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Resumen
El proyecto de investigacion es de caracter cualitativo con enfoque metodoldgico
a/rltogréfico, que busca interpretar la participacion que tienen los nifios y nifias de 5y 6
afos en la construccion de la norma a través de los lenguajes expresivos en contextos
educativos como procesos de co-creacion. Para llevar a cabo este proceso investigativo
se propone una ruta metodologica que permite que los niflos sean quienes expresen su
pensamiento y sentir y lo manifiesten a través de sus creaciones artisticas como son los

dibujos o lo expresen a través de los juegos 0 su voz, siendo ellos los protagonistas.

Palabras claves: Educacion infantil; a/r/tografia; participacién; construccion de la norma.

Abstract
The research project is qualitative in nature with a methodological approach based on
a/rltography. It aims to interpret the participation of 5 and 6 years old children in the
construction of norms through expressive languages in educational contexts as co-
creation processes. To carry out this research, a methodological route is proposed that
allows children to express their thoughts and feelings and manifest them through their
artistic creations, such as drawings, or through play or their voices, with the children being

the protagonists.

Keywords: Early childhood education; a/r/tography; participation; construction of norms.
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Introduccién

En el aula como maestras trabajamos para que los nifios y nifias construyan e
interioricen la norma, pero poco nos interesamos por escuchar sus opiniones o visualizar
lo que ellos manifiestan a través de sus creaciones artisticas: intentamos hablar mucho
y escuchar poco, pedir que recojan sus pertenencias con seriedad como si ya fueran
adultos, o incluso, regafiarlos porque no cumplen las normas que hay en el aula, pero...
¢sera que ellos piensan lo mismo que las docentes?, ¢les permitimos participar en la
construccion de las normas?, ¢ellos atienden a la norma segun lo que la docente diga o
la forma en que ella lo indique?. Por esto, ha llegado el momento de que como maestra
me pueda poner en los zapatos de mis estudiantes y, no solamente apreciar su
participacion frente a la norma a través de los lenguajes expresivos, sino que con base
en lo que ellos manifiesten, pueda crear nuevas estrategias que permitan entender mas

el sentir de los nifios y nifas y trabajar en pro de ellos... con ellos.

Por esto, el presente proyecto de investigacion con enfoque cualitativo y método
A/R/Tografico, logro interpretar la participacion de los nifios y las nifias de 5 y 6 afios
frente a la construccion de la norma a través de tres categorias: participacion infantil,
construccion de la norma y educacion infantil; las cuales, fueron guiando el trabajo hacia
los hallazgos encontrados como, por ejemplo, el frecuente uso de sanciones expiatorias
de los padres de familia hacia sus hijos y la poca participacion que tienen los nifios en la
construccion de las normas en diferentes contextos; concluyendo asi, como en las

familias hay una fuerte idea de que las normas son adultocéntricas, llevando a que los
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nifos siempre tengan que obedecer y no teniendo en cuenta la importancia de interiorizar

las normas en conjunto con ellos, como un proceso de construccion social.
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Justificacion

El presente proyecto de investigacion parte de la observacion e identificacion de
aspectos a potenciar y promover en el Centro Educativo Cachorritos ubicado en el
municipio de Itagti. Como se menciond anteriormente, las practicas pedagdgicas con los
nifos pueden verse afectadas donde tradicionalmente el docente es quien controla el
grupo, diciéndole a sus alumnos que deben hacer y que no; es por esto que, se busca
gue los nifios y nifias puedan participar de la construccion de las normas y, con participar,
no se hace referencia a que ellos siempre deben decir que se hace y que no (como si se
cambiaran los roles entre docentes y alumnos segun el tiempo), sino que, conforme a los
niveles de participacion de Roger Hart, se logre un equilibrio entre lo que el docente
busca para su trabajo pedagogico y lo que a los nifios les gusta o les llama la atencion,
permitiendo asi que los alumnos puedan alzar la voz a la vez que se da paso a huevas

estrategias de intervencion docente.

En este contexto, es fundamental vincular a los nifios en este proceso, ya que
ellos son los protagonistas del dia a dia de los docentes y, si las normas estan
encaminadas hacia lo tradicional o los gustos que tiene un adulto, no van a tener el

mismo efecto que si los mismos nifios son quienes ayudan a construirlas.
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Planteamiento de la Probleméatica o de la Oportunidad

Contextualizacién Institucional

El Centro Educativo Cachorritos se ubica en el Municipio de Itagui,
especificamente en la Carrera 44 # 44 — 28, en el Barrio La Araucaria. Se encuentra en
un sector central, el cual esta rodeado por apartamentos, locales comerciales, Iglesias,
centros de asistencia médica, etc. Ademas, cuenta con una zona fluida de carros,
semaforizacion y esta cerca de la Autopista Sur. La institucion educativa brinda sus
servicios desde hace 35 afios a la comunidad de Itagli y algunos municipios cercanos
como La Estrella, Envigado y Sabaneta. Trabaja en calendario A y cuenta con niveles

educativos desde caminadores hasta transicion.
llustracion 1

Ubicacién Centro Educativo Cachorritos.
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Fuente: Tomada de Google Maps.
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En el Centro Educativo Cachorritos se trabaja a través del juego y la ludica,
desarrollando competencias y construyendo conocimiento de forma divertida, trabajando
por proyectos de interés, fomentando la participacion activa de cada estudiante y
permitiendo espacios de aprendizaje por descubrimiento donde el docente es quien
prepara el entorno de aprendizaje y el guia del mismo, teniendo malla curricular para
cada nivel educativo. Se basa en el aprendizaje semi personalizado, contando con

grupos maximo de 20 estudiantes.

llustracion 2

Centro Educativo Cachorritos.

Fuente: Tomada de la pagina web del Centro Educativo Cachorritos.

Como se evidencia en el PEI (2024), el trabajo pedagdgico de la institucion retoma

el enfoque holistico como eje principal de la labor; sin embargo, no estan sesgados a
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una sola forma de trabajo; por ello retoman de otros modelos algunas caracteristicas
conceptuales y didacticas que enriquezcan el aprendizaje segun las necesidades y
actividades planeadas. Estos modelos pedagdgicos son: modelo por proyectos, modelo
integral y el aprendizaje significativo de Ausubel. Es muy importante resaltar que el
trabajo se basara también en la teoria de la neuroeducacion donde gracias a ella las
maestras tendran mas herramientas de trabajo para abordar la formacion y educacion

integral de todos los nifios y nifias.

Desde su orientacion, el preescolar se esfuerza para que los nifios y nifias sean
espontaneos, criticos, reflexivos, creativos, investigativos, sociables y seres
humanizados; fortaleciendo su autoestima y calidad humana, para que aprendan a
convivir trabajando en equipo con justicia y equidad. Su trabajo hace énfasis en fortalecer
valores que permitan promover su participacion consciente, autbnoma y responsable

como miembros de la familia y la sociedad.

También se trabaja la dimension socioafectiva y la norma a través de la disciplina
positiva, siendo las docentes quienes acompafan a cada estudiante para validar sus
emociones, traduciendo asi cada una de las situaciones que se presentan entre los nifios
para ayudarles a gestionar y solucionar por medio de la “gran voz” y no a través de los

golpes o la agresion.
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llustracion 3

Logo Centro Educativo Cachorritos.

Centro Educativo

€ A[CHOR

Sonrie, €xplora, Crea, porque Aprender es Divertido

Fuente: Tomada de la pagina web del Centro Educativo Cachorritos.

Su lema “Sonrie, explora, crea, porque aprender es divertido”, traduce lo que dia
a dia se vive en cada aula de clase, donde los estudiantes llegan felices con toda la
disposicion de aprender porque al explorar y crear disfrutan del conocimiento que estan
construyendo. Asi mismo, se tiene una frase que como maestras impulsa la labor
educativa: “Educamos con el corazén”, porque en el ser maestras se ve una vocacion

més que un deber por cumplir.

El preescolar cuenta con variedad de horarios que permiten acogerse a las
necesidades de las familias como son: media jornada (en la mafana de 8:00 am a 12:00
my en la tarde de 1:00 pm a 5:00 pm), jornada especial (de 7:30 am a 3:00 pm) y jornada
completa (de 7:30 am a 5:00 pm). Las familias del colegio estdn compuestas por familias

nucleares, familias extensas y familias mononucleares, de estratos 3, 4 y 5.
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En cuanto a los espacios para atender a la poblacion infantil, el preescolar esta
compuesto por tres plantas, cuenta con suficiente espacio para la realizacion de
diferentes actividades pedagogicas y recreativas, las cuales no solo abarcan las ocho
aulas de clase, sino también zonas de juego y recreacion como el playground con piscina
de pelotas, gimnasio, zona de juegos, lona saltarina, etc; ademas del lobby, recepcion,
secretaria, oficina de direccion, enfermeria, psicologia, una cocina, un aula de dormitorio,
una terraza de juegos, una biblioteca movil y 16 bafios sanitarios adaptados para nifios.

Una infraestructura adecuada para cada uno de los estudiantes.

llustracion 4

Parque de juegos.

Fuente: Propia.



lustracion 5

Lona saltarina.

Fuente: Propia.

llustracion 6

Play ground y gimnasio.

Fuente: Propia.
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Diagnostico y Contextualizacion de Aula

El grupo Transicidon A de la jornada de la mafiana esta conformado por 18 nifios
(9 nifios y 9 nifas), con edades que oscilan entre los 5 y los 6 afios. Los nifios que
conforman este grupo son activos, espontaneos, participativos e inteligentes. Al
momento de realizar las actividades del dia la gran mayoria son receptivos y se esfuerzan
por realizar bien sus trabajos; sin embargo, al momento de terminar de comer la lonchera
0 jugar, se les dificulta las normas y tienden a jugar de forma brusca. El grupo cuenta
con la docente titular y el apoyo de la directora y la psicologa para atender las

necesidades que se presenten en el mismo.

llustracion 7

Porcentaje de nifios en Transicion A por género.

Estudiantes de Transicion A

50% 50%

m Ninas ' Ninos

Fuente: Elaboracién propia.
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En este grupo, todos iniciaron su proceso escolar en el preescolar en afios
anteriores (algunos iniciaron desde parvulos, otros desde prejardin o jardin), aspecto que

permitié un buen proceso de adaptacién al inicio del afio.

Casos Particulares

E1l: Es una nifia de 6 afios que ingreso al preescolar en el mes de septiembre del
presente afio. Ella estudiaba en un preescolar donde no tenia normas, ya que todo lo
que ella queria se lo daban y eran muy permisivos; por esto, se le dificulta acatar las
normas en el aula y busca la atencién de los demas a través de 6rdenes. Frente al caso,
se esta trabajando en conjunto con la familia para implementar normas basicas en casa

como punto de partida.

E4: Es un nifio de 6 afios que se encuentra en proceso con psicologia realizando
terapias cognitivo-conductuales, ya que desde que ingreso al preescolar se evidencian
comportamientos oposicionistas desafiantes y, en algunas situaciones, ha llegado a
lastimar a sus compafieros. Aln sigue en proceso con neuropsicologia para determinar

si tiene un TOD (Trastorno de Oposicion Desafiante).

E8: Es un nifio de 6 aflos que se encuentra en proceso con neuropsicologia para
determinar si tiene TDAH (Trastorno de Déficit de Atencion e Hiperactividad), debido a

gue se evidencia en él falta de atencion en algunas actividades, episodios de
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hiperactividad, poca tolerancia a la frustracion y dificultad para gestionar sus emociones.

Actualmente se encuentra en terapias con psicologia.

E10: Es un nifio de 6 afos que se le dificulta acatar las normas y constantemente
da 6rdenes a sus compairieros, los regafia y, cuando no se hace lo que el desea, los
agrede fisicamente. Se ha evidenciado que, estos comportamientos, se deben a los
contextos familiares en que se encuentra el nifio, ya que su papa es ausente y su mama
€s una persona que consume sustancias psicoactivas. Frente a esto, en varias ocasiones
se ha sugerido a la madre del pequefio que se inicie un proceso con psicologia, para que
el niflo pueda mejorar su comportamiento y, a su vez, se pueda llevar a cabo un proceso
familiar con psicologia; sin embargo, la familia estd en negacion frente a esta sugerencia

por parte del centro educativo.

E11: Es un nifio de 6 afios que se le dificulta acatar las normas y, en medio de las
clases, busca distraer a sus compafieros constantemente; ademas, que hay que indicarle
las cosas en varias ocasiones para que las realice. Frente a este caso, la docente ha
realizado un trabajo en conjunto con la familia, ya que la mama del pequefio menciona

que, asi como es en el preescolar, es en casa.
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Planteamiento del Problema

En muchas ocasiones como docentes pensamos en la importancia que tiene la
norma dentro del aula, no solo para poder llevar a cabo las actividades propuestas dentro
de la planeacion, sino también para empezar a educar a los nifios frente a la respuesta
gue deben dar cuando un adulto les indica lo que deben hacer; sin embargo, estos
aspectos los pensamos desde nuestra perspectiva como adultos (docentes, agentes
educativos o padres de familia) pero en muy pocas situaciones nos ponemos en los

zapatos de los nifios o les damos la oportunidad a ellos de participar frente a estos temas.

En su gran mayoria, los estudiantes del grado transicion estan rodeados por
adultos y el Unico espacio donde pueden compartir con otros nifios es el preescolar (ya
gue muchos de ellos son hijos Unicos y el preescolar es el espacio en el que aprenden a
ser y a convivir); es por esto que, en el aula de clase es donde ellos se sienten libres,
donde pueden ser ellos mismos sin ser juzgados, donde quizas pueden hacer todo lo
gue en casa no es permitido; sin embargo, esto conlleva a que en ciertas situaciones se
les dificulte seguir la norma o la perspectiva que ellos tienen de ella no sea la misma que

la del docente, y por esto no la cumplan.

En este contexto, se observa como dentro del aula se tienen unas normas
establecidas que conllevan a que se dé el buen desarrollo de cada una las clases como,

por ejemplo, respetar al otro cuando esta hablando, teniendo una escucha activa y
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haciendo silencio; sin embargo, no todos los estudiantes cumplen estas normas aun
cuando nos visibles, cuando la docente reitera las normas o cuando los otros

comparieros le piden a los que no estan cumpliendo la norma que lo hagan.

Para nosotros los docentes es un reto lograr que los nifios y las nifias acaten las
normas y no solo que las acaten, sino que las introyecten, lo que conlleva a la
construccion de habitos que permiten desarrollar la autonomia y la convivencia en el
aula, contribuyendo asi a la formacién de ciudadanos que puedan respetar al otro,
mejorando los procesos de socializacion. Pero... ¢por qué a los nifios se les dificulta
acatar las normas?, ¢,por qué los nifios no se reconocen importantes en este proceso?,
épor qué los adultos no damos paso a la participacién infantil en la construccion de la

norma?

Hart (1993) indica que hay una tendencia universal en las familias a no reconocer
las capacidades del nifio para tomar decisiones, ya que para algunas familias es
complejo ayudar a los nifios en la construccion de habitos y rutinas que los hagan
empaticos, adoptar la perspectiva del otro, ensefiarlos a habitar un espacio comun, salir
del egocentrismo y lo que implica estar con otros o socializar y, por esto, tienen la

mentalidad de que solo lo que el adulto diga es lo que vale o lo que se debe hacer.
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En este sentido, el mismo autor menciona como los niflos son los mas
fotografiados y los menos escuchados de los miembros de la sociedad, ya que como
adultos pensamos que por el solo hecho de ser nifios pierden voz y voto y su participacion
no es trascendental, olvidandonos asi de que la participacion es un derecho fundamental

de todo ciudadano y, como tal, los nifios también tienen ese derecho.

De igual forma, es importante empezar a reconocer a los estudiantes como
ciudadanos con derechos y permitirles espacios de participacion; como Io menciona
Londofio (2020), el derecho a la participacién es el que desde la escuela deberia ser
entendido como eje central para reconocer al niilo como sujeto de derechos, como un
sujeto con voz, un sujeto que, aunque legalmente no este “capacitado” para algunas

cosas, es totalmente consciente de lo que sucede a su alrededor y consigo mismo.

Teniendo en cuenta todo lo anterior, la pregunta problematizadora que guia esta
investigacion estaria encaminada a la participacion de los nifios y nifias del grado
transicion en la construccion de la normay, como esta participacion, conlleva a la docente

a cambiar sus estrategias educativas en base a la voz de cada uno de sus estudiantes.



llustraciéon 8

Arbol de problemas.

Fuente: Elaboracion propia.

Pregunta de Investigacion

¢,Como patrticipan los nifios y las nifias de 5y 6 afios en la construccion de la norma?
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Objetivos de Investigacion

Objetivo General

Interpretar la participacion de los nifios y las nifias de 5 y 6 afios frente a la

construccion de la norma.

Objetivos Especificos

Identificar en el &mbito familiar y escolar el uso de sanciones por reciprocidad y
sanciones expiatorias relacionadas con la construccion de la norma de los nifios y nifias

de 5y 6 afios.

Describir desde la narrativa de los nifios y las nifias de 5 y 6 afios su participacion

en la construccion de la norma.

Implementar estrategias y oportunidades de participacion frente a la construccion

de la norma en el grado transicion.
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Antecedentes
En la recoleccion de la informacion teérica para el desarrollo de esta investigacion
se tuvo en cuenta diferentes documentos que abordan temas de pedagogia infantil,
lenguajes expresivos, participacion infantil y norma; los cuales permiten centrar el

enfoque del proyecto y tener referentes investigativos.

Investigativos

Una de las categorias de trabajo es la participacion infantil y, para ello, tenemos
como referente la investigacion denominada “Escuchando a los nifios: Significados sobre
aprendizaje y participacion como ejes centrales de los procesos de inclusion educativa
en un estudio en escuelas publicas en Chile” de Albornoz, Silva y Lopez (2015), quienes
en el documento mencionaban la importancia de darle esa participacion a los nifios en la
construccion del saber c6mo medio que permite que desarrollen un pensamiento critico,
participativo y autbnomo, para poder incluirlos en el proceso de construccion del
aprendizaje, no solo del alumno sino también del maestro; teniendo asi un clima de

aprendizaje basado en la cooperacion, el juego y la participacion.

Quintero y Gallego (2016) en su investigacion “La participacién infantil y juvenil en
el aula. Una reflexion desde las narrativas docentes de una institucion publica”
mencionan varios aspectos importantes frente a la participacion infantil como elemento

tanto de investigacion como de practica, debido a que este no solo se origina en la
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experiencia de la construccion social, sino que también permite incorporar varios
elementos (ideas, habilidades intelectuales, modos de razonar, sistemas de
decodificacion, sistemas simbolicos de respuesta, etc.) que disponen al investigador para

analizar la informacion y aplicarla en los contextos requeridos.

En este mismo contexto, las autoras exponen la importancia de los procesos de
participacion en la vida del ser humano y especialmente en el aula de clase, no solo
porque es alli donde se contribuye a la formacion de sujetos politicos; sino también
porque en medio de la investigacién se evidencié como la participacion a pesar de ser
un derecho inherente a los seres humanos, tiene como obstéaculo para su ejercicio pleno

y autbnomo las visiones adultas y los modelos tradicionales de educacion.

Dentro de los lenguajes expresivos se encuentra el juego, con el cual Lalaleo
(2017) nos muestra en su investigacion “El condicionamiento operante y la incorporacién
de los habitos de orden en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Ernesto
Bucheli en la Parroquia Atahualpa Canton Ambato” como este es un instrumento de
motivacion para que los nifios empiecen a interiorizar la norma, ya que ademas de
contribuir al desarrollo intelectual, emocional y fisico, el nifio puede a través del juego
controlar su propio cuerpo y coordinar sus movimientos, organizar su pensamiento,
explorar el mundo que le rodea, controlar sus sentimientos y resolver sus problemas

emocionales, implicando asi que el nifio desarrolle la creacion, imaginacion, exploracion
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y fantasia, ademas de que aprenda a prestar atencion a lo que esta haciendo, generando

asi rutinas que le permitan ejercer la norma.

Por su parte, Toledo (2019) en el titulo de su trabajo “De la infancia silenciada a
la infancia con voz: reflexiones acerca de la ciudadania y participacion de nifios, nifias y
adolescentes” nos muestra la importancia de dar voz a los nifios y que ellos sean
escuchados por las personas que los rodean, porque ademas de ser importante tener en
cuenta su voz, lo que ellos expresen es indispensable para que los adultos pueden
adquirir herramientas necesarias para desarrollar multiples actividades con ellos. La
autora por su parte, con el trabajo buscaba mostrar la importancia de la participacion
infantil y, con ella, promover la participacion para garantizar el reconocimiento a los nifios
como ciudadanos, lo que les permite expresarse, dar su opinién, participar en la toma de

decisiones y sentirse parte de una comunidad.

Para dar paso a las voces de los nifios, debemos también acudir a proyectos que
se realizaron en base a la norma como, por ejemplo, el proyecto “La construccion de la
norma en los nifios y las niflas del grado Jardin en el Hogar Infantil Rosita del barrio
Castilla de la ciudad de Medellin” de Ortiz, Restrepo y Valencia (2020) en el cual
evidenciaron como la norma, siendo un aspecto importante en el ambito educativo para
la realizacion de las planeaciones propuestas, es un factor que, en ocasiones, se les
dificulta interiorizar a los nifios, debido a que hay diversos factores que no favorecen el

cumplimiento de las mismas y, aunque los nifios sienten el deber de cumplirlas en todo
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momento, pocas veces lo hacen. También las autoras mencionan la importancia del
papel de la familia como ente que ayuda a que los nifios puedan construir la norma y

llevarla a cabo.

En el trabajo de investigacién titulado “Mediacion pedagdgica para el
acompafamiento de la construccion de la norma con nifios del grado transicion del CTM
y 2C del colegio canadiense” elaborado por Espinosa y Correa en 2020, mencionan la
importancia de la norma en la infancia, como medio que permite llevar a cabo un mejor
proceso de ensefianza y contribuir a las relaciones intra e interpersonales y la armonia
del grupo, ademas de como los maestros debemos buscar estrategias que permitan que

la norma se lleven a cabo en el aula.

En este escenario, se encontr6 como el proceso de internalizacion de
comportamientos con base en las pautas de apego desarrolladas por el nifio/a con sus
cuidador/es principal/es a los doce meses de edad, muestra una tendencia en la forma
en que ese nifio/a actuard cuando se encuentre sin la presencia del adulto y, frente a
otros nifios, a los tres afos y medio después, conforme nos lo indica Paliwoda (2020) en
su investigacion “Acerca de los limites en la primera infancia”, autora que también
menciona como los limites pausan, postergan, desvian, sostienen y organizan las
emociones e intereses personales, poniendo un “dique” que frena el curso natural y exige

la busqueda de nuevos caminos y estrategias de resolucion de potenciales conflictos,



31

aportando a la produccion de nuevas conexiones neuronales que pasan a integrar el

repertorio de recursos individuales.

En dicha investigacion, Paliwoda (2020) explica cOmo se orienta, prepara y
ensefa a los nifios/as el funcionamiento del mundo, de modo que vayan siendo parte del
mismo, de forma activa y adaptativa, asumiendo las consecuencias de sus acciones,
conforme crecen en un ambiente donde su conducta produce efectos, logran conectar
su modo de actuar con las consecuencias, provocando el conocimiento de su influencia
en las reacciones del entorno. Por tanto, la puesta de limites de forma adecuada favorece
la autorregulacion emocional de los mas pequefios, aportando conciencia sobre la
responsabilidad de su propio comportamiento, siendo relevante las acciones de los

adultos més proximos.

En este contexto, el medio por el cual se busca llegar a la participaciéon de los
nifios y niflas en esta construccion de la norma es a través de los lenguajes expresivos
y, dentro de ellos, las creaciones artisticas juegan un papel muy importante. Para ello, la
investigacion “Dibujo-Observacién-Voz. La discusion de una propuesta metodoldgica
para investigaciones etnogréficas centradas en nifios y nifas” de Hofmann (2021) es
importante, porque en ella se observa como en los dibujos elaborados por los nifios y
nifas logramos observar su perspectiva frente algo en especifico y como, por medio de
su voz, logramos escuchar su sentir y permitir que los nifios sean quienes guien la

investigacion.
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Legales

La ley de educacién nos permite no solo ver la importancia del derecho a la
educacion que tienen todos nuestros nifios, sino también como las disposiciones que en
ella aparecen, orientan a todas las personas involucradas en los procesos educativos.
En el marco de este proyecto, se encontraron algunas normas donde la participacion de
los nifilos es fundamental como, por ejemplo, el Decreto 1411 de 2022, donde indica
como la educacion inicial se enmarca en la atencion integral, la cual implica garantizar
procesos pedagoégicos y educativos con calidad, pertinencia y oportunidad de acuerdo
con las caracteristicas de desarrollo y ritmos de aprendizaje de las nifias y los nifios;
contribuye en la gestién de las atenciones relacionadas con el cuidado y crianza; salud,

alimentacion y nutricion; ejercicio de la ciudadania, la participacion y recreacion.

En este contexto, encontramos el numeral 4 del articulo 2.3.3.2.1.3 en la seccién
1 del mismo decreto mencionado anteriormente; el cual, indica que uno de los objetivos
de la educacion inicial es “favorecer la expresion de las emociones, opiniones, ideas e
iniciativas de las nifias y los nifios, asi como su efectiva incidencia en la toma de
decisiones en el marco de la participacion infantil, y acorde con su proceso de desarrollo,
en el contexto de las relaciones propias de la vida cotidiana”; aspectos importantes
dentro de esta investigacion que busca no solo que los nifios y nifias participen en la
construccion de la norma, sino también que a través de sus expresiones, opiniones e
ideas, como docentes podamos tener nuevas estrategias para aplicar la norma en

contextos educativos.
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Segun la UNICEF (2022), la participacion de los nifios, nifias y adolescentes
(NNA) no solo es un derecho, sino también un principio general de la Convencion de los
Derechos del Nifio (CDN) para la realizacion de todos los demas derechos. Ello implica
gue es un componente necesario para garantizar la autonomia progresiva, la proteccion,
el interés superior del nifio y todos los otros derechos consagrados en la CDN, y que no
puede lograrse a menos que efectivamente los nifios, nifias y adolescentes se involucren
directamente en las materias que les afectan; esto significa que, los nifios y nifias tienen
ademas de un derecho que les permite participar y expresar sus sentimientos u
opiniones, un gran espacio en el aula donde ellos pueden ser los protagonistas a la vez

gue desarrollan habilidades que les permiten ser mas autonomos e independientes.
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Marco Teodrico

La presente investigacion fundamenta su estudio desde una mirada educativa y
artistica, que permite interpretar la participacion de los nifios y las nifias de 5 y 6 afios
frente a la construccion de la norma, por lo que se hace necesario describir los
componentes a tener en cuenta en el desarrollo de la propuesta y, para esto, se dividen
3 categorias que dan sentido a la misma: participacion infantil, construccion de la norma
y educacioén infantil, que a su vez, se dividen en otras subcategorias que nos guiaran
hacia el centro de este trabajo. A continuacién, se muestra una grafica que representa

las categorias abordadas.
llustracion 9

Mapa Conceptual acerca de las Categorias del Marco Teorico.

(====)

PARTICIPACION INFANTIL ] J @[ CONSTRUCCION DE LA NORHA ]J @ [ EDUCACION INFANTIL )J
>y 7 -7

El nifio y la construccién de la
norma.

« Definicion. La participacion  como
principio de la educacién

« Niveles de participacion infantil. infantil.

Interacciones adulto/nific.

« Participacion desde Montessori
y Loris Malaguzzi.

La infancia y los lenguajes

Sanciones  expiatorias  y ]
expresivos.

sanciones por reciprocidad.

Fuente: Elaboracién propia.
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Participacion Infantil

¢, Qué es la Participacion Infantil?

En este trabajo de grado se busca que los nifios sean los protagonistas en la
construccion de la norma y, por esto, es importante su participacién dentro del proceso.
Para poder ejecutar de forma adecuada cada idea y planeacion que se tiene, es
necesario conocer mas acerca de la participacion infantil y lo que realmente esta significa

en el &mbito educativo, social y familiar.

Hart (1993) menciona que la participacion es entendida como proceso, es decir
gue gradualmente el ser humano va adquiriendo mayor responsabilidad en las
decisiones que tienen que ver con su vida y con la de los seres que lo rodea. Desde esta
mirada los procesos de participacion se convierten en responsabilidad de la familia, y se
complementan con el acompafiamiento de los maestros y adultos significativos; es decir
el acompafiamiento mancomunado de los cuidadores y la creacion de ambientes
propicios para participar desvirtla la inequivoca idea que preguntar a los nifios sobre las
situaciones que se relacionan con su vida es una forma de “[...] socavar la autoridad de

los adultos dentro de la familia y la sociedad” (Unicef, 2001, p.14).

En este contexto, vemos como la participacion infantil va mas alla de guiar al nifio
en la toma de decisiones; es esa oportunidad que como adultos le damos a los nifios

para que ellos, desde lo que sienten y piensan, puedan llevar a cabo procesos de
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construccion colectiva e individual, donde sus perspectivas cuentan y son importantes

dentro de los contextos en que se desarrollan.

En sintonia con lo dicho, la participacion se puede abordar desde dos
perspectivas, la primera desde una vision social, es decir como derecho, y si se habla de
derecho se pueden entender como la posibilidad que tienen los seres humanos de hacer
parte o tomar parte en las diferentes esferas sociales y que su voz sea tenida en cuenta.
La otra mirada, es la que tiene que ver con el desarrollo de la persona, en la que se
favorece la potenciacién de capacidades y competencias para establecer vinculos e
interacciones consigo mismo y con los otros (Quintero, Gallego, 2016), cada una de estas
perspectivas siendo fundamental en los procesos de reconocimiento de cada nifio y nifia
como ciudadano de derechos, ademas de fortalecer multiples habilidades en ellos como
es el uso de la gran voz, asi como lo indicaba Hart (1993) “con el creciente
reconocimiento de los derechos de los nifios estamos comenzando a ver también un

mayor reconocimiento de las habilidades de los nifios para hablar por si mismos”. (p.4)

Niveles de Participacion Infantil Propuestos por Rogert Hart

Hart (1993) propone unos niveles de participacion infantil que permiten evidenciar
los momentos en que los nifos tienen la oportunidad de participar o, por el contrario, son
los adultos quienes manipulan la participacion de los nifios. Para esto, se exponen los

ocho niveles de participacién en proyectos a través de la metafora de la escalera (idea



37

tomada del ensayo sobre participacion de los adultos por Arnstein, 1969), disefiada con
el fin de llevar al adulto a reflexionar acerca de este tema y permitir que los nifios pasen

de la participacion simbdlica a la participacion auténtica.

llustracion 10

La escalera de participacion.
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Fuente: Elaboracion propia.
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Modelos de Participacion Simbdlica.

Estos niveles pueden considerarse como "falsa participacion", ya que la accion de

los nifios no es consciente ni responde a sus intereses.

1. La manipulacion: Es el nivel mas bajo de la escalera de participacion y se
da cuando se les pide a los nifios realizar algo que ellos no comprenden, siguiendo
asi la indicacion y los intereses del adulto. También hay una participacion
manipulada cuando se le pide a los nifios su opinion, pero no se realiza ninguna
retroalimentacion o no se comparte el proceso de analisis con ellos; es decir, los

nifos no se percatan de como se uso la idea que ellos dieron.

2. La decoracion: El segundo nivel de la escalera es donde se incorpora a
los nifios en alguna actividad o evento, pero ellos solo cumplen la funcién de
“decorar” o “animar”; como lo indica Hart (1993) “los adultos usan a los nifios para

fortalecer su causa de manera relativamente indirecta”. (p.11)

3. El simbolismo: Es el tercer nivel y hace referencia a cuando la
participacion de los nifios es solo aparente; es decir, se observa que los nifios
participan de una forma extraordinaria y que tienen la oportunidad de expresarse,
pero realmente no es asi, debido a que ellos actian y hablan conforme a como

los adultos los han “entrenado”.
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Modelos de Participacion Genuina.

En estos, es donde inicia la verdadera participacion.

4, Asignados pero informados: Es el cuarto nivel de la escalera, pero el
primer nivel de participacion real. En él, se dispone a los nifios para que participen
en una actividad y, a su vez, se les informa en qué consiste la misma. Segun Hart
(1993), existen ciertos requisitos para que un proyecto pueda considerarse

verdaderamente participativo:

o Los niflos comprenden las intenciones del proyecto.

. Ellos saben quién tomé las decisiones sobre su participacion y por
qué

o Ellos tienen un papel significativo (no “decorativo”).

o Se ofrecen como voluntarios para el proyecto después de que se les

explique el proyecto claramente.

5. Consultados e informados: Es el segundo nivel de participacion real. En
este, los adultos informan y consultan a los nifios acerca de lo que se va a realizar
y si desean participar. Como menciona Hart (1993), “el proyecto es disefiado y
dirigido por adultos, pero los nifios comprenden el proceso y sus opiniones se

toman en serio”.
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6. Proyectos iniciados por los adultos, decisiones compartidas con los
nifos: Hart (1993) indica que, en el sexto peldafio de la escalera, se da realmente
la participacion porque, aunque los proyectos en este nivel son iniciados por los
adultos, la toma de decisiones se comparte con los nifios; es decir, los nifios

aportan sus opiniones frente a la accion a realizar.

7. Iniciados y dirigidos por los nifios: Son las actividades que los nifios
proponen y que entre ellos mismos ejecutan sin ayuda de adultos. Hart (1993)
menciona que, es muy dificil encontrar estos proyectos, porque los adultos

generalmente no son capaces de responder a las iniciativas de los jovenes.

8. Proyectos iniciados por los nifios, decisiones compartidas con los
adultos: Es el octavo y ultimo nivel de la escalera de participacion. Alli, es donde
los nifios proponen o muestran lo que desean realizar y los adultos guian a los

nifos frente a esas ideas para llevarlas a cabo.

La Participacion Infantil desde Montessori y Loris Malaguzzi

Maria Montessori y Loris Malaguzzi proponen en sus teorias la importancia de
fortalecer la autonomia en los nifios; por esto, cada uno permite complementar este
trabajo frente a la participacion infantil y dar estrategias a los docentes para la formacion

integral de los nifos.
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En primera instancia, se analiza la Pedagogia Montessori, que ha desarrollado la
idea que tenemos por la escuela nueva y activa. La idea principal de Montessori por
educar era favorecer constantemente el desarrollo y preparar al nifio para que pueda ser
paulatinamente libre, trabajando asi la autonomia y la independencia fisica y afectiva,
siendo una propuesta que va centrada en el nifio y no en ir aumentando conocimientos.
Para el desarrollo de esta, es necesario crear un ambiente adecuado y tener material
preparado, donde los docentes disponen espacios de aprendizaje a los estudiantes v,

son los nifios, quienes pueden escoger la actividad que deseen.

En este contexto, como expone Beresaluce citado por Bello, Garcés y Suarez
(2021) sobre el aprendizaje de los nifios, el alumnado aprende por si solo a través de la
interaccion con otras personas, procesos gue poco a poco conllevan a los nifios a ser
mas autbnomos, capaces de vestirse, recoger su plato, restar, multiplicar, entre muchas
otras cosas. Se basa en una propuesta en la que trata poco a poco las actividades
cotidianas que son fundamentales en la etapa infantil, para que el nifio de manera
progresiva vaya sintiendo seguridad y confianza en él mismo, ademas de relacionarse y

adquirir aprendizajes.

Por otro lado, se encuentra la Escuela de Reggio Emilia que fue fundada por Loris
Malaguzzi, que defiende que el nifio ya viene o posee multitud de maneras de
comunicarse; es decir, 100 lenguajes y lo que hace la educacion es eliminar 99. Segun

Jové citado por Bello, Garcés y Suarez (2021), en Reggio Emilia se intenta manifestar
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muchas formas expresivas y por tanto todas las escuelas cuentan con un “Atelier” es
decir “Taller”, un espacio pensado para ofrecer oportunidades diarias a cada nifo; para
valorar su propia creatividad a través de diferentes propuestas educativas y artisticas, y

gracias al encuentro con una gran variedad de materiales.

Segun lo indican Bello, Garcés y Suarez (2021), en esta propuesta pedagodgica se

busca:

e Unir la racionalidad y la imaginacién en los procesos de aprendizajes.

e Que los maestros confien en los alumnos y ellos respondan a ello con
responsabilidad.

e Centrar su atencién mas en los procesos que en los resultados.

e Realizar un aprendizaje por medio de proyectos: Ellos van explorando, pueden
hacer preguntas y compartir lo que han ido experimentando.

e Tener un concepto de nifio como un ser fuerte y competente: Se aparta la
idea de que el nifio o la nifla es una persona vacia que no tiene conocimiento
alguno y tiene que ir adquiriendo todo lo ensefiado y explicado por la maestra.

e Que los docentes recomienden que los nifios siempre estén en pleno contacto con
la sociedad que les rodea, ya que de esa manera se va consiguiendo ciudadanos

eficientes de una comunidad democrética.
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Estas dos pedagogias proyectan claramente la importancia de formar nifios
auténomos y libres, capaces de solucionar por si mismos a la vez que son guiados por
los adultos; ademas, resaltar la importancia que tienen cada uno de ellos como
protagonistas de su propio aprendizaje, dejando a un lado la minimizacion que los adultos
céntricos hacen de son nifios y por su edad no tienen voz ni voto para pasar a los nifios

son seres fuertes y competentes que, a su vez, deben ser formados como ciudadanos.

Construccion de la Norma

El Nifio y la Construccion de la Norma

Segun Parada citado por Giraldo (2015), el ser humano no nace con un saber
sobre las normas ni se las representa inicialmente, pues es mediante la interaccién con

el otro y dada la necesidad de convivir armonicamente, que se van construyendo.

En el &mbito escolar es fundamental hablar de norma, ya que, gracias a ella, se
pueden llevar a cabo las actividades planeadas y los nifilos pueden tener mejor
interaccién con sus compafieros, docentes y el entorno; sin embargo, en la mayoria de
los casos esta norma esta creada y guiada por un adulto hacia el nifio y, el papel del nifio
dentro de este contexto es simplemente obedecer lo que el adulto indica. Por esto, la
construccioén de la norma dentro de este trabajo adquiere un papel fundamental, porque
el nifo deja de seguir unos parametros adulto-céntricos para adquirir protagonismo

dentro de esta construccion.
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Para entender mejor esta categoria, se inicia definiendo lo que es la norma que,
segun Gallo (2012) es una instancia reguladora, en la cual confiarian los miembros de
dicha colectividad si la entendiesen como mediacion simbdlica que permite una
coexistencia civilizada de varios en un mismo lugar; la cual, requiere en si misma una
vinculacién con la comunidad, donde cada sujeto debe someterse a ella, en pro de
mantener un orden social y con la plena consciencia de que no siempre se cumpliran a
cabalidad. La norma se establece por medio de acuerdos mutuos buscando su
cumplimiento y ejecucién, con el fin de generar ambientes agradables en los contextos
en que las personas se encuentren. Estas, por si solas, no permiten que el sujeto se
responsabilice de la ejecucion de las mismas ni de la relacién regulada que debe

mantener con los otros.

Por otro lado, Heler citada por Giraldo (2015), indica que las normas son una “(...)
construccion social, (...) son artefactos sociales. Constituyen respuestas que intentan
dar cuenta y orientar las practicas sociales. (...) se trata de regulaciones que atienden a
la conveniencia erigiéndose con caracter de obligacion para resguardar la convivencia”.
Es mediante la interaccién social que se producen y reproducen las normas, se
conservan y se modifican. De igual modo, intervienen intereses, deseos, afectos,
actitudes, valores, ideales, preferencias, relaciones de poder y saberes, operantes en
cada momento. Responden en ultima instancia a las vicisitudes que presentan las

practicas sociales.
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En este sentido, se puede observar como la norma es una construccion social, un
proceso tanto cultural como personal, en donde el ser humano va autorregulando su
conducta en pro de lograr una sana convivencia con los demas. En cuanto a los nifios,
ellos también en medio de su interaccion con los pares trabajan la nhorma; sin embargo,
es dificil pretender que ellos aprendan las reglas o las interioricen cuando es el adulto

guien se las impone abruptamente, generando un simple acto de obediencia.

Piaget citado por Basanta sefiala al respecto que “ninguna realidad moral, es
completamente innata, las reglas (...) son el resultado del desarrollo cognitivo y en
especial son el resultado de las relaciones sociales que los nifios establecen con sus
pares y con los adultos”. (Basanta, Brunetti y Ormart, 2002), entendiendo que la norma
no es algo innato que esta en ellos, sino un proceso de construccion. Para que este
proceso sea fructifero y los nifios puedan tener participacion del mismo, es importante
gue ellos pasen de la heteronomia a la autonomia: dejar de repetir la norma por simple
conviccion u obediencia y empezar a acatar las normas a la vez que las interiorizan y

construyen.

Interacciones Adulto - Nifio y su Relacion con la Construccion de la Norma

Como se menciona anteriormente, la norma es una construccion social que se
lleva a cabo en la interaccion con los demas y con el entorno y, dentro de este proceso,
es importante resaltar que interacciones hay entre el adulto y el nifio y cual es el papel

de cada uno en la construccion de estas. Para ello, se realiza una contextualizacion en
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el tiempo, donde se evidencia como en épocas anteriores la norma se veia como una
silenciadora del ser, donde el adulto daba la orden y el nifio si o0 si debia de obedecer Yy,
en caso de hacer lo contrario, era seguro un castigo fisico o psicologico por parte del
adulto, fomentando asi la heteronomia en los nifios. Con el paso del tiempo, se evidencia
como las humillaciones, los azotes, las pelas y demas torturas fisicas o psicolégicas, son
reemplazadas con diferentes formas de crianza que buscan reforzar o disminuir una
conducta respectiva de forma que se establezca un diadlogo con los nifios frente a lo que

esta sucediendo y el porqué de la consecuencia que se adquiere por la accién cometida.

En el contexto educativo, Gallo (2012) menciona como el educador pretende que
el nifio tiene necesidad de ser normatizado, estableciendo una frontera entre el castigo
con intencién pedagdgica y el maltrato al nifio. Se espera que el educador no castigara
sino guiado por una intencién normativa (pensando en el bien del nifio, de la familia y de
la sociedad). Por su parte, Kamii (1982) expresa que una sancion alienta a los nifios para
que coordinen su punto de vista con el de los demas, los anima a construir una regla por
su propia voluntad, sobre todo cuando encuentran una relacion entre accion realizada y
sancion impuesta, siendo las sanciones por reciprocidad las que recomienda para
favorecer la autonomia. La mayoria de las veces los nifios acuden al llamado pese a las
amenazas de los adultos, otras veces, hacen caso omiso. Cuando los adultos imponen
sanciones de forma abrupta y como tal, la sancion impuesta no tiene relacion con el acto
cometido, es comun que los nifios sigan repitiendo la accidon sin importar el castigo o,

cuando es el otro extremo, que los adultos ignoran lo que los nifios estan haciendo y no
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hay una correccion, tampoco se evidencia un aprendizaje guiado hacia la norma, sino un

espacio donde no hay reflexion instantanea, ni posterior.

Para Piaget (1932) el fin de la educacion debe ser el desarrollo de la autonomia,
tanto en el terreno moral como en el intelectual. Esto significa desarrollar la capacidad
de pensar criticamente por si mismo. Tanto los valores morales como los conocimientos
intelectuales no deben ser interiorizados por los nifios, sino construidos desde el interior
a través de la interaccion con el medio y, para ello, se debe: reducir el poder de adulto
del profesor; inducir al nifio a intercambiar y coordinar sus puntos de vista con otros nifios
y con el profesor de igual a igual; incitar a los nifios a tener una mentalidad activa y a
tener confianza en su propia capacidad de descubrir cosas. El profesor se preocupara
constantemente de que el nifio sea capaz de tomar iniciativas, tener su propia opinion,
debatir cuestiones y desarrollar la confianza en su propia capacidad de imaginar cosas,
tanto en el terreno intelectual como en el moral. En la medida en que el nifio se hace

capaz de gobernarse a si mismo, es menos gobernado por otras personas. (Kamii, 1982)

En este sentido, para Piaget (1932) los adultos refuerzan la heteronomia natural
de los nifios cuando usan sanciones, y estimulan el desarrollo de la autonomia cuando
intercambian puntos de vista con los nifios para tomar decisiones. Las sanciones pueden
ser positivas 0 negativas y son similares a lo que cominmente se conoce como
recompensa y castigo. Por eso, el mismo autor plantea tres posibles consecuencias a

las que puede llevar el castigo:
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Célculo de los riesgos: Es la mas frecuente y se espera que el nifio que es
castigado, a futuro repita el mismo acto, pero trate de evitar que los adultos lo descubran

la proxima vez.

El conformismo: En palabras de Kamii (1982), algunos nifios obedientes se
convierten en conformistas perfectos, porque el conformismo les garantiza seguridad y
respetabilidad. Cuando se convierten en conformistas totales, los nifios no tienen que

tomar decisiones nunca mas, ya que lo Unico que han de hacer es obedecer.

La rebelion: Esta se da cuando nifios que son “perfectos” y han tenido un
excelente comportamiento durante varios afios, deciden que no quieren mas complacer
en todo momento a sus padres y profesores y, por ende, tienden a hacer una rebelién

con su forma de actuar y la respuesta que dan a sus figuras de autoridad.

El castigo refuerza pues la heteronomia del nifio y le impide desarrollar su
autonomia. Aunque las recompensas son preferibles a los castigos, refuerzan también
la heteronomia del nifio. El nifio que ayuda a sus padres s6lo por conseguir caramelos o
dinero, y el que estudia y obedece las reglas solo por conseguir buenas notas, estan
gobernados por otros, al igual que los nifios que son «buenos» soOlo por evitar ser
castigados. Los adultos ejercen su poder sobre los nifios por medio de las recompensas

y los castigos, y son estas sanciones las que los mantienen obedientes y heterbnomos.
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Si queremos que los nifios desarrollen la moralidad de autonomia, debemos reducir
nuestro poder de adultos absteniéndonos de utilizar recompensas y castigos, e incitarles

a construir por si mismos sus propios valores morales. (Kamii, 1982)

En relacidon con lo expuesto anteriormente, es fundamental que los adultos
reduzcan su poder coercitivo y sean quienes permitan que los nifios desarrollen su
autonomia que, a su vez, les ayuda en el proceso de construccion de las normas. Para
ello, es necesario que no siempre sean ellos quienes corrijan los actos o respuestas de
los nifios (dado que asi, solo se estaria ensefiando lo que es correcto); sino que, se lleve
al nifio a pensar en cual es el acto o respuesta que se debe hacer o dar dada la situacion
respectiva. También es importante cuidar los extremos, ya que cuando los adultos
permiten que los niflos hagan todo lo que se les antoje o, por el contrario, nunca les
permiten decidir nada por si mismos, se estan llevando a los nifios a dos extremos

desfavorables y heterébnomos.

En este contexto, Piaget nos presenta la enseflanza constructivista, la cual no
implica que el nifio construya por si solo sus ideas, sino que permite que el adulto
intervenga en el proceso, como otra persona que tiene diferentes puntos de vista que, a
Su vez, permite una construccion colectiva y le da importancia a lo que el nifio dice. Si el
intercambio de puntos de vista con los adultos es esencial para que los nifios desarrollen
su autonomia moral, no es de extrafiar que Piaget (1932) dijera que este desarrollo es

estimulado aun mas cuando estos intercambios se producen entre nifios. Por mucho que
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los adultos traten de reducir su poder, los adultos siguen siendo adultos, y los nifios lo
saben. Las negociaciones y discusiones entre nifios son realmente entre iguales, y es
por esto por lo que son mas eficaces para promover el desarrollo de la autonomia moral.

Estas son importantes para que el nifio desarrolle su capacidad de pensar l6gicamente.

Cuando en los contextos educativos los docentes dan espacio para que los nifios
tengan intercambios de ideas, permiten que ellos mismos sean quienes creen sus reglas
al momento de jugar como, por ejemplo, entre ellos se ponen de acuerdo para no
pegarse, para elegir quien va a iniciar a coger a los demas, de qué forma se descongela
al compainiero, etc. Kamii (1982) hace referencia en la importancia de incitar a los nifios
a tener una mentalidad activa (a ser curiosos, a tener iniciativa, a ser criticos y a
establecer relaciones entre las cosas) y a tener confianza en su propia capacidad de
descubrir cosas, como un espacio que lleva a que ellos sean quienes participen en los

procesos de construccion de la norma.

Sanciones Expiatorias y Sanciones por Reciprocidad Relacionadas con la
Construccion de la Norma

Piaget era bastante honesto al decir que, en la realidad de la vida del nifio, es
imposible evitar las sanciones. El plantea que, es diferente cuando la sancién impuesta
no esta relacionada con el acto cometido a cuando la sancion es consecuente del acto;
por esto, expone los conceptos de sanciones expiatorias y sanciones por reciprocidad.

Cuando se habla de sanciones expiatorias, hace referencia a que la relacién entre el acto
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cometido y la sancidn impuesta es totalmente arbitraria, dado que no tienen relacion
entre si como, por ejemplo, que un nifio esté plagiando una tarea y la consecuencia es
no llevarlo a la salida pedagdgica, no tienen relacion entre si y, claramente, el nifio no va
a entender la dimension de la sancion en cuanto al acto cometido. En cambio, como lo
menciona Kamii (1982), las sanciones por reciprocidad estan directamente relacionadas
con el acto que queremos sancionar y con el punto de vista del adulto, y su efecto es
incitar al nifio a construir unas reglas de conducta mediante la coordinacién de distintos
puntos de vista. Siguiendo el ejemplo anterior, si un nifio esta plagiando una tarea, la
sancion respectiva es anular esta actividad y explicarle que la nota obtenida es cero

como consecuencia al acto cometido.

Piaget (1932) analiz6 seis tipos de sanciones por reciprocidad:

1. Laexclusion temporal o permanente del grupo: Como su hombre lo indica, la
sancién que se da es directamente la exclusién del nifio de forma temporal o
permanente del espacio en consecuencia al acto cometido como, por ejemplo,
cuando estan jugando varios nifios y uno de ellos incumple una de las reglas
pactadas, la reaccion del lider del juego es decir “ya no vamos a jugar contigo” o,
cuando estan en una reunién de adultos y el nifio en varias ocasiones interrumpe,
los adultos le dan dos opciones “te quedas con nosotros sin molestar o te subes

al cuarto”, dando la posibilidad de elegir entre dos opciones.
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2. El recurso a las consecuencias directas y materiales del acto: La sancion
impuesta al nifio, va directamente relacionada con el acto cometido. Si un nifio
dice mentiras, la consecuencia directa es que el adulto le diga “ya no creo lo que

dices”.

3. Quitar al nifio el objeto que ha maltratado: Esta sancion invita a que los nifios
puedan tener mas sentido de pertenencia y responsabilidad con las cosas que
usan. Si estan jugando con algin mufieco y empiezan a tirarlo y a dafarlo, la

consecuencia de esto es quitar el objeto y explicar el uso que se le debe de dar.

4. Hacer al nifio lo que él nos ha hecho: Piaget (1932) expresaba ciertas reservas
acerca de esta sancion, porque puede degenerar rapidamente en una guerra de
venganza y escalada. El principio que hay que tener presente es que esta sancion
sirve para permitir que el nifio comprenda el punto de vista de otra persona y

puede ser una técnica digna de usarse con moderacion.

5. La restitucion: Este tipo de sancién busca que el nifio pueda restablecer,
recuperar o reparar lo que hizo. Segun Kamii (1982), si un nifio pequefio derrama
pintura por el suelo, una reaccion apropiada podria ser decirle: «¢ Te gustaria que
te ayudara a limpiarlo?» Mas adelante, podria bastar con preguntar: «¢Qué tienes

gue hacer?»
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6. Expresion de disgusto o desaprobacion: Se da cuando los nifios actian de
forma inadecuada y, como respuesta a esto, los adultos simplemente muestran
una expresion de disgusto o desaprobacion. En palabras de Kamii (1982), los
adultos a menudo castigan innecesariamente a los nifios, reforzando asi su
heteronomia, cuando una simple expresion de disgusto es mas eficaz para
fomentar la construccion autbnoma de una regla. Si un nifio rompe un plato, por
ejemplo, por lo general ya siente haberlo roto. Una simple expresién de
contrariedad en tal situacion es mas propicia que un castigo para que sea mas

cuidadoso en el futuro.

Piaget (1932) sefalaba que todas las sanciones anteriores pueden degenerar
rapidamente en castigos si no hay relacion de mutuo afecto y respeto entre el adulto y el
nifio. El respeto mutuo es, de hecho, esencial para el desarrollo de la autonomia del nifio.
El nifio que se siente respetado por su modo de pensar y sentir es mas susceptible de
sentir respeto por el modo de pensar y sentir de los adultos. A su vez, cuando los nifios
no temen ser castigados, estan perfectamente dispuestos a responder a la llamada y
hacer la restitucion. Cuando una sancién incita a un nifio a coordinar su punto de vista

con el de los demas, le incita a construir una regla por su propia voluntad. (Kamii, 1982)
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Educacién Infantil

La Participacion como Principio de la Educacion Infantil

El decreto 2247 de 1997 en el capitulo Il referido a las orientaciones curriculares
contempla como principios de la educacion preescolar, la integralidad, la participacion y
la ludica. El principio de participacion: “Reconoce la organizacion y el trabajo de grupo
como espacio propicio para la aceptacion de si mismo y del otro, en el intercambio de
experiencias, aportes, conocimientos e ideales por parte de los educandos, de los
docentes, de la familia y demas miembros de la comunidad a la que pertenece, y para la
cohesion, el trabajo grupal, la construccidon de valores y normas sociales, el sentido de
pertenencia y el compromiso grupal y personal.” (Lineamientos Curriculares de

Educacién Preescolar, 2018, p.15).

La participacion en la educacion infantil tiene un papel muy importante, ya que no
solo permite que los nifios y nifias puedan ejercer sus derechos y tener procesos de
comunicacion y socializacién; sino también, que en base a la crianza que les han dado
en sus hogares y la formacién que les brindan en las escuelas, puedan tomar las mejores

decisiones conforme a los contextos en que se encuentren.
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La Infanciay los Lenguajes Expresivos

El Ministerio de Educacion Nacional (2014, d. 21) menciona como en la
construccion del desarrollo integral de los nifios y las nifias debemos asumir elementos
gue orientan el trabajo pedagogico, como son: el juego como reflejo de la cultura, de las
dindmicas sociales de una comunidad; la literatura, que es el arte de jugar con las
palabras escritas y de la tradicion oral; la exploracién del medio que es un proceso que
incita y fundamenta el aprender a conocer y entender que lo social, lo cultural, lo fisico y
lo natural estdn en permanente interaccion y el arte, el cual representa los multiples
lenguajes expresivos que trascienden la palabra para abordar la expresion plastica y
visual, la musica, la expresién corporal y el juego dramatico. Por medio de estos
lenguajes expresivos se busca que los estudiantes pueden participar, alzar su voz y

expresar de forma natural sus construcciones acerca de la norma.

Lenguajes Expresivos.

En la educacion infantil es importante implementar estrategias que permitan a los
maestros evidenciar la forma en que se debe intervenir frente a una situacion problema
y hacer uso de herramientas donde los nifios pueden manifestar lo que piensan o sienten;
en este sentido, se evidencian los lenguajes expresivos como medio donde los nifios y
nifias aprenden a relacionarse, a tener una comunicacion asertiva, a manejar su cuerpo
correctamente y a adquirir y aprender diferentes formas de expresarse con libertad.

“Estos lenguajes se constituyen en algunas de las formas en que los nifios y nifias crean,
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expresan, comunican y representan su realidad.” (Ministerio de Educacién Nacional,

2014, d. 21)

Al respecto, Perdomo citado por Zuluaga (2017) dice: “Los lenguajes expresivos
son herramientas que permiten a través del arte, el juego, la creatividad, el movimiento
y su participacion activa, el desarrollo de competencias basicas, el desarrollo de la
personalidad y la socializacion, asi como la responsabilidad, la tolerancia y la capacidad
para solucionar problemas”. Los lenguajes expresivos no solo ayudan a que los nifios
sean auténticos al momento de expresar lo que hay en su interior, sino que también es
un medio por el cual los nifios, al aprender a comunicarse, empiezan a ejercer el saber
escuchar y respetar al otro de forma asertiva, generando didlogos entre pares y
resolucion de conflictos, aspectos fundamentales que contribuyen a las otras categorias

de este proyecto como son la participacion infantil y la construccion de la norma.

Por su parte, Mufioz (2018) indica que los lenguajes expresivos incluyen el arte,
la creatividad, el juego, el movimiento con el propésito de activar la participacion de los
nifos. Claramente tienen una finalidad educativa a la vez que potencian la libre expresion
de sus deseos, miedos, temores, suefios, fantasias, en fin, todos sus sentimientos. En
este sentido, se busca que los nifios sean los protagonistas de esta investigacion, que
cada uno a través del arte pueda manifestar su pensar y sentir frente a la norma,
desarrollando asi habilidades de expresién, comunicacién y socializacion que, a su vez,

permiten al docente tener en cuenta estas voces para su practica educativa.
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Expresion Musical.

La musica es un lenguaje que se encuentra al alcance de todos, porque no
solamente es un sistema de comunicacion que permite transmitir, emitir y recibir sefiales
a través de diversos formatos y estructuras, sino que también dispone a tener
experiencias humanas a través de las cuales las personas se sienten identificadas y con

acceso a la libre expresion.

Segun Wooten, citado por el Ministerio de Educacion Nacional (2014) la musica
es un lenguaje y tanto la muasica como el lenguaje verbal, sirven para los mismos
propoésitos: pueden ser usados para comunicarse con los demas, pueden ser leidos y
escritos, pueden hacernos reir o llorar, sirven para hacer pensar o dudar, y con ellos
podemos dirigirnos a uno o a varios al tiempo; ambos nos hacen mover. En algunos
casos, la musica puede ser mejor que la palabra, porqgue no es necesario que sea
entendida para que sea efectiva. Por esto, la importancia de la musica en esta
investigacion no solo radica en como los nifios a través de ella aprenden, disfrutan y
siguen instrucciones dadas, sino también como pueden expresar lo que con palabras en
ocasiones no son capaces de decir. Es importante tener en cuenta que, cuando el nifio
y la nifia se expresan a través de las diferentes manifestaciones musicales, muestran su

sensibilidad artistica.

En este contexto, el Ministerio de Educacion Nacional (2014, d. 21) indica que la

musica busca transmitir emociones y sentimientos, y es en la interpretacion en donde el
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discurso se completa. Asi mismo, se adquiere el gusto por algunos estilos musicales u
otros, no solo por lo que se quiere escuchar, sino por lo que se quiere emitir o contar.
Gracias a la musica, los nifios tienen una posibilidad de ser entendidos y escuchados,
de que los adultos podamos tener en cuenta las perspectivas que ellos tienen de las
cosas y, en un didlogo mutuo, se pueden buscar estrategias que permitan a los adultos
tener un mejor manejo del orden y la norma conforme a las necesidades y gustos de

cada nifio y nifia.

Expresién Corporal y Dramética.

La expresion corporal permite que, a través del cuerpo, se digan muchas cosas
gue las personas no son capaz de comunicar por medio de su voz. En primera infancia,
los niflos acuden a expresar con su cuerpo todos sus deseos, sentimientos y
pensamientos cuando no son capaces de usar su “‘gran voz” o sienten que van a ser
regafiados por lo que quieren decir como, por ejemplo, cuando han tenido un espacio
largo de juego y es hora de guardar, pero no desean hacerlo, su cuerpo se torna en una
posicion de aislamiento o se muestra quieto ante el contexto de “hay que guardar”. En
este sentido, en el lenguaje corporal encontramos muchas posibilidades para que el nifio

puede explorar.

El Ministerio de Educacion Nacional (2014, d. 21) ensefia que las palabras
“‘drama” y “teatro” vienen del idioma griego y quieren decir “hacer” o “actuar”, practica

gue las nifias y los nifios realizan por naturaleza de manera espontanea como parte de
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Su proceso de autoconocimiento y juego cotidiano. Estos son los primeros acercamientos
a la expresion dramatica, donde no solo se enuncian deseos y emociones, sino que
también se establece comunicacién con el otro a través de gestos, de la voz y de
movimientos corporales, entre otros. Es asi, como los nifios y nifias comunican, expresan
y se hacen entender de forma indirecta y voluntaria, mostrando su esencia y realidad,
sSus gustos, pero también sus disgustos, siendo claros con el mensaje que emiten a

través de su cuerpo y sin la presion de que un adulto va a interferir en esta comunicacion.

Por su parte, a través de la expresion corporal y dramatica los nifios van
representando lo que ven del mundo y como esto que observan, lo llevan para si mismos,
reflejando la realidad tal y como la perciben; asi como lo menciona el Ministerio de
Educaciéon Nacional (2014, d. 21) desde el punto de vista individual, las nifias y los nifios
interpretan y simbolizan su realidad, asi como dejan entrever sus experiencias y
conocimientos a través de imitaciones y representaciones. Esto también los lleva a
reconocer sus propios gustos, emociones, ideas y deseos, ademas de ampliar sus
posibilidades de comunicacion y expresion. Es decir, se nutren del mundo exterior para

despertar su sensibilidad y construir su propio mundo interior.

Por otra parte, Mufioz (2018) indica que, dado su nivel de energia, los nifios estan
en constante movimiento, les gustan las actividades que lo involucren, donde el docente
puede proponer actividades que potencien su desarrollo motor, reconocimiento de la

espacialidad, fortalecimiento del equilibrio, la coordinacion, la flexibilidad y el
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desplazamiento. Conforme a esto, la expresion corporal es un lenguaje que dispone a
los nifios a desarrollar habilidades y reconocer el cuerpo como un medio de
comunicacion, donde no solo podran ser ellos los pioneros de la informacién, sino que
también esto que expresan, ayudara a comprender y mejorar los contextos educativos y

las estrategias usadas para cada una de las clases.

Expresién Plastica.

Los nifios no solo disfrutan de la expresion artistica al elaborar obras por medio
de colores, plastilina y diversos materiales que les llaman mucho la atenciéon en sus
primeros afnos, sino que, por medio de estas obras de arte, manifiestan lo que hay en lo
mas profundo de su ser, incluso, en los dibujos, los nifios expresan cosas que muchas
veces ni con su cuerpo quieren expresar. Es por medio del objeto de arte que el nifio

expresa sus necesidades estéticas de conocimiento.

Las artes plasticas son aquellas manifestaciones del ser humano que reflejan, con
recursos plasticos, algun producto de su imaginacién o realidad. Entre sus disciplinas
artisticas estan la pintura, la escultura, entre otros (Pérez y Merino, 2021); por medio de
este lenguaje, es donde los nifios y nifias pueden explorar su imaginacion, curiosidad y
creatividad y llevar todo esto a una gran obra de arte llena de colores, trazos, dibujos,
pero, ante todo, de un mensaje claro y conciso, que solo cada nifio y nifia pueden

codificar.
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Por otro lado, Mufioz (2018) comenta que el arte promueve la expresion individual
y colectiva, abre las posibilidades a la comunicacion, se conecta con los intereses y
particularidades de cada quien, de igual manera fortalece el movimiento, la accion, la
percepcion, la coordinacién, etc.; ya que, a través de cada espacio propiciado para el
arte, los nifios y nifias se sienten libres de expresar con su toque Unico, individual y
magico, todo lo que saben de un tema especifico, lo que entendieron de lo explicado o,

mejor aun, su punto de vista frente a un aspecto que se encuentra en dialogo colectivo.

Expresion Literaria.

En la literatura, es donde los nifios y nifias expresan su capacidad de asombro
con cada acontecimiento, desarrollan su imaginacion pensando en cada suceso,
exploran cada una de sus habilidades mostrando a través del arte todo lo aprendido, son
creativos completando la historia que no tiene final y son comunicativos poniendo su
contexto actual en una historia que ellos mismos cuentan. Este lenguaje permite que el
docente lleve al aula palabras ya escritas para compartir y reflexionar, como también que

propicie espacios donde todos construyen la historia.

Por medio de la literatura los nifios y nifias pueden reconocerse como
constructores y portadores de significado. Como lo menciona el Ministerio de Educacion
Nacional (2014, d. 23) la literatura de la primera infancia abarca los libros publicados,
pero también todas aquellas creaciones en las que se manifiesta el arte de jugar y de

representar la experiencia a través de la lengua; no se restringe exclusivamente a la
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lengua escrita, pues involucra todas las construcciones de lenguaje (oral, escrito,
pictorico) que se plasman, unas veces en los libros y otras veces en la tradicion oral. Por
medio de este lenguaje, los nifios pueden no solo practicar la lectura y disfrutar de un
espacio dinamico de aprendizaje, sino también que ellos se convierten en los mismos
constructores de la historia, tanto en su imaginacion pensando en los personajes, como
haciéndose preguntas de lo que puede llegar a suceder o poniendo en contexto lo del

cuento con su cotidianidad.

En este sentido, Morales (2019) indica que la literatura es una expresién artistica
gue hace uso de la palabra como una las principales herramientas de trabajo, mas alla
de la creatividad, originalidad o inspiraciébn del autor. Ademdas, se caracteriza
principalmente, por la habilidad que posee el autor para describir y exponer hechos
reales o ficticios cargados de sensaciones, emociones, personajes, espacios, imagenes,
entre otros. Es a través de la literatura que los nifios se sumergen en un mundo lleno de
palabras, emociones e imaginacion, que los lleva a explorar cada una de las habilidades
gue tienen y a ponerlas en los contextos educativos para la construccion de conocimiento

tanto individual como colectivo.
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Disefio Metodologico

El enfoque de investigacion que se utilizard en este trabajo de grado es el
cualitativo, como menciona Sandin (2003), este busca la comprension en profundidad de
fendmenos educativos y sociales, la transformacidbn de practicas y escenarios
socioeducativos, la toma de decisiones y también el descubrimiento y desarrollo de un
cuerpo organizado de conocimiento; ademas, otorga el rol a las acciones, motivos y
conductas del ser humano, permitiendo asi la consideracion de la investigacion como un
proceso interactivo entre el investigador y los participantes, donde se privilegia las

palabras de las personas y su comportamiento observable como datos primarios.

De acuerdo con Mc. Millan y Schumacher (2005) ampliar el conocimiento de los
fendmenos, promueve oportunidades para adoptar decisiones informadas para la accion
social. La investigacion cualitativa contribuye a la teoria, a la practica educativa, a la
elaboracién de planes y a la concienciacién social, ademas, como indica Mason (1996),
de interesarse en las formas en las que el mundo social es interpretado, comprendido,

experimentado y producido.

Asi pues, teniendo claro el enfoque de la investigacion, se eligi6 como método la
A/R/Tografia, la cual corresponde a un acrdéstico en ingles cuyas siglas quieren decir A:
Art (Arte), R: Research (Investigacion), T: Teacher (Profesor/a) Irwin (2013). Su principal

promotora es Rita Irwin quien sintetiza los elementos basicos de esta metodologia en
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indagar en el mundo a través de un proceso continuo de creacion artistica a través los
conceptos metodologicos. También Thomas Barone y Elliot Eisner citados por Irwin
(2013), indican que la investigacion educativa basada en las artes es un tipo de
indagacién que mejora nuestra comprension de las actividades humanas a través de
medios artisticos y, con el arte, se unifican los lenguajes expresivos y la fenomenologia,

elementos que direccionan esta investigacion hacia lo cualitativo.

Por su parte, los lenguajes expresivos contribuyen a que los nifios y nifias puedan
elaborar sus creaciones artisticas y manifestar a través de lo didactico su sentir y pensar.
La fenomenologia como complemento, nos lleva a hacer una analogia frente a lo que
mencionaba Merleau-Ponty citado por Castafio (2018, p.1) “No hay que preguntarse si
percibimos verdaderamente el mundo, por el contrario, hay que decir que el mundo es
aquello que percibimos.” con el contexto educativo. En este caso, no debemos
preguntarnos que es la norma en el aula de clase, sino, como construyen la norma los
nifios. Con esta ruta metodoldgica, buscamos comprender situaciones, contextos y
especialmente los nifios, quienes con su participacion haran que el buen desarrollo de la

norma sea para el maestro todo un reto.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

Para esta investigacion se ha realizado un analisis que permite identificar cuales

técnicas e instrumentos son optimos para recolectar la informacion de este proyecto
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conforme a los objetivos que se desean alcanzar. Para esto, las técnicas implementadas

fueron:

Entrevista semiestructurada: Es un tipo de entrevista completa y flexible, que
necesita tener una previa preparacion, pero a su vez, improvisacion al momento de
ejecutarla. Contiene preguntas tanto abiertas como cerradas y, con ella, se busca
conocer inicialmente aspectos basicos que van conduciendo hacia aspectos mas

especificos frente al tema que se desea tratar.

Técnicas interactivas: Son dispositivos que activan la expresion de las personas,
facilitando el hacer ver, hacer hablar, hacer recuperar, hacer recrear, hacer analisis, lo
cual es lo mismo que hacer visibles o invisibles, sentimientos, vivencias, formas de ser,
creer, pensar, actuar, sentir y relacionar de los sujetos para hacer deconstrucciones y
construcciones, generando de esta manera, procesos interactivos que promuevan el
reconocimiento y el encuentro entre los sujetos, propiciando la construccién colectiva del
conocimiento, el dialogo de saberes, la reflexividad y la recuperacion de la memoria

colectiva (Quiroz, Velasquez, Garcia y Gonzalez, 2002).

Técnicas A/R/Tograficas: Son el conjunto de procedimientos y herramientas

para recoger, validar y analizar informacion a través del arte.

Instrumentos

A su vez, se requieren unos instrumentos que permiten recopilar y analizar
informaciéon en el proceso de investigacion. Para este proyecto, los instrumentos

utilizados fueron:
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Formato de entrevista: Es un documento que guia la entrevista y, a su vez,

requiere una documentacion previa que conlleva a la accion fundamental de preguntar,

escuchar y volver a preguntar en el transcurso de este si es requerido.

llustracion 11

Formato de entrevista semiestructurada.

FORMATO DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

Identificar en el ambito familiar y escolar el uso de sanciones por reciprocidad y
Obijetivo de la entrevista sanciones expiatorias relacionadas con la construccion de la norma de los nifios y
nifias de 5y 6 afios.

Fecha

Seccion 1: Informacion General

Participante

Nombre del nifio(a)
Edad del nifio(a)
Género del nifio(a)

Edad de los padres

Nivel educativo de los
padres

Numero de hijos

Composicion familiar

Seccion 2: Construccion de Normas y participacion del nifio (a)

1. ;Quién(es) cuidan al nifio?
¢ Qué tipo de normas tienen el hogar?
¢ Coémo describiria las normas que existen en su hogar?

¢ Considera que las normas son importantes? ;por qué?

2
3
4,
5. ¢Quiénes participan en la creacion de estas normas?
6. ¢Como se comunican estas normas a los nifios?

7. ¢Qué pasa silos nifios no estan de acuerdo con alguna norma?

8. (Qué suele pasar si estas normas no se cumplen? ;qué hacen si su hijo (a) no sigue las normas?

9. ¢Qué factores determinan que se cumplan o no estas normas?

iatorias o reciprocidad)
10. ¢ Utiliza recompensas o castigos para reforzar el comportamiento de su hijo? Y ;por qué?

11. ;Puede dar ejemplos especificos?

12. ;Cémo decide qué tipo de refuerzo o castigo es adecuado para cada situacion?
13. ;Cémo observa los efectos de la disciplina en el comportamiento de su hijo?

14. ;Qué tan de acuerdo o en desacuerdo esta usted con el uso castigos y refuerzos?
15. ;Qué castigos o sanciones utiliza?

16. ;Los castigos o sanciones tienen algin objetivo especifico? ; Cual?

-

7. ¢ Tiene en cuenta el tipo de falta para decidir qué sancién aplicar? ;Puede dar un ejemplo?

Seccion 4: Reflexiones Finales

1. ¢Que desafi fi ali di a su hijo?

e ;Como los maneja?
2. ;Qué consejo daria a otros padres sobre la construccion de normas y la disciplina?

e ;Hay algo que cambiaria en su enfoque actual?

Fuente: Elaboracion propia.
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Libro viajero: Es un libro en blanco que viaja a la casa de los alumnos y, que
tiene como fin, que cada uno pueda escribir sus historias, cuentos, poesias, recuerdos o
experiencias, que finalmente, cuando todos hayan participado de la construccion de este,

pueden compartir con sus compafieros lo escrito a través de su lectura.

llustracion 12
Formato de trabajo en el libro viajero para nifos.

[ IO (O ([ (4 1o o (@ (>

iDeja volar tu imaginacion!

Fuente: Elaboracion propia.
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llustracion 13

Formato de trabajo en el libro viajero para familias.

Papéds, por favor responder las siguientes preguntas a partir de la
lectura realizada.

1. <cEvidencias en el cuento alguna experiencia de la vida real?
Cuéntanos cual:

2. cIdentificas a tu hijo(a) con David? Si, no, cPor qué?

3. ¢Qué puedes reflexionar con la lectura realizada?

iMuchas gracias por responder estas preguntas!

et N

Fuente: Elaboracion propia.

Fotolenguaje: Quiroz, Velasquez, Garcia y Gonzalez (2002) expresan que la
fotografia facilita la recuperacion de la memoria, el evocar recuerdos, momentos y

espacios significativos, es asi como esta técnica posibilita textualizar la significacion de
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los espacios en donde transcurre la cotidianidad de los sujetos, sus experiencias y
vivencias, involucrando también lo discursivo con el propdsito de poner a circular dentro
del grupo la forma en que cada participante conoce, reconoce y se apropia de los

espacios, aprehendiendo su realidad.

Sociodrama: Quiroz, Velasquez, Garcia y Gonzéalez (2002) mencionan que el
sociodrama es una representacion o “practica simulada”, en la que se utilizan gestos,
acciones y palabras; en la técnica se representa algin hecho o situacion de la vida real,
gue se analiza posteriormente. Para el sociodrama no se necesita un texto escrito, ni
ropa especial, ni mucho tiempo para prepararlo. La técnica posibilita generar informacion
de la vida de las personas, la identificacion de la realidad social de una comunidad o
grupo, de sus problemas y formas de solucionarlos, de sus maneras de relacionarse,
haciendo evidente alternativas y soluciones a los problemas. Los sociodramas son de
gran utilidad para identificar la problematica del grupo, para interpretarla y buscarle

solucioén.

Colcha de Retazos: Quiroz, Veldsquez, Garcia y Gonzalez (2002) indican que la
técnica se basa en representaciones en las que los sujetos reconocen y exteriorizan sus
sensaciones, experiencias, sentimientos, intenciones y expectativas frente a su vida
cotidiana, donde se pretende que se manifiesten los aspectos mas significativos para las
personas. La colcha de retazos da cuenta de emociones, procesos, cambios y

percepciones de los sujetos frente a diversas situaciones y momentos.



70

Poblacién y Muestra

La poblacion tomada para la investigacion son los estudiantes y familias del grado
transicion A del Centro Educativo Cachorritos, ubicado en el barrio San José del
municipio de Itagli. Se toma como muestra la totalidad de los estudiantes (9 nifios y 9
nifas), con edades que oscilan entre los 5 y los 6 afios y, 18 familias compuestas por

familias nucleares, familias extensas y familias mononucleares.

llustracion 14

Foto grupal grado Transicion A.

Fuente: Propia.
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Lineamientos Eticos

La investigacion cumple con los lineamientos éticos respectivos, tales como:
confidencialidad de la informacioén, anonimato de los sujetos participes de la
investigacion, retorno social del conocimiento y principio de no maleficencia; ademas, se
realiz6 con la poblacion el diligenciamiento de los formatos de consentimiento y
asentimiento respectivos, para la autorizacion del uso de datos e informacién que se

recolecte durante el proceso investigativo.

llustracion 15

Consentimiento informado para padres de familia.

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA PARTIPACION DE MENORES EN LA INVESTIGACION
“La participacion de nifios y nifias de 5 y 6 afios en la construccion de la norma”

Yo, . mayor de edad, acudiente del
del grado transicion de afios de edad, luego
de haber sido informado(a) sobre las condiciones de la participacion de mi hijo(a), y resuelto todas las
inquietudes he comprendido en su totalidad la informacién sobre esta actividad y atendiendo a la

vigente sobre (Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2012), y
de forma y doy el cor para que mi hijo(a) participe en la ejecucion de
la on titulada “La participacion de nifos y nifas de 5 y 6 anos en la construccion de la
norma”.

Que me pidieron autorizacién para hacer registro audiovisual de las respuestas garantizando
guardar la confidencialidad

Que, al fimar el consentimiento informado, acepto que la informacién recolectada sea utilizada
de la manera que /a docente estime conveniente para fines académicos e investigativos; es decir,

solamente seran en ode y en eventos
académicos.
Que, para el uso de mis datos, conozco y comp la politica de de datos que utiliza

la Corporacion Universitaria Lasallista y estoy de acuerdo con ella

Acepto que la participacion en dicho estudio no me reportara ningun beneficio de tipo material o
econdmico, ni adquiero ninguna relacion de tipo legal con los integrantes de la Licenciatura en
Educacion Infantil de la Ci ion Uni itaria L llista, curso Prdctica Pedagégica
Investigativa Il

Doy fe que, para obtener el presente Consentimiento Informado, se me explicé en lenguaje
claro y sencillo lo relacionado con dicha observacién, sus alcances y limitaciones; ademas que en
forma personal y sin presién extema, se me ha permitido realizar comentarios y se me han aclarado
las dudas e inquietudes que he planteado, ademas que de este consentimiento tendré copia si lo
requiero.

Dado lo anterior, manifiesto que estoy satisfecho/a con la informacion recibida y que comprendo el
alcance de la investigacion, asi como mis derechos y responsabilidades al participar en ella. En
constancia de ello fimo este documento!

Lugar y Fecha: Los datos de contacto son:
Nombre del i

c.C. Claudia Patricia Ortiz Escobar
Il Docente Tiempo Completo

Corporacién Universitaria Lasallista
PBX (574) 3201999 extension 178

Carrera 51 1185ur 57 Caldas, Antioquia, Colombia

Fuente: Elaboracion propia.
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Consentimiento informado para adultos.

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ADULTOS

Nombre del proyecto de il igacion: “La participacion de nifios y nifias de 5 y 6 afos en la construccion de la
norma"
Yo, mayor de edad, e identificado como aparece al pie de mi fina, certifico que he

sido informado(a) de lo siguiente:

La informacién que resulte de la investigacion se recolectara y sera tratada i con fines ir igativos por el
proyecto “La participacion de nifos y ninas de 5 y 6 afos en la construccién de la norma” de la Corporacién
Universitaria Lasallista. En ninguna circunstancia se recolectaran ni trataran datos sin la firma de personas que no hayan
dado exp te su imiento.

* El proy tiene por objetivo interp la participacion de los nifios y las nifias de 5 y 6 afios frente a la
construccion de la norma, con el fin de implementar estrategias y oportunidades de participacion para todos los
estudiantes.

. ios de la il igacion para los particip La participacién en esta ir igacién no tiene ninguna

P material o ica y tu eres libre de no participar. Ademas, segun lo informado, tus opiniones y

aportes a esta investigacion se usaran exclusivamente para este proyecto. La comunidad educativa se beneficiara
al recibir experiencias desde la participacion de los nifios y las nifias de 5 y 6 afios frente a la construccion de la
norma y el aporte que las familias puedan dar al respecto.

* Riesgos derivados de la investigacion y del manejo de la informacion: Participar en este estudio no representa
ningun riesgo fisico, psicolégico, profesional o personal para ti.

e S pi i y iali La informacién no sera con tu identidad de
ninguna manera. No se tomaran sus datos ni podran utilizarse para rastrearte o contactarte.

. baci cLai { ilara infc ion utilizando audios y videos, los cuales, no se publicaran en
ningun medio. Estos seran usados para analizar las respuestas dadas por parte de los padres de familia en la
entrevista realizada.

de de la i i para mayor informacién contactar a Laura Martinez Pareja al
03@ ista.edu.co

Declaro que actio i libre y voluntari te como partici de la i i o6n contribuyendo a la
fase de recoleccion de datos, que acepto la informacién que aqui fue detallada y que verbalmente también me fue
explicada,

Dado en el icipio de alos dias del mes de del afio
Acepto,
(Firma del participante) (Firma del Investigador)
del particip del
cc. CccC.
U de

Fuente: Elaboracion propia.



llustracion 17

Asentimiento informado para nifias.

ASENTIMIENTO INFORMADO PARA NINAS

Hola cientil tu profe se una igacion acerca de “La icipacién de nifios y
nifias de 5y 6 aftos en la construccion de la norma” y. para hacer algunas actividades, necesito tu ayuda,
puedes decidir si deseas participar en esta investigacion o no.

« Sideseas participar en este trabajo, encierra la imagen con el

Deseo participar No deseo participar

Fuente: Elaboracién propia.

llustracion 18

Asentimiento informado para nifios.

ASENTIMIENTO INFORMADO PARA NINOS

Hola cientil tu profe se una igacion acerca de “La icipacién de nifios y
nifias de 5y 6 aftos en la construccion de la norma” y. para hacer algunas actividades, necesito tu ayuda,
puedes decidir si deseas participar en esta investigacion o no.

« Sideseas participar en este trabajo, encierra la imagen con el

=
—
o {
L ( e
> /&N
- =
Deseo participar No deseo participar

Fuente: Elaboracion propia.
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Para este trabajo, se construy0 la siguiente matriz de congruencia que contiene la

relacion de cada objetivo especifico con la actividad que se va a desarrollar para

cumplirlo; por ende, se muestra el lenguaje expresivo como base, la técnica e

instrumento que se van a aplicar, los sujetos con quiénes se va a trabajar cada actividad

y la categoria que se aborda en cada una respectivamente.

llustracion 19

Matriz de congruencia de la ruta metodoldgica.

OBJETIVO

Identificar en el ambito
familiar y escolar el uso de
sanciones por reciprocidad
y sanciones expiatorias
relacionadas con la
construccién de la norma
de los nifos y ninas de 5 y
6 afios.

Describir desde la
narrativa de los nifios y las
nifias de 5 y 6 afios su
participacion en la
construccion de la norma.

Implementar estrategias y
oportunidades de
participacion frente a Ila
construccion de la norma
en el grado transicion.

Fuente: Elaboracién propia.

LENGUAJE
EXPRESIVO

Expresion Literaria

Expresion Literaria

Expresion Plastica

Expresion Corporal y
dramatica

Expresion Musical

Expresion Plastica

TECNICA

Entrevista
semiestructurada

Técnicas de
A/R/Tografia

Técnicas interactivas
Técnicas interactivas
Técnicas de
A/R/Tografia

Técnicas de
A/RITografia

INSTRUMENTO

Formato de entrevista

Libro viajero

Fotolenguaje

Sociodrama

Canciones y juegos de
mano

Creaciones artisticas

SUJETOS

5 familias

18 familias

18 estudiantes

18 estudiantes

18 estudiantes

18 estudiantes

CATEGORIA

Construccion de la
norma

Construccion de la
norma

Participacion infantil

Participacion infantil

Educacion infantil

Educacion infantil
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Hallazgos y Discusién

En este capitulo se presentaran los hallazgos y la discusion centrada en el objetivo
general: “Interpretar la participacion de los nifios y las nifias de 5 y 6 afios frente a la
construccion de la norma”. Para dar inicio a este, se expondran los hallazgos conforme
a los objetivos especificos y, posteriormente, se construye una matriz de triangulacion
de la informacién donde, conforme a las actividades ejecutadas con cada uno de los
sujetos participes de la investigacion, se procede a realizar un andlisis de los resultados
arrojados en comparacion con la teoria, basada en la escalera de participacion de Rogert
Hart y las sanciones expiatorias y por reciprocidad de Piaget y Constance Kamii. A

continuacion, se presentara los hallazgos y la discusién por objetivos:

Primer Objetivo

Para este objetivo, se trabaja entorno a la categoria construccién de la norma; en
la cual, se busca analizar las dinamicas familiares en torno a la norma que ejercen con
los nifios y la participacion que se les da a ellos en la construccién de la misma. Para
llevar a cabo este proceso, se realizaron dos actividades: las entrevistas a padres de

familia y el libro viajero, detalladas a continuacion.

Criterios de Seleccion

En el libro viajero se tuvo en cuenta a todas las familias del grupo transicién A del
Centro Educativo Cachorritos; sin embargo, para las entrevistas se eligieron cinco

familias al azar, no teniendo en cuenta la composicion, sino tratando de buscar



76

heterogeneidad en la muestra (padres de familias tanto de nifios que acatan las normas

como de nifios con diferentes casos a nivel comportamental).

Entrevistas: Se realizaron cinco entrevistas con familias del grado transicion A;
en las cuales, se buscaba identificar en el &mbito familiar el uso de sanciones expiatorias
y sanciones por reciprocidad. Para ello, se organiz6 un formato de entrevista con
diversas preguntas frente al tema y, antes de iniciar con las preguntas, no solo se
explicaron los lineamientos éticos, sino también la importancia de que, al momento de
responder las preguntas, fueran muy honestos y no escondieran nada de lo que sucede

en casa, debido a que la entrevista hace parte de un proceso de investigacion.

A continuacion, se muestran cinco matrices de analisis de las entrevistas
realizadas; en las cuales, se evidencia una transcripcion de los aspectos mas

importantes de esta:



llustracion 20

Matriz de andlisis de la entrevista M1.

ENTREVISTA M1

Observacion y analisis de procesos

Nombre del observador: Laura Martinez Pareja

Fecha: Lunes 9 de septiembre de 2024

Lugar: Centro Educativo Cachorritos, Itagiii

Objetivo: Identificar en el ambito familiar y escolar el uso de sanciones por reciprocidad y sanciones expiatorias
relacionadas con la construccién de la norma de los nifios y nifias de 5 y 6 afos.

Construccion de la norma Descripcion Analisis

Uso de refuerzos toda hora no hay recompensa. La madre

Se implementan los refuerzos, pero no

siempre, debido a que se ensefia aque a ¢Quien define qué es comportarse bien y qué

es comportarse mal?, Aun mas teniendo en
cuenta su proceso con piscologia por posible

indica que “el comportarse bien hace TDAH.

parte de su responsabilidad y obligacion”.

No evaltan los momentos en que se

Se castiga s et i comportd mal, sino que siempre que ante la

Uso de castigos 2 : mirada adulto-céntrica hay un
CENTR A1 X RIECETERT. comportamiento inadecuado, hay castigo
seguro.

Uso de sanciones

Son sanciones expiatorias porque, en su gran
mayoria, no tiene relacion la sancion con el
acto cometido. Los padres de familia buscan

Cuando tiene un comportamiento
inadecuado, se le da una “palmadita” o
pela, se castiga con no ver television, no

expiatorias quitarle al nifio lo que mas le gusta en los
sale noseled ces, helado ..
o _ala EER, D038 leda duices, el momentos en que “no se comporta como
0 migao. "
debe”.
No tienen en cuenta establecer dialogos con
. . z z : el pequefio para que aprenda la consecuencia
Uso de sanciones por Si dafia un juguete de algun amigo, de‘b'e del acto cometido y reflexione al respecto,
reciprocidad conseguir otro para reponer el que dafo.

sino que hacen que todo este proceso sea
algo mecanico.

Conclusiones y anotaciones:

Se evidencia que, en este caso, el pequeno no tiene oportunidad de participacion, situandose en la mayoria de las
situaciones en el primer escalén (manipulacion) de la escalera de participacion. También hay momentos en que se
evidencian el segundo y tercer escaldén (decoracion y participacion simboélica respectivamente), donde todo lo que
el nifio debe cumplir es lo que sus padres o figuras de autoridad le indican.

El nifio constantemente lo castigan, puesto que sus padres evidencian en él varios comportamientos inadecuados,
siendo muy frecuente el uso de sanciones expiatorias. Frente a esto, Kamii (1982) mencionaba que, cuando la
sancion no se relacionaba con el acto cometido; es decir, cuando no se hace uso de sanciones por reciprocidad,
es muy comun que los nifios sigan realizando los mismos actos, porque no entienden la relacién entre el acto
cometido con la sancion aplicada, aspecto que no los lleva a reflexionar sino, por el contrario, a comportarse de la
misma forma varias veces.

Conforme a los tipos de sanciones por reciprocidad que nos indica Piaget (1932), la familia implementa la
restitucion, cuando el nifio dafia algin objeto o juguete de un companiero, se trabaja en que el pueda reponerlo. Es
importante que, en este caso, no se realice simplemente el acto de restitucion, sino que la familia pueda dialogar
con el pequerio frente a lo sucedido y que el entienda el por qué debe reponer el objeto que ha dafiado; asi, no
solo aprende a tener sentido de pertenencia con los objetos ajenos y propios, sino también tendra mas cuidado
cuando haga uso de estos y empezara a solucionar problemas por si mismo.

Fuente: Elaboracion propia.
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llustracion 21

Matriz de andlisis de la entrevista M2.

ENTREVISTA M2

Observacion y anadlisis de procesos

Nombre del observador: Laura Martinez Pareja

Fecha: Martes 10 de septiembre de 2024

Lugar: Centro Educativo Cachorritos, Itagai

Objetivo: Identificar en el ambito familiar y escolar el uso de sanciones por reciprocidad y sanciones expiatorias
relacionadas con la construccion de la norma de los nifios y nifas de 5 y 6 afios.

Construccion de la norma

Descripcién

Analisis

Uso de refuerzos

Si hacen uso de estos. Un ejemplo es,
cuando esta estudiando y le va muy bien,
entonces al terminar la invitan a un
helado o algo que le guste mucho.

El uso que hacen de los refuerzos es bueno,
ya que no lo hacen todo el tiempo;
permitiendo asi que el realizar bien las cosas
no dependa de la recompensa que va a
recibir.

Uso de castigos

Dependiendo del acto cometido, le quitan
el celular una hora o no puede ver
television.

Hace énfasis en la palabra “castigo”, aspecto
que la nifa siempre piense en los castigos
que le van a imponer. Seria bueno
implementar la palabra “consecuencia”, de
forma que ella pueda comprender que todo
acto incorrecto tiene una consecuencia que
se debe cumplir.

Uso de sanciones
expiatorias

La mama indica: “En ocasiones, le doy la
palmadita y ella le dice: No me hagas asi,

La nifia expresa el disgusto de una palmada y
manifiesta a sus padres que usen su voz para
corregirla, ejerciendo asi su derecho de
participaciéon como ciudadana y, a su vez, sus

regafiame, pero no me hagas asi. padres permitiendo que ella manifieste su

sentir.

Uso de sanciones por

Se hace un uso adecuado de la sancién por
reciprocidad, ya que la mama ayuda a la nifia
a entender el acto cometido frente a la
sancién impuesta, primero explicando que se
debe de hacer para restituir lo sucedido y
luego, permitiendo que ella lo realice.

Como ejemplo, indica que, si la nifia rayo
una mesa, la mama la llama, le da un
trapito, le explica que no se debe hacery
le indica que debe limpiar la parte que
rayo.

reciprocidad

Conclusiones y anotaciones:

Se evidencia que, en este caso, la pequena tiene oportunidad de participacion, evidenciando asi todos los
escalones de la participacion genuina, desde los momentos en que sus padres le asignan algo y le informan, hasta
las ideas que la pequeria inicia y las decisiones que son compartidas con sus padres.

Se resalta la valentia de la nifia para expresar lo que siente y decirle a la mama frente a la palmadita: “No me hagas
asi, reganame, pero no me hagas asi”, expresando asi su disgusto ante una agresion fisica y, a su vez, la mama
permitiendo que la voz de su pequena sea significativa ante la construccion de las normas del hogar.

Conforme a los tipos de sanciones por reciprocidad que nos indica Piaget (1932), la familia implementa la exclusion
temporal o permanente del grupo, la restitucion y la expresion de disgusto o desaprobacion; no solo implementando
la sancion frente al acto cometido, sino también teniendo un espacio de reflexion con la nifa frente a lo sucedido,
lo que permite que la nifa interiorice la importancia de las normas y lo sucedido sea un referente para proximas
ocasiones.

Una recomendacion que la mama dio en la entrevista es fundamental, ya que ella recomendada a otros padres de
familia que, al momento de corregirlos: “No gritarles, agacharse y explicarles que estuvo mal hecho y que sepan
como castigar, que no sea tan gritado”. Ese acto de ponerse a la altura de los nifios y no gritarles sino hablarles es
significativo, porque los nifios van a tener mejor disposicion para escuchar la correccion de sus padres y el
aprendizaje va a ser mayor.

Fuente: Elaboracion propia.
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llustracion 22

Matriz de andlisis de la entrevista M3.

Observacion y andlisis de procesos

Nombre del observador: Laura Martinez Pareja

Fecha: Miércoles 11 de septiembre de 2024

Lugar: Centro Educativo Cachorritos, Itagii

Uso de refuerzos

No se hacen muy constantemente, ya
que van a haber ocasiones en que no hay
dinero para cumplir esas recompensas,
ademas de que no se debe ensefiar que
lo debe de hacer porque va a recibir algo
a cambio. Una de las ocasiones en que
implementamos el refuerzo fue cuando la
nifia tuvo la cirugia de adenoides, en ese
momento cepillarse los dientes fue
complicado, entonces hicimos un trato de
que, si ella se cepillaba los dientes, luego
le daba una paleta o algo que le guste
mucho.

Objetivo: Identificar en el ambito familiar y escolar el uso de sanciones por reciprocidad y sanciones expiatorias
relacionadas con la construccion de la norma de los nifios y nifias de 5 y 6 afnos.

Es bueno que los refuerzos no hagan parte
del manejo que como familia hacen para que
la nifia cumpla las normas; puesto que, como
indica la mama, no se debe ensefiar a realizar
algo o cumplir con sus deberes Unicamente
por la recompensa que se va a recibir.

También, se aclara que las recompensas no
son Unicamente cosas materiales, que la
recompensa también puede ser una carita
feliz, un chocar la mano, una palabra de
afirmacion, entre otras.

Uso de castigos

Se usan castigos cuando es necesario.
La mama manifiesta que, cuando
implementa los castigos, en ocasiones,
se le conmueve el corazén y trata de
buscar otras consecuencias o dialoga
con la nifia para solucionar lo ocurrido.

Cuando los nifios realizan algo indebido, debe
de haber una consecuencia para reparar ese
acto incorrecto. Las familias deben ser firmes
cuando imponen algo, porque, si ponen una
consecuencia y luego la quitan sin antes
cumplirla, los nifios no se van a tomar en serio
el acatar las normas.

Uso de sanciones
expiatorias

Una de las sanciones que implementan
en esta familia es: si no se toma la sopa,
no ve television.

La sancién impuesta no tiene relacion con el
acto cometido; puesto que, si la nifia no come
bien sus comidas, la sancién podria estar
relacionada con su alimentaciéon o incluso,
con el helado posterior a la comida.

Uso de sanciones por
reciprocidad

Un ejemplo de este tipo de sancién fue
cuando la mama habia prometido llevar a
la nifa a los juegos luego de que la
abuela la cuidara; sin embargo, la abuela
le conté a la mama que la nifia le grité y
le dio un manotazo y, por esta situacion
presentada, la mama tomo la decision de
no llevarla a los juegos, indicando: “Por lo
que pasé con la abuela, ya no hay salida”.

La sancién aplicada es consecuente con el
acto cometido debido a que era algo a realizar
posterior al estar con la abuela; en este
sentido, la nifia va a aprender la importancia
de respetar a los adultos y como esos
comportamientos conllevan a recompensas o
castigos. Se recomienda a la familia que,
siempre que se realicen estas sanciones, se
dialogue con la nifa frente a lo sucedido.

Conclusiones y anotaciones:

e Se evidencia que, en este caso, la pequefa tiene oportunidad de participacion, evidenciando asi todos los
escalones de la participacion genuina, desde los momentos en que sus padres le asignan algo y le informan, hasta
las ideas que la pequeiia inicia y las decisiones que son compartidas con sus padres. Un ejemplo de ello, lo indicd
la mama en la entrevista: “Normalmente los nifios son muy insistentes en que no estan de acuerdo, mi hija dice:
«¢mama tu eres la que manda?, yo también mando», entonces se entra a un dialogo para que ella también tenga
voz y voto, pero a veces si o si hay cosas que se deben cumplir por salud”.

« Conforme a los tipos de sanciones por reciprocidad que nos indica Piaget (1932), la familia implementa el recurso
a las consecuencias directas y materiales del acto, la restitucion y la expresion de disgusto o desaprobacion.

« La mama manifiesta lo siguiente frente a la aplicacion de las normas: “Desde la norma con el amor en medio es
muy teso uno negociar, porque uno cuando los ve dormiditos piensa: «si, hizo algo mal, pero reaccioné de una
forma incorrecta». A veces esta el sentimiento de culpa de: «se me pasé la mano»”.

Fuente: Elaboracion propia.




llustracion 23

Matriz de andlisis de la entrevista M4.

Observacion y analisis de procesos
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Nombre del observador: Laura Martinez Pareja

Fecha: Jueves 12 de septiembre de 2024

Lugar: Centro Educativo Cachorritos, Itagii

Uso de refuerzos

Objetivo: Identificar en el ambito familiar y escolar el uso de sanciones por reciprocidad y sanciones expiatorias
relacionadas con la construccion de la norma de los nifios y nifias de 5 y 6 afos.

Los beneficios no son siempre, porque la
idea es que el haga las cosas por
naturaleza, no porque va a recibir algo.

Los refuerzos no son Unicamente cosas
materiales, estos buscan reforzar una
conducta sea con algun objeto material, con
algun espacio dado o simplemente, con una
carita feliz.

Uso de castigos

El nifo sabe que, cuando se comporta
mal, hay una consecuencia y llega
preguntando a la casa que consecuencia
tiene; incluso, él tiene un calendario
donde va contando los dias que le faltan
para terminar con el castigo. Si la falta
que comete es grave, el castigo se
extiende mas tiempo.

Es bueno que tengan algo visual con lo que el
nifo pueda mirar el tiempo del castigo, ya que
ellos dependiendo de la edad, no tienen la
nocion total del tiempo y, al hacerlo de forma
visual, pueden reflexionar acerca del acto
cometido en comparacion con la
consecuencia y el tiempo de esta.

Uso de sanciones
expiatorias

Se le quita la tablet, el parque; ademas,
no se le deja elegir la lonchera de un dia
de la semana.

Estas sanciones no estan relacionadas con el
acto cometido.

Uso de sanciones por
reciprocidad

El nifio tiene una rutina y el sabe que, si
no cumple alguna actividad de la rutina,
tiene menos tiempo libre para jugar o ver
television. Como, por ejemplo, “No
llevaste la ropa a la canasta, hasta que
no la lleves no puedes ver televisién y vas
a tener menos tiempo”.

En este sentido, el hecho de que dentro de la
rutina tengan unas responsabilidades por
cumplir y unos beneficios luego de estas,
genera que, si no las cumplen, se realice la
sanciéon del recurso a las consecuencias
directas y materiales del acto.

Conclusiones y anotaciones:

Se evidencia que, en este caso, hay momentos en que el nifio no tiene participacion como otros en donde si tiene.
Segun la escalera de participacion de Hart, hay momentos en que se sitia en los tres primeros escalones que
hacen referencia a la participacion simbolica como, por ejemplo, el hecho de que el nifio primero pregunte por la
consecuencia que le van a imponer siempre que sepa que hizo algo mal en vez de preguntar ¢por qué eso esta
mal? O reflexionar en cuanto al acto cometido. En otras situaciones, se ubican en los siguientes escalones que
hacen parte de la participacion genuina, ya que la mama menciona que cuando el nifio no esta de acuerdo con
cumplir algo, ellos como padres escuchan al nifio el por qué no le gusta y buscan modificar la norma teniendo un
equilibrio, tanto para lo que desean los papas como lo que el nifio expresa.

Conforme a los tipos de sanciones por reciprocidad que nos indica Piaget (1932), la familia implementa el recurso
a las consecuencias directas y materiales del acto, quitar al nifio el objeto que ha maltratado, la restitucién y la
expresion de disgusto o desaprobacion.

Fuente: Elaboracion propia.



llustracion 24

Matriz de andlisis de la entrevista M5.
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ENTREVISTA M5

Observacion y analisis de procesos

Nombre del observador: Laura Martinez Pareja

Fecha: Viernes 13 de septiembre de 2024

Lugar: Centro Educativo Cachorritos, Itagli

Objetivo: Identificar en el ambito familiar y escolar el uso de sanciones por reciprocidad y sanciones expiatorias
relacionadas con la construccion de la norma de los nifios y nifias de 5 y 6 afos.

Construccion de la norma

Descripcion

Analisis

Uso de refuerzos

Se usan las recompensas con el fin de
mejorar el comportamiento. Se trata de
que los refuerzos no sean cosas
materiales como, por ejemplo, si se come
todo el almuerzo puede comer el postre
luego o le hacen una carita feliz porque
se comporté muy bien en gimnasia.

Se hace buen uso de los refuerzos, buscando
siempre poder fortalecer un acto bueno o
disminuir uno indeseado.

Uso de castigos

Se ha tratado de hacerlo diferente; por
ejemplo, la disciplina positiva recomienda
no usar recompensas y castigos, sino
consecuencias. En este sentido, siempre
que mi hijo hace algo indebido, se dialoga
con el frente a la consecuencia de lo
ocurrido.

El cambio de la palabra castigo a
consecuencia es favorable, ya que el nifio no
va a pensar que siempre lo van a castigar,
sino que, si hace algo indebido, debe ser
responsable y asumir el acto que hizo.

Uso de sanciones
expiatorias

Se le quita la television, el salir a jugar
€on sus amigos, la piscina los jueves o, si
se le prometié comprar un juguete, pero
se porté mal, ese juguete ya no se le
compra.

Son sanciones que se aplican quitando lo que
mas disfruta el nifio, no relacionadas con los
actos cometidos.

Uso de sanciones por
reciprocidad

Siempre que sucede algo con un amigo,
el nifio realiza actos de reparacién con su
compafiero o también, tenemos una
norma que es, si se come toda la
lonchera, se gana el bonice al salir del
preescolar.

Es bueno que el nifio aprenda a hacer actos
de reparaciéon; asi, podra solucionar
problemas por si mismo y, cuando se le
presente algo, sabe que debe restituir lo que
hizo.

Conclusiones y anotaciones:

e Se evidencia que, en este caso, el pequefio tiene poca oportunidad de participacion, situandose en los tres
escalones que hacen referencia a la participacion simbdlica, ya que la mama en medio de la familia manifest6 que,
las normas son elementos basicos de la familia y no son negociables, aspecto que muestra como el nifio debe si o
si hacer lo que digan sus padres.

e Conforme a los tipos de sanciones por reciprocidad que nos indica Piaget (1932), la familia implementa la exclusion
temporal o permanente del grupo, el recurso a las consecuencias directas y materiales del acto, quitar al nifio el
objeto que ha maltratado, la restitucién y la expresion de disgusto o desaprobacion.

Fuente: Elaboracién propia.
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Frente a las entrevistas realizadas, se recopilan las frases mas significativas que
mencionaron las mamas con el propésito de reflexionar entorno a la participacion que le
damos a los nifios en la construccién e las normas y el uso de las sanciones tanto

expiatorias como por reciprocidad.

llustracion 25

Mural de frases significativas.

M3: “ENSENAR LAS NORMAS CON EL EJEMPLO”

M1: “El casi nunca esta de acuerdo y siempre responde con un épor qué?”
M3: “éMama tu eres la que manda?, jYo también mando

n
!

M3: “SER FIRMES Y AMABLES AL MISMO TIEMPO”

M1: “El comportarse bien hace parte de su responsabilidad y obligacion”

Ma4: “Los beneficios no son siempre, porque la
idea es que el haga las cosas por naturaleza, no

porque va a recibir algo” ms: “Las NORMAS NO SON NEGOCIABLES”

M2: “Le doy la palmadita y ella le dice: No me hagas

asi, reganame, pero no me hagas asi”
M3: “CUANDO LA VEO DORMIDITA, PIENSO: SI, HIZO ALGO

MAL, PERO REACCIONE DE UNA FORMA INCORRECTA”
M2: “No gritarles, agacharse y explicarles que estuvo mal hecho”

Fuente: Elaboracion propia.
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Libro viajero: Se construyé un libro viajero para que visitara las 18 familias del
grado transicion A. En este, primero se presentaron las indicaciones basicas para cuidar
el libro y realizar el trabajo; luego, se anexé el cuento “iNo, David!” de David Shannon,
con el propdsito de que cada estudiante lo puediera leer con sus familias para que,
finalmente, tanto los nifios como los padres pudieran realizar una construccion. Para los
nifos se dispone una hoja en blanco para que dibujen lo que mas les llama la atencién
del cuento o realicen una creacion artistica con diferentes materiales y, para los padres
de familia, se dispone una hoja con unas preguntas orientadoras frente la experiencia

vivida con la lectura del cuento en relacion con el dia a dia que viven con sus hijos.

Algunas de las creaciones artisticas de los nifios fueron:

llustracion 26

Dibujo N15.

Fuente: Propia.



llustracion 27

Dibujo N4.

Fuente: Propia.

llustracion 28

Comentario realizado por un nifio en el libro viajero.

_ N15: "Mama, David es
iR (ravieso como yo”.

Fuente: Elaboracion propia.
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llustracion 29

Dibujo N6.

Fuente: Propia.

llustracion 30

Dibujo N13.

Fuente: Propia.
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llustracion 31

Comentario realizado por una nifia en el libro viajero.

N18: “Mama y papa
me aman’.

Fuente: Elaboracion propia.

llustracion 32

Dibujo N8.

Fuente: Propia.

86



87

llustracion 33

Dibujo N1.

Fuente: Propia.

Por medio de las creaciones artisticas de los estudiantes, se evidencia como, en
su gran mayoria, los nifios se identificaban con David realizando alguno de los dibujos
observados en el cuento; en cambio, las nifias realizaron dibujos de la familia y le
agregaban corazones, manifestando el amor que tienen por cada una de las personas

gue la conforman.

En este sentido, se muestra a continuacion las preguntas realizadas a los padres
de familia, los graficos y la transcripcién de algunas de las respuestas dadas por parte

de los padres de familias a las preguntas expuestas en el libro viajero:
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llustracion 34

Preguntas realizadas a los padres de familia en el libro viajero.

;Evidencias en el cuento alguna experiencia de la vida real?
Cuéntanos cual.

cidentificas a tu hijo(a) con David? Si, No, ;Por qué?

:Qué puedes reflexionar con la lectura realizada?

Fuente: Elaboracién propia.

llustracion 35

Respuestas dadas por los padres de familia a la pregunta 1.

Pregunta

-

= Si evidencian experiencias de la vida real.
= No evidencian experiencias de la vida real.

Fuente: Elaboracion propia.
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llustracion 36

Respuestas dadas por los padres de familia a la pregunta 2.

Pregunta 2

12%

88%

Si identifico a mi hijo(a) con David.
No identifico a mi hijo(a) con David.

Fuente: Elaboracion propia.

Frente a la pregunta 1, todos los padres de familia indicaron que si evidencian en
el cuento experiencias de la vida real como, por ejemplo, que los nifios saltan en la cama,
dejan sus juguetes tirados, juegan con el agua en el bafio, hablan con la boca llena de
comida o juegan con el balén de fatbol y hacen dafios, al igual que David en el cuento;
sin embargo, ellos manifestaban que, a diferencia de la mama de David, trataban de usar
otras palabras para llamar la atencion de sus hijos o corregirlos frente lo que estaban

haciendo, haciendo poco uso del “No”.
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En este contexto, también tenemos la pregunta 2; en la cual, todos los papas a
excepcion de dos, manifestaron que identifican a su hijo con David. Al observar las
respuestas dadas, los papas expresaban que sus hijos son exploradores, juguetones,
extrovertidos, curiosos y, ademas, que estan en una edad donde quieren hacer muchas
actividades pero no miden los peligros que pueden conllevar sus acciones y, por este
motivo, ellos como padres de familia tratan de dialogar con ellos al respecto y buscar el
espacio y las palabras adecuadas para decirles las cosas aunque, también reconocen
gue, en ocasiones, suelen regafarlos cuando de tanto decirles las cosas, ellos hacen

caso omiso al llamado que los adultos realizan.

En la pregunta 3, se dio un espacio para reflexionar frente al ejercicio realizado.

Algunos de los comentarios de los padres de familia fueron:



llustracion 37

Respuestas dadas por los padres de familia a la pregunta 3.
Yy
Y
Y

Fuente: Elaboracion propia.
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Frente a esta reflexion que realizaron los padres de familia, es muy bonito
observar como cada papa generd conciencia frente a la forma en que le llaman la
atencion a sus hijos y como, en ocasiones, los cohiben de explorar y disfrutar del ser
nifios por comodidad de ellos. Todo lo anterior, nos lleva a cambiar el ship en como les
hablamos a los nifios y la forma en que podemos permitirles a ellos aprender de sus

propias experiencias.

A continuacion, se presenta la escalera de participacion de Roger Hart donde se
visualiza el escaldn en que se encuentran los estudiantes conforme a lo evidenciado en

las actividades desarrolladas:



llustracion 38

Ubicacion en la escalera de participacion de las familias del grado Transicion A.

8. Iniciada por los
nifos, decisiones
compartidas con los
adultos.

7. Iniciada y
dirigida por los
nifios.

6. Iniciada por los
adultos, decisiones
compartidas con los

nifios.

5. Consultados e
informados

4. Asignados pero
informados

3. Participacion
simbdlica

2. Decoracion '

1. Manipulacion

>

Escalones de participacion que

>

Escalones de participacion que se

00

A
El 83% de los estudiantes se ubican en los
escalones de grados de participacion; donde,
en la mayoria de ocasiones son asignados o
consultados pero informados. También hay
momentos en que las actividades son

iniciadas por los adultos, decisiones

compartidas con los nifios. Se evidencia que,
son pocas las situaciones en que se sitian en

los escalones 7 y 8.

El 17% de los estudiantes se ubican en los
escalones de no participacion; donde, se
evidencian muchos casos de manipulacién y
decoracion, siendo la norma adulto céntrica en
estos hogares y, no permitiendo a los nifios

participar en la construccién de las normas.

=

Escalones de participacion que

evidencian de forma esporadica

predominan en las familias del

en las familias

grado Transicion A. Transicion A.

Fuente: Elaboracion propia.

del

A se evidencian poco en las
grado

familias del grado Transicion A.
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Segundo Objetivo

En el segundo objetivo, se trabaja entorno a la categoria participacion infantil; en
la cual, se busca describir desde la narrativa de los nifios y las nifias su participacion en
la construccion de la norma. Para obtener la finalidad de este objetivo, se realizaron
cuatro actividades: la asamblea, el fotolenguaje, el sociodrama y un video, detalladas a

continuacion.

Laasamblea: Se realiza una asamblea con el fin de trabajar los conceptos previos
gue cada estudiante tiene acerca de las normas. Para ello, se presentan las siguientes

preguntas:

- ¢ Quién cred las normas?

- ¢ De quiénes son las normas?

- ¢Quiénes deben cumplir las normas?
- ¢ Cudles son las normas del salén?

- ¢ Estads normas se pueden romper?

Algunas de las respuestas dadas por los estudiantes, se presentan a continuacion:



llustracion 39

Respuestas de los estudiantes en la asamblea.

“Los papas". “De las profes".
"Dios las cred”, “De JesUs y de todos".

“Los jefes son quienes crean las
normas”.

“Son de la escuela”.

“Del planeta”.
“Las profes”.
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¢Quiénes deben cumplir Ias normas?
E8:"Dios".

E9: “Todos debemos cumplir las normas”.
E4:"Los estudiantes”.

E2: "Los ninos deben de cumplir las normas,
todos deben escuchar las normas vy, si no las
escuchan, los van a castigar”.

¢Estds normas se pueden romper?

E2: "No, porque se pueden perder la piscina de

“No correr comiendo ni pelotas”.
con las tijeras en las manos”.

E3:“No, porque nos podemos aporrear”,

“Las mamas tienen que

escuchar a los nifos". .
corazon”,

“No pegar, no pellizcar,

no arunar”. )
directora”.

“No cortarles el pelo”.

E4: "Hay que cuidarlas porque si no, se rompen el

E5: "Nos regafan y nos llevan para donde la

E6:"No, porque se pueden fracturar”,

Fuente: Elaboracién propia.

En la actividad realizada, se evidencia que los nifios relacionan las normas con

sus figuras de autoridad o creencias, mencionando que ellos son quienes crean las

normas y que estas no se pueden romper sino que se deben cumplir. Segun Piaget

(1983), en el desarrollo moral del niflo mencionaba como una de las tres etapas (moral

heteronoma) es donde los nifios confian en los mayores y en lo que ellos saben, teniendo

un concepto de normas adultocéntrico o teocéntrico. Ellos consideran que las reglas son

perfectas y deben seguirse sin cuestionar.
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El fotolenguaje: Se realiza esta técnica interactiva con el fin de trabajar las
normas sociales a través de ilustraciones, lo que permite que los nifios puedan relacionar
el concepto de normas con todos los entornos que tienen a su alrededor. Para ello, se

presentan las siguientes imagenes:

llustracion 40

Fotolenguaje de las normas sociales.

Fuente: Tomada de pagina web Behance.



Luego de observarlas, se plantean las siguientes preguntas a los estudiantes:

- En el parque de juegos ¢ Qué normas debemos tener?

- En la calle, ¢ Qué normas debemos tener?

- En una tienda de comida, ¢ Qué normas debemos tener?

- En el circo, ¢ Qué normas debemos tener?

- En la estacion de trenes, ¢ Qué normas debemos tener?

- En el zooldgico, ¢ Qué normas debemos tener?

Algunas de las respuestas dadas, se presentan a continuacion:

llustracion 41

Respuestas de los estudiantes en el fotolenguaje.

“No tirar arena, porque se
le pueden ir a los ojos y le
pueden arder los ojos".

“No saltar del columpio
porque puede aporrear al
nino”,

“No tirarse del
pasamanos”.

“No entrar al drea donde
estdn los que hacen las
acrobacias y tampoco
hacerlas en la casa”.

“No estar solos, tampoco
estar corriendo con la
comida”.

"No pueden pasar cuando
los carros estén pasando
porque nos puede pisar un
carro”,

“Los nifos no pueden pasar
sin sus papas”.

"Pasar la calle cuando el
semaforo esté en rojo y los
carros no se muevan”.

En la estacién de trenes, ¢Qué
normas debemos tener?

E6:“No entrar al riel”.

E16: "No tirarse encima del
tren”.

E17: "No correr sin nuestros
papds y no entrar al tren solos”.

Fuente: Elaboracion propia.

En una tienda de comida, ¢Qué
normas debemos tener?

E6: "No podemos coger todo al
mismo tiempo porque de pronto
estd crudo vy si estd crudo puede
enfermarse”,

E10: "Coger la comida con una
servilleta para no ensuciarnos las
manos de grasa”.

E16: "No podemos comer mucho
porque nos ahogamos".

“No salirse de donde estan los
papas porque se pierde”,

“No entrar a la jaula de los
animales”.

"No tocar los animales
cuando estdn comiendo”.
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En esta actividad, los nifios fueron identificando las normas que hay en cada lugar
conforme a lo que les han dicho sus papas o han escuchado en cada uno de los lugares,
permitiendo asi que, al final del fotolenguaje, pudiéramos observar que las normas no se
dan Unicamente en la casa 0 en la escuela, sino que en éstas se encuentran en todos

los entornos.

El sociodrama: Esta técnica interactiva se da en un espacio ficticio en donde se
revive un suceso de la vida real, permitiendo asi observar los comportamientos y
reacciones de las personas que interactian en medio de la dinamica. Para esta actividad,
se grabo previamente con las docentes del preescolar sus voces dando indicaciones o
regafiando a alguno de los estudiantes. Luego, se observo a los estudiantes para que,
finalmente, ellos expresaran lo que sentia. Algunas de las voces presentadas y

respuestas dadas, son:



llustracion 42

Voces y respuestas del sociodrama.

VOZ ADULTO

V1: “Nombre N8, no juegues tan brusco”.

V2: “Nombre N6, ;por qué estan
haciendo eso?”.

V3: “Nombres N4 y N9, que pena con
estos amiguitos, ipor qué se estan
pegando?”.

V4: “Nombre N15, bueno sefior, ¢qué
pasa?, ¢ por qué estas haciendo eso?”.

V56: “Amores, ;qué deben hacer cuando
un compafero nos lastima?”.

V6: “Que pena nombre N3, pero te he
hablado muchas veces y no haces caso.”

Fuente: Elaboracién propia.

RESPUESTA NINO(A)

N8: Se puso a llorar. Luego dijo: “No me
gusta que me regafen”.

N6: “Profe, porque N15 nos dijo que lo
hiciéramos”.

N4: “Profe, porque él me pegd primero”.
N9: “Pero profe, el no me quiere prestar
un color”.

N15: “Profe, yo no estoy haciendo nada,
fue N6 quien esta haciendo eso”.

N8: “Decirle a la profesora”.
N17: “Decirle al compafnero «Me
respetas por favor ».”

N3: “Profe no, la dltima oportunidad y me
porto bien, por favor”.
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En esta actividad realizada, los estudiantes reaccionan conforme al contexto en el
gue se encuentran, la voz adulta que les llama la atencion y la forma en que tienden a
responder en la vida real. Algunos de ellos, cuando sucede algo y se busca corregirlos,
expresan sus emociones de tristeza 0 enojo, manifestadas en su expresion corporal.
Otros, por su parte, buscan solucionar los problemas usando su voz o lastimando a sus
amigos. Como menciona Kamii (1982) el incitar a los nifios a tener una mentalidad activa
y a tener confianza en su propia capacidad de descubrir cosas, permite que ellos sean

guienes participen en los procesos de construccion de la norma.

La pelicula kids: Esta actividad fue un video que realizamos con autorizacion de
los padres de familia y el asentimiento de los estudiantes para la exposicion del trabajo
de grado; en el cual, se dio una pequefa introduccion al contexto del aula y se realizaron
algunas preguntas a los estudiantes acerca de las normas que hay en casa, en la escuela
y como las construyen. Fue muy gratificante desarrollar esta actividad, ya que los nifios
pudieron expresar todo lo que sentian y pensaban sin tener que ser regafiados; ademas,
en el transcurso del video, se logré evidenciar los resultados obtenidos en el objetivo 1
frente a la escalera de participacion a la vez que, se observa como en algunos hogares
siguen predominando las sanciones expiatorias por encima que las sanciones por

reciprocidad.
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llustracion 43

Foto de la pelicula kids.

LA PELICULA KIDS

Fuente: Propia.

Tercer Objetivo

En el dltimo objetivo, se trabaja en torno a la categoria educacion infantil; en la
cual, se espera implementar estrategias y oportunidades de participacion frente a la
construccioén de la norma en el grado transicion. Para alcanzar el propésito que se desea,
se trabajaron las siguientes estrategias: canciones/juegos de mano y creaciones

artisticas (monstruos del silencio, seméaforo para guardar y jsoy un monitor!).
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Canciones y juegos de mano: La musica dispone mas a los nifios para realizar
algunas actividades y, a su vez, capta la atencion de ellos en momentos donde estan
distraidos o dispersos. Por esto, en el aula de clase se empez6 a implementar conforme
a la necesidad pedagdgica de cada momento, canciones o juegos de manos que
permitian: recoger el material con el que estaban jugando o trabajando, pedir silencio
para escuchar a los comparieros o profesora, llamar la atencién para cuando no estaban
cumpliendo alguna norma o realizar una pausa activa para tomar un pequefio descanso
de la actividad académica y que los nifios y nifias lograran retomar lo que estaban
haciendo de forma satisfactoria. Esta idea fue iniciada por la maestra, pero las decisiones
fueron compartidas con los estudiantes, ya que ellos indicaban que cancion querian que
se pusiera en el bafle o los sonidos con que deseaban que se cantara (en secreto, como

gigantes, como algun animal, etc.).

Algunas canciones implementadas fueron: “A guardar” de Pica-Pica, “Jugando
al Eco” de Cantoalegre, “Un pequeno Dedo” de Super Simple Espafiol, “Pay Attention”
de Paula Correas, “Listening Song” de The Learning Station, “If You're Happy” de Super

Simple Songs.

Algunos juegos de manos implementadas fueron: “Pez tiburén”, “Chocolate”,
“Palo palito”, “Lara la lero” de Pequefio Pez, “Mi casita tiene”, “Juan y Pedro” de Anda

Calabaza.
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Monstruos del silencio: Al igual que la anterior estrategia, los monstruos del
silencio fue una idea planteada por la maestra, pero decisiones compartidas con los
estudiantes. En esta, se llevo al aula varios monstruos de diferentes colores y solo se les
dijo a los estudiantes: “este es el monstruo del silencio”. Luego, se realizaron varias
preguntas como: ¢Ustedes que creen que para que sirve este monstruo?, ¢En qué
lugares de la escuela podria estar el monstruo?, ¢ En qué momentos del salén podemos
tener el monstruo?, etc. Luego de que los estudiantes participaran, entre todos llegaron
a la conclusion de que al descanso no podian llevar el monstruo del silencio porque los
nifos gritaban mucho, pero si lo podian tener cuando la profe pusiera una tarea. Para
finalizar esta presentacién de los monstruos del silencio, se asigné a cada nifio una hoja
en donde iban a ponerle nombre a su monstruo del silencio, lo iban a dibujar como ellos
guisieran que fuera el monstruo y, finalmente, iban a escribir algunas caracteristicas de

7

él.

llustracion 44

Monstruos del silencio dibujados por estudiantes.

Fuente: Propia.
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Semaforo para guardar: En medio de la observacion realizada dia a dia frente al
comportamiento de los nifios y los objetos a los que ellos le prestan mas atencion, se
evidencio que, en su gran mayoria, a los nifios se les dificultaba mas la norma que a las
nifas y, a su vez, que los nifios constantemente llevaban carritos al preescolar o, cuando
no los llevaban, ellos mismos personificaban al carro. Por esto, la maestra implementa
esta estrategia iniciada por los nifios, pero continuada por el adulto; donde, realiza un

semaforo que consta de tres instrucciones:
llustraciéon 45

Indicaciones del semaforo para guardar.

1. Semaforo en rojo:
Los niflos se quedan congelados.

Los nifnos deben saltar.

3. Semaforo en verde:

Los niflos deben recoger y guardar
el material donde corresponde.

Fuente: Elaboracién propia.
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La idea consta de que, la maestra tiene un semaforo real con luces y, cuando llega
la hora de guardar, los nifios deben simular que son carros y hacer lo que la luz del
semaforo indique. Ademas de tener un tema que les gusta y llama la atencién de todos
de forma inmediata, la norma de poner todo en su lugar pasa de verse como una

obligacion a ser un juego.

llustracion 46

Semaforo.

Fuente: Propia.
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iSoy un monitor!: Aligual que la estrategia anterior, esta idea fue iniciada por los
nifos y decisiones compartidas con el adulto. Un dia en el aula de clases, uno de los
estudiantes que termind primero la tarea le preguntoé a la maestra: ¢ Puedo ayudarle a mi
compairiero con la tarea? Y, en base a lo mencionado por este pequefio, los compafieros
gue iban terminando hacian la misma pregunta. Fue por esto que, se creo la estrategia
iSoy monitor!, en donde los estudiantes que terminaban primero las actividades iban a
ser los monitores del dia que, a su vez, debian apoyar a sus compafieros a entender
mejor las actividades. Para esta actividad se disefié una escarapela; la cual, la iba a

portar cada nifio que fuera a ser monitor:

lustracion 47

Escarapela de monitor.

4 0 N
Soy Monitor

Fuente: Elaboracion propia.
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Cada una de las estrategias implementadas en el aula tuvieron la participacion de
los estudiantes de forma directa o indirecta; ademas, contribuyeron a un mejor desarrollo
de las actividades planeadas para cada dia como, por ejemplo, con los monstruos del
silencio, los nifios aprendieron a trabajar en silencio cuando era necesario y a dialogar y
compartir saberes cuando se debia, ademas de que ellos mismos pidieran dia a dia el
monstruo para hacer las actividades de mesa. Por otro lado, con los monitores,
contribuyeron a que, luego de terminar una actividad, ya no jugaran distrayendo a los
gue aun no habian terminado, sino que los apoyaran en las actividades que adn se les

dificultaba.
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Reflexién Pedagdgica

iMaestros y padres de familia!

A veces, por nuestro afan de querer que todo salga a la perfeccion nos olvidamos
de que, en medio de nosotros, hay nifios con un corazon gigante, muy inteligentes y con
muchas ganas de aprender, jugar y divertirse. Es cierto que, en ocasiones, estos
pequefios no hacen caso o, incluso, no les gusta para nada cumplir las normas que como
adultos imponemos para dar un mayor orden al contexto en el que nos encontramos (sea
la escuela o la casa); sin embargo, es fundamental que como adultos no nos quedemos
en dar siempre 6rdenes o imponer un castigo cuando los nifios no hacen lo que decimos;
por el contrario, debemos ponernos en sus zapatos, escucharlos y brindarles

oportunidades de participacion en la construccion de las normas.

Si como adultos empezamos a cambiar nuestra forma de ver las normas y
compartirlas con los nifios, ellos van a disfrutar del proceso y, acatar una norma, no va a
ser una obligacion, sino una construccion social en donde el nifio fue participe y tuvo voz

y voto.

Nosotros como adultos hacemos parte del cambio. Y tu... ;Qué esperas para

tener mas en cuenta a tu nifio(a) en la construccion de las normas?



109

Conclusiones

En las familias hay una fuerte idea de que las normas son adultocéntricas,
llevando asi a que los nifios siempre tengan que obedecer y no teniendo en cuenta la
importancia de interiorizar las normas en conjunto con ellos, como un proceso de

construccion social.

En su forma de expresarse, se evidencia que los nifios quieren ser tenidos en
cuenta en los procesos de construccion de la norma, lo que permite que no sélo las

acaten mejor, sino que entiendan el propdsito de cada una de estas.

Gracias a que como docente entendi la importancia de la participacion de los nifios
en la construccién de la norma y les he permitido tener espacios donde ellos las crean,
la disciplina en el aula ha mejorado notoriamente y ellos han desarrollado habilidades

sociales como, por ejemplo, frente a un problema, ya solucionan usando la voz.

En la investigacion, se evidencia como las teorias planteadas por los autores
como Hart, Piaget y Kamii, ayudan a visualizar mejor el contexto normativo y de
participacion de los nifios con sus familias y en el aula, permitiendo asi que, conforme a

los resultados obtenidos, se pueda mejorar aquellas falencias que se tienen en los
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procesos de construccion de la norma y dar mayor participacion a los nifios en cada uno

de estos.

La metodologia usada para este trabajo de investigacion permitié que, a través
del arte, se lograra desarrollar cada uno de los objetivos propuestos y obtener hallazgos
significativos; ademas, ayudd a que los nifios hicieran gran parte del proceso de

investigacion disfrutando de cada una de las actividades propuestas.
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Apéndices

Apéndice A.

Libro Viajero
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] e’ e’ N\

Este es un libro que cada 2 dias viajard a una casa
diferente; por esto, requiere de mucho amor y cuidado
para que todos puedan disfrutar de él.

Indicaciones generales:

1. Leer en compafiia de papd o mamad el cuento iNo,
David! que se encuentra en las pdginas de este libro
viajero.

2. Luego, los nifios podrdn dibujar o escribir lo que
piensan del cuento, que les gusté, que no les gustd, etc.
Es muy importante que los papds no condicionen el
trabajo de los nifios, es decir, que sean quienes guien el
trabajo de cada uno, pero no decirles exactamente que
hacer (Ejemplo: Preguntarles ¢Prefieres dibujar o
escribir?, ¢Qué quieres dibujar?, y que cada uno
realice lo que desee al respecto)

3. Finalmente, los papds responderdn unas preguntas
frente al cuento leido. Es muy importante que sean
sinceros al momento de responder.

S— —t

CIC ( (B ( CCX0X
RO ( ( ( ( ( B
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Fuente. Tomado de la pagina web de Educacion Basica del Gobierno de México.
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Familias, por medio de este libro viajero
podrdn escribir, dibujar o plasmar todo
lo relacionado con el cuento leido. La
idea es que puedan expresar lo que
aprendieron de él, aspectos de la vida
real relacionados con el cuento y, como
familias, que podemos hacer para tener
mds en cuenta a los nifios en la
construccion de las normas.

Recuerda

* Los niflos deciden si quieren
realizar dibujos o escribir
algo, los papds apoyan el

proceso. Pueden usar
diferentes materiales para su
creacion.

+ Toda creacidn artistica de los
nifios es valiosa.

* Los papds, responder las
preguntas  asignadas  con
mucha honestidad.

iMuchas gracias por el apoyo!
Profe Laura
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Papds, por favor responder las siguientes preguntas a partir de la
lectura realizada.

1. <cEvidencias en el cuento alguna experiencia de la vida real?
Cuéntanos cual: __ 31, Prochco pmonle  dodas My
Hohas mas "SollS_Compds  desndo por
Ll omided e encedn jompey enle bogem,
b naatoy PR S dlactnon.. dz 1o (S o

D =)

<

=) S5
A ; J. Byeye Conve pov
0 P CASen Con <o hewmnana

2. <¢Identificas a tu hijo(a) con David? Si, no, ¢Por qué? __QL@;Y_Q.Q_
= o @ oo oA o B g ol
< AV Conportan (oS ASS, Pyl

P> >, {
dede ol dvempes © (v d%g Hodles Qo=

15
l= lpfmal: YDg8d s drndess  coms u;o” \i’)

3. ¢Qué puedes reflexionar con la lectura realizada? tJados cosas:

A. Dasd es on nlns on dosdls g e s
gy G T |
Aisdiess o de desy Sempr s de v 1S
gy a0 a '(‘rﬁ\f«v\du o) fen C& ad des
o l
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Papds, por favor responder las siguientes preguntas a partir de la
lectura realizada.

1. ¢Evidencias en el uento nlguna cxpemencia de Ig
. _(ﬂ 40N @ d

C LN mm ‘sp ol ~I=sle _é_?@
\a_rodlla Pores0 | AS Mifos No
_‘Pupr{pn 2OTer ?nrnua =2 =t mon-

(
2. ddeqﬂflcas a tu hijo(a con vid? no, ¢Por qué?
L Orque. = 0 oneEEse
ﬁp'h\on %Lunlqr UCcho agra ng  lastmogrsen

4 —’r% EPEL depende cle oS pogres
==

3. ¢Qué pucdes reflexionar ;;n la lectura realizada? n
- L2 YOG o0Ocaue. Caltren .

«oPo e, omsionayr oE ZEE

=] _"ﬁ%-
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Papds, por favor responder las siguientes preguntas a partir de la
lectura realizada.

1. cEvidencias en el cuento alguna expericncia de la vida real?
Cuén'ranos cual: o ooz |e buncd &un mable aoto

en el 9 NaoN Duulnam md? , a 900 @ U MO
eg m\ 00 ¢ hop g tcltb'lg Eﬁ% ) nLV\aqw

2. <Identificas a tu hijo(a) con David? Si, no, ¢Por qué? Si no
n X0dw ext> Grhauwn , Sela (omd ok M0 _e | 65'\:16@

' my Owaond @ vk qu D

¢Qué puedes reflexionar con la lectura realizada? _Qu_goeich merk
famient® di RO e fneaTa €n ona:dh% ow %‘0,
n oot awds md . o mb\’«o n ) >
01a® Moo, &l o1 peEa
2¢_diowlo
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Papds, por favor responder las siguientes preguntas a partir de la
lectura realizada.

1. ¢Evidencias en el cuento alguna experiencia de la vida real?
Cuéntanos cual: S, CoM0 PapeS SiemPre estamol Pre dispued tos
anle._alqoer wopimieddo  ous hace Celedte | en pro de cuidal
<0 WMedildad - U Ved sallando en \d camd (o dectaAtno
Celeye dedr de Saldv en \a camg, e\ paia Aoyl MO parq

Sdar. ddemdd ¥ Pueded cotef 9 con Solo Aoy la Palabya
Se O, lo Gnics Aue ke &FSIMDB eia doe debla escvchay o
| papois pordut deb\dl tene( culda do

2. <Identificas a tu hijo(a) con David? Si, no, ¢Por qué?_5Si, PrensO
due celedle. hace Vailay codo de lay dVe hoce Davld, en
Ong Ae el b empo Nobolai aon la Yvoea Uend Wandd )t
Coemc®, e hemo( expleido dueno &8 gryrable comer N eptels
heblondo con o lserr llena, peo 1o decrmod um gmo( N a1 <liee Solat
SN\ nadie paxet Gpe no erenta mal . N N eliay Woce comseienciof
é&‘lﬁu (’r\nr\MO Aol v 8L ciutere— Welblaf .

3 -»cQué puedes reflexlﬂnar con Ic Ie tura reallzada? Como padred
e SBMP\L "lUﬂeM.D) %\t Nua)’wa-) M\O Az
, . CoMD. Az valend, peno Gue Seloe ol T el Sap
wq_qw\m enno deciled eyo A0, Porawe las
“"’wu*artéo A ewma( codal Wevad . oA poaewnuJ







130

Papds, por favor responder las siguientes preguntas a partir de la
lectura realizada.

1. cEvidencias en el cuento alguna experiencia de la vida real?
Cuéntanos cual: =) \ O€

eXRerrencrns AT PLOSA0ONS WS HE OTuind
Cix> L HQP_ : SINEMNPNRES (LA oooe ON< Ao

= el B (=

fTe nmo Sapccand - -

2. cIdentificas a tu hijo(a) con David? Si, no, ¢Por qué?_ST . ClARONENITE
PRWOE eqrirars e on DILKD ey EXPIOROOOR.

iﬂ\ﬁ%ﬁ#ﬁa&:&&ﬁzﬁ.&w

Teace s Accreisss

3. <Qué puedes reflexlomr con Ia Iecfura mllzada?
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Papds, por favor responder las siguientes preguntas a partir de la
lectura realizada.

1. ¢Evidencias en el cuento alguna experiencia de la vidg real?
Cuéptanos cual: __<p._ Yo QuC Comy ?QWQ) _MamBS
5 ¢ G Ol pno 2\ Cudi)

\'d _ X

. & . [ﬂ =) o
O\ Zaney withy @1 W2 99w owder o) PO
S aanaw\av 9 ey a i,

2: ddenfificcs a tu hijo(a) con David? Si, no, ¢Por qué?__ﬁ_._a_qﬂiﬂqj
Yoc®S, No_ Guvt 4  dAG S hnAe YeQ v

_:iu.f;)sdﬂ N A0t %L&)_MJM_LK

: | N A i e We s,
O30 0 s ynolive

3. ¢Qué puedes ref exiomr con la Iectum realizada? mgmm-)e
‘v.‘x’ - "J'l 0O
mmmm oy WS
Yoy cewBude

he ,mu s Do oAU M

~_Aom lo \ \a m b Aol e
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Papés, por favor responder las siguientes preguntas a partir de la
lectura realizada.

1. ¢Evidencias en el cuento alguna experiencia de la vida real?

Cuéntanos cual: F'.nnlmclo gt Cemn oluas p/f/as
sitoaGongs  Aid  <coulto  es calAXo (aye oo a/o

il 520‘60 col o hilo o e no L eSS g lee2
Jcosas  goe__Selewmandan " Liaser  Como co Ggudo

doe pele Jde  refiér ) co_en lu _aclera
o coan o Seledice éfo{* ,ieﬁe yecoyer o>

\ J 3 uff@?
2. c.Idcn‘hfucas a tu hijo(a) con Dawd? Sl no, cPor qué?_s_.__&»:_
0 D¢ ivie.

3. ¢Qué puedes reflexionar con la lectura realizada? 708 |pu)
J yoomayS ol Q

0
o> Clades <reeticue
o fo nived o clo

lMuchns j"“grj-c-n:ic:ls por responder est:
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Papds, por favor responder las siguientes preguntas a partir de la
lectura realizada.

1. ¢Evidencias en el cuento alguna experiencia de la vida real?
Cuéntanos cual: (N i (0TS, e encatia S0 5O
dos mehles o 10 8010 Y4 Yn e herts  oOVERTD NONGsS
Neces '\lms W%ksrﬂm1qoe—+p(tfs g e 'CMECES

oD A Fol o
Aeqsiionts 1o =i

25 (.Idenflflcns a tu hijo(a) con David? Si, no, ¢Por qué? S
e, etbrdenos S Jos WS o =i
eciad, Soeken hocer esle hp Jde 0o
tor SO Eroodon; (| entater Soe iits en
=0 ectd mlen’ﬂbsavtﬁ’x(—%‘\ou C%e Sn'.:ﬁ
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Papds, por favor responder las siguientes preguntas a partir de la

lectura realizada.

¢Evidencias en el cuenfo alguna %uencl aje k,b gga "%‘27@8/‘1 a5
{

Cuéntanos cual:
o widarlu / dcCivn Mas FHll 1L
es ool No %

> [palronte

2. cIdenhficas d W ""J a) &f’]‘ %r'd? s' cpolrwlqu/é/l?/lo'() Mo
/ Y

no_ o el
O _e) éum wMgU/\mMia% y S v 700e (g
0_gron Moo ¢ Wess, (Rd gEPL Jortarse

3. ¢Qué puedes rcflexion con Ia lg cfura realizada? Jﬂf b A
Avitor U ‘f‘/‘ ?r Mo (OMO 0T ¢r¢ /ZC{C(/@
mm o5 oSy
(0 COTTR CLMQ qpcen Jiedy
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Papds, por favor responder las siguientes preguntas a partir de la
lectura realizada.

1. cEvidencias en el cuento alguna experiencia de la vida real?
Cuéntanos cual:

5\, \’)e(mg‘-\g\q,\gmﬁ N 0 neesidad de ot g

DOAGCC Fa . Ostorererte etamor dicierdo
T-‘MMML:‘ 0 QQ0I0aCES R (oro1RGIvG
leven tesgp Y poeten ogecdly souider. ol 0e ciemp@ aosce
P\ X @ {3?.,

2. <Identificas a tu hijo(a) con David? Si, no ¢Por qué?

Y

91, OXOAOpe o NV ’Q,'ﬁ\oA O ¢ oG COV\ ,,c
0\ nmmm. 102 "iﬂ' W g 0!

R P DO L 20X PPN
60(\\ Q mm (, &0 P O \@a
SoN mwm&*;mm\ SO X0IO.

3. ¢Qué puedes reflexionar con la lectura realizada?
e o0 WIBaTD oot 10 90 :
[0 Yomoen ef Wnoc ,

et

1213







 Papés, por favor rcspondc'
lccfurn rcnllzada.
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Papéds, por favor responder las siguientes preguntas a partir de la
lectura realizada.

1. ¢Evidencias en el cucmo al na Kriencm de la vida \acal?

Cuéntanos cual: encime e
Se le fndben eboe, r\o 'Esfq &ren , do_Ve> en ©ondo <

VeeSario decir nO o\ riemPo Hﬁrou edocar Cofrectamente
W Qe S raacs aprendan 0 @ §§ So roede ndter,

2. ddentlflcas a tu l&io(oz con Dayid? Si, no, ¢Por qué? Sy Coondd
Sk enGmMad A Coﬁ &ta?no(fcq Que_no &S+
Ritn, 9 el (o entcendl.

<5 ﬂé edes reflexionar con la lectura realizada? <\ ("\Q’\JQ)C
°e>ro £ (oY IVEOCinte Yok @oe enfert oL (SF NPT

ye \of YQE)\S,Q \.\ LOS ) \fe4es, Y G:MO e MAOFante
' "%éeow\os =

- ,lWhas gracias por‘;'espomi{‘ggf a
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Papds, por favor responder las ilgulcntci 'pﬁ'oguntas a partir dc la
lectura realizada.

|
'
v "k 2

aLs/ - - (e rp
vi‘“\ (a0 ﬁ
-

Fuente. Propia.
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Apéndice B.

Monstruos del silencio
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Fuente. Propia.
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Apéndice C.

Recordatorios

.bq\
A s

L

(?’
(

Que nuestros estudiantes disfruten
de las normas a la vez que las
construyen.

iEllos deben ser los protagonistas!

Juedo
del
SEMatono

Que nuestros estudiantes disfruten
de las normas a la vez que las
construyen.

iEllos deben ser los protagonistas!

Fuente. Elaboracion propia.



