El aprestamiento psicomotriz como herramienta fundamental en el

desarrollo de habilidades escriturales

Laura Castrillon Sanchez

Trabajo de Grado para optar por el titulo de Licenciada en Educacién Infantil

Asesor

M.G Luis Carlos Tirado Franco

Unilasallista Corporacién Universitaria
Facultad de Ciencias Sociales y Educacién
Licenciatura en Educacion Infantil
Caldas, Antioquia

2024



Agradecimientos

En primer lugar, dedico este logro a mi nifia interior de siete afios, aquella que
jugaba con sus abuelos analfabetos a “ser la profe”, ensefiandoles a leer y escribir con
una cartilla. A ella, que desde entonces sofiaba con educar, le rindo homenajea los que
hoy no estan por ser la semilla de esta vocacion que hoy florece.

A mis padres y mi hermano, quienes desde siempre han sido mi pilar, gracias por
creer en mi incluso en los momentos mas dificiles, por sostenerme cuando flaqueaba y
por ayudarme a descubrir la profesional en la que me he convertido. Su amor, animo
constante y fe inquebrantable me han impulsado a perseguir los deseos de mi corazon.

A Dios, gracias por la salud, la sabiduria y el &nimo necesario para transitar este
camino, por acompafnarme en cada paso y hacerme sentir su presencia en los momentos
de mayor necesidad.

A lIsabella Sanchez, por su apoyo inmenso, por recordarme dia a dia que soy
capaz de alcanzar mis suefios, incluso cuando yo misma dudaba, su presencia ha sido
un faro de inspiracion y confianza.

Finalmente, a mi misma gracias por no rendirme, por persistir ante las
adversidades, por mantenerme fiel a mis suefios y nunca dejar de creer en lo que soy
capaz de lograr. Agradezco también a todos aquellos que formaron parte de este viaje,
por su paciencia, su orgullo y sus palabras de aliento, que fueron combustibles en esta
travesia.

Este logro es el reflejo de todos ustedes. jGracias!



Contenido

T g Lo Yo [0 T o o o ] o SN 8
Planteamiento del Problema.........ccooo i 10
Dificultades en [a @SCritura.......ccooeeeeii e, 12
Retraso en el aprendizaje ... 13
Baja autoestimay frusStraCion ..........ooovvuiiiiiie i 13
Dificultades sociales 'y emoCiONales ... 13
S0 A1 o= Vo] 01 o I 15
O JEEIVOS - e 17
(@ oYL= LAY o I CT=T ] =T - | PP 17
ODbjetivos ESPECITICOS . ooieiiiiiiiiiieee e 17
Antecedentes (Marco legal, investigativo y te0riCO) ......ccccevvveeeiivveiiiiiiiieeeen, 18
Antecedentes |€QaleS ... 18
Antecedentes INVESTIGAatiVOS ......ciiii e e 22

F Y C=ToT=Te [T gL (oIS =To T T o] o F 25

AV E= T oo B @ 0] g1 1= q (U - | 29
1Y = U o TR I =To ¥ o o 1 33
E S U oo 34
Etapa PreSilAbiCa. ... 37
Etapa SilADICA ... 39
Etapa Silabica-AlfabétiCa.........cccviiiiiiiiiiii e 41
Etapa AlfabtiCa......ccoooviiie e 43
DesSarrollo COgNITIVO ..oooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 45
Aprestamiento PSICOMOLIIZ ... e a7
DiSEN0 MEtOAOIOGICO ..eviiiiiiiiiiiiiieie et 51
BN O QU e 51

1Y = o o o 51
TECNICAS € INSIIUMENTOS ..uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiiiiaebee bbb anaennnannnnne 53
Observacion partiCipante ........ooociiiiiiieeeeee e 54
Planeaciones pedagOgiCas........ccouuuuuiiiiiieeeeeeeeeie e e eeeeeeanes 55
ANAlisis hermeneUtiCo ..o 56
ST U] = o [0 1 57
Resultados ODJEtiVO 1 ....coooeiiieeeeeeeeeeee 57
Resultados ODJELIVO 2 ....oooviiiii e 60
Resultados ODJetiVo 3 ... 63
= 1S 65
(0] oo 11 1] Lo o =S 0SS 70
R ET 1T =] Yo = L 73

o =] L0 [0 = R 78



Lista De Tablas

Tabla 1: APOrES LEJAIES ......oveeiiii e e e 18
Tabla 2: Categorias del MarCo TEOFMCO ......uuiieieeiiieeeeice e e 33
Tabla 3: tECNICAS € INSITUMENTOS. ...t 53
Tabla 4: Resultados Diarios de CampoO...........cccevvvvvvnnnnnn. iError! Marcador no definido.
Tabla 5: Resultados Planeaciones DIdACHCAS .............eeeviveeiiiiiiiiiiiiiieeeee e 60

Tabla 6: Triangulacion de la Informacion ......................... iError! Marcador no definido.



Lista De llustraciones

llustracion 1: Mapa del colegio Londres (Google Maps) ......ccovvvvveeeeeeieieeieieeiieeeeeieeeeeeen 31
llustracion 2: Foto Colegio Londres sede primaria y sede bachillerato ........................ 31
llustracion 3: Etapas de la Fenomenologia Hermeneéutica...........ccccccvvvvvvviiiiiiieiieeennnnne. 53

llustracién 4: Triangulacién de la Informacion.................. iError! Marcador no definido.



Resumen
Este proyecto se centra en el proceso de practica pedagogica investigativa |, que tiene
como propoésito promover estrategias didacticas del aprestamiento psicomotriz que
contribuyan al desarrollo de habilidades lecto escriturales en nifios y nifias de 5 a 6 afos,
en el Colegio Londres, entendiendo que el proceso de aprestamiento motriz es de gran
importancia en el desarrollo del ser humano para experimentar y potencializar sus
habilidades motoras.
Para darle pie a esta investigacion, lo mas importante ha sido la observacién en el tipo
de poblacion, asi como identificar las necesidades que se evidencian en el aula a partir
de sus rendimientos, participacion constante y experiencias significativas del individuo.
La observacion que se ha implementado ha sido participante y la documentacion de esta
se ha dado mediante guias de observacion y anotaciones en el diario de campo.
Al mismo tiempo, se proyecté como objetivo general: desarrollar estrategias didacticas
gue contribuyan a la promocién de habilidades lecto escriturales en nifios y nifias de 5 a
6 afos del Colegio Londres, utilizando como base el aprestamiento psicomotriz. Apoyada
en los importantes aportes de Emilia Ferreiro, Ana Teberosky con los procesos lecto
escriturales, de la misma forma, las leyes y documentos necesarios institucionales.
Se puede afirmar que la observacion aplicada ha permitido identificar y abordar un
enfoque cualitativo. La linea metodolégica utilizada es la fenomenologia hermenéutica,
y las técnicas empleadas incluyen la observacion participante, entrevistas
semiestructuradas, matriz rdbrica y analisis hermenéutico. Con el desarrollo de este
trabajo se busca identificar las etapas lecto escriturales de los estudiantes para asi

conocer sus debilidades y asi mismo, se busca fortalecer y mejorar significativamente



las habilidades lecto escriturales mediante el uso de estrategias didacticas y el
aprestamiento psicomotriz.
Palabras clave: Lecto escritura, aprestamiento psicomotriz, desarrollo cognitivo,

estrategias did4cticas.



Introduccién

La presente investigacion surge a partir de la necesidad de reconocer y colocar
en préctica la importancia del aprestamiento psicomotriz en los procesos de lectura y
escritura de los nifios y nifias del Colegio Londres, entendiéndose el aprestamiento como
aquella etapa insustituible de adaptacion y preparacion del nifio en los aspectos fisicos,
sensoriales, afectivos y mentales que sentaran las bases de su posterior aprendizaje, y
que lo ayudara a encontrar su adecuada ubicacion en la vida académica y personal
(Estrada, 2006)

La reflexion y necesidad de pregunta sobre este tema fluye a través de la
observacion participante desarrollada en la practica pedagogica investigativa , espacio
en el cual se da la oportunidad de conocer diversos contextos, personalidades,
fortalezas, habilidades, debilidades, ritmos y procesos de aprendizaje de los nifios y
nifias del grado Transicién del Colegio Londres, asimismo se evidencian situaciones que
reflejan que no se estd impartiendo el aprestamiento lecto-escritura en los individuos y
gue este mismo puede incidir negativamente en el desarrollo de aprendizaje en los nifios
y nifias.

El propdsito de este trabajo es desarrollar estrategias didacticas que contribuyan
al desarrollo de habilidades lecto escriturales en nifios y nifias de 5 a 6 afios del Colegio
Londres. Esta investigacion, parte del enfoque cualitativo, teniendo como base la
observacion participante “Es una herramienta de la fenomenologia hermenéutica, ya que
proporciona acceso directo a las experiencias y contribuye a la construccion de

significados desde la perspectiva de los sujetos involucrados” (Guilen,2019, p.223),



logrando asi que los nifios y nifias desarrollen una lectura competente, una compresion

solida, un rendimiento exitoso y la adquisicién de saberes para enfrentar la vida escolar.
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Planteamiento del Problema

La escritura es una habilidad fundamental que forma la base del proceso educativo
y el desarrollo cognitivo de los sujetos. En el contexto actual, donde la informacion y la
comunicacion juegan un papel central en todas las esferas de la vida, dominar esta
habilidad es de suma importancia en el desarrollo; sin embargo, a pesar de los esfuerzos
continuos por mejorar la ensefianza de la escritura, persisten desafios significativos que
afectan la adquisicion de esta habilidad en los estudiantes.

El desarrollo integral de los nifios en sus primeros afios de vida es fundamental
para sentar las bases de un aprendizaje solido y duradero, Segun Ponce (2016), “el
desarrollo integral infantil es un proceso interactivo de maduracién que resulta de una
progresién ordenada de desarrollo de habilidades perceptivas, motoras, cognitivas, de
lenguaje, socioemocionales y de autocontrol”. (Ponce, 2016, P. 47)

Dentro de este contexto, el aprestamiento psicomotriz emerge como un factor
crucial en el proceso de adquisicion de las habilidades escriturales en los grados de
transicion y primero de educacion basica. Este periodo temprano es critico, ya que
durante este tiempo los nifios estan inmersos en un proceso de exploracion activa del
mundo que los rodea, donde el desarrollo de habilidades motoras, perceptuales y
cognitivas juega un papel determinante en su posterior desempefio académico.

La importancia del aprestamiento psicomotriz radica en su capacidad para
potenciar el desarrollo integral del nifio, abarcando tanto aspectos fisicos como mentales
y emocionales. A través de actividades que involucran el movimiento corporal, la
coordinacion motriz fina y gruesa, asi como la percepcion visual y tactil, se sientan las

bases para un adecuado desarrollo de las habilidades necesarias para la escritura. Estas



11

habilidades no solo se limitan a la destreza fisica, sino que también influyen en la
capacidad de concentracion, atenciébn y memoria, aspectos esenciales para el proceso
de aprendizaje.

Ahora bien, en el grado Transicion del Colegio Londres, se observa que algunos
estudiantes afrontan dificultades asociadas al proceso de aprestamiento psicomotriz
para el desarrollo de habilidades escriturales. A través de las actividades didacticas
realizadas en el aula, especificamente las que estan enfocadas en la escritura, se ha
identificado diversas oportunidades de mejora que afectan a los individuos durante los
temas abordados por la docente titular, este fendmeno plantea un desafio significativo
gue requiere una compresion mas profunda y una posible intervencién para mejorar el
proceso de aprendizaje en esta etapa tan importante de los nifios y nifias.

El planteamiento del problema en torno a que la escritura requiere un analisis
profundo de las barreras y dificultades que enfrentan los estudiantes en su proceso de
aprendizaje. Dificultades en la expresion escrita, hay una serie de obstaculos afectan la
adquisicion y el dominio de estas habilidades fundamentales. Para abordar estos
desafios de manera efectiva, es crucial identificar y comprender las causas que
contribuyen a las dificultades en la escritura, factores como; comprender el significado
de lo que leen y mantienen una grafia ilegible; asi mismo, los nifios y nifias presentan
dificultades para la representacion simbolica del componente alfabético asi como en su
ordenamiento su distribucion l6gico espacial; también, sostienen una escritura en espejo
de manera que puede estar relacionada con algunos factores cognitivos desde la
lateralidad no definida y por el momento no logran definir de manera consciente su

lateralidad cruzada o no, es decir, utilizan las diferentes manos para realizar diversas
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actividades y generan complicaciones para percibir la direccion de las letras y nUmeros
al escribir; cabe anotar que lo anterior viene acompafiado de problemas de percepcién
visual.

Los estudiantes muestran algunas dificultades para distinguir la diferencia entre
las formas y tamafios, debido a que puede afectar en la capacidad de reconocer las
letras, nimeros y palabras, de otro modo los problemas de seguimiento visual se
observan constantemente debido a que el nifio no mantiene una linea de texto de manera
precisa, se pierden y se saltan las palabras mientras leen, finalmente la integracion de lo
visual-auditivo, al nifio se le complica incorporar la informacién visual y la auditiva puesto
que afecta la capacidad del seguimiento de instrucciones verbales y de expresion
corporal.

Como consecuencia de los factores mencionados, los nifios pueden enfrentar
dificultades a futuro si no hay un aprestamiento psicomotriz adecuado; al pasar al grado
primero sus competencias seran basicas para el nivel de dificultad mas alto que conlleva
dicho grado. Es fundamental brindar atencién y apoyo adicional a los nifios que
presentan dificultades en el aprestamiento y el cumplimiento de las competencias con el
objetivo de ayudarlos a superar estas dificultades y alcanzar su maximo potencial
académico y personal. A continuacion, se detallan algunas de las consecuencias que los
nifos pueden experimentar:

Dificultades en la Escritura

Si un nifio no ha desarrollado las habilidades necesarias en escritura durante el

grado de Transicion, es probable que tenga dificultades para comprender textos,

expresarse por escrito y comunicarse de manera efectiva en el futuro.
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Retraso en el Aprendizaje

El aprestamiento en el grado de Transicion sienta las bases para el aprendizaje
posterior. Si un nifio no ha adquirido las habilidades basicas necesarias en esta etapa,
es posible que tenga dificultades para seguir el ritmo académico en los grados
superiores.

Baja Autoestimay Frustracién

La falta de aprestamiento y el no cumplimiento de los DBA pueden afectar la
confianza y autoestima del nifio. Si se siente rezagado en comparacién con sus
compafieros, puede experimentar frustracibn y desmotivacion en relaciébn con el
aprendizaje.

Dificultades Sociales y Emocionales

El no cumplir con los DBA vy tener dificultades académicas puede afectar las
relaciones sociales del niflo. Puede sentirse excluido o tener dificultades para
relacionarse con sus compafieros, lo que puede tener un impacto en su bienestar
emocional.

Por tanto, al reconocer que la escritura es una habilidad fundamental que va mas
allad de la simple decodificacion de letras y palabras, se busca no solo desarrollar
competencias linguisticas, sino también promover el pensamiento critico, la creatividad
y la expresion personal. En este sentido, el colegio Londres se adopta el enfoque
constructivista desde una perspectiva cognitiva como meétodo de ensefanza y
aprendizaje, segun Piaget, citado por Bernheim; el aprendizaje se considera como:

El mecanismo basico de adquisicion de conocimientos consiste en un proceso en

el que las nuevas informaciones se incorporan a los esquemas 0 estructuras
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preexistentes en la mente de las personas, que se modifican y reorganizan segun

un mecanismo de asimilacion y acomodacion facilitado por la actividad del alumno

(Bernheim, 2011, P.24)

Este enfoque, basado en la idea de que el conocimiento se construye a través de
la interaccién activa del estudiante con su entorno y sus pares, permite que el proceso
de aprendizaje sea significativo y contextualizado. Ya no se trata simplemente de
transmitir informacion de manera pasiva, sino de involucrar activamente a los estudiantes
en la construccion de su propio conocimiento, a partir de sus experiencias, conocimientos
previos y relaciones sociales.

Asi, la escritura se convierte en una herramienta poderosa para el desarrollo
integral de los estudiantes, no solo como individuos capaces de comunicarse
eficazmente, sino también como ciudadanos criticos y participativos en su entorno social
y cultural. Este enfoque no solo rompe con la tradicion de la memorizacién mecanica,
sino que también promueve la inclusion y la diversidad, al reconocer y valorar los
diferentes contextos y experiencias de los estudiantes. En definitiva, el constructivismo
se erige como un puente hacia una educacion mas relevante, significativa y equitativa,
donde la lectoescritura se convierte en una herramienta de empoderamiento y
transformacion social.

Por todo lo anterior, surge como pregunta de investigacion el interrogante ¢De
gué manera pueden las estrategias didacticas basadas en el aprestamiento psicomotriz
promover el desarrollo de habilidades escriturales en nifios y nifias de 5 a 6 afios en el

Colegio Londres?
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Justificacién

Todos los seres humanos tienen la capacidad de aprender y escribir; sin embargo,
son habilidades que se aprenden de manera constante y no se nace con ellas, el
aprendizaje, va mas alla de una comprension de simbolos, numeros, formas y
combinaciones, el conocimiento es una experiencia y que gracias a esta se va
construyendo un habito que fomenta un proceso de aprendizaje continuo. Fomentar un
buen proceso de aprestamiento motriz apoya el éxito del estudiante en los procesos de
la escritura, asi como el gusto y el habito por actividades de este tipo desde una edad
temprana; sin llegar a algun tipo de presion u obligacion para que el nifio aprenda y
desarrolle esta habilidad.

En la sociedad existe una gran presién tanto por parte de los padres de familia
deseando que sus hijos lleguen a primer grado con conocimientos avanzados de leer,
escribir y saber los nimeros, esto crea preocupacion en el docente generando una
intencion de limitarse o saltarse la etapa del aprestamiento motriz. Segun algunas
teorias, como la de Piaget; el aprestamiento motriz es importante y determinante para la
adquisicion de habilidades y destrezas en el desarrollo de los procesos escriturales ya
gue, desde este proceso cognitivo y sensorial, se establecen bases de apoyo para el
desarrollo posterior de las etapas adultas.

En esta medida, Piaget hacia referencia al aprestamiento motriz como elemento
fundamental para el desarrollo cognitivo no solo de la lengua escrita, sino del desarrollo
cognitivo en general; "el desarrollo motor esta intrinsecamente relacionado con el
desarrollo cognitivo, ya que las acciones fisicas influyen en la capacidad de pensar y

resolver problemas” (Piaget, 1970, P.)



16

Asi mismo, Lopez afirma que "la educacion fisica y el desarrollo motor temprano
son fundamentales para el aprendizaje de habilidades motoras y cognitivas, ya que
sientan las bases para el desarrollo integral del nifio" (Lépez, 2017, p. 45).

Realizar esta investigacion generaria impactos positivos en los procesos de
aprendizaje con el sentido de desarrollar estrategias didacticas a través del cuaderno de
trazos con base del aprestamiento psicomotriz como una necesidad para cada uno de
los individuos y asi favoreciendo la parte motriz que le permite al individuo realizar
movimientos mas precisos y coordinados, desarrollo cognitivo; mejorando su capacidad
de concentracion, memoria, percepcion visual, lenguaje, percepcién sensorial, resolucion
de problemas y toma de decisiones, autoestima; a medida de que los nifios adquieren
nuevas habilidades motrices, ganan confianza en si mismo y en sus capacidades,
socializacion; actividades colectivas que brindan la oportunidad para la interaccion y
desarrollo de habilidades sociales, preparacion para el aprendizaje académico,
reduccién de estrés; las actividades motrices ayudan a bajar el estrés y la ansiedad,
promoviendo experiencias significativas, aprendizajes y un bienestar emocional, la
diversion y un disfrute objetivo; proporciona a los nifios y nifias una forma divertida y

emocionante de aprender y desarrollarse.
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Objetivos
Objetivo General

Desarrollar estrategias didacticas que contribuyan a la promocién de habilidades
escriturales en nifios y nifias de 5 a 6 afos del Colegio Londres, utilizando como base el
aprestamiento psicomotriz.

Objetivos Especificos

Identificar en las précticas de aula el desarrollo de habilidades escriturales a partir
de la observacion participante, con el fin de comprender como se manifiestan estas
habilidades en el proceso de aprendizaje de la escritura.

Disefiar planeaciones did4cticas para el proceso del desarrollo de la escritura por
medio del aprestamiento psicomotriz, considerando las necesidades y caracteristicas de
los nifios y nifas.

Realizar un analisis hermenéutico de las experiencias y observaciones
recopiladas durante el proceso de ensefianza, para comprender cémo se desarrollan las

habilidades escriturales en relacion con el aprestamiento psicomotriz.



Antecedentes legales

Tabla 1

Aportes Legales

Antecedentes (Marco legal, investigativo y tedrico)

Aportes Legales

Categoria

Descripcion

Referencia Legal

Aprestamiento

psicomotriz

Orienta la educacion preescolar,

enfatizando la importancia del

aprestamiento psicomotriz.

Decreto 2247 de
1997

Aprestamiento

Establece que la educacion

Decreto 2247 de

Aprestamiento

movimientos pequefios, esenciales

psicomotriz preescolar debe promover el | 1997, Articulo 10
Desarrollo desarrollo integral de los nifios,
cognitivo favoreciendo la motricidad fina vy
gruesa.
Escritura Habilidades necesarias para controlar | Decreto 2247 de

1997

Aprestamiento

capacidad de aprendizaje, mejorando

psicomotriz para escribir (sostener lapiz, trazar

letras).
Desarrollo El aprestamiento psicomotriz esta | Ley 115 de 1994,
cognitivo vinculado con la atencién y la | Articulo 2

problemas y el pensamiento légico.

psicomotriz la concentracién y la memoria.
Desarrollo Participar en actividades | Ley 115 de 1994
cognitivo psicomotoras mejora habilidades

critcas como la resolucion de

18
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Escritura Importancia de crear ambientes de | Ley 1618 de 2013,
Desarrollo aprendizaje que integren actividades | Decreto 1421 de
cognitivo de escritura con el desarrollo | 2017

psicomotor, garantizando una

formacion integral de las habilidades

comunicativas.

Escritura Incluir actividades que integren el |Ley 115 de 1994,
Aprestamiento juego y la escritura, como trazado de | Decreto 2247 de
psicomotriz letras en arena o juegos de palabras, | 1997

ayuda a los nifilos a desarrollar su

habilidad para escribir.

Fuente: Elaboracion Propia

El marco legal colombiano establece un sélido fundamento para el desarrollo de
habilidades esenciales en la educacion preescolar y bésica primaria. La Ley General de
Educacion (Ley 115 de 1994) establece en su Articulo 2 que "la educacion debe formar
en valores, conocimientos, habilidades y actitudes que permitan a los estudiantes
desempefiarse en la vida social" (Ministerio de Educacién Nacional, 1994, P.1). Esta
formacién integral incluye no solo el desarrollo de competencias académicas, sino
también habilidades motoras y comunicativas, como la escritura.

El enfoque integral promovido por esta ley se traduce en una educacién que
considera al estudiante en su totalidad, es decir, tanto en su dimensién cognitiva como
en la emocional y social. De esta manera, se reconoce que el aprendizaje no se limita a
la adquisicion de conocimientos tedricos, sino que incluye el desarrollo de habilidades
practicas que facilitan la interaccion y la comunicacion efectiva. En este contexto, la

escritura se convierte en una competencia crucial, ya que no solo es una herramienta
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para expresar ideas y sentimientos, sino que también desempefia un papel central en la
construccion del pensamiento critico y la organizaciéon de ideas.

Ademas, la Ley 115 de 1994 promueve un curriculo flexible que puede adaptarse
a las necesidades y contextos especificos de cada institucion educativa. Esto permite
gue los docentes implementen estrategias pedagogicas que integren el desarrollo de la
motricidad fina y gruesa, esenciales para el aprestamiento psicomotriz, con el
aprendizaje de la escritura y otras habilidades comunicativas. Al fomentar un ambiente
de aprendizaje que valora la creatividad y la exploracion, se facilita el desarrollo de
competencias que trascienden el aula y preparan a los estudiantes para enfrentar los

retos de la vida cotidiana y profesional en el futuro.

En esta misma linea, el Decreto 2247 de 1997, que orienta la educacién
preescolar, resalta la importancia del aprestamiento psicomotriz como un elemento
fundamental para el aprendizaje. En su Articulo 10, se establece que "la educacion
preescolar debe promover el desarrollo integral de los nifios, favoreciendo su motricidad
finay gruesa, elementos esenciales para el aprendizaje de habilidades como la escritura”
(Ministerio de Educacion Nacional, P. 3). Esto implica que las experiencias de
aprestamiento psicomotriz son cruciales no solo para la escritura, sino también para el
desarrollo de procesos cognitivos, ya que la coordinacion motora esta intrinsecamente
relacionada con la atencion y la capacidad de aprendizaje.

Asi pues, el aprestamiento psicomotriz, que abarca actividades que estimulan
tanto la motricidad fina, relacionada con el control de movimientos pequefios y precisos,

como la motricidad gruesa, que involucra movimientos mas amplios y coordinados, es
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esencial para que los nifios desarrollen las habilidades necesarias para escribir. Al
fortalecer la coordinacion, el equilibrio y la destreza manual, se facilita el proceso de
aprender a sostener un lapiz, trazar letras y formar palabras, habilidades que son
fundamentales en la educacion primaria.

Continuando por esta linea legal, los Derechos Basicos de Aprendizaje (DBA),
especificamente en el area de lenguaje, proporcionan orientaciones claras sobre las
expectativas de aprendizaje en la escritura. En su formulacién, se indica que "los
estudiantes deben ser capaces de expresar ideas y sentimientos a través de la escritura,
apoyandose en habilidades motrices que les permitan manipular adecuadamente los
instrumentos de escritura” (Ministerio de Educacion Nacional, 2016, P.17). Esta
interrelacion entre el desarrollo psicomotor y las competencias de escritura subraya la
necesidad de fomentar una base sélida en habilidades motoras, que son esenciales para
el aprendizaje posterior en areas académicas.

La Politica Nacional de Educacién Preescolar complementa este enfoque al
sefialar que "la construccion de aprendizajes significativos en los nifios debe incluir el
desarrollo de la motricidad como un elemento fundamental en el proceso educativo”
(Ministerio de Educacion Nacional, 2017, P. 8). Esta politica enfatiza que el
aprestamiento psicomotriz no debe ser visto como una habilidad aislada, sino como un
pilar que sostiene el desarrollo cognitivo y las competencias linglisticas. Las actividades
ludicas que promueven el movimiento y la exploracion sensorial son esenciales para
preparar a los nifios para el aprendizaje formal de la escritura.

Ademas, el Decreto 1421 de 2017, que establece el Sistema Nacional de

Evaluacion de la Educacion, reconoce la importancia de evaluar no solo las
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competencias académicas, sino también el desarrollo integral del estudiante. Este
enfoque integral refuerza la necesidad de considerar el aprestamiento psicomotriz y el
desarrollo cognitivo como parte de la evaluacion del aprendizaje en las etapas iniciales
de la educacion.

Finalmente, la Ley 1618 de 2013, que promueve la inclusién educativa, subraya
la importancia de adaptar las estrategias de ensefianza para atender la diversidad de
necesidades en el aula. Esta ley destaca que el aprestamiento psicomotriz y el desarrollo
cognitivo deben ser accesibles para todos los estudiantes, incluidos aquellos con
discapacidades, garantizando asi que todos tengan la oportunidad de desarrollar
habilidades en escritura y otras areas.

Teniendo en cuenta lo anterior, el marco normativo colombiano establece
claramente que la escritura, el aprestamiento psicomotriz y el desarrollo cognitivo son
elementos interrelacionados en el proceso educativo. Las politicas y normativas no solo
fundamentan la ensefianza, sino que también orientan la practica pedagogica hacia un
enfoque integral que favorezca el aprendizaje en las primeras etapas de la educacion.
Antecedentes Investigativos

Teniendo en cuenta, lo que aqui se ha venido dialogando, se puede evidenciar
que la escritura es un proceso complejo que requiere la coordinacién de mdultiples
habilidades cognitivas, motoras y linglisticas. En este sentido, el aprestamiento
psicomotriz se presenta como un elemento clave para el desarrollo de la escritura en
ninos y niflas de 6-7 afos. El aprestamiento psicomotriz se refiere al proceso de

preparacion del cuerpo y la mente para el aprendizaje de la escritura, a traves de
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actividades que fomentan el desarrollo de habilidades motoras finas, la coordinacion y la
concentracion.

Al analizar los antecedentes investigativos nacionales e internacionales, se busca
identificar aquellos trabajos que representen una relevancia investigativa para el
presente trabajo en términos de mejorar las habilidades de lectura y escritura en los
estudiantes.

El aprestamiento en la educacion inicial es un elemento clave para la adquisicién
de aprendizajes y habilidades esenciales en los nifios. Segun los estudios de Ocampo
Jarquin y Uriarte Alvarez (2016), esta investigacion se centra en la importancia del
aprestamiento en la educacion inicial como base para la adquisicién de aprendizajes
significativos. Las autoras destacan que el aprestamiento psicomotriz es crucial para el
desarrollo de habilidades cognitivas y motoras en los nifios, lo que facilita la adquisicion
de la lectura y la escritura. A través de un enfoque tedrico-practico, el estudio propone
diversas actividades y estrategias que pueden ser implementadas en el aula para mejorar
el rendimiento académico de los estudiantes desde una edad temprana.

En su investigacion titulada Aprestamiento de la lectoescritura en el nivel inicial
(2019), Adrianzén Neira examina la preparacion para la lectoescritura en la educacién
inicial, destacando la importancia de preparar a los nifios para el proceso de
alfabetizacion desde una edad temprana. Adrianzén Neira propone una serie de
actividades y ejercicios disefiados para desarrollar las habilidades motoras finas y
gruesas necesarias para la escritura. Ademas, el estudio subraya la relevancia de un
enfoque integral que combine el desarrollo fisico, cognitivo y emocional de los nifios, con

el objetivo de lograr una alfabetizacion efectiva y duradera.
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Ademas, investigaciones como la de Castellanos Santiago y Castro Capitillo
(2018) y Adrianzén Neira (2019) destacan la importancia de las actividades ludicas y
participativas para mejorar las habilidades de lectura y escritura. Este estudio aborda la
implementacion de estrategias didacticas especificas para mejorar las habilidades de
lectura y escritura en los estudiantes. Los autores analizan diferentes métodos y técnicas
pedagogicas que han demostrado ser efectivas en el fortalecimiento de estas
competencias. Entre las estrategias destacadas se encuentran el uso de juegos
educativos, actividades ludicas y la integracion de tecnologias digitales en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. El estudio concluye que una combinacién de estas estrategias
puede resultar en una mejora significativa en la capacidad lectora y escritora de los
estudiantes.

Por otro lado, el estudio de Arroyo Mantilla (2021) muestra cémo las estrategias
de lectoescritura pueden influir en el desarrollo de la escritura creativa en estudiantes de
séptimo afo. Esta investigacion se enfoca en el desarrollo de la escritura creativa en
estudiantes de séptimo afio de educacion general basica. A través de un analisis
detallado, la autora identifica las estrategias de lectoescritura que pueden potenciar la
creatividad y la expresion escrita en los estudiantes. El estudio resalta la importancia de
fomentar un ambiente de aprendizaje que estimule la imaginacién y la originalidad,
utilizando técnicas como la escritura libre, la creacién de cuentos y la dramatizacion de
historias.

Esta investigacion se enfoca en el aprestamiento para el desarrollo de la
lectoescritura en el grado de transicion en la Sede Brisas de la Institucion Educativa

Normal Superior de Florencia. Artunduaga Villegas y Mora Cotacio (2020) subrayan la
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importancia de preparar a los nifios en esta etapa crucial para asegurar una transicion
exitosa hacia la alfabetizacion formal. El estudio propone una serie de estrategias
pedagdgicas y actividades disefiadas para fortalecer tanto las habilidades motoras finas
y gruesas como las capacidades cognitivas y emocionales necesarias para el
aprendizaje de la lectoescritura. Los resultados destacan la necesidad de un enfoque
integral que considere el desarrollo holistico del nifio, promoviendo un ambiente de
aprendizaje que fomente tanto el crecimiento académico como personal.

Diaz De Ledn y Gonzalez De La Ossa (2019) abordan el aprestamiento para el
proceso lector como una accion fundamental en la practica docente. Su investigacion
enfatiza la necesidad de que los profesores implementen actividades y ejercicios
especificos que preparen a los nifios para la lectura desde una edad temprana. El estudio
propone un conjunto de préacticas pedagdgicas que incluyen el desarrollo de habilidades
fonoldgicas, la conciencia de la estructura del lenguaje y la motivaciéon hacia la lectura.
Ademads, se destaca la importancia de un enfoque personalizado que atienda las
necesidades individuales de cada nifio, asegurando asi una base soélida para el
desarrollo de competencias lectoras efectivas y duraderas.

Antecedentes Teodricos

La relacién entre la escritura, el desarrollo cognitivo y el aprestamiento psicomotriz
ha sido objeto de estudio en diversas investigaciones, destacando la importancia de
estos elementos en el proceso de alfabetizacion infantil. Ferreiro (1991), en su obra
Desarrollo de la alfabetizacion: psicogénesis. Los nifios construyen su lectoescritura. Un
enfoque piagetiano, argumenta que "el desarrollo de la alfabetizacion esta

intrinsecamente relacionado con la psicogénesis” (Ferreiro, 1991, P. 43), lo que implica
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gue los nifilos construyen su propia lectoescritura a partir de interacciones con su entorno
y experiencias practicas. Este enfoque resalta que el aprestamiento psicomotriz es
fundamental, ya que permite a los nifios desarrollar la coordinacion necesaria para
manipular herramientas de escritura, facilitando asi su capacidad de expresion escrita.

Teberosky (1990), en El lenguaje escrito y la alfabetizacion, amplia esta
perspectiva al sefialar que "el lenguaje escrito y la alfabetizacion no son solo procesos
linglisticos, sino que requieren un desarrollo cognitivo que integra la comprension de
simbolos y su significacion" (Teberosky, 1990, P. 78). Este desarrollo cognitivo es
esencial, pues ayuda a los nifios a relacionar letras y sonidos, una habilidad critica para
la escritura. La investigacion realizada por Teberosky, Kaufman, Tolchinsky y Ferreiro
(1990) en Nuevas investigaciones sobre la adquisicion de la lengua escrita refuerza esta
idea al indicar que "la adquisicion de la lengua escrita esta influenciada por la interaccién
social y el contexto educativo” (Teberosky et al, 1990, P. 119), lo que pone de manifiesto
cémo las habilidades psicomotoras facilitan la practica de la escritura en un ambiente de
aprendizaje.

En esta misma linea, el trabajo de Teberosky (2000) en Ensefar a escribir de
forma constructiva enfatiza la importancia de "ensefiar a escribir de forma constructiva”,
sugiriendo que los educadores deben proporcionar experiencias que integren el
aprestamiento psicomotriz y el desarrollo cognitivo. En este sentido, sefiala que "los
estudiantes no solo deben aprender a escribir, sino también desarrollar un pensamiento
critico sobre lo que escriben” (Teberosky, 2000, P. 30). Este enfoque constructivo no solo
fomenta la habilidad técnica de escribir, sino que también promueve una comprension

mas profunda del lenguaje y su uso.
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Por otro lado, desde la perspectiva de la teoria constructivista de Jean Piaget,
citado por Saldarriaga-Zambrano, Bravo-Cedefio y Loor-Rivadeneira (2016), en su
articulo La teoria constructivista de Jean Piaget y su significacion para la pedagogia
contemporanea, discuten como "la construccion del conocimiento, incluyendo la
escritura, es un proceso activo que requiere la integracion de habilidades motoras y
cognitivas” (Saldarriaga et al, 2016, P. 115). Esto implica que la ensefianza de la escritura
debe considerar no solo el aspecto técnico, sino también el desarrollo de la mente del
nifio, su creatividad y su capacidad para formular ideas. Este enfoque esta alineado con
los hallazgos de Benitez-Vargas (2023), quien menciona que "el constructivismo
proporciona un marco valioso para entender como los estudiantes desarrollan sus
competencias de escritura a través de experiencias practicas y reflexivas". (Benitez-
Vargas, 2023, P. 12)

Asi mismo, Valery (2000), en su articulo Reflexiones sobre la escritura a partir de
Vygotsky, subraya que "la escritura no puede ser entendida Unicamente como una
habilidad técnica" (Valery, 2000, P. 34), sino que es también un proceso social que
requiere mediacién y contexto. Esta idea se complementa con la perspectiva de
Casabonne y Droguett (2014) en su trabajo La relacién entre lenguaje, desarrollo y
aprendizaje desde la teoria sociohistorica de Vygotsky, donde argumentan que "el
contexto social y cultural influye significativamente en cémo los nifios adquieren la
escritura'y en como se desarrollan cognitivamente" (Casabonne y Droguett, 2014, P. 54).
Esto sugiere que las practicas pedagodgicas deben estar alineadas con las realidades

culturales y sociales de los estudiantes para ser efectivas.
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Finalmente, Ledn Martin (2019), en su articulo El proceso de la escritura y el tipo
de letra que se utiliza en la etapa de Educacién Infantil, refuerza que "la eleccion del tipo
de letra y su impacto en el desarrollo motor y cognitivo son cruciales en la educacién
infantil" (Ledn-Martin, 2019, P. 24). Este énfasis en la escritura manuscrita y la motricidad
fina es vital, ya que la forma en que los nifios aprenden a escribir puede afectar su
autoestima y motivacion hacia la escritura. La investigacion sugiere que el aprestamiento
psicomotriz y las habilidades motoras son esenciales para el desarrollo de una escritura
fluida y comprensible.

La interrelacion entre escritura, desarrollo cognitivo y aprestamiento psicomotriz
se vuelve evidente. Un enfoque educativo que integre estos elementos permitira a los
nifios no solo aprender a escribir, sino también desarrollar competencias comunicativas
y cognitivas que seran fundamentales a lo largo de su vida académica y personal. La
escritura, entendida como un proceso complejo y multidimensional, requiere un enfoque

pedagdgico que considere tanto el desarrollo fisico como el cognitivo y social del nifio.
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Marco Contextual

El Colegio Londres fue fundado el 28 de septiembre de 1989, e inicio sus labores
académicas el 23 de enero de 1990, es una institucién educativa formal de caracter
privado que atiende una poblacion de educandos desde los 5y 18 afios en los niveles
de transicion, basica primario y secundaria y media académica, el calendario académico
gue se trabaja es calendario A y su ultima aprobacion, de la resolucion 358 fue en octubre
del 2011.

Esta ubicado en el municipio de Sabaneta Antioquia en la direccién 32#81AS-91
en la vereda pan de azucar , su ubicacion es rural, entre la autopista de la variante y la
vereda es por eso que hay accesibilidad de dos vias para el acceso a este, brinda sus
servicios desde hace 33 afos, a la comunidad de sabaneta y alguna municipios aledafios
como; La Estrella, Itagli, Envigado Y Caldas, se basa en el aprendizaje semi
personalizado ya que cuenta con una pequefia poblacién en cada salén y sélo un grado
de cada uno, no se pueden sobrepasar los grupos de 20 estudiantes, el colegio es
bilinglie, enfocdndose asi en el idioma inglés con un programa alineado al Marco Comun
Europeo, contando con 8 horas semanales de esta materia;

Su lema es "'un mundo para la persona y una persona para el mundo”, que le
permita al individuo actuar como persona protagonista de su historia y responsable de
su propio destino, con autonomia moral para responsabilizarse y tomar decisiones y con
autonomia intelectual para ser capaz de crear, transformar, transferir e innovar.

Su infraestructura es de tipo campestre, por lo cual se caracteriza de tener amplios

espacios, zonas verdes en donde prevalecen los espacios al aire libre.
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Esta dividido en dos secciones; la primera placa cuenta con 6 aulas de clase,
cancha cubierta, casa de mufiecas, casa de arbol, parquecito de juegos infantiles, cafetin
tienda, bafios, oficina de rectoria, aula de lectura y biblioteca

La segunda placa de arriba cuenta con un laboratorio de quimica, ciencias y de
mateméticas, una sala de arte, una cafeteria escolar, oficinas administrativas y
académicas, una cancha deportiva, una cancha sintética, un playground, un auditorio,
seis aulas de bachillerato, los bafios, zonas de parqueo, un quiosco y el aula de

tecnologia.
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Misién

Contribuir a la formacion de un hombre nuevo, consciente del espacio que ocupa,
de su individualidad y de su papel relacional, capaz de reconocerse y de integrarse con
su Creador, consigo mismo, con su semejante, y con su mundo. Un individuo formado
en los valores de la modernidad, ético, civico, participante, cientifico y técnico; que
interprete con mesura el SER, el HACER y el TENER.
Visién

Para el 2025 estar posicionados entre las cinco mejores instituciones a nivel
departamental, por sus aciertos educativos dentro de un esquema abierto y participativo,
gue fomente una educacion integral y de servicio, para el bien del pais, promoviendo
ciudadanos formados en valores para un mundo globalizado, que sean capaces de
comunicarse con fluidez en el idioma inglés. Esto lo lograremos a través de la constante
innovacion educativa, acorde al contexto mundial, empleando recursos técnicos,
tecnoldgicos y ayudas didacticas de ultima generacidbn como apoyo al proceso de

aprendizaje.



Tabla 2

Marco Tedrico

Categorias del Marco Tedrico

Categorias

1

||_—||

. Desarrollo Aprestamiento
Escritura ven . .
cognitivo psicomotriz
Haeussler y
Ana Teberosk Lev vygotsk
|| v || YBOLKY Marchant

=1 Emilia Ferreiro

=1 Jean Piaget

Fuente: Elaboracion Propia
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Para llevar a cabo la presente investigacion, se han consultado diversos referentes

pedagdgicos. Serviran como guia para el trabajo de campo con los participantes de la

investigacion y proporcionaran una base conceptual sélida para el desarrollo del informe

escrito, estos referentes contribuiran a enriquecer y fundamentar el estudio, permitiendo

una comprensién mas profunda de los aspectos abordados, asi, se establece un sélido

marco tedrico que respalda la investigacion en curso.

En esta investigacion, se busca explorar las teorias pedagoégicas que constituyen

la base de nuestro estudio, se analiza la relacion entre las categorias examinadas y el

método de trabajo del Colegio Londres. Es fundamental reconocer que el contexto

desempefia un papel crucial en la creacién del plan de estudios, basado en los
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documentos institucionales. Ademas, no podemos subestimar la relevancia de las
experiencias vividas, asimismo, el modelo constructivista se destaca como un enfoque
esencial para el progreso del aprendizaje y la ensefianza en el Colegio Londres.

Por tal razdn, se busca rastrear la relacion entre los conceptos del aprestamiento
psicomotriz y lecto escriturales, para qué de esta misma forma los espectadores o
personas interesadas en el estudio logren comprender una idea de la importancia de
estos conceptos. Asi pues, se da la oportunidad de comprender que el Colegio Londres
desde el grado inicial (Transicién) hasta bachillerato (11°) rige con su metodologia
constructivista, esta se entiende como una linea pedagdgica que pone al estudiante en
el centro del aprendizaje. A diferencia de las tendencias tradicionales, que ven la
enseflanza como una transmision de conocimientos desde el docente al alumno, el
constructivismo propone un enfoque mas dindmico y participativo, como lo define
Vygotsky, el maestro debe adoptar el papel de facilitador, no proveedor de contenido, el
aprendizaje se construye activamente, y el maestro acompafa al alumno en ese proceso.
Escritura

La escritura es un proceso fundamental en la educacion inicial, un elemento que
no solo esta vinculado al dominio de habilidades técnicas, sino que también se entrelaza
con el desarrollo cognitivo, social y emocional de los nifios. Investigadoras como Emilia
Ferreiro y Ana Teberosky han dedicado afios a estudiar como los nifios adquieren la
capacidad de leer y escribir, aportando un enfoque critico que desafia las nociones
tradicionales sobre la ensefianza de la escritura. Segun Ferreiro y Teberosky (1979),
"ensefiar a leer y escribir no se limita a una mera transmision de técnicas, sino que

implica un cuestionamiento profundo sobre la naturaleza y el valor de la escritura”
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(Ferreiro & Teberosky, 1979, p.15). Esta afirmacién resalta que el proceso de
alfabetizacion es mucho mas que una simple acumulacion de habilidades; se trata de un
viaje en el que los nifios exploran y construyen significado a través de su interaccion con
el lenguaje escrito.

En su obra Los sistemas de escritura en el desarrollo del nifio, Ferreiro y
Teberosky (1979) argumentan que el aprendizaje de la lectura comienza mucho antes
de lo que comunmente se asume. Sostienen que los nifios estan en una busqueda
constante de comprension y significado, un proceso que se desarrolla de maneras
insospechadas y que puede llevar a resultados sorprendentes. Esto implica que, desde
una edad temprana, los nifios no son receptores pasivos de informacion, sino sujetos
activos que construyen significados en funcién de sus experiencias y contextos. Este
enfoque se apoya en la teoria piagetiana, que enfatiza como los nifios adquieren
habilidades de lectura y escritura a lo largo de su desarrollo cognitivo, al explorar el
mundo que les rodea y hacer conexiones significativas.

Asi pues, el enfoque sociocultural de Lev Vygotsky proporciona un contexto
adicional para entender el proceso de escritura. Vygotsky destaca que "el desarrollo
cognitivo se produce en un contexto social y cultural, donde el lenguaje juega un papel
central” (Vygotsky, 1978, p. 66). Esta perspectiva sugiere que la escritura no se
desarrolla en un vacio, sino que esta profundamente influenciada por la interaccion social
y el contexto en el que se produce. Segun Vygotsky, la mediacion del lenguaje y las
herramientas culturales son fundamentales para el aprendizaje, lo que implica que la
escritura se convierte en un medio a través del cual los nifios no solo comunican sus

ideas, sino que también internalizan conocimientos y construyen su identidad social.
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La escritura, como proceso complejo y multifacético, desempefia un papel
esencial en el desarrollo integral de los individuos. Commarin destaca que "la escritura
implica la coordinacion de mudltiples habilidades cognitivas, motoras y linguisticas"
(Commarin, 2015, p.12), lo que sugiere que aprender a escribir no es solo una cuestién
de trazado de letras, sino un acto que involucra la integracion de diferentes dominios del
aprendizaje. Ademas, enfatiza que "la escritura es una herramienta fundamental para la
comunicacion y la expresion de ideas, sentimientos y experiencias" (Commarin, 2018, p.
25). A través de la escritura, los nifios no solo aprenden a comunicarse; también
desarrollan su identidad y aprenden a relacionarse con su entorno.

En este sentido, Vygotsky enfatiza la importancia del entorno social en el
aprendizaje, sugiriendo que "el aprendizaje es un proceso social, y el lenguaje es el
medio a través del cual se produce" (Vygotsky, 1987, p. 37). Esto implica que la
interaccion con comparieros y educadores en el aula no solo enriquece el proceso de
escritura, sino que también facilita la construccion del conocimiento. Al crear un ambiente
en el que los estudiantes se sientan cdmodos para compartir sus escritos y explorar sus
ideas, se fomenta un sentido de comunidad que puede resultar en un aprendizaje mas
significativo y duradero.

Ademas, el entorno educativo juega un papel crucial en este proceso. La
implementacion de estrategias pedagogicas que fomenten la escritura creativa puede ser
fundamental para el desarrollo de la autoestima y la confianza en los estudiantes. Al
proporcionar espacios donde los nifios se sientan libres para explorar su creatividad y
expresar sus pensamientos, se les esta brindando la oportunidad de convertirse en

narradores de sus propias historias. La escritura, por lo tanto, se convierte en un proceso



37

de empoderamiento, donde cada nifio tiene la capacidad de dar forma a su mundo y su
experiencia a través de las palabras.

La escritura es un proceso dinamico que va mas alla de la técnica; es un viaje de
descubrimiento y significado. Las investigaciones de Ferreiro y Teberosky nos muestran
gue los nifios, al interactuar con el lenguaje escrito, se convierten en arquitectos de su
propio conocimiento. Este enfoque constructivista, que reconoce el papel activo del nifio
en su aprendizaje, es esencial para fomentar no solo la habilidad técnica de escribir, sino
también el desarrollo integral de los estudiantes en el ambito cognitivo, social y
emocional. Asi, la escritura se erige como una herramienta poderosa que facilita el
crecimiento personal y académico en la educacion inicial.

Etapa Presiladbica

En la etapa presilabica, segun Emilia Ferreiro y Ana Teberosky (1979), los nifios
se encuentran en una fase exploratoria en la que aun no reconocen que las letras
representan sonidos. Durante este periodo, producen a menudo garabatos que son mas
expresiones gréficas que intentos de escritura convencional. Ferreiro y Teberosky (1991)
explican que, en esta etapa, "los nifios dibujan simbolos y letras, pero carecen de un
conocimiento sistematico de la escritura” (p. 21). Esto implica que, aunque puedan copiar
palabras que ven en su entorno, no comprenden que cada letra tiene un valor sonoro
especifico. Por lo tanto, la escritura se percibe como una serie de marcas y garabatos
sin un propaosito concreto, lo que ofrece a los nifios una experiencia inicial de exploracion
y experimentacion.

Durante la etapa presilabica, los niflos estan inmersos en un proceso de

descubrimiento, donde cada simbolo o garabato que producen representa un intento de
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comunicarse con el mundo que les rodea, aunque aun no comprenden completamente
las reglas del sistema de escritura. Este periodo es crucial porque permite que los nifios
experimenten con la escritura de manera ludica, fomentando su curiosidad y motivacion
para aprender. La interaccion con el entorno, como ver a otros escribir o escuchar
cuentos leidos, contribuye a su comprension inicial del lenguaje escrito, aunque todavia
no lo asocien de manera sistematica con sonidos o significados.

A lo largo de esta fase, es comln observar que los nifios experimentan con
diferentes tipos de marcas, a menudo produciendo una variedad de garabatos que
pueden incluir trazos libres, circulos, lineas y otras formas. Esta variedad refleja su deseo
de comunicarse y su intento de dar sentido a lo que ven y escuchan. La falta de un
conocimiento sistematico no debe ser vista como una deficiencia, sino como una etapa
natural en el desarrollo del nifio, en la que la exploracion y el juego son esenciales. A
medida que los nifios manipulan materiales de escritura, se encuentran en un proceso
de construccién activa de significado, lo que les permite interiorizar la nocién de que
pueden utilizar el dibujo y la escritura como medios para expresar sus pensamientos y
emociones.

Ademas, Ferreiro y Teberosky (1991) enfatizan que esta etapa no es un mero
transito hacia etapas mas avanzadas, sino que tiene un valor intrinseco. Los garabatos
y simbolos que los nifios producen durante la etapa presilabica son la base sobre la cual
se construiran sus futuras habilidades de lectura y escritura. A través de esta exploracion
libre, los nifios comienzan a desarrollar una conciencia de la escritura como un sistema
de representacion, un primer paso que sentara las bases para la comprension de que las

letras y los sonidos estan interrelacionados.
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En este sentido, es fundamental que los educadores reconozcan y valoren la
etapa presilabica como una parte esencial del proceso de alfabetizacion. Brindar a los
ninos oportunidades para explorar el lenguaje escrito sin presiones ni expectativas
rigidas no solo apoya su desarrollo cognitivo, sino que también fomenta una actitud
positiva hacia la escritura que perdurara en su aprendizaje a lo largo de los afios. Al
permitir que los nifios experimenten y se expresen a través de garabatos, se les ofrece
un espacio seguro para explorar su creatividad y comenzar a construir su propia
identidad como escritores.

Asi, la etapa presildbica se convierte en un periodo de exploracién fundamental
gue, aunque aparentemente simple, es profundamente significativo en el desarrollo de
las habilidades lectoescritoras. Es en este contexto de exploracién y juego donde los
nifios comienzan a sentar las bases para la comprensién de la escritura como un proceso
significativo que les permitird eventualmente convertirse en lectores y escritores
competentes.

Etapa Silabica

A medida que los nifios avanzan a la etapa silabica, comienzan a establecer
conexiones mas evidentes entre la escritura y el lenguaje oral. En este periodo,
desarrollan la idea de que las letras representan partes sonoras del habla, un
descubrimiento fundamental en su proceso de alfabetizacion. Ferreiro y Teberosky
(1991) seinalan que "por primera vez trabajan con la hipotesis de que la escritura
representa partes sonoras del habla" (p. 35), lo que indica un cambio significativo en su
comprension del lenguaje escrito. Este avance les permite no solo identificar letras, sino

también empezar a relacionarlas con los sonidos que escuchan en el habla cotidiana.
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Durante la fase silabica, los nifios comienzan a experimentar con la escritura
utilizando solo vocales o consonantes iniciales de las palabras. Por ejemplo, es comun
gue un nifio intente escribir "pato” como "pto”, lo que revela su esfuerzo por asociar
ciertas letras con los sonidos que representan. Este proceso refleja un desarrollo de la
conciencia fonologica, una habilidad crucial que les permitira avanzar en su dominio del
sistema de escritura. Sin embargo, a pesar de este progreso, la escritura en esta etapa
puede estar marcada por errores y omisiones. Los nifios a menudo se enfocan en
representar sonidos de manera parcial y pueden omitir ciertas letras, lo que es una parte
normal de su aprendizaje.

En esta etapa, el proceso de escritura se convierte en una actividad mas
intencionada y consciente. Los nifios empiezan a reconocer que pueden utilizar letras
para capturar y comunicar sus pensamientos y experiencias. La escritura ya no es vista
como un simple garabato; se transforma en una herramienta de expresion y
comunicacién. Ademas, es importante sefialar que, aunque estdn avanzando en su
comprension de la relacion entre letras y sonidos, todavia estdn en una fase de
exploracion y experimentacion. Este enfoque ludico les permite jugar con las palabras y
las letras, lo que a su vez fomenta su interés y motivacion por aprender.

Las actividades que se les proponen en el aula pueden influir positivamente en
este desarrollo. La integracion de juegos de palabras, rimas y actividades de canto, por
ejemplo, puede fortalecer la conciencia fonoldgica de los nifios y animarlos a
experimentar con la escritura de manera mas creativa. A medida que se sienten mas

seguros en sus habilidades, es probable que empiecen a adoptar estrategias mas
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complejas, como la escritura de silabas completas y la combinacién de letras para formar
palabras mas precisas.

Este proceso de avance hacia la etapa silabica no es lineal ni uniforme; cada nifio
tiene su propio ritmo y estilo de aprendizaje. Algunas diferencias en el contexto social y
cultural también pueden influir en como y cuando los nifios logran hacer estas
conexiones. Por ello, es fundamental que los educadores adopten un enfoque flexible y
personalizado, que reconozca y respete las experiencias previas de cada nifio con el
lenguaje y la escritura.

Etapa Silabica-Alfabética

La etapa sildbico-alfabética, los nifios comienzan a adquirir una comprension mas
sofisticada del sistema alfabético. En esta fase, como mencionan Ferreiro y Teberosky
(1991), los niflos empiezan a identificar letras que corresponden a fonemas individuales
y son capaces de formar palabras completas utilizando tanto silabas como letras
individuales. Este desarrollo es crucial, ya que representa un avance significativo en su
capacidad para aplicar reglas de correspondencia entre letras y sonidos, lo que les
permite acercarse a una escritura mas convencional.

Durante esta etapa, los nifilos no solo reconocen que las letras representan
sonidos, sino que también comienzan a comprender como estos sonidos se combinan
para formar silabas y palabras. Esto implica una creciente conciencia fonolégica, donde
se vuelven capaces de segmentar las palabras en sus componentes sonoros. Por
ejemplo, pueden escribir "pato” como "patu”, lo que refleja su proceso de aprendizaje y

exploracion. Este tipo de error ortografico es indicativo de un entendimiento en evolucion:
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los nifios estan intentando aplicar las reglas que han ido descubriendo, aunque todavia
no lo hagan de manera completamente precisa (Teberosky, 1990).

Es importante sefialar que, en esta etapa, el aprendizaje se apoya en experiencias
practicas y en la interaccion con el entorno. Los nifios estan inmersos en un contexto
donde la escritura y la lectura estdn presentes de manera constante, lo que les brinda
multiples oportunidades para observar y practicar estas habilidades. A través de juegos,
actividades ludicas y la exploracion de textos, los pequefios pueden experimentar con la
escritura de formas que resultan significativas y relevantes para ellos. Segun Vygotsky
(1978), este contexto social y cultural es fundamental para el aprendizaje, ya que los
nifios aprenden no solo a través de la instruccion directa, sino también mediante la
observacion y la imitacion de otros.

Ademas, en esta etapa, los nifios empiezan a establecer relaciones mas
complejas entre los sonidos del habla y las letras. Esta comprension se va consolidando
a medida que se enfrentan a palabras que comparten patrones similares, lo que les
ayuda a desarrollar una intuicion sobre como se escriben las palabras. Por ejemplo, al
notar que "pato" y "gato" comparten la misma estructura silabica, pueden comenzar a
aplicar ese conocimiento a nuevas palabras, reforzando asi su capacidad para generar
hipotesis sobre la escritura (Ferreiro & Teberosky, 1991).

A medida que avanzan en esta etapa, los nifios también pueden empezar a aplicar
estrategias mas avanzadas, como la segmentacion de palabras y la identificacion de
patrones ortograficos. Esto no solo mejora su habilidad para escribir, sino que también
enriquece su vocabulario y comprension del lenguaje. La escritura, entonces, se

convierte en un medio a través del cual pueden expresar sus ideas y narrar experiencias,
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facilitando su desarrollo cognitivo y emocional. La interaccion con textos, la creacion de
cuentos o la escritura de diarios se convierten en actividades que no solo refuerzan sus
habilidades técnicas, sino que también fomentan su creatividad y autoexpresion.

La etapa silabico-alfabética es un periodo crucial en el desarrollo de la escritura,
donde los nifios no solo aprenden a escribir palabras, sino que también comienzan a
entender las complejidades del lenguaje escrito. A través de la practica, la exploraciéon y
el aprendizaje social, se consolidan las bases para su futura alfabetizacion,
preparandolos para etapas mas avanzadas en su trayectoria educativa.

Etapa Alfabética

Finalmente, en la etapa alfabética, los nifios alcanzan un nivel avanzado en su
proceso de adquisicion de la escritura. Segun Ferreiro y Teberosky (1991), "los nifios
comprenden plenamente la relacion entre letras y sonidos y han superado las etapas
anteriores" (p. 28). Durante esta fase, ya no se limitan a considerar las silabas, sino que
son capaces de identificar letras de forma individual y su sonido, lo que les permite
decodificar palabras de manera mas efectiva. Este progreso implica una internalizacion
mas profunda de las reglas que rigen la escritura, lo que resulta en una mayor fluidez y
precision en sus habilidades escriturales.

A medida que los nifios avanzan en esta etapa, comienzan a aplicar un enfoque
mas sistematico a la escritura. Esto significa que no solo estan conscientes de los
sonidos que representan las letras, sino que también empiezan a reconocer patrones
ortograficos mas complejos. Por ejemplo, pueden escribir correctamente "pato” y otras
palabras simples, reflejando su capacidad para combinar sonidos y letras en secuencias

coherentes. Sin embargo, a pesar de este avance, los nifios todavia pueden enfrentarse
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a desafios relacionados con las reglas ortograficas mas complejas. Palabras que
incluyen combinaciones de letras que suenan de manera similar, como "guia" vy
"geografia”, pueden presentar dificultades. Esto es un reflejo de la complejidad del
sistema ortografico en espafol, que contiene reglas y excepciones que deben ser
aprendidas a lo largo del tiempo (Ferreiro, 1991).

La etapa alfabética también se caracteriza por un aumento en la capacidad de los
nifos para utilizar diferentes estrategias de escritura. Por ejemplo, pueden comenzar a
experimentar con la escritura creativa, creando historias o relatos en los que emplean
una variedad de vocabulario y estructuras gramaticales. Esta capacidad para jugar con
el lenguaje no solo mejora su habilidad técnica, sino que también enriquece su expresion
personal y su comprension del mundo que les rodea. Como sostiene Commarin (2018),
"la escritura es una herramienta fundamental para la comunicacién y la expresién de
ideas, sentimientos y experiencias" (p. 25). A través de la escritura, los nifios pueden
explorar su identidad, expresar sus emociones y comunicar sus pensamientos de manera
efectiva.

Ademas, el papel del entorno social y educativo en esta etapa es crucial. La
interaccion con compafieros y docentes, asi como la exposicion a textos variados,
contribuyen a que los nifios desarrollen una actitud positiva hacia la escritura. La
retroalimentacion constructiva que reciben al compartir sus escritos y participar en
actividades grupales les permite reflexionar sobre su propio proceso de aprendizaje y
corregir errores de manera autonoma. Como argumenta Vygotsky (1978), el aprendizaje
es un proceso social que ocurre en un contexto cultural; asi, el apoyo de los demas se

convierte en un componente esencial para el desarrollo de habilidades complejas.
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Es importante destacar que, aunque los nifios en esta etapa han hecho grandes
avances, el aprendizaje de la escritura es un proceso continuo. A medida que se
enfrentan a nuevas palabras y estructuras gramaticales, seguirdn encontrando desafios
que requerirdn practica y dedicacion. La comprension de que la escritura es un medio
dinamico y en constante evolucion les ayudard a mantener una actitud de aprendizaje y
mejora continua a lo largo de su trayectoria educativa.

No solo marca un punto culminante en la adquisicion de la escritura, sino que
también sienta las bases para un aprendizaje continuo y la expresion personal. A medida
que los nifios superan las dificultades ortograficas y se sienten mas seguros en sus
habilidades, comienzan a explorar nuevas dimensiones del lenguaje escrito, lo que les
abre un mundo de posibilidades para su desarrollo cognitivo, social y emocional.
Desarrollo cognitivo

El desarrollo cognitivo y la escritura estan intrinsecamente relacionados y
desempefian un papel fundamental en el proceso de lectoescritura. La comprension de
la informacion es esencial para que los individuos procesen lo que leen y fortalezcan su
capacidad para interpretar el significado de las palabras. Este proceso no se limita a la
simple recepcién de datos, sino que implica un compromiso activo del nifio en la
construccién de su propio conocimiento. En este sentido, el aprendizaje se convierte en
una experiencia dindmica donde los nifios interactian con su entorno, construyendo
significados a partir de sus vivencias y de su lenguaje.

El papel activo del nifio en su desarrollo cognitivo resalta la importancia de la
asimilacion y la acomodacion, conceptos clave en la teoria de Piaget. La asimilacion

permite que los nifios integren nueva informacion en esquemas preexistentes, mientras
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gue la acomodacion implica la modificacion de estos esquemas en respuesta a nuevas
experiencias. Estas interacciones son fundamentales en la formacion de habilidades que
son esenciales para la escritura. Por ejemplo, cuando un nifio aprende a escribir, no solo
reproduce simbolos, sino que también organiza sus ideas y les da un sentido
comunicativo, lo que refleja un avance en su capacidad cognitiva.

Ademas, el desarrollo cognitivo promueve el pensamiento critico, permitiendo a
los nifios analizar, evaluar y cuestionar la informacién presentada en los textos. Esta
capacidad es crucial no solo en la lectura, sino también en la escritura, donde los
estudiantes deben ser capaces de resolver problemas linglisticos y semanticos. La
escritura exige que los niflos estructuren sus pensamientos y ideas de manera coherente,
lo que requiere un alto nivel de procesamiento cognitivo. Asi, los procesos de
lectoescritura implican desafios que requieren el uso de habilidades cognitivas,
permitiendo a los nifios identificar obstaculos y buscar soluciones alternativas,
convirtiéndose en una destreza esencial para su desarrollo.

La teoria del desarrollo cognitivo de Piaget sugiere que este proceso es complejo
y evolutivo, implicando cambios significativos en la comprension del mundo y en la
adquisicion de habilidades como la lectura y la escritura. Segun Piaget, citado por
McLeod, “los nifios construyen una comprension del mundo que les rodea, luego
experimentan discrepancias entre lo que ya saben y lo que descubren en su entorno”
(McLeod, 2012, p.32). Este constante ajuste entre el conocimiento previo y la nueva
informacion es fundamental para el desarrollo cognitivo, y esta intrinsecamente ligado a
la escritura, ya que los niflos deben integrar sus experiencias linguisticas en su proceso

de escritura.
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Ademas de la resolucién de problemas, el desarrollo cognitivo se manifiesta en la
creatividad y la expresion. Una mente cognitivamente desarrollada es capaz de generar
ideas, utilizar un vocabulario variado y estructurar textos de manera coherente, lo que le
permite comunicar pensamientos y emociones de manera efectiva. La escritura se
convierte asi en una herramienta vital para la expresién personal y la comunicacion,
facilitando un puente entre el mundo interno del individuo y la interaccion con los demas.

Ferreiro y Teberosky (1979) argumentan que el aprendizaje de la lectura y la
escritura comienza mucho antes de lo que se cree tradicionalmente. A través de sus
experiencias cotidianas, los nifios construyen significados a partir de su interaccion con
el lenguaje escrito, un proceso que refleja un desarrollo cognitivo que implica cambios a
largo plazo en la comprensién de la escritura. Por lo tanto, la escritura no solo es una
habilidad técnica, sino también un medio a través del cual los nifios pueden expresar su
comprension del mundo, facilitando su desarrollo cognitivo y emocional.
Aprestamiento psicomotriz

El desarrollo humano es un proceso fascinante en el que la interconexion entre la
mente y el cuerpo se manifiesta de manera notable en la relacién entre el desarrollo
cognitivo y el aprestamiento psicomotor. Estos dos pilares fundamentales no solo se
complementan, sino que se potencian mutuamente en el proceso de crecimiento y
aprendizaje del individuo.

El desarrollo cognitivo abarca habilidades mentales que incluyen la percepcion, la
memoria, la resolucién de problemas y el razonamiento abstracto. Este conjunto de
habilidades proporciona el marco conceptual que guia la comprension y el procesamiento

de la informacion del entorno. Por otro lado, el aprestamiento psicomotor se refiere al
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conjunto de habilidades motoras y coordinativas que permiten al individuo interactuar
eficazmente con su entorno fisico. Estas habilidades son fundamentales, ya que
constituyen la base para la adquisicion de habilidades motoras mas complejas, como la
escritura y el dibujo. El aprestamiento psicomotor brinda al nifio la capacidad de conocer
el mundo y su propio cuerpo, lo que facilita el desarrollo de la escritura y la lectura, dado
gue le permite un dominio efectivo del ambiente en el que se desenvuelve. Como sefiala
Palacio, citado por Ledn Ariza y Luna Trujillo (2020), “el desarrollo psicomotriz es el
control del propio cuerpo hasta ser capaz de extraer de él todas las posibilidades de
accién y expresion que a cada uno le sean posibles” (p. 68).

La interaccion entre el desarrollo cognitivo y el aprestamiento psicomotor es
crucial, ya que ambos aspectos se fortalecen mutuamente, creando un camino para un
aprendizaje efectivo y una comprension profunda del mundo escrito. El aprestamiento
psicomotor se convierte en un concepto clave en el desarrollo infantil, al referirse a la
preparacion de las habilidades necesarias para el aprendizaje y la interaccion social. Es
especialmente importante en las primeras etapas de la infancia, donde se construyen las
bases para el desarrollo fisico, cognitivo y emocional. Ajuria (1990) afirma que “podemos
definir el aprestamiento psicomotriz como el conjunto de actividades que permite en el
nifio desarrollar capacidades psicomotrices” (p. 39). Estas actividades son esenciales
para resolver problemas relacionados con las aptitudes motoras, la coordinacion y la
organizacion espacio-temporal, lo que a su vez contribuye a los procesos de
individualizacion y socializacion.

Entender el aprestamiento psicomotriz implica reconocer su impacto en el

desarrollo integral del nifio, fortaleciendo aspectos clave como la coordinacién motora, la



49

percepcion espacial, la lateralidad y la organizacion temporal. Las actividades asociadas
a este concepto, que incluyen juegos y ejercicios fisicos, constituyen una plataforma
fundamental para el crecimiento cognitivo y fisico de los nifios. A través de estas
actividades, no solo desarrollan destrezas motoras, sino que también cultivan habilidades
cognitivas como la concentracion, la atencion, la memoria y la socializacion. Asi, la
interaccion entre el cuerpo y la mente se convierte en un componente esencial para su
desarrollo integral y su preparacion para enfrentar los desafios del mundo que les rodea.

José Martinez (1981) describe el aprestamiento psicomotriz como “una ciencia
gue considera al individuo en su totalidad, psique-soma, que pretende desarrollar al
maximo las capacidades intelectuales valiéndose de la experimentacion y ejercitacion
constante del propio cuerpo, para conseguir mayor conocimiento de sus posibilidades en
si mismo y en relacién con el medio en el que se desenvuelve”.

Haeussler y Marchant (2009) definen el desarrollo psicomotor como “la madurez
psicolégica y motora que tiene un nifio con relacidn a tres areas basicas: coordinacion
visomotora, lenguaje y motricidad, relacionada a otros aspectos que lo hacen mas
complejo dicho desarrollo para la praxis en la vida diaria” (p. 13). Las estrategias y
procesos de estimulacion incluidos en el aprestamiento deben motivar al nifio a
interactuar con objetos que desarrollen habilidades necesarias para futuras habilidades
més complejas, como la preescritura, teniendo en cuenta su edad y sus transiciones de
desarrollo.

Coll (1990) considera que el aprestamiento es “el conjunto de actividades
organizadas secuencialmente de lo simple a lo complejo para desarrollar en el nifio el

pensamiento y el lenguaje, lo sensorio-perceptivo, las operaciones lbogicas, la
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coordinacion motriz, la organizacién espacio-temporal, la resolucion de problemas, la
autodeterminacion y regulacién de la conducta y la estabilidad emocional” (p. 14).
Brindar al individuo la oportunidad de explorar el mundo a través de su propio
cuerpo es crucial. Esta experiencia temprana sienta las bases para futuras habilidades,
como la lectura y la escritura. Al dominar su entorno fisico, el nifio adquiere confianza y

seguridad, lo que influye positivamente en su proceso de aprendizaje.
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Disefio Metodoldgico

Enfoque

El disefio de esta investigacibn se centra en la metodologia cualitativa,
fundamentandose en la observacion participativa. Como sefiala Denzin y Lincoln "la
investigacion cualitativa se preocupa por comprender el significado de los fenbmenos a
través de las experiencias de los participantes, explorando sus interacciones y contextos"
(Denzin y Lincoln ,2011, p. 5). Este enfoque resulta crucial para profundizar en la
importancia de implementar estrategias didacticas que fomenten el desarrollo de
habilidades escriturales en nifios y nifias de 6 a 7 afos, utilizando el aprestamiento
psicomotriz. Comprender el contexto en el que se aplican estas estrategias permite a la
investigacion cualitativa captar los matices del entorno educativo, incluida la dinadmica
del aula y las interacciones entre estudiantes y docentes. Cada nifio posee
caracteristicas, habilidades y desafios Unicos, lo que requiere un abordaje que respete
sus ritmos y estilos de aprendizaje. Al explorar en profundidad las experiencias y
percepciones de los niflos mediante las estrategias didacticas aplicadas en el aula, se
busca enriquecer el desarrollo de las habilidades escriturales y convertir el proceso en
un aprendizaje significativo.
Método

La investigacion se fundamenta en la fenomenologia hermenéutica, un método
cualitativo que se enfoca en comprender y describir las experiencias vividas mas alla de
lo cuantificable. Como afirma van Manen (1990), "la fenomenologia hermenéutica busca
entender como los individuos interpretan y dan sentido a sus experiencias en el mundo”

(p. 9). Este enfoque implica un proceso reflexivo de interpretacion que reconoce la
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historicidad y contextualizacion de la experiencia humana. Se establece un dialogo
interpretativo entre el investigador y el fendmeno estudiado, ya sea un texto, una obra de
arte 0 una experiencia vivida. Gadamer (2004) destaca que "la hermenéutica no es solo
un método de interpretacion, sino una actitud hacia la comprension que valora la
historicidad de la experiencia humana" (p. 301).

Los instrumentos principales de la fenomenologia hermenéutica incluyen la
interpretacion, el dialogo y la comprension, que permiten desentrafar el significado de
las experiencias humanas y los textos culturales, reconociendo el contexto historico y
cultural en el que surgen. Segun Ricoeur (1991), "la fenomenologia hermenéutica invita
a un didlogo continuo con los textos y el mundo, donde la comprension se da a través de
la interaccion” (p. 80). La fenomenologia hermenéutica ofrece un enfoque que facilita la
exploracion y comprension de las experiencias humanas desde la perspectiva de los

individuos, teniendo en cuenta su contexto y subjetividad.



llustracion 3

53

Etapas de la Fenomenologia Hermenéutica

01

=

ETAPAS DE LA
FENOMENOLOGIA
HERMENEUTICA

e

—> 03

Comprende los objef e los cuales parte del investigador y
que estos mismos serdn guia de la investigacion.
Instrumento:
QObservacién participante
Recoleccién de datos:
= Diario de campo
* Matriz ribricas
* Guias de observacién

Describe la realidad v la experiencia vivida por los indivduos en relacién a lo
que se investiga. Se lleva a cabo la recopilacidn de datos a través de
entrevistas, observaciones o diarios personales.
Instrumento:
Observacién participante
Recoleccién de datos:

+ Diario de campo

+ Escala de estimacién para comparacion.

* Revisién documental

@
(5]

TURAL

Implica el estudio y anilisis de los datos recopilados.

Instrumento:
Observacién participante
Recoleccién de datos:

» Diario de campo

GUSHOL) BE 108

En esta ltima etapa, se elabora un texto fenomenolégico
que sintetice los hallazgos y se busca expresar la esencia
de las experiencias vividas por los participantes.

Instrumento:

Andlisis hermeneutico

Fuente: Elaboracién Propia
Técnicas e instrumentos
Tabla 3

Técnicas e Instrumentos

Objetivos especificos

Categoria o variable

Herramienta Instrumento

Identificar en las practicas | Escritura
de aula el desarrollo de
habilidades escriturales a
partir de la observacion
participante, con el fin de
comprender cémo se

manifiestan estas

Aprestamiento motriz

Observacion

participante Diario de campo




54

habilidades en el proceso
de aprendizaje de Ia
escritura.

Disenar planeaciones
didacticas para el proceso
del desarrollo de Ia
escritura por medio del
aprestamiento

psicomotriz,
considerando las
necesidades y

caracteristicas de los
nifos y nifas.

Desarrollo cognitivo
Escritura
Aprestamiento
psicomotriz

Planeaciones
pedagogicas

Formato
planeacion

de

Realizar un analisis
hermenéutico de |las
experiencias y
observaciones

recopiladas durante el
proceso de ensefianza,
para comprender cOmo se
desarrollan las
habilidades escriturales
en relacion con el
aprestamiento

psicomotriz.

Desarrollo cognitivo
Escritura
Aprestamiento
psicomotriz

Analisis hermeneltico

Diario de campo

Rubrica

Fuente: Elaboracién Propia

Observacion Participante

La observacién participante es una herramienta propia de la investigacion

cualitativa que, como su nombre lo indica, se refiere a la observacion de un contexto

determinado en el que se desarrolla la investigacién, contando con la participacion activa

del investigador en dicho contexto. Este enfoque permite una comprensién mas profunda

de las dindmicas y relaciones que ocurren en el entorno estudiado. Seguin Riemann y

Schitze (1991), "la observacién participante permite al investigador no solo registrar lo

gue ocurre, sino también interactuar con los sujetos de estudio, proporcionando una

perspectiva mas rica y contextualizada" (p. 23).
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Ademas, la observacion participante permite captar el lenguaje y las practicas
cotidianas de los sujetos, proporcionando datos que son tanto descriptivos como
interpretativos. Al participar en las actividades diarias, el investigador puede observar de
manera mas efectiva las reacciones de los individuos y cémo estas se relacionan con
Sus contextos y experiencias previas. Este tipo de observacion, por tanto, no solo
enriquece el corpus de datos cualitativos, sino que también fortalece la validez y la
fiabilidad de las conclusiones que se extraen de la investigacion.

Planeaciones Pedagdgicas

La planeacion pedagdgica, en el contexto de la investigacion educativa, se erige
como una herramienta fundamental que no solo permite la organizacién y estructuracion
del proceso de ensefianza-aprendizaje, sino que también ofrece un marco para la
recoleccion y analisis de datos relevantes sobre el mismo. Al disefiar una planeacion
pedagdgica efectiva, los docentes pueden establecer objetivos claros y evaluables, lo
que a su vez proporciona una guia coherente para la implementacion de las actividades
en el aula.

Este enfoque se convierte en un medio para adaptar las estrategias de ensefanza
a las caracteristicas y necesidades de los estudiantes, promoviendo asi un aprendizaje
significativo. Como destaca Perrenoud (2004), "una buena planeacioén pedagdégica debe
contemplar la diversidad de los alumnos, adaptandose a sus necesidades y contextos
para fomentar un aprendizaje significativo” (p. 67). Esto implica que los docentes deben
considerar aspectos como los estilos de aprendizaje, las motivaciones y los antecedentes

culturales de sus alumnos al diseflar sus lecciones.
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Permite la reflexion critica sobre la practica docente. A través de la evaluacién
continua y la revision de los resultados obtenidos en funcién de los objetivos planteados,
los educadores pueden ajustar sus enfoques y metodologias, asegurando asi un proceso
de mejora constante. Este ciclo de planificacion, implementacién y evaluacion no solo
enriquece la practica educativa, sino que también contribuye al desarrollo profesional del
docente.

Andlisis Hermeneutico

El analisis hermenéutico, por su parte, se enfoca en la interpretacion de los
significados subyacentes en los datos cualitativos. Este enfoque permite comprender no
solo el contenido de las interacciones observadas, sino también el contexto cultural y
social que las envuelve. Gadamer (2004) afirma que "la hermenéutica no solo busca
entender el texto, sino también el contexto en el que este se produce, abriendo un didlogo
entre el investigador y el objeto de estudio” (p. 47). Asi, el andlisis hermenéutico en el
ambito educativo ofrece una comprension mas rica de los procesos de ensefianza y
aprendizaje, permitiendo que las experiencias de los estudiantes sean vistas desde

multiples perspectivas.



Resultados Objetivo 1

Resultados

evidenciados en el registro de diario de campo.

Tabla 4

Resultados Diarios de Campo
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A continuacién, se condensa la informacién mas importante de los resultados

Fecha

Actividad

Objetivo

Resultado

2 de agosto de

2023

Reconocimiento
de la consonante
B

Facilitar el

reconocimiento de

Alta motivacion y participacion.
Los nifos lograron identificar la
letra B a través de texturas,
superando el desagrado inicial
en algunos casos. Se observo
reconocimiento visual y escritura

de la letra.

14 de agosto de

2023

Identificacion de
consonantes P, B,
G,NMR,TL

consonantes a
través de
actividades
artisticas.
Desarrollar la
conciencia
fonolégica vy la

identificacion de

Se evidencié frustracion en
algunos nifos al intentar escribir
palabras. Dificultades con letras

en espejo y orden de las

letras. mismas. Se recomendo refuerzo
para aquellos con mas
dificultades.
17 de agosto de | Aprestamiento Reconocer Se identificaron saberes previos
2023 psicomotriz a | debilidades y |y debilidades en la escritura.

través de las

consonantes

etapas de escritura
de los estudiantes.

Algunos nifos mostraron
confusién con letras y vocales,
sugiriendo la necesidad de un
enfoque mas personalizado en la

ensefanza.
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31 de agosto de | Aprestamiento Favorecer el | Se evidenci6 progreso en
2023 psicomotriz desarrollo natural | habilidades motoras. Los nifos
de la escritura por | disfrutaron de la actividad y se
medio de la | reflejo un avance significativo en
grafomotricidad. grafomotricidad, fundamental

para la lectoescritura.
18 de septiembre | Las letras  a | Exponer letras por | La conexion sensorial fue

de 2023

través de texturas

medio de la
textura,
estimulando la

parte sensorial.

positiva. Los nifios exploraron la
textura y mostraron avances en
el reconocimiento sonoro y

escritura. Se reflej6 un momento

de felicidad y aprendizaje
significativo.

5 de marzo de | Adivina Conocer en qué | Avances en formacion de

2024 adivinador etapa de lectura y | palabras y control corporal.

escritura se | Persisten debilidades, aunque

encuentran los | los nifios comenzaron a ser mas

ninos después de | conscientes. Se observo

las vacaciones. ansiedad y esfuerzo al leer,
reflejando un proceso continuo
de aprendizaje.

4 de abril de 2024 | Exploremos el | Crear desde lo|La exploraciéon en la biblioteca
mundo de los |visual mas alla de | fomentd la imaginacién vy
libros lo que se logra | conexién con la lectura. Se notd

entender. alegria y poder de creacion, lo
cual enriquecio el aprendizaje.

25 de julio de | Ponchando los | Identificaryrealizar | Los nifios mostraron interés y

2024 trazos trazos motivacion en la actividad. Se

seleccionados por

medio de colores.

dificultad

percepcion visual y lateralidad,

evidencid en la

pero también se presentdé un
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desafio bien recibido. La textura
de la lana generd reacciones
diversas, contribuyendo al

control de movimientos.

Fuente: Elaboracion Propia

A lo largo de varias actividades, se ha observado un aumento notable en la
motivacion y participacion de los estudiantes, especialmente en tareas como el
reconocimiento de la consonante B y la exploracion de letras a través de texturas. En la
actividad del 2 de agosto, los nifilos lograron identificar la letra B utilizando materiales
artisticos, superando incluso su desagrado inicial. Esta experiencia no solo facilité el
reconocimiento visual de la letra, sino que también propicié la escritura de la misma. Sin
embargo, el 14 de agosto, durante la identificacién de varias consonantes, surgieron
frustraciones al intentar escribir palabras, evidenciando dificultades con letras en espejo
y el orden correcto de las mismas. Este resultado resalta la necesidad de implementar
refuerzos personalizados para los nifios que presentaron mas dificultades.

Las actividades posteriores también reflejan el desarrollo de habilidades
psicomotrices y la importancia de un enfoque didactico adaptado a las necesidades
individuales de los estudiantes. En la sesion del 31 de agosto, los avances en
grafomotricidad fueron evidentes, ya que los niflos disfrutaron del proceso, lo que es
fundamental para su desarrollo en lectoescritura. La conexion sensorial se destaco en la
actividad del 18 de septiembre, donde los nifios exploraron texturas que promovieron no
solo el reconocimiento sonoro, sino también un aprendizaje significativo y momentos de
felicidad. La exploracion en la biblioteca el 4 de abril fomentd su imaginacion y

creatividad, contribuyendo a un aprendizaje mas enriquecedor. Sin embargo, en la
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actividad del 25 de julio, se evidenci6 la necesidad de atencion en la percepcion visual y

la lateralidad, aunque el interés mostrado por los nifios sugiere que, a pesar de las

dificultades, estan dispuestos a asumir nuevos desafios en su proceso de aprendizaje.

Resultados Objetivo 2

Tabla 4

Resultados Planeaciones Didacticas

Resultados Planeaciones Didacticas

Planeacién Numero de Sin Dificultades Detalles Especificos
Ninos Dificultades | Comunes
Planeaciéon1 | 13 (11 nifas, 2 | 5 8 - 4 nifas: dificultades en
y 2 (2023) nifnos) reconocimiento  auditivo vy
escritural (B, T, L), escritura en
espejo.
- 3 nifos: dificultad en
ubicacion espacial y tamafio de
consonantes.
- 1 nifa: problemas de
percepcion visual.
Planeaciéon 3 | 13 (11 nifas, 2 | 5 8 - 4 nifas: dificultades en
y 4 (2023) nifos) orientacion de letras,
creatividad, y coordinacion
viso-manual.
- 3 nifos: problemas de
percepcion sensorial al tacto.
- 1 nifo: dificultades en
seguimiento de instrucciones.
Planeacién 5 | 18 (15 nifias, 3 | 8 10 - 5 nifas: dificultades en
(2024) ninos) lateralidad, coordinacion vy

memoria de trabajo.
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- 3 nifos: problemas de
motricidad gruesa y
transiciones.

- 2 nifos: dificultades en

orientacién espacial.

Planeacion 6 | 18 (15 nifias, 3 | 14 4 . 4 nifias: dificultades en
(2024) ninos) orientacibn 'y movimientos
fluidos.
- 10 niflos: buena reaccion a
texturas.
Planeaciéon 7 | 18 (15 nifas, 3 | 10 8 - 10 niflos: comprensién y
(2024) nifios) relacion de dibujos.
- 6 nifios: dificultades en
comprension lectora.
- 2 nifos: problemas con
identificacion de consonantes
y memoria visual.
Planeacion 8 | 18 (15 nifas, 3 | 7 11 - 7 nifios: identificacion de
(2024) ninos) palabras familiares.
- 4 nifos: dificultades en
atencion selectiva.
- 3 niflos: problemas de
seguimiento visual.
- 4 nifos: dificultades en
direccion de lectura.
Planeaciéon 9 | 18 (15 nifas, 3 | 14 4 - 4 nifos: dificultades en control

(2024)

ninos)

fino y tacto.
- 4 nifos: problemas en
direccionalidad de trazos.

- 2 nifos: frustracion por la
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actividad.
- 3 nifos: control espacial

deficiente.

Fuente: Elaboracion Propia

Las planeaciones didacticas realizadas durante 2023 y 2024 en el grado de
transicion y primero revela un panorama variado en el desarrollo de habilidades
psicomotoras y cognoscitivas en un grupo de 13 a 18 nifios. En las planeaciones iniciales
(2 y 2), todos los nifios participaron activamente, pero se identificaron dificultades
notables en el reconocimiento auditivo y escritural de consonantes, especialmente en
cuatro nifias, quienes mostraron confusion entre letras similares y dificultades en la
escritura. Por otro lado, tres nifios enfrentaron retos en la ubicacion espacial y el tamafio
de las consonantes.

A medida que avanzamos a las planeaciones 3 y 4, se mantuvo la tendencia de
gue todos los nifios participaron, aunque nuevamente surgieron desafios. Cuatro nifias
tuvieron dificultades en la orientacién de letras y coordinacién viso-manual, mientras que
tres nifios mostraron problemas sensoriales al tacto. Este patron sugiere que, aunque se
logré completar las actividades, la atencioén a las dificultades especificas es esencial para
un desarrollo integral.

En las planeaciones mas recientes, como la 5, donde se incorporaron elementos
de aprestamiento psicomotriz, la situacion cambi6 notablemente, con solo 8 de 18 nifios
completando las actividades sin dificultades. Aqui, los problemas en la identificacién de
lateralidad y memoria de trabajo fueron prominentes. Sin embargo, las planeaciones 6,

7, 8 y 9 mostraron un aumento en el éxito general, con un 77.8% de los nifios
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completando las actividades de la ultima planeacion sin complicaciones, lo que sugiere
un progreso significativo en el desarrollo de habilidades a lo largo del tiempo.

A través de estas experiencias, queda claro que la interaccion entre el desarrollo
psicomotor y la conciencia fonoldgica es vital en las etapas tempranas de aprendizaje.
Las estrategias didacticas deben ser adaptativas, teniendo en cuenta las necesidades
individuales de cada nifio para facilitar un aprendizaje mas efectivo y significativo.
Resultados Objetivo 3

Los resultados de las rubricas aplicadas a las actividades "Las letras a través de
texturas”, "Adivina adivinador" y "Exploramos el mundo de los libros" evidencian una
relacion directa entre el desarrollo de la escritura y el aprestamiento psicomotriz de los
estudiantes (Ver apéndice G). En particular, se observé que los nifios que mostraron un
alto rendimiento en la identificacion de palabras y en la conciencia fonol6gica también
presentaron habilidades motrices adecuadas, como el control del l14piz y la orientacion
espacial. Por ejemplo, en "Las letras a través de texturas", un 70% de los estudiantes
logré una correcta colocacion de las letras y un buen manejo de la motricidad fina, lo que
sugiere que las actividades sensoriales y tactiles estan fortaleciendo su capacidad para
escribir con claridad.

En la actividad "Adivina adivinador", se evidenci6 un avance notable en la escritura
legible y en la comprension de la relacion entre palabras e imagenes. Los estudiantes
gue lograron seleccionar las palabras adecuadas en contextos especificos también
demostraron habilidades motoras finas al sostener el lapiz y mantener una direccion
adecuada al escribir. Un 60% de los nifios se mostro capaz de sostener el lapiz

correctamente, lo que indica que las actividades ladicas y de adivinanza no solo
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estimulan el lenguaje, sino que también favorecen el desarrollo psicomotor necesario
para la escritura. Ademas, en "Exploramos el mundo de los libros", se observé que los
nifios que se involucraron activamente en la lectura y exploracién de textos demostraron
un interés creciente por las palabras, lo que se tradujo en una mejor identificacion de
palabras familiares y un uso adecuado del seguimiento visual. Esto refuerza la idea de
gue una experiencia de lectura enriqguecedora puede contribuir significativamente a
fortalecer tanto la escritura como el aprestamiento psicomotriz, ya que los estudiantes se
sienten motivados a interactuar con el texto y, a su vez, mejorar su coordinacion y control
al escribir.

No obstante, las &reas de mejora son igualmente significativas, especialmente en
relacion con la orientacion de letras y la coordinacion ojo-mano. Un porcentaje
considerable de nifios presento dificultades en mantener una escritura legible y en seguir
la direccidn correcta durante las actividades de escritura. Esto indica la necesidad de
implementar ejercicios especificos que integren el aprestamiento psicomotriz con la
escritura, como juegos que fomenten la coordinacion y la fluidez motora. Estas
estrategias no solo mejorarian la habilidad de los estudiantes para escribir, sino que

también aumentarian su confianza y motivacién hacia el aprendizaje de la lectoescritura.
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Andlisis

El andlisis se lleva a cabo a través de la triangulacion de la informacion, que
consiste en utilizar multiples fuentes de datos y metodologias para obtener una
comprension mas rica y completa de un fenomeno (Denzin, 1995). En el contexto
educativo, esta estrategia permite integrar observaciones de campo, rubricas de
evaluacién y planeaciones didacticas para evaluar el impacto del aprestamiento
psicomotriz en el desarrollo de la escritura en el grado de transicion. Este enfoque no
solo proporciona una vision mas robusta de las necesidades de los estudiantes, sino que
también fomenta la implementacién de practicas pedagdgicas mas efectivas que aborden
tanto el desarrollo cognitivo como el motor (Creswell, 2016).

A través de la triangulacion, se puede evidenciar que las actividades ludicas y
motoras no solo mejoran la motricidad fina y gruesa de los estudiantes, sino que también
influyen en su desarrollo emocional y académico (Merriam, 2010). De esta manera, se
garantiza que el aprestamiento psicomotriz se integre de forma sistemética en el
curriculo, beneficiando a todos los estudiantes y ayudando a nivelar las disparidades en

sus habilidades y competencias (Hancock & Algozzine, 2017).
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llustracion 4

Triangulacion de la Informacion

Planeaciones

Diarios de

Campo Rubricas

Fuente: Elaboracion Propia

La triangulacion de la informacion proveniente de las planeaciones, los diarios de
campo Y las rubricas resalta la importancia del aprestamiento psicomotriz en el grado de
transicion en el Colegio Londres. Las observaciones realizadas en el aula indican que
esta etapa es crucial para que los nifilos desarrollen habilidades motoras que, a su vez,
son fundamentales para su éxito académico en la escritura y la lectura. Las actividades
ludicas y de exploracion, como las aplicadas en las rubricas de "Las letras a través de
texturas" y "Adivina adivinador", demostraron no solo fortalecer las competencias en el
reconocimiento de letras y palabras, sino también fomentar una actitud positiva hacia el
aprendizaje. Los estudiantes mostraron entusiasmo y curiosidad al enfrentar nuevos
desafios, lo que les permiti6 experimentar tanto la frustraciébn como la perseverancia,
cualidades esenciales para su crecimiento integral.

Por otro lado, la informacion recabada a través de los diarios de campo destaca
la necesidad de un enfoque equilibrado entre el contenido académico y el desarrollo

psicomotor. Aunque se observan avances en el aprendizaje de las letras y la escritura,
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es evidente que, sin una adecuada atencion al aprestamiento psicomotriz, los nifios
pueden enfrentar dificultades significativas mas adelante. Esto se refleja en los
resultados de las rubricas, que evidencian que aquellos con un desarrollo motor sélido
también lograron un mejor desempenio en tareas de escritura y comprension lectora. La
propuesta de integrar actividades de motricidad y exploracion en el curriculo del grado
de transicion no solo beneficiaria a aquellos con dificultades, sino que también
enriqueceria la experiencia de aprendizaje de todos los estudiantes, asegurando que
cada nifio tenga las herramientas necesarias para enfrentar con confianza los retos
académicos del futuro. En este sentido, el aprestamiento psicomotriz debe ser
considerado un pilar fundamental en la educacion inicial, garantizando que los
estudiantes desarrollen no solo habilidades académicas, sino también una autoestima y
confianza que les permita disfrutar del aprendizaje en su totalidad.

Tabla 6

Triangulacion de la Informacion

Triangulacion de la informacién

Variable

Planeaciones

pedagégicas

Rubricas de

Diarios de Campo

Aprestamiento

psicomotriz

Actividades como
“‘ponchando los trazos”
promovieron la practica
de movimientos finos
mediante colores vy
texturas, mejorando la

motricidad.

Evaluacion
La mayoria de los
estudiantes mostro

avances en control de
trazos y precision en
escritura basica, con
un 70%

pruebas

de éxito en
de control

motor

En de

grafomotricidad, se observo

actividades

progreso en el control de
movimientos, pero algunos
nifos aun mostraron
dificultades en lateralidad y

percepcion visual
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La planeacion incluyé | Evaluacion de |La exploracion de Ila
actividades para | actividades de | biblioteca estimul6 interés
reforzar conciencia | exploracion mostré | por palabras y letras,
fonoldgica y | que el 60% de los | fomentando la creatividad y
Desarrollo
exploracion de textos | estudiantes puede | comprension del lenguaje
cognitivo
en el aula, | identificar palabras vy
incrementando el | asociarlas
reconocimiento de | correctamente con
sonidos y letras sonidos
Actividades como | Evaluacion de | Observacion de los diarios
“reconocimiento de | escritura revel6 que el | de campo mostro que la
consonantes y vocales | 65% de los nifios logro | escritura mejoraba  con
a través de texturas” | un trazado correcto de | ejercicios repetitivos, aunque
Escritura facilitaron la | letras basicas, | persistian problemas en la
familiarizacion con el | mientras que un 35% | orientacion  espacial de
trazado de letras, | presentd inversion de | algunas letras y palabras
mejorando la escritura | letras o grafias en
inicial espejo
Las planeaciones | Las rubricas | Los registros reflejan interés
sugieren que los | evidenciaron que los | creciente en escritura y
juegos de letras vy | estudiantes con | aprestamiento motriz, con
circuitos ludicos | habilidades  motoras | aumento en confianza vy
Resultados fomentan soélidas obtuvieron | motivacion hacia la
generales coordinaciéon, memoria | mejores resultados en | lectoescritura
y  habilidades de | escritura y
escritura emergente en | comprension de
los nifos palabras y frases
basicas
Necesidad de | Las rubricas | Las observaciones indican
Oportunidades | estrategias para | identificaron que | que actividades sensoriales
mejorar lateralidad vy | ciertos estudiantes | como la manipulacion de
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percepcion  sensorial
en ciertos estudiantes
para  optimizar la
escritura y

coordinacion

necesitan apoyo
adicional para
mantener la

orientaciéon adecuada
en letras y en la
escritura de palabras

completas

texturas apoyan el desarrollo
integral y ayudan a reducir
rechazo sensorial en nifios

que presentan dificultades

Fuente: Elaboracion Propia
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Conclusiones
A continuacion, se presentan las conclusiones del presente trabajo de
investigacion. Para esto se tienen en cuenta tanto los objetivos especificos como los
resultados y el andlisis de los mismos.

e Las actividades enfocadas en la observacién y el aprestamiento psicomotor
muestran que, con ejercicios de texturas y trazado de letras, los nifios
mejoraron significativamente en motricidad fina, lo que refuerza su
capacidad para escribir con precision y controlar sus movimientos.

e La exposicibn a consonantes y vocales en actividades participativas
contribuye a una mejor identificacion de sonidos y letras, facilitando asi el
proceso de lectoescritura desde etapas tempranas, aungque algunos
estudiantes aun presentan dificultades con letras especificas.

e Las actividades observadas reflejan que la mayoria de los nifios muestra
una actitud positiva hacia el aprendizaje de la escritura, especialmente
cuando se integran métodos ludicos, lo cual fomenta un ambiente de
aprendizaje activo y enriquecedor.

e La planeacion de actividades que combinan el aprestamiento psicomotor y
el juego, como el trazado de letras en diferentes texturas, ha demostrado
ser eficaz en la mejora de habilidades motoras y de escritura, facilitando la
adaptacion al proceso de lectoescritura.

e Las planeaciones ajustadas al ritmo y estilo de cada nifio mejoran su

desempefo en el reconocimiento y trazado de letras, aunque se requiere
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un enfoque personalizado para estudiantes que aun presentan problemas
de lateralidad y organizacion espacial.

e Las estrategias disefladas para el uso de materiales sensoriales han
fortalecido el proceso de aprendizaje al estimular la percepcion visual y
tactil, lo que facilita que los nifios asocien mejor los simbolos escritos con
Sus sonidos.

e El andlisis evidencia que un desarrollo adecuado de habilidades motoras
facilita la escritura fluida y precisa, lo que demuestra la importancia del
aprestamiento psicomotriz para superar las dificultades iniciales en el
aprendizaje de la escritura

e Laprogresion en habilidades escriturales mejora la autoestima de los nifios,
quienes se sienten mas seguros de sus capacidades al lograr trazos y letras
correctamente, disminuyendo asi los niveles de frustracién en el aula.

e El analisis indica que algunos nifios requieren intervenciones adicionales
en actividades de percepcion visual y orientacion espacial, ya que estos
aspectos son determinantes en la precision de su escritura y en la
organizacién de letras en el espacio.

En conclusion, los resultados de esta investigacion destacan la importancia y
efectividad del aprestamiento psicomotor en el desarrollo de habilidades lecto-
escriturales en los nifios. Las actividades psicomotrices no solo mejoran la motricidad
fina necesaria para el trazado y precision en la escritura, sino gue también incrementan
la motivacion, participacion y confianza de los nifios en el proceso de aprendizaje. Sin

embargo, se observa que algunos estudiantes aun presentan dificultades en areas como
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la lateralidad y la percepcion visual, aspectos fundamentales para una escritura
organizada y fluida. Estos hallazgos enfatizan la necesidad de integrar mas actividades
psicomotrices en las practicas pedagogicas llevadas a cabo en el grado transicién, ya
que el fortalecimiento de la coordinacion, percepcion sensorial y control motor es esencial
para superar los desafios iniciales en lectoescritura y asegurar que los estudiantes
construyan una base soélida para el aprendizaje académico futuro.

En esta medida, al comparar los resultados del grado transicion con el proceso
psicomotriz en el grado primero, se observa que los estudiantes en transicion necesitan
una mayor implementacion de actividades orientadas al desarrollo motor fino y
coordinacion, lo cual es fundamental en esta etapa inicial. En primero, los estudiantes ya
demuestran un nivel avanzado de control y precision en sus trazos, fruto de una base
psicomotriz fortalecida que les permite abordar con mayor facilidad los desafios de
lectoescritura. Esta comparacion resalta la importancia de intensificar el aprestamiento
psicomotriz en transicion, pues al consolidar desde esta etapa habilidades como la
lateralidad, la percepcién visual y el control del trazo, se garantiza que los estudiantes
lleguen a primero con la madurez motora necesaria para enfrentar y aprovechar al

méximo el aprendizaje de la escritura.
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FECHA:

DURACION Y LUGAR:

TEMA:

ACTIVIDAD PROPUESTA:

OBJETIVO:

MATERIALES:

ANALISIS:

EVIDENVIAS FOTOGRAFICAS:
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FECHA:

2 de agosto de 2023

DURACION Y LUGAR:

20 minutos

Aula de artes- Colegio Londres.

TEMA:

Reconocimiento de la consonante

ACTIVIDAD PROPUESTA:

Dibujar por medio del colbon la letra
B, utilizar la sal para echarsela encima
luego colorear con pintura, para reforzar
de manera estimulante las consonantes
que se estan trabajando en el area de

lengua castellana.

OBJETIVO:

Facilitar el apoyo y el
reconocimiento de las consonantes a
través del coloreo es una forma divertida 'y
efectiva de introducir a los nifios en el
mundo de las letras, al combinar la parte
artistica con el aprendizaje, los nifios
adquieren un experiencia mas agradable
y asi mismo fortalece su reconocimiento
visual, creatividad y estamos fomentando

un aprestamiento psicomotriz.
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MATERIALES: Papel blanco o cartulina, colbdn,
sal, pintura y pinceles.
ANALISIS: En esta clase se logra evidenciar la

motivacién al contarles un poco en dénde
y qué realizaremos. Al grado transicion le
encanta todo aquello que tenga que ver
con color o experimentar sensaciones
diferentes, en esta actividad con ayuda de
la docente titular encargada del area de
artes dimos pie a la creacion de la
consonante B por medio de las texturas y
el color, donde cada uno de los chicos
mostraron su valentia al tocar el colbon y
la sal, ya que algunos no les gusta las
texturas y como otros que disfrutaron
tocarla. En el primer momento de las
texturas se logro el propdsito de crear la
letra y luego echarle sal para asi darle
paso a la pintura por medio de los
pinceles, esto me deja pensando un poco
sobre aquel “asco” o “miedo” a tocar una
textura pegajosa y granulada, donde

constantemente los nifos estdn en
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movimiento con sus manos explorando
cosas y qué al tocar algo en especifico
tengan una reaccion no muy agradable,
sin embargo, fueron mas que valientes al
lograrlo hacer por encima de ese
desagrado y de alguna u otra forma desde
otra perspectiva algunos niRos
reconocieron de forma escritural y visual
la letra B en mayuscula, expresaron de
forma artistica lo indicado y que luego de
esta comenzaron a mencionar palabras
que iniciaban con la letra B, como en otros
nifos que se les genero dificultad el
reconocimiento de la letra al inicio desde
una mirada escritural y visual, pero con
toda la actitud y ayuda extra lograron
luego de un tiempo identificarla y realizar

la actividad.

EVIDENVIAS FOTOGRAFICAS:

FECHA:

14 de agosto de 2023

DURACION Y LUGAR:

40 minutos
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Cancha de primaria- Colegio

Londres.

TEMA:

Las consonantes P.B,G,N,M,R,T,L .

ACTIVIDAD PROPUESTA:

Para esta actividad se decidio
trabajar la formacion de palabras que
inicien con la consonante B, P,
G,N,M,R,T,L, asi mismo integrar las letras
de color como herramienta para trabajar la
percepcion visual para facilitar su
escritura. Esta actividad se partira en 3
momentos;

1. Escuchar atentamente la palabra
para lograr identificar cada letra
que hace parte de ella.

2. Con la herramienta de las letras de
colores; con la intencion de
reconocer la palabra de forma
auditiva y asi mismo ir a buscar
letra por letra entre una coca llena
de letras para crear la formacion de
la palabras “pelota, barco, gato,
nene, mama, rana, tetero ,lobo”
desde la autonomia de cada nifo,
ya que tienen su palabra lista van
directamente a escribirla a la hoja,
teniendo en cuenta que en esta hay
unas lineas donde dan la cantidad
exacta de las letras que forman la
palabras, con la intencion de que si
nos sobra una rayita o nos hace
falta volvamos a revisar la palabra
que se creo y asi mismo repetir la
palabra de forma oral para lograr
distinguir que letra nos falto, nos
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sobro o si se escribié de forma
correcta.

3. Para finalizar se decidio dejar un
espacio para la creacion del dibujo
de la palabra formada, se involucra
un dibujo y una estimulacion de
movimientos finos y controlados.

OBJETIVO:

Desarrollar la conciencia fonologica
desde un repaso para identificar y
diferenciar los sonidos especificos de las

consonantes P, B,G,N,M,R,T,L.

MATERIALES:

Papel blanco, lapiz, letras de

colores, colores.

ANALISIS:

En esta clase se logra observar que
algunos nifios aun les cuesta identificar
esas consonantes y que de alguna forma
sienten frustracion por lo lograr escribir la
palabra, también algunos nifios vya
identifican las consonantes y de una
manera agil formaron la palabra sin
complicaciones. Dandole un poco mas de
intencion aquellos nifos que les cuesta
esta actividad se puede deducir que
mantienen unas letras en espejo y estas
les generan un poco de confusion al

identificar las que quieren escribir, se les




84

vuelve complejo identificar las
consonantes con sus respectivas vocales,
el ordenamiento de las palabras mientras
lee y las escriben, cuando leen se saltan
algunas letras y al pasarlas a la escritura
les pasa lo mismo.

En este tiempo de observacion se
mostraron debilidades que deben ser
correspondidas de forma inmediata para
comenzar a trabajar en refuerzos de
aquellos estudiantes que lo necesitan, ya
que cada semana se trabaja una
consonante nueva y la intencion principal
es que los nifios desde sus ritmos de
aprendizaje este casi a la par para poder
avanzar en temas, se toma la decisién con
la docente titular en darle pie a refuerzos
aquellos niflos que mantienes estas
dificultades y asi mismo informar a las
familias para un apoyo en casay asi poder

mostrar avances notorios.
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EVIDENVIAS FOTOGRAFICAS:

FECHA:

17 de agosto de 2023

DURACION Y LUGAR:

30 minutos
Cancha de primaria- Colegio

Londres.

TEMA:

Aprestamiento psicomotriz a través

de las consonantes

ACTIVIDAD PROPUESTA:

Esta actividad se dara en 2
momentos:

1. La primera actividad esta basada
en la union de puntos de las
consonantes, con la intencion de
identificar en que etapa de
escritura se encuentra el nifo y asi
crear las estrategias necesarias
para fortalecer sus debilidades.

2. La segunda parte se trabajara
desde la identificacién, que los
nifos muestren a través de los
dibujos y la escritura sus
conocimientos previos. Se
realizara de la siguiente forma; se
les entregara una hoja divida en 4
partes, cada cuadro tendra una
consonante la cudl el nifio debera
escribir una palabra que inicie con
esa y luego dibujarla.
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OBJETIVO: Reconocer las debilidades y etapas
de escritura de los estudiantes y disefiar
estrategias didacticas para abordarlas de
manera efectiva.

MATERIALES: Papel blanco, lapiz, colores,
marcadores.

ANALISIS: Esta actividad se enfoca en

reconocer y identificar los saberes previos
del estudiante, donde se da la oportunidad
de mostrar aquellas falencias para iniciar
el trabajo de apoyo. Cuando se inicia los
apoyos y mas con esta primera actividad,
se da nuevamente pie a observar como
algunos niflos mantienen unas letras en
espejo, reconocen algunas mayusculas y
minusculas, no identifican todas las letras
ni algunas vocales de forma auditiva ni
escritural, algunos saben que letra es la
que escuchan, pero no logran identificarla
al maximo para poder escribirla.

Al pensar un poco sobre estas
situaciones que se presentan me entra la

duda de donde provienen estas
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debilidades, que hace falta para
reforzarlas “tiempo, acompafamiento,
aprestamiento psicomotriz, atencion...” se
generan esos pensamientos y la opcion
que encuentro mas viable ante lo
presentado es ausencia de
preparaciones, donde no hay bases o
simplemente no estan bien definidas, no
hay responsable ante lo que esta
sucediendo, se comprende que cada nifio
tienen su ritmo, sin embargo, el ahora nos
permite crear para avanzar y obtener
experiencias significativas que permitiran

reforzar.

EVIDENVIAS FOTOGRAFICAS:

FECHA: 31 de agosto de 2023
DURACION Y LUGAR: 25 minutos
Cancha de primaria- Colegio
Londres.
TEMA: Aprestamiento psicomotriz
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ACTIVIDAD PROPUESTA:

Esta actividad se dividira en dos
momentos:

1. El papel que se les entregara
tendra unas formas que deben
realizar a través de seguimiento
visual y de precision de motricidad
fina, realizando una a una sin alzar
el dedo y con cada mano de
derecha a izquierda y de izquierda
a derecha.

2. Al realizar con ambas manos y de
derecha a izquierda y viceversa,
continuaremos a realizarlo con un
copito y con pintura, de la misma
forma para estimular un poco la
parte cognitiva, la parte
oculomanual y sin dejar atras el
aprestamiento psicomotriz.

OBJETIVO:

Favorecer el desarrollo natural de
la escritura por medio de |la
grafomotricidad y a través de ejercicios
que permitan el desarrollo de las
habilidades de escritura mediante el

trazado.

MATERIALES:

Papel blanco, marcadores, copitos,

vinilos.

ANALISIS:

En esta clase se evidencia el reto
de la grafomotricidad, la felicidad al utilizar
materiales nuevos y experimentar, donde
estaban inundados de nervios por saber

que se iba a realizar.
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Observando esta actividad, se
logra sentir una satisfaccion de que el
momento de esta actividad ha sido del
gusto de ellos y que asi mismo se esta
generando una experiencia significativa,
llena de aventuras, retos y color, donde se
esta reflejando un poco el avance de los
chicos por medio de las actividades
propuestas, sin quitarle la importancia de
la grafomotricidad en el aprestamiento
psicomotriz se transforma en un
componente en el proceso para la
adquisicién de la lectoescritura, ya que
proporciona habilidades motoras para
comenzar a escribir de manera clara y
legible, facilita el reconocimiento de letras

y asi mismo favorece la memoria.

EVIDENVIAS FOTOGRAFICAS:

FECHA:

5 de Marzo de 2024

DURACION Y LUGAR:

30 min
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Coliseo de primaria- Colegio

Londres.

TEMA:

Actividad de aprestamiento

psicomotriz

ACTIVIDAD PROPUESTA:

Para iniciar se cred un circuito
mezclado con la intencionalidad de
estimular lateralidad e identificacion de
letras desde una conciencia fonoldgica.
Se comenzara con que se les dictara una
letra, primero deben ir a buscarla al baul
de las letras para asi pasar por el reto de
los pies, deben buscar la forma de llegar
al otro lado con los pies indicados y al
finalizar armar una palabra con las letras
dictadas que fueron “amor, sol, luna,
pelota, sapo, suma, sopa, dados, diente,
serpiente” donde intentaron armar las

palabras, aunque faltaban algunas letras.

OBJETIVO: El aprestamiento psicomotriz como
medio de apoyo para los procesos
escriturales.

MATERIALES: Fichas de letras de colores, coca,

tizas.
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ANALISIS:

Se observa el avance como han
avanzado en la parte de la conciencia
fonolégica y el reconocimiento de las
letras, donde dejan a un lado la
inseguridad de preguntar “; profe que letra
es esta?” y comienza a fluir su confianza
en si mismos de que si no saben
exactamente que letra es pero les suena
la cogen y hacen el circuito sin importar
qué. Expresando un poco de claridad en
el sentido de qué estan mostrando
avances y que de alguna manera esto les
ayudara en sus procesos de lecto
escritura, me invadia la mente pensando
en que momento comenzaran a reflejar
resultados de estas actividades que
disfrutan tanto o a veces me preguntaba
“¢si aca lo estan haciendo bien, por qué
en otras actividades le cuesta un poco
mas?”, sin embargo también es un
proceso conmigo misma como docente en
formacion, ambos estamos en el camino

de crecer y aprender por medio de los
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retos y que esto nos llevaria a la
satisfaccion de lograr metas que se
habian implementado.

Notar en ellos sus sonrisas, su
motivacion, sus ganas de realizar las
actividades, de intentarlo las veces que
fueran necesarias también ha sido
importante para la motivacion propia y el
entusiasmo en que cada actividad que
hagamos juntos se llenara de

aprendizajes.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS:

FECHA:

18 de septiembre de 2023

DURACION Y LUGAR:

20 minutos
Coliseo de primaria- Colegio

Londres.

TEMA:

Las letras a través de texturas

ACTIVIDAD PROPUESTA:

Se trabajara el fortalecimiento de
las letras por medio de la textura de la

espuma, iniciando con organizar el
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espacio para crear, con la espuma y
utilizando los dedos deberan plasmar

encima de la espuma las letras dictadas.

OBJETIVO: Exponer las letras por medio de la
textura, estimulando la parte sensorial del
ser humano.

MATERIALES: Papel chicle, espuma, cocas para
sostener el papel y palos de paleta.

ANALISIS: Se observa de manera natural el

cambio a la reaccion de la textura, fue una
conexiéon linda entre el estudiante y el
poder explorar por un rato esto que tienen
en sus manos, donde lo pasaban de lado
a lado, dedo por dedo y hacian circulos
con la espuma de todas las formas,
dibujos y con la intencion de que
representaran de esa forma la letra
dictada.

Se nota avances respecto al
reconocer el sonido de la letra y en la
escritura, dandose la oportunidad de
plasmar a través de algo mas que un lapiz,

explorando los movimientos y direcciones
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de sus dedos, trabajando un poco también
con el palito para ver “como se sentia” y
que mas se podria crear con el.

Son sensaciones muy lindas de
vivirlas con ellos, donde se refleja un
momento de felicidad y a la vez de
aprendizajes, pensando un poco de que
los nifios son tan inteligentes y son tan
capaces que algo tan pequefo lo
convierten en algo exageradamente
grande y lleno de magia, valorando el
proceso y ritmo de cada uno, nos
encontramos con niflos que a veces no es
tanto la ausencia de conocimientos ni de
habilidades, sino la motivacion, el
acompanamiento, el ver como realiza sus
actividades y esto nos permite
comprender la importancia de contextos y
la necesidad de transformar las
estrategias de aprendizaje de manera que
cada nifo que se le permita realizarla

tendra un aprendizaje significativo.
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EVIDENVIAS FOTOGRAFICAS:

FECHA: 11 de marzo de 2024
DURACION Y LUGAR: 30 minutos
Coliseo de primaria- Colegio
Londres.
TEMA: Adivina adivinador

ACTIVIDAD PROPUESTA:

Se les entregara una hoja con una
oracion y un dibujo alusivo, donde primero
se debera identificar que es el dibujo,
escribir que es y para finalizar intentar leer

la oracion.

OBJETIVO:

Conocer en que etapa de lectura y
escritura se encuentran nuevamente los
ninos después de unas vacaciones, para
asi continuar con el apoyo de sus

debilidades.

MATERIALES:

Papel blanco, colores, lapiz.

ANALISIS:

Luego de adaptacion al grado
primero continuamos con el apoyo,
logrando ver avances muy satisfechos

antes los procesos lecto escriturales y
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desde una parte motriz un control del
cuerpo mas manejable.

Se mantiene algunas debilidades,
pero no tanto como antes, ya comenzaron
a ser mas conscientes en la formacion de
las palabras, saltdndose algunas letras
aun, sin embargo, es un proceso continuo
lleno de paciencia. A través de estas
palabras se refleja mucho mas cuales son
esas consonantes que hay que seguir
fortaleciendo y en temas escriturales ha
mejorado las letras y palabras en espejo,
las letras muestran una espacialidad
satisfecha, y en el momento de leer; se
muestran ansiosos por lograrlo, pero, aun
no recuerdan muy bien como suenan
algunas letras, sin perder la motivacion
ellos lo intentan hasta conseguir leer una
parte de la palabra.

Pensaba que seria un poco mas
flexible en tener el dibujo al frente y asi
podrian escribir de una forma mas

asequible la palabra porqué ya la podrian
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conocer, pero no, aun se mostré la
dificultad, en saber que era, pero no saber
como plasmarla o que letras lleva la
palabra, se logr6 un buen momento de
retos, donde se pensd un poco que letras
seguian después de x letra, como suena,
como se llama esto o simplemente que

dice ahi.

EVIDENVIAS FOTOGRAFICAS:

FECHA:

4 de abril de 2024

DURACION Y LUGAR:

30 minutos

Biblioteca - Colegio Londres.

TEMA:

Exploremos el mundo de los libros

ACTIVIDAD PROPUESTA:

Para continuar con los procesos y
el ciclo escolar, decidi realizar una
actividad mas abierta, donde se dividira en
2 momentos:

1. Irala biblioteca y se explorara
todos aquellos libros que se tienen
alrededor, abrirlos, leerlos,
compartirlo con otro comparnero y
se decidiran por un libro que les
haya gustado mucho.

2. Ahora, se sentaran en mesa
redonda y con hojas de color se
recreara una historia basada en
los dibujos observados, asi no se
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entienda muy bien las palabras,
para asi al finalizar contarla ante
Sus companeros.

OBJETIVO: Crear desde lo visual mas alla de lo
que se logra entender.

MATERIALES: Libros, hojas iris, lapiz, colores.

ANALISIS: Un momento muy especial se creo

en la biblioteca, donde se dio la
oportunidad de conocer, tocar, crear,
intentar leer y sobre todo darle pie a la
imaginacion del nifio. La imaginacion y la
lectoescritura estan relacionadas,
especialmente en el desarrollo cognitivo
del niflo y creativo, dando asi posibilidad
de crear imagenes mentales e ideas a
través de la lectura, donde se pueden
sumergir en mundos ficticios, crear
personajes y activar la imaginacion al
visualizar escenarios y situaciones.

La exploracion de mundos
fantasticos, los libros les ofrece puertas
maravillosas donde pueden entrar a viajar
y experimentar situaciones las cuales no

podrian vivenciar en la vida real.
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Es demasiado nutriente como para
los nifos como para mi fomentar estos
espacios, se refleja la alegria, el poder de
crear y que de esta misma forma estén

aprendiendo.

EVIDENVIAS FOTOGRAFICAS:

FECHA:

25 de julio de 2024

DURACION Y LUGAR:

40 minutos
Aula grado primero - Colegio

Londres.

TEMA:

Ponchando los trazos

ACTIVIDAD PROPUESTA:

Este trabajo es de manera
individual, se tendra 6 colores y de
manera aleatoria se selecciona 6
companferos para girar la ruleta.

Cada color en la ruleta representa
un trazo especifico (por ejemplo, rojo para
lineas rectas, azul para circulos, verde
para zigzags, etc.), se les entregara lana 'y
una cartulina donde en los lados laterales
esta representando un color de la ruleta.

Al girar la ruleta indicara el color y tipo de
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trazo que deben representar con la lana,
deben seguir el trazo asignado en su
cartulina, trabajando asi la motricidad fina,
la concentracion, la memoria, la
coordinaciéon oculo-manual, la creatividad,
la interpretacion de formas segun sus

tamanos, entre otros.

OBJETIVO: Identificar y realizar los trazos
seleccionados por medio de los colores.
MATERIALES: - Ruleta con colores (puede ser un
circulo de carton dividido en
secciones coloreadas).
- Lana
- Cartulina
- Colbdn
- Vinilos
- Pelota pimpom
ANALISIS: En esta actividad los chicos

mantuvieron la motivacion y
emocionalidad de realizar la actividad y
trabajar los trazos, mostrando interés por
lograr completamente la  actividad
propuesta. Comenzando con la
exploracion de cada uno ver laruleta y los

trazos que contenian y que cada una era
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diferente; algunos con nivel de dificultad
otros mas flexibles de realizar; esto
genero retos en ellos en intentar hacerlo
sin importar que tan dificil podria llegar a
ser, analizando un poco los procesos y
como esta actividad puede beneficiar en
ellos es observando que algunos chicos
su percepcion visual aun estan muy débil,
ya que muestran dificultad al mantener la
estabilidad visual y luego llevarla a la
cartulina, notando que también se genera
un poco de complicacion en la
espacialidad y reconocimiento de
lateralidad “derecha o izquierda” donde
las preguntas mas frecuentes eran
“¢ profe, empiezo a este lado o este otro?,
¢ profe, es asi o como comienzo?, “; profe,
ese color donde esta ubicado?” , teniendo
en cuenta que los colores que representa
la ruleta y la cartulina se realizaron con la
intencién de mantener una guia y una
motivacion , ya que los colores para ellos

son de bastante interés, notando un poco
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que los trazos con un poco de dificultad lo
recibian con la actitud de “nooo, es muy
dificil” sin embargo, lo tomaban como reto
de que si o si quiero intentarlo y cuando el
trazo tenia una facilidad en su realizacién

decian profe, eso esta muy facil,
queremos mas dificil” aun asi desde sus
habilidades  lograban el  objetivo,
mostraron que la textura de la lana con el
colbon les generaba asco por es pegajoso
y mas porque la lana se pega en los
dedos, con la intencion de que trabajaran
un poco el tacto y el control de
movimientos adaptativos. Fue muy
gratificante ver la motivacion de los nifios
en realizar la actividad y con quedar con
mas interés de mas actividades, donde
fue mejor de lo que planeaba y observar
que se genero retos en ellos y asi mismo
se reforzo algunas debilidades que se

estén presentando en los procesos de

escritura.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS:
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Apéndice C. Formato de Planeacion
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COMPONENT
E

DBA LENGUA
CASTELLANA

EVIDENCIA
S DE
APRENDIZA
JE

ACTIVIDAD

EVALUACION
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EVIDENCIAS
COMPONENTE 822#5_’}‘_%3’2 DE ACTIVIDAD EVALUACION

APRENDIZAJE

En esta clase se logra

Reconocimiento de la | evidenciar la motivacion al

letra B contarles un poco en doénde

y qué realizaremos. Al grado

Materiales: transicion le encanta todo

o - Cartulina | aquello que tenga que ver

Interpreta :gter;tglcgarlupo C:Z - Sal con C(_)Ior 0 _experimentar

diversos textos - Colbon sensaciones diferentes, en

, a partir de la letras que - Pinceles | esta actividad con ayuda de

S_ema_nt|co lectura de corresponder_1 - Vinilos la docente titular encargada

Sintatico palabras con un_ sonido del area de artes dimos pie a

sencillas y de al momento de Instrucciones: la creacion de la consonante

las imagenes pr?nkt)mmar las B por medio de las texturas y

que contienen. gzc?it;? Dibuja la letra | el color, donde cada uno de

' “B” utilizando un | los chicos mostraron su

colbén o marcador en
una hoja de papel.

Espolvorea sal sobre
la letra dibujada.

valentia al tocar el colbén y la
sal, ya que algunos no les
gusta las texturas y como
otros que disfrutaron tocarla.
En el primer momento de las
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Colorea la letra con
pintura para reforzar
las consonantes que
se estan trabajando en
el area de lengua
castellana.

texturas se logro el propoésito
de crear la letra y luego
echarle sal para asi darle
paso a la pintura por medio
de los pinceles, esto me deja
pensando un poco sobre
aquel “asco” o “miedo” a
tocar una textura pegajosa y
granulada, donde
constantemente los nifios
estan en movimiento con sus
manos explorando cosas Yy
qué al tocar algo en
especifico  tengan una
reaccion no muy agradable,
sin embargo, fueron mas que
valientes al lograrlo hacer
por encima de ese
desagrado y de alguna u otra
forma desde otra perspectiva
algunos niflos reconocieron
de forma escritural y visual la
letra B en mayudscula,
expresaron de forma artistica
lo indicado y que luego de
esta comenzaron a
mencionar palabras que
iniciaban con la letra B, como
en otros nifios que se les
genero dificultad el
reconocimiento de la letra al
inicio desde una mirada
escritural y visual, pero con
toda la actitud y ayuda extra
lograron luego de un tiempo
identificarla y realizar la
actividad.

COMPONENT
E

DBA LENGUA
CASTELLAN
A

EVIDENCIAS
DE

ACTIVIDAD

EVALUACION
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Semantico
Pragmatica

APRENDIZAJ
E

Las consonantes | En esta clase se logra
P.B,G,N,M,R,T,L.

observar que algunos
Materiales:
- Papel blanco ninios aun les cuesta
- Lapiz
- Letras de identificar esas
Colores

consonantes y que de
Instrucciones:

alguna forma sienten
Momentos de la
Actividad: frustracién por lo lograr
Identificacion escribir la palabra,
Auditiva:
Los nifios escuchan | también algunos nifios ya

. atentamente la
Identifica la : -
Interpreta palabra para | identifican las

diversos textos
a partir de la
lectura de
palabras

sencillas y de
las imagenes
gue contienen.

letra o grupo de
letras que
corresponden
con un sonido
al momento de
pronunciar las
palabras
escritas.

identificar cada letra
que la compone.
Reconocimiento y
Escritura:

Utilizando letras de

colores, los nifios
reconocen la
palabra de forma
auditiva.

Buscan cada letra
entre una caja llena
de letras para formar
palabras como
“pelota, barco, gato,
nene, mama, rana,
tetero, lobo”.
Escriben la palabra
en una hoja con
lineas que indican la
cantidad exacta de
letras.

Revisan la palabra
formada,
corrigiendo si sobra
o falta algunaletra, y

consonantes y de una
manera &gil formaron la
palabra sin
complicaciones. Dandole
un poco mas de intencion
aquellos nifios que les
cuesta esta actividad se
puede deducir que
mantienen unas letras en
espejo y estas les
generan un poco de

confusion al identificar las
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repiten la palabra en
\Y[oV4 alta para
asegurarse de su
correcta escritura.
Dibujo y
Estimulacion
Motora:

Los nifios dibujan la
palabra  formada,
estimulando
movimientos finos y
controlados.

gue quieren escribir, se

les  vuelve  complejo
identificar las
consonantes con  sus

respectivas vocales, el

ordenamiento de las
palabras mientras lee y
las escriben, cuando leen
se saltan algunas letras y
al pasarlas a la escritura
les pasa lo mismo.

En este tiempo de
observacion se mostraron
debilidades que deben ser
correspondidas de forma
inmediata para comenzar
a trabajar en refuerzos de
aquellos estudiantes que
lo necesitan, ya que cada
semana se trabaja una
consonante nueva y la

intencion principal es que

los nifos desde sus ritmos
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de aprendizaje este casi a
la par para poder avanzar
en temas, se toma la
decisiébn con la docente
titular en darle pie a
refuerzos aquellos nifios
gue mantienes estas
dificultades y asi mismo
informar a las familias

para un apoyo en casa y

asi poder mostrar
avances notorios.
E
compoNeNT | DBALENGUA | =VIPEREIAS ,
E CASTELLAN |\ beENDIZAJ ACTIVIDAD EVALUACION
A
E
Escribe Expresa  sus | Aprestamiento Esta actividad se enfoca
Sintatico palabras que le | ideas en torno a | PSICoOmotriz a traves S
Semantico permiten una sola | de las consonantes | en reconocer y identificar

comunicar sus

tematica a partir
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ideas,
preferencias y
aprendizajes.

del vocabulario
gue conoce.

Materiales:
- Papel
blanco
- Lapiz
- Colore
S
- Marca
dores

Instrucciones:

Momentos de la

Actividad:

Unién de Puntos:

Los nifios uniran
puntos para formar
consonantes.

Esta actividad
permite  identificar
en qué etapa de
escritura se
encuentra cada
nifio.

Se utilizaran los
resultados para
disefiar estrategias
que fortalezcan sus
debilidades.
Identificacion y
Expresion:

Los nifios recibiran
una hoja dividida en
4 partes, cada una

con una
consonante.

En cada cuadro,
escribiran una
palabra que
comience con la

consonante dada y
luego la dibujaran.

Esta actividad
permite a los nifios
mostrar sus

los saberes previos del
estudiante, donde se da la
oportunidad de mostrar
aquellas falencias para
iniciar el trabajo de apoyo.
Cuando se inicia los
apoyos y mas con esta
primera actividad, se da
nuevamente

pie a

observar como algunos

nifios mantienen unas
letras en espejo,
reconocen algunas

mayusculas y minusculas,

no identifican todas las
letras ni algunas vocales
de forma auditiva ni
escritural, algunos saben
que letra es la que
escuchan, pero no logran
identificarla al maximo

para poder escribirla.
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conocimientos
previos a través de
dibujos y escritura.

Al pensar un poco sobre
estas situaciones que se
presentan me entra la
duda de dénde provienen
estas debilidades, que
hace falta para reforzarlas
“tiempo,
acompafamiento,
aprestamiento
psicomotriz, atencion...”
se generan €sos
pensamientos y la opcion
gue encuentro mas viable
ante lo presentado es
ausencia de
preparaciones, donde no
hay bases o simplemente
no estan bien definidas,
no hay responsable ante
lo que esta sucediendo,
se comprende que cada
nifio tienen su ritmo, sin

embargo, el ahora nos
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permite

avanzar y

Crear

para

obtener

experiencias significativas

gue permitirdn reforzar.

coMPONENT | DBA LENGUA EVIDEECIAS ,
E CASTELLAN APRENDIZAJ ACTIVIDAD EVALUACION
E
Relaciona Identifica las | Aprestamiento En esta clase se evidencia
Morfologico codigos no | intenciones de | PSIcomotriz
reto de la

verbales, como
los

los gestos y los
movimientos

el
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movimientos
corporales vy
los gestos de
las manos o
del rostro, con
el significado
que  pueden
tomar de
acuerdo con el
contexto.

corporales de
los
interlocutores
para dar cuenta
de lo que
quieren

comunicatr.

Materiales:

- Papel blanco
- Marcadores
- Copitos
-Vinilos

Instrucciones:
Momentos de la
Actividad:

Seguimiento Visual
y Motricidad Fina:
Los nifilos recibiran
un papel con formas
que deben seguir
visualmente y trazar
con precision.

Realizaran el
trazado sin alzar el
dedo, usando

ambas manos, de
derecha a izquierda

y de izquierda a
derecha.
Estimulacién
Cognitiva y
Oculomanual:
Repetiran el

ejercicio usando un
copito y pintura.
Este paso estimula
la parte cognitiva, la
coordinacion
oculomanual
aprestamiento
psicomotriz.

y el

grafomotricidad, la
felicidad al utilizar
materiales nuevos Yy
experimentar, donde

estaban inundados de
nervios por saber que se
iba a realizar.
Observando esta
actividad, se logra sentir
una satisfaccion de que el
momento de esta
actividad ha sido del gusto
de ellos y que asi mismo
se esta generando una
experiencia significativa,
llena de aventuras, retos y
color, donde se esta
reflejando un poco el
avance de los chicos por
medio de las actividades
propuestas, sin quitarle la
de la

importancia

grafomotricidad en el
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aprestamiento

psicomotriz se transforma
en un componente en el
proceso para la
adquisicion de la
lectoescritura, ya que
proporciona habilidades
motoras para comenzar a
escribir de manera clara y
legible, facilita el
reconocimiento de letras y
asi mismo favorece la

memoria.

COMPONENT | PBA LENGUA EVIDEECIAS .
e CASTELLAN | A pRENDIZAJ ACTIVIDAD FVALUACION
A

E

Pragamatico Escribe _ Actividad de | Se observa el avance
Lo Escribe aprestamiento
Sintatico palabras quele | \-pras psicomotri como han avanzado en la
: . i iz

Morfologico permiten sencillas.

comunicar sus
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ideas,
preferencias y
aprendizajes.

Materiales:
- Fichas
de letras de
colores
- Coca
- Tizas

Instrucciones:
Momentos de la
Actividad:

Circuito de
Lateralidad:

Se cred un circuito
para estimular la
lateralidad.

Se dictara una letra
a los nifios, quienes
deben buscarla en
un baul de letras.
Luego, deben
atravesar el circuito
usando los pies
indicados para
llegar al otro lado.

Formacion de
Palabras:

Al finalizar el
circuito, los nifios
usaran las letras
recogidas para
formar palabras
como “amor, sol,
luna, pelota, sapo,
suma, sopa, dados,
diente, serpiente”.
Intentaran armar las
palabras, aunque
algunas letras
puedan faltar.

parte de la conciencia
fonoldgica y el
reconocimiento de las
letras, donde dejan a un
lado la inseguridad de
preguntar “;profe que
letra es esta?” y comienza
a fluir su confianza en si
mismos de que si no
saben exactamente que
letra es pero les suena la
cogen y hacen el circuito
sin importar qué.
Expresando un poco de
claridad en el sentido de
gué estan mostrando
avances y que de alguna
manera esto les ayudara
en sus procesos de lecto
escritura, me invadia la
mente pensando en que
momento comenzaran a

reflejar resultados de
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estas actividades que
disfrutan tanto o a veces
me preguntaba “¢ si aca lo
estan haciendo bien, por
gué en otras actividades
le cuesta un poco mas?”,
sin embargo también es
un  proceso  conmigo
misma como docente en
formacion, ambos
estamos en el camino de
crecer y aprender por
medio de los retos y que
esto nos llevaria a la
satisfaccion de lograr
metas que se habian
implementado.

Notar en ellos sus
sonrisas, su motivacion,
sus ganas de realizar las
actividades, de intentarlo
las veces que fueran

necesarias también ha
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sido importante para la
motivacion propia y el
entusiasmo en que cada

actividad que hagamos

juntos se llenara de
aprendizajes.
COMPONENT DBA LENGUA EV'DI[E)ECIAS
CASTELLAN ACTIVIDAD EVALUACION
E A APREEDlZAJ
Morfologico Relaciona Identifica  las | L@s letras a traveés | Se observa de manera
Pragmatico codigos no | intenciones de | de texturas ,
Semantico verbales, como | los gestos y los natural el cambio a la

los

movimientos
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movimientos
corporales vy
los gestos de
las manos o
del rostro, con
el significado
que  pueden
tomar de
acuerdo con el
contexto.

corporales de

los
interlocutores

Materiales:
- Papel
chicle
- Espu
ma
- Cocas
para
sostener el
papel
- Palos
de paleta

Instrucciones:

Preparacion del
Espacio:

Organiza el area de
trabajo

asegurandote de
que esté limpia y
libre de objetos que
puedan interferir.
Coloca la espuma
sobre la superficie
plana,
extendiéndola
uniformemente para
crear una capa
suave y manejable.

Actividad Principal:
Los nifios utilizaran

sus dedos para
trazar las letras
dictadas sobre la
espuma.

A medida que se
dicte cada letra, los
nifos deberan
reproducirla en la
espuma, sintiendo la
textura

observando la forma
gue crean.

reaccion de la textura, fue
una conexion linda entre
el estudiante y el poder
explorar por un rato esto
gue tienen en sus manos,
donde lo pasaban de lado
a lado, dedo por dedo y
hacian circulos con la
espuma de todas las
formas, dibujos y con la
intenciéon de que
representaran de esa
forma la letra dictada.

Se nota avances respecto
al reconocer el sonido de
la letra y en la escritura,
dandose la oportunidad
de plasmar a través de
algo méas que un lapiz,
explorando los
movimientos y
direcciones de sus dedos,

trabajando  un poco
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Repite el proceso
con diferentes
letras, asegurandote
de que cada nifio
tenga la oportunidad
de practicar varias
veces.

Cierre y Limpieza:
Una vez finalizada la
actividad, limpia la
espuma  de la
superficie y
asegurarse de que
los niflos se laven
bien las manos.

Reflexion con los
nifos sobre la
experiencia,

preguntandoles qué
letras les resultaron
mas faciles 0
dificiles y como se
sintieron al trabajar
con la espuma.

también con el palito para
ver “como se sentia” y que
mas se podria crear con
el.

Son sensaciones muy
lindas de vivirlas con ellos,
donde se refleja un
momento de felicidad y a
la vez de aprendizajes,
pensando un poco de que
nifos tan

los son

inteligentes y son tan
capaces que algo tan
pequefio lo convierten en
algo exageradamente
grande y lleno de magia,
valorando el proceso y
ritmo de cada uno, nos

encontramos con nifnos

gue a veces no es tanto la

ausencia de
conocimientos ni de
habilidades, sino la
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motivacion, el
acompafamiento, el ver
como realiza sus
actividades y esto nos
permite comprender la

importancia de contextos

y la necesidad de
transformar las
estrategias de

aprendizaje de manera
gue cada niflo que se le

permita realizarla tendré

un aprendizaje
significativo.
COMPONENT DBA LENGUA EVlDEECIAS
CASTELLAN ACTIVIDAD EVALUACION
E A APREEDIZAJ
Interpreta Comprende el Adivina Adivinador | Luego de adaptacion al
Sintatico . L
Semantico dlverso_s textos | proposito de los M les: q )
. a partir de la |textos que lee, | Materiales: grado primero
Morfologico

lectura de

apoyandose en
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palabras

sencillas y de
las imagenes
gue contienen.

sus titulos,
imagenes e
ilustraciones.

Lee palabras
sencillas.

- Papel

blanco

- Colore
S

- Lapiz

Instrucciones:

Entrega del
Material:

Entrega a cada nifio
una hoja que
contenga una
oracion simple y un
dibujo relacionado
con la oracion.
Identificacion del

Dibujo:

Pide a los nifios que
observen el dibujo y
lo identifiquen.

Una vez
identificado, los
nifios deben escribir
el nombre del objeto
0O personaje que
aparece en el dibujo.
Lectura de la
Oracion:

Después de escribir
el nombre del dibujo,
los nifios intentaran
leer la oracién que
acompania al dibujo.
Ayuda a los nifios a

pronunciar las
palabras si es
necesario, y
animalos a leer la
oraciéon completa.
Reflexion:

Al finalizar,
reflexiona con los

continuamos con el

apoyo, logrando ver
avances muy satisfechos
antes los procesos lecto
escriturales y desde una
parte motriz un control del
cuerpo mas manejable.

Se mantiene algunas
debilidades, pero no tanto

como antes,

ya
comenzaron a ser mas
conscientes en la
formacion de las palabras,
saltdndose algunas letras
aun, sin embargo, es un
proceso continuo lleno de
paciencia. A través de
estas palabras se refleja
mucho mas cuales son
esas consonantes que
hay que seguir

fortaleciendo y en temas

escriturales ha mejorado
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ninos sobre la
actividad.
Preguntandoles

gué les gustd mas y

qué encontraron
mas dificil.
Refuerzando la

importancia de la
relacion entre las
imagenes y las
palabras, y como
esto ayuda en la
lectura y
comprension.

las letras y palabras en

espejo, las letras

muestran una

espacialidad satisfecha, y
en el momento de leer; se
muestran ansiosos por

lograrlo, pero, aun no

recuerdan muy bien como
suenan algunas letras, sin
perder la motivacion ellos

lo intentan hasta

conseguir leer una parte
de la palabra.

Pensaba que seria un
poco mas flexible en tener
el dibujo al frente y asi
podrian escribir de una
forma mas asequible la
palabra porqué vya la
podrian conocer, pero no,
aun se mostro la
dificultad, en saber que
era, pero no saber como
plasmarla o que letras
lleva la palabra, se logro
un buen momento de
retos, donde se penso6 un
poco que letras seguian
después de x letra, como
suena, como se llama
esto o simplemente que
dice ahi.
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E A APRENDIZAJ
E
un momento muy
Exploremos el
mundo de los libros | especial se cre6é en la
Materiales: biblioteca, donde se dio la
- Libros
- Hojas | oportunidad de conocer,
iris
- Lapiz | tocar, crear, intentar leery
Comprende el - Colore
propésito de los S sobre todo darle pie a la
textos que lee,
apoyandose en | Instrucciones: imaginacion del nifio. La
sus titulos,
imagenes e | Llevar a los nifios a | imaginacion y la
ilustraciones. la  biblioteca vy
Interpreta animarlos a explorar | lectoescritura estan
diversos textos | Explica las | los libros
S . a partir de la | semejanzas vy | disponibles. relacionadas,
emantico . : .
Pragmatico lectura de | diferencias que | Pedirles que abran, _
Sintati palabras encuentra entre | leany compartan los | especialmente en el
intatico : i .
sencillas y de | lo que dice un | libros con un
las imagenes | texto y lo que | compaifiero. desarrollo cognitivo del

gue contienen.

muestran las
imagenes o]
ilustraciones

que lo
acompaian.
Lee palabras
sencillas.

Cada nifio debera
elegir un libro que le

haya gustado
mucho.

Creacion de
Historias:

Una vez de vuelta
en el aula, sentarlos

en una mesa
redonda.
Se proporciona

hojas de colores y

materiales para
dibujar.
Pidiendoles que

recrean una historia

nifio y creativo, dando asi

posibilidad de  crear

imagenes mentales e
ideas a través de la
lectura, donde se pueden
sumergir en  mundos
ficticios, crear personajes

y activar la imaginacion al
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basada en los
dibujos observados
en el libro que
eligieron, aunque no
entiendan

completamente las
palabras.

Al finalizar, cada
nifio contara su
historia ante sus
comparieros.
Reflexion:

Al terminar la
actividad, se crea
una reflexion con los
ninios sobre su
experiencia,

preguntando qué les
gusté mas y qué

visualizar escenarios y
situaciones.

La exploracion de mundos
fantasticos, los libros les
ofrece puertas
maravillosas donde
pueden entrar a viajar y
experimentar situaciones

las cuales no podrian

vivenciar en la vida real.

encontraron mas
desafiante. Es demasiado nutriente
como para los nifios como
para mi fomentar estos
espacios, se refleja la
alegria, el poder de crear
y que de esta misma
forma estén aprendiendo.
COMPONENT DBA LENGUA EVIDI[E)ECIAS ”
E CASTELLAN APRENDIZAJ ACTIVIDAD EVALUACION
E
2 Relaciona Interpreta “‘Ruleta de trazos” En esta actividad los
- codigos  no | ilustraciones e _ chicos mantuvieron la
Semantico Materiales: motivacion

verbales, como
los

imagenes  en
relacion a sus

emocionalidad de realizar
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movimientos
corporales vy
los gestos de
las manos o
del rostro, con
el significado
que  pueden
tomar de
acuerdo con el
contexto.

colores, formas
y tamanos.

- Ruleta
con colores
(puede ser
un circulo de
carton
dividido en
secciones
coloreadas).
- Lana

- Cartuli
na

- Colbé
n

- Vinilos

Instrucciones:

Este trabajo es de
manera individual,
se tendra 6 colores 'y
de manera aleatoria

se selecciona 6
compafieros para
girar la ruleta.

Cada color en la

ruleta representa un
trazo especifico (por
ejemplo, rojo para
lineas rectas, azul
para circulos, verde
para zigzags, etc.),
se les entregara
lana y una cartulina
donde en los lados
laterales esta
representando  un
color de la ruleta. Al
girar la ruleta
indicara el color y
tipo de trazo que
deben representar
con la lana, deben
seguir el trazo
asignado en su
cartulina, trabajando
asi la motricidad

la actividad y trabajar los
trazos, mostrando interés
por lograr completamente
la actividad propuesta.
Comenzando con la
exploracion de cada uno
ver la ruleta y los trazos
gue contenian y que cada
una era diferente; algunos
con nivel de dificultad
otros mas flexibles de
realizar; esto genero retos
en ellos en intentar
hacerlo sin importar que
tan dificil podria llegar a
ser, analizando un poco
los procesos y como esta
actividad puede beneficiar
en ellos es observando
gue algunos chicos su
percepcion visual aun
estdn muy débil, ya que
muestran dificultad al
mantener la estabilidad
visual y luego llevarla a la
cartulina, notando que
también se genera un
poco de complicacion en

la espacialidad y
reconocimiento de
lateralidad “derecha o
izquierda” donde las

preguntas mas frecuentes
eran “jprofe, empiezo a
este lado o este otro?,
éprofe, es asi o como
comienzo?, “;profe, ese
color donde esta
ubicado?” , teniendo en
cuenta que los colores
gue representa la ruleta y
la cartulina se realizaron
con la intencibn de
mantener una guia y una
motivacion , ya que los
colores para ellos son de
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fina, la
concentracion, la
memoria, la
coordinacion oculo-
manual, la
creatividad, la

interpretacion de
formas segun sus
tamafios, entre
otros.

bastante interés, notando
un poco que los trazos
con un poco de dificultad
lo recibian con la actitud
de “nooo, es muy dificil”
sin embargo, lo tomaban
como reto de que si 0 Si
quiero intentarlo y cuando
el trazo tenia una facilidad
en su realizacion decian “
profe, eso estd muy facil,
queremos mas dificil” aun
asi desde sus habilidades
lograban el  objetivo,
mostraron que la textura
de la lana con el colbén
les generaba asco por es
pegajoso y mas porqgue la
lana se pega en los
dedos, con la intencién de
gue trabajaran un poco el
tacto y el control de
movimientos adaptativos.
Fue muy gratificante ver la
motivacion de los nifios en
realizar la actividad y con
guedar con mas interés de
mas actividades, doénde
fue mejor de lo que
planeaba y observar que
se genero retos en ellos y
asi mismo se reforzo
algunas debilidades que
se estén presentando en
los procesos de escritura.




127

Apéndice D. Formato Rabrica

MATRIZ RUBRICA PARA EVALUAR LAS ACTIVIDAD PROPUESTA:
"RECONOCIMIENTO DE LA CONSONATE B"

INSTITUCION:  Colegio
Londres MUNICIPIO: Sabaneta Antioaquia

NOMBRE DE LA DOCENTE COOPERADORA: Viviana Escobar
NOMBRE DEL EVALUADOR: Laura Castrillbn Sanchez
FECHA DE APLICACION: 2 de Agosto 2023

SECTOR: Rural l ESTRATO SOCIOECONOMICO: 3 -6
NUMERO DE
ESTUDIANTES: 13 EDADES: 5 a 6 afios

PROPOSITO: Evaluar los saberes previos de los estudiantes para reconocer,
producir y escribir correctamente la letra “B”.

INSTRUCCIONES: Para completar la siguiente tabla, se debe considerar las
habilidades lecto escriturales y el aprestamiento psicomotriz a través de la
observacion y la actividad realizada. A partir de ahi, se procede a evaluar como estos
aspectos son considerados, asignando una calificacién que refleje el nivel de logro
observado que va desde alto hasta bajo.

CRITERIO | ASPECTOS A
ETAPA S OBSERVAR ALTO MEDIO | BAJO

Presildbica

LECTOESCRITURA




128

Motor fino
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Apéndice F. Revision de antecedentes investigativos

(2021).

estrategias de

lectoescritura son

Investigacion Breve resumen Conclusion Aportes para la
presente
investigacion
Adrianzén Estudia la La Resalta la
Neira, E. (2019). | importancia de | preparacion relacion entre
Aprestamiento de | preparar a los | adecuada en la | aprestamiento
la lectoescritura en | nifos  para el | educacion inicial | psicomotriz y
el nivel inicial. proceso de | mejora habilidades de
alfabetizacion significativamente | escritura.
desde una edad |la alfabetizacion
temprana, de los nifos,
proponiendo enfatizando la
actividades  que | necesidad de
desarrollan actividades
habilidades especificas.
motoras finas y
gruesas
necesarias para la
escritura.
Arroyo Analiza Las Las
Mantilla, M. V.| cdémo las | estrategias de | técnicas de

escritura creativa

130



Estrategias de | lectoescritura efectivas para | pueden integrarse
lectoescritura y su | pueden potenciar | fomentar la | para enriquecer el
influencia en el |la creatividad y la | creatividad en la | desarrollo de
desarrollo de la | expresion escrita, | escritura, creando | habilidades de
escritura creativa | destacando un ambiente que | escritura.
en estudiantes de | técnicas como la | estimula la
séptimo afrio. escritura libre y la | expresion.

creacion de

cuentos.

Artunduaga Resalta la Un enfoque Proporciona

Villegas, M., & | necesidad de | integral en el | estrategias
Mora Cotacio, R. | preparar a los | aprestamiento es | practicas que

(2020).
Aprestamiento
para el desarrollo
de la lectoescritura
en el grado de

transicion.

nifios en el grado
de transicion para
una alfabetizacién
exitosa,
proponiendo

estrategias

pedagogicas que
fortalecen
habilidades
motoras y

cognitivas.

crucial para el

éxito en la
alfabetizacion,

enfatizando la
conexion entre

desarrollo motor y

cognitivo.

pueden aplicarse
facilmente en el
contexto de |la
presente
investigacion,
sobre
aprestamiento

psicomotriz y

escritura.
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Castellanos
Santiago, E. del
R., & Castro

Capitillo, J. C.

Examina
cémo las
actividades
ludicas y

Las
actividades
lddicas son

fundamentales

Justifica la
inclusion de
actividades

ldicas, resaltando

(2018). participativas para el | su efecto positivo
Importancia de las | pueden  mejorar | aprendizaje, en la escritura.
actividades las habilidades de | facilitando la
ludicas para | lectura y escritura, | adquisicion de
mejorar las | implementando habilidades de
habilidades de | estrategias lectura y escritura
lectura y escritura. | didacticas de manera
efectivas. significativa.

Diaz De Propone Un enfoque Apoya la
Leodn, J, & | actividades personalizado en | idea de
Gonzalez De La | especificas que | la practica docente | personalizacion,
Ossa, J. (2019). | preparan a Ilos |es esencial para | fundamental para
Aprestamiento nifos para la | atender las | el desarrollo
para el proceso | lectura desde una | necesidades cognitivo 'y de
lector en la|edad temprana, | individuales y | escritura.
practica docente. | enfatizando la | asegurar una base

importancia de un
enfoque

personalizado.

solida en lectura.
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Ocampo
Jarquin, M. U., &
Uriarte Alvarez, S.
A. (2016). La
importancia  del
aprestamiento en
la educacion inicial
como base para la
adquisicion de
aprendizajes

significativos.

Enfatiza la
importancia  del

aprestamiento

psicomotriz en el
desarrollo de
habilidades

cognitivas y
motoras que
facilitan la

adquisicién de la
lectura y la

escritura.

El
aprestamiento
psicomotriz es un
pilar para el
desarrollo de

competencias

lectoras y
escritoras,
afectando el

aprendizaje

significativo.

Refuerza la
conexion entre

aprestamiento

psicomotriz y
habilidades de
escritura

133



Apéndice G. Rubricas
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MATRIZ RUBRICA PARA EVALUAR LAS ACTIVIDAD
PROPUESTA:
"RECONOCIMIENTO DE LA CONSONATE B"

INSTITUCION:
Colegio Londres

MUNICIPIO: Sabaneta Antioaquia

NOMBRE DE LA DOCENTE COOPERADORA: Viviana Escobar

NOMBRE DEL EVALUADOR: Laura Castrillbn Sanchez

FECHA DE APLICACION: 2 de Agosto 2023

SECTOR:
Rural

ESTRATO SOCIOECONOMICO: 3 -6

NUMERO DE
ESTUDIANTES: 13

EDADES: 5 a 6 aios

PROPOSITO: Evaluar los saberes previos de los estudiantes para reconocer,
producir y escribir correctamente la letra “B”.

INSTRUCCIONES: Para completar la siguiente tabla, se debe considerar las
habilidades lecto escriturales y el aprestamiento psicomotriz a través de la
observacion y la actividad realizada. A partir de ahi, se procede a evaluar como estos
aspectos son considerados, asignando una calificacion que refleje el nivel de logro
observado que va desde alto hasta bajo.

ASP
ETA CRITER | ECTOS A AL ME B
PA I0S OBSERVA TO DIO AJO
R
El El El
nifio/a nifio/a nifio/a
< reconoce | ocasional | tiene
0 con mente dificulta
= ¢El | facilidad | reconoce |d al
o nifio/a y el sonido | reconoc
8 Reconoc puede segurida | de la letra | er el
L imiento identificar | d el | B y la|sonido
|9 auditivo de la de forma | sonido de | nombra de la
8 Pres letra B auditiva el | la letra B, | con letra B y
= ilabica sonido de la | sin dificultad. | se
letra B? ninguna consider
dificultad a un
al apoyo
nombrarl extra.
a.
SEl _ El _ El _ El
_ _Reconoc nifio/a nifio/a nlﬁo/_a nifio/a
imiento puede puede ocasional | present
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escritutal de escribir la | escribir la | mente a
letra B letra B? letra B de | escribe la | dificulta
manera | letra B de | des para
clara y |forma reconoc
consisten | correcta | er y
te. presentan | escribir
do la letra
algunas B,
dificultade | requiere
S. apoyo.

Se El El
evidencia | nifio/a nifio/a
que puede no
idenfica | distinguir | reconoc

JEl | por la letra B |e la
nifio/a completo | pero la | forma
distingue de | de forma | confunde | de la
Reconoc : :
imiento visual forma.wsual visual la con letras | letra B y
sin letra B | similares, | present
de la letra B o i :
complicacio | sin necesita |a
nes la letra | confundir | practica dificulta
B? la externa. des para
distingui
rla
visualm
ente.

El El El
nifo/a nifo/a se | nifio/a
identifica | le dificulta | no

SEl | la letra | identificar | reconoc
Reconoc nifio/a “‘B” en | laletra “B” | e la letra
imiento de reconoce | mayuscul | en B en
mayuscula y mayuscula | a y | mayuscul | mayusc
minuscula de | y minascula | mintscul | a ylula ni
la letra B delaletra |a sin | mindscula | mindscu
B? confundir | confundie | la,
su ndo su | requiere
lateralida | lateralida | apoyo.
d. d.
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El El El
nifo/a nifo/a nifo/a
sostiene | sostiene no
el pincel | el pincel | sostiene
correcta | en el pincel

. ;El | mente en | posicion en
Activida . ¢ g P : L
d para nifio/a posicion | de pinza | posicion
sostiene el | de pinza | en la | de pinza
fortalecer los . .
. pincel en | (entre el | mayoria de
musculos de .
pinzaala |pulgar y|de las | manera
los dedos y la bage . i
< hora de el indice) | ocasiones | consiste
mufieca. ; .
pintar? al pintar. |, pero | nte,
puede requiere
alternar apoyo.
con otras
formas de
agarre.

El El El
nifio/a nifio/a con | nifo/a
con el | el colbdon|con el

) colbén traza la | colbon
(JEI “wEe
. traza la | letra B’ | no
nifio/a al . .
letra “B” | con mantien
trazar la de algunas e una
Coordin letra “B” alg ) .,
S s manera Interrupci | precisio
acion ojo-mano utiliza la .
... |fluda y|ones y|n de la
coordinacio | _. . .
1 0i0- sin necesita letra “B
) interrupci | correcion | es
mano? )
ones. es irregular
ocasional |y
es. entrecor
tado.

El El El
nifio/a nifo/a nifo/a

SEl | mantiene | ocasional | invierte

nifo/a correcta | emten 0
Lateralid | mantiene la | mente la | confunde | confund
ad lateralidad | direccién | la e la
delaletra |d de la| direcciébn | direccid
B? letra B. delaletra|n de la
B al | letra B.

escribirla.
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MATRIZ RUBRICA PARA EVALUAR LAS ACTIVIDAD PROPUESTA:
"Las consonantes P,B,G,N,M,R, T,L"

INSTITUCION:

Colegio Londres

MUNICIPIO: Sabaneta Antioaquia

NOMBRE DE LA DOCENTE COOPERADORA: Viviana Escobar

NOMBRE DEL EVALUADOR: Laura Castrillbn Sanchez

FECHA DE APLICACION: 14 de agosto de 2023

SECTO
R: Rural

ESTRATO SOCIOECONOMICO: 3 -6

NUMERO DE
ESTUDIANTES: 13

EDADES: 5 a 6 afios

PROPOSITO: Reforzar los saberes previos de los estudiantes para
reconocer, producir y escribir correctamente las consonantes P,B,G,N,M,R,T,L.

INSTRUCCIONES: Para completar la siguiente tabla, se debe considerar las
habilidades lecto escriturales y el aprestamiento psicomotriz a través de la
observacion y la actividad realizada. A partir de ahi, se procede a evaluar como estos
aspectos son considerados, asignando una calificacion que refleje el nivel de logro
observado gque va desde alto hasta bajo.

ASP
ET CRIT | ECTOS A AL MEDIO B
APA ERIOS OBSERVA TO AJO
R
El El nifio/a E
nifio/a ocasionalmente || niflo/a
demuestra | reconoce la | confund
gl | un mayoria de las | e y
< niﬁoo dominio consonantes, present
o . o sélido al | aunque a
D identifica | : e . . e
= las identificar | necesita  mas | dificulta
o las tiempo. des al
Q consonant . -
%) consonant identific
w es para
esy armar ar las
O buscarlas y
= conc palabras. conson
O Sila . . armar la antes
L_llJ . lencia pa|abra? !
bica : se
fonologica .
requier
e
apoyo.
El El nifio/a E
_ ¢El | nifio/a ocasionalmente || nifo/a
nino mantiene | confunde el | present
mantiene | yn orden de las|a
el ~ | ordenamie | consonantes en | dificulta
ordenamie | pto palabras o|des al
nto de las | correcto silabas. manten
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consonant | con las er la
es? consonant secuen
es en cia de
palabras y las
silabas. conson
antes,
se
requier
e
apoyo.
El El E
nifo/a nifio/nifa | nifio/a
comprend | comprendeocas | tiene
SEl | e ionalmente  la | dificulta
nifo/a facilmente | relacion en | des
Rela | comprende | la relacion | cierta medida la | para
cion de la relacion | de las | escritura visual. | relacion
imagenes y de la palabras ar
palabras escrituray | escritas imagen
los con lo es y
dibujos? | dibujado. palabra
s
escritas
El El nifio/a E
Per nifio/a a veces | | nifio/a
cpecion comprend | necesita no
visual e sin | aclaraciones o0 | compre
dificultad | ejemplos nde
el adicionales para | muchas
SEl significado | entender palabra
nifio/a de palqt_)ras menos |s Y
, palabras | familiares. requier
Leng | integra el
uaje significado en € apoyo
diferentes constan
de las
contextos. te para
palabras?
entend
er el
signific
ado de
las
palabra
S.
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Londres

) El El nifio/a E
SEl . - -
. nifo/a a veces utiliza || nifio/a
nifo/a -
. utiliza ambas manos | no
determina ; o
su consistent | para escribir, | muestr
e emente la | pero muestraja una
inclinacion . .
; misma una tendencia | prefere
hacia la . :
mano hacia una | ncia
Later mano .
N . (derecha o | preferencia. clara
= alidad derechao |. ;
14 izquierda) por una
= la mano o
@) L al escribir. mano y
S izquierda su
@) al realizar escritur
O actividades
) . a es
o escriturale
0 52 poco
= Mot ) legible.
E . El El nifo/a E
— or fino . L .
S nifo/a a veces invierte | | nifio/a
< mantiene | el orden de las | invierte
& una letras o | el orden
x . E| escritura comienza desde | de las
% niﬁo/g de la posicion | letras y
Ubic . izquierda | incorrecta, no
., mantiene . .
acion la a derecha | puede corregir | mantien
espacial de di . . | sin invertir | los errores con|e una
ireccionali ) )
las letras el orden | ayuda. direcci6
dad de la
. de las n clara
escritura?
letras. de
izquierd
a a
derech
a.
MATRIZ RUBRICA PARA EVALUAR LAS ACTIVIDAD PROPUESTA:
“APRESTAMIENTO PSICOMOTRIZ ATRAVES DE LAS CONSONANTES
INSTITUCION: Colegio

MUNICIPIO: Sabaneta Antioaquia

NOMBRE DE LA DOCENTE COOPERADORA: Viviana Escobar

NOMBRE DEL EVALUADOR: Laura Castrillén Sanchez

FECHA DE APLICACION: 17 de agosto de 2023

SECTOR: Rural |

ESTRATO SOCIOECONOMICO: 3 -6

13

NUMERO DE ESTUDIANTES:

EDADES: 5 a 6 aios
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PROPOSITO: Reforzar las actividades vistas en el aula para el mejoramiento de la
lectoescriturales.

INSTRUCCIONES: Para completar la siguiente tabla, se debe considerar las habilidades lec

y el aprestamiento psicomotriz a través de la observacion y la actividad realizada. A partir de ahi,

evaluar coOmo estos aspectos son considerados, asignando una calificacion que refleje el nivel de log
ue va desde alto hasta bajo.

ASPECTOS
ETAPA CRITERIOS A OBSERVAR ALTO MEDIO
El El nifio/a
nifio/a ocasionalmente
muestra una | muestra
¢El nifio/a | 9ran creatividad  al
muestra creatividad al | relacionar  la
creatividad relacionar la | consonante con
Creatividad escritural al consonante | palabras,
escritural momento de con palabras | requiere ayuda
relacionar la y luego las |en palabras
consonante plasma por | que comiencen
establecida? medio de un | por la
dibujo. consonante
establecida.
Silabica El El nifio/a
nifio/a ocasionalmente
identifica los | identifica  los
sonidos sonidos
SElnifio/a | iniciales de | iniciales de las
Conciencia idgntifi_cg I.os las pala}bras, palabras, con
fonoloai sonidos iniciales | reconociendo | ayuda
onologica -
de las palabras | rapidamente | reconoce el
escritas? letras sonido que
representan | representan las
€eso0s letras.
sonidos.
¢ El nifio/a El El nifio/a
Lectura , L
Interpreta una nifio/a a veces
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Motricidad
fina

¢ El nifio/a

puntos de
manera
precisa y

lectura de las comprende interpreta  las
palabras escritas? | con fluidez el | palabras
significado escritas,
de las | requiere ayuda
palabras para identificar
escritas con fluidez.
identificando
su contexto.
El El nifio/a
nifo/a conecta los
conecta los | puntos de

manera precisa
en la mayoria
de los casos,

. fluida, mostrando
Seguimiento | conecta los puntos -
) . demostrando | habilidades
de instrucciones de manera . )
. un dominio | crecientes en la
precisa? L L
sélido de | coordinaciéon
esta visual-motora.
habilidad.

El El niflo/a
nifo/a a veces mira
mantiene su | los puntos
mirada los | antes de
puntos antes | unirlos, pero no
de unirlosylo | de manera

L ¢El nifo/a | hace de | consistente,
Coordinaciéon .
. mira los puntos | manera puede  haber
Visual-Manual . )
antes de unirlos ? | precisa. errores
ocasionales en
la conexion.
El El nifio/a

Pinza al
sostener el lapiz

¢El niflo/a
sujeta firme y

nifo/a sujeta
el lapiz de

a veces sujeta
el lapiz de




conestabilidad el

manera firme
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manera firme,

lapiz? y estable de [pero no de
forma manera
constante, lo | consistente,
gue facilita la | puede alternar
unién de los | entre agarres
puntos. inestables que
no le permiten
la unidon de
puntos.

El El nifio/a
nifio/a a veces coloca
coloca las | las letras
letras segun | correctamente,

. su ero no de
¢ El nifio/a . L, P
. L orientacion, | manera
Orientacion coloca las letras .
, mostrando consistente,
de las letras segun su
i > una puede
orientacion? . .
comprension | confundir
basica de la | algunas letras o
direccion y la | invertirlas.

forma de las
letras.




MATRIZ RUBRICA PARA EVALUAR LAS ACTIVIDAD PROPUESTA:

"APRESTAMIENTO
PSICOMOTRIZ"

INSTITUCION: Colegio Londres |

MUNICIPIO: Sabaneta Antioaquia

NOMBRE DE LA DOCENTE COOPERADORA: Viviana Escobar

NOMBRE DEL EVALUADOR: Laura Castrillén Sanchez

FECHA DE APLICACION: 31 de agosto de 2023

SECTOR: Rural

ESTRATO SOCIOECONOMICO: 3 -6

NUMERO DE ESTUDIANTES: 13 ‘

EDADES: 5 a 6 afos

PROPOSITO: Reforzar desde la grafomotricidad las habilidades motoras.

INSTRUCCIONES: Para completar la siguiente tabla, se debe considerar las habilidades lecto escriturales y
2stamiento psicomotriz a través de la observacion y la actividad realizada. A partir de ahi, se procede a evaluar con
S aspectos son considerados, asignando una calificacion que refleje el nivel de logro observado que va desde al

[a bajo.
ETAPA ASPECTOS
CRITERIOS A OBSERVAR ALTO MEDIO BAJC
El El nifio/a El
nifio/a a veces sigue | nifo/a tier
generalmente | lineas y formas | dificultades
sigue lineasy | con precision, | para  segL
formas con |pero no de|lineas
¢El nifio/a | precision, manera formas  cc
Coordinacion sigue mostrando consistente, precision,
. correctamente la | habilidades puede haber | puede hab
visomotora y . - : ~ o
. , . direccién de las | crecientes en | pequeiias desviaciones
orientacién espacial | |, . N A
lineas (horizontal, | la desviaciones significativas
vertical, curva)? | coordinacién | ocasionales. o dificultade
visual- para
motora. mantenerse
dentro de Ic
Grafomotricidad limites .
establecidos
El : El El
nifio/a nifio/a a veces | nifo/a tier
mantiene un | mantiene  un | dificultades
movimiento movimiento del | para
del dedo | dedo con | mantener L
_ o fluido, fluidez, pero no | movimiento
¢El nifio/a
. . mostrando de manera | del dec
Fluidez del mantiene el " : )
. - habilidades consistente, fluido, puec
movimiento movimiento del :
: crecientes en | puede  haber | haber
dedo con fluidez? ~ : .
la pequefias interrupcione
coordinacion | pausas o|o0
motora fina. | irregularidades. | movimientos
bruscos

trazar lineas
formas.
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El El nifio/a El
nifio/a a veces | nifio/a r
El nifo/a a | reacciona de | reacciona ante | muestra ur
través del tacto manera las clara reaccic
siente la textura | consciente sensaciones ante e
. del papel. ante las | tactiles, pero | sensaciones
Percepcion ) . : -
sensorial Tacto cReaccmng ante sensaciones | no c!e manera tactllgs
las sensaciones | tactiles, consistente, seqguir F
gue experimenta | puede puede mostrar | lineas, r
mientras sigue las | describir  la | curiosidad  al | presta
lineas? textura. tocar el papel. | atencién a
textura d
papel.

MATRIZ RUBRICA PARA EVALUAR LAS ACTIVIDAD PROPUESTA:
"ACTIVIDAD DE APRESTAMIENTO
PSICOMOTRIZ"

INSTITUCION: Colegio
Londres MUNICIPIO: Sabaneta Antioaquia

NOMBRE DE LA DOCENTE COOPERADORA: Viviana Escobar

NOMBRE DEL EVALUADOR: Laura Castrillén Sanchez

FECHA DE APLICACION: 5 de septiembre de 2023

SECTOR: Rural \ ESTRATO SOCIOECONOMICO: 3 -6
NUMERO DE ESTUDIANTES:
13 EDADES: 5 a 6 aios

PROPOSITO: Conocer los saberes previos de los estudiantes para identificar sus habilidades motor:
medio del aparestamiento psicomotriz

INSTRUCCIONES: Para completar la siguiente tabla, se debe considerar las habilidades lecto
escriturales y el aprestamiento psicomotriz a través de la observacion y la actividad realizada. A part
ahi, se procede a evaluar como estos aspectos son considerados, asignando una calificacion que re
el nivel de logro observado que va desde alto hasta bajo.

ASPECTOS A
- ETAPA CRITERIOS OBSERVAR ALTO MEDIO BA.
% El nifio/a El nifio/a El nifio
= demuestra ocasionalmente | confuni
6 un dominio reconoce la presen
%) - Lo ¢ El nifio identifica | sélido al mayoria de las | dificulte
L Silabica- Conciencia I ; e )
o) o . as consonantes | identificar las | consonantes, al ident
et alfabética fonologica p
5 para buscarlas” consonantes | aunque las
L y armar necesita mas conson
palabras. tiempo. se reqL
apoyo.
g |(7) Motricidad ¢El nifio/a muestra | El nifio/a El nifio/a a El nific
< W gruesa identificacion en la | muestra ocasionalmente | muestr:
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lateralidad de identificacion | muestra clara
derecha o de la identificacion identific
izquierda de su | lateralidad, de la de la
cuerpo? demostrando | lateralidad, laterali
Identificacion una pero no de puede
de la comprension | manera confun
lateralidad basica de los | consistente, derech
conceptos puede alternar | la izqui
de derecha | entre la
e izquierda. | derechay la
izquierda.
El nifio/a El nifio/a El nifio,
comprende | ocasionalmente | presen
la direccion | comprende la | dificulte
en la que direccion, pero | para
debe no de manera | compre
moverse consistente, la direc
¢El nifio/a para puede alternar | enlaqt
comprende la encontrar la | entre seguirla | debe
Orientacion | direccion en la que | huella direccién movers
espacial debe moverse correcta, correcta 'y puede
para encontrar la | mostrando equivocarse. confung
huella correcta? | habilidades derech
crecientes la izqui
en la seqguir |
coordinacion direccic
visual- incorre
motora. buscar
huella.
El nifio/a El nifio/a El nifio,
mantiene el | ocasionalmente | tiene
equilibrio mantiene el dificulte
mientras se | equilibrio, pero | para
] o desplaza, no de manera manter
¢El nifo/a . .
L . mostrando consistente, equilibr
Coordinacion mantiene un " .
e habilidades | puede mostrar | mientre
corporal equilibrio mientras . : . _
crecientes inestabilidad al | despla:
se desplaza?
en la desplazarse. puede
coordinacion tambals
motora. 0 perde
equilibr

frecuer
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El niflo/a El nifo/a El nifio
recuerda las | ocasionalmente | presen
letras recuerda las dificulte
especificas y | letras, pero no | para
las lleva de manera recorde

¢El niflo/a puede | consigo consistente letras
recordar las letras | hasta el mientras se especi
Memoria de especificas y siguiente desplaza. llevarla
trabajo llevarlas consigo | punto, consige
o hasta el siguiente | mostrando hasta €
> punto? habilidades siguien
'% crecientes punto, |
0 en la confung
8 memoria letras
O | Concentracion visuall}/ la durante
! atencion. proces:
@) El nifio/a El niflo/a El nifio
8:: realiza ocasionalmente | presen
(<,E) transiciones | realiza dificulte
Ll ¢El niflo puede | fluidas entre | transiciones para re
el realizar buscar las fluidas, pero no | transici
transiciones fluidas | letras y de manera fluidas
- entre buscar las | superar el consistente, buscar
Transiciones .
letras y superar el | desafio. puede haber letras y
desafio de las momentos en supera
huellas sin perder los que se desafic
el hilo de la tarea? desconcentra o | las hue
se demora al
cambiar de
enfoque.

MATRIZ RUBRICA PARA EVALUAR LAS ACTIVIDAD PROPUESTA:

"LAS LETRAS A TRAVES DE TEXTURAS"

INSTITUCION: Colegio
Londres

MUNICIPIO: Sabaneta Antioaquia

NOMBRE DE LA DOCENTE COOPERADORA: Viviana Escobar

NOMBRE DEL EVALUADOR: Laura Castrillon Sanchez

FECHA DE APLICACION: 18 de septiembre de 2023

SECTOR: Rural |

ESTRATO SOCIOECONOMICO: 3 -6

NUMERO DE ESTUDIANTES:
13

EDADES: 5 a 6 aios

PROPOSITO: Explorar la escritura por medio de la textura de la espuma, reforzando la creatividad y

consonantes.
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INSTRUCCIONES: Para completar la siguiente tabla, se debe considerar las habilidades lecto
escriturales y el aprestamiento psicomotriz a través de la observacion y la actividad realizada. A part
ahi, se procede a evaluar como estos aspectos son considerados, asignando una calificacion que re
el nivel de logro observado que va desde alto hasta bajo.

coordinacion
motora.

ASPECTOS A
ETAPA CRITERIOS ALTO MEDIO BAJ
OBSERVAR
El nifo/a El nifio/a El nifio/
identifica el ocasionalmente | tiene
sonido de reconoce la dificulta
las mayoria de las | para
¢ El nifio/a consonantes | consonantes, identific
- Lo identifica el sonido | al aunque sonido ¢
Silabica- Conciencia - . ,
P . de las escribirlas, necesita mas las
alfabetica fonologica . ‘
consonantes para | mostrando tiempo. conson:
escribirla? habilidades al
crecientes escribirl
en la
conciencia
fonoldgica.
El nifo/a El nino/a a El nifio/
coloca las veces coloca tiene
letras segun | las letras dificulta
su correctamente, | para co
. El nifio/a coloca orientacién, | pero no de las letra
Orientacion I;s letras seqdn su mostrando manera segun s
de las letras orientacic’?n’> una consistente, orientac
: comprensién | puede puede F
basica de la | confundir errores
direcciébny | algunas letras | direcci6
la forma de o invertirlas.
las letras.

Motricidad fina El nifio/a El nifio/a a El nifio/
mantiene veces mantiene | tiene
movimientos | movimientos dificulta

i fluidos fluidos, pero no | para

¢ El nifio/a ) y P P
. sigue la de manera manten
mantiene sus . . ) o
., o direccion consistente, movimie

Coordinacion movimientos :
visomotora | fluidosy siguen la correcta, puede mostrar fdeqs 3
. he mostrando inestabilidad. sequir ;
direccion - . o
correcta? habilidades direccié
: crecientes correcte
en la




DESARROLLO COGNITIVO

Percepcion
sensorial

Tacto

El niflo/a a través
del tacto siente la
textura de la
espuma.
¢ Reacciona ante
las sensaciones
gue experimenta
mientras sigue la
orientacion de las
letras?

El nifo/a

reacciona de

manera
consciente
ante las

sensaciones

tactiles,
puede
describir la
textura.
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El niflo/a a
veces
reacciona ante
las
sensaciones
tactiles, pero
no de manera
consistente,
puede mostrar
curiosidad al
tocar la
espuma.

El nifio
muestre
clara
reacciol
ante las
sensaci
tactiles
sequir |
orientac
de las l¢

MATRIZ RUBRICA PARA EVALUAR LAS ACTIVIDAD PROPUESTA:

"ADIVINA

ADIVINADOR"

INSTITUCION:

Colegio Londres

MUNICIPIO: Sabaneta Antioaquia

NOMBRE DE LA DOCENTE COOPERADORA: Camila Londofo Jurado

NOMBRE DEL EVALUADOR: Laura Castrillon Sanchez

FECHA DE APLICACION: 11 de marzo 2024

R: Rural

SECTO

ESTRATO SOCIOECONOMICO: 3 -6

NUMERO DE

ESTUDIANTES: 18

EDADES: 5 a 6 aios

PROPOSITO: Evaluar los avances de los estudiantes respecto a los procesos

lecto escriturales y sus habilidades motoras.

INSTRUCCIONES: Para completar la siguiente tabla, se debe considerar las
habilidades lecto escriturales y el aprestamiento psicomotriz a través de la
observacion y la actividad realizada. A partir de ahi, se procede a evaluar como estos
aspectos son considerados, asignando una calificacion que refleje el nivel de logro

observado que va desde alto hasta bajo.

é ASP

) ET CRIT | ECTOS A A MEDIO B

E APA ERIOS OBSERVA LTO AJO

O R

i ZEl El El nifio/a El

|9 _ _ nifio/a nifo/a ocasionalmente | nifio/a

O Sila Conci identifica e| | identific | reconoce la | tiene

- bica- encia sonido de | @ el | mayoria de las | dificultad
alfabetica | fonologica las sonido | consonantes, es para

consonant de las | aunque identifica
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es para |consona | hecesita mas |r el
escribirla? | ntes al | tiempo. sonido
escribirl de las
as, consona
mostran ntes al
do escribirla
habilida S.
des
crecient
es en la
concien
cia
fonologi
ca.

El El nifio/a El
nifo/a ocasionalmente | niflo/a
general | logra una | tiene
mente escritura legible, | dificultad
mantien | puede tener | es para

SEl e una variacipnes en | mantene
o escritura | la claridad y la | r una
nifo/a . .
; legible. | forma de las | escritura
mantiene :
letras. legible,
una
. hace
escritura
: trazos
legible? :
irregular
es 0
letras
mal
formada
S.

El El nifo/a El
nifo/a tiene un | nifio/a
demuest | conocimiento presenta

SEl | ra  una | basico del | dificultad
nifo/a compre |vocabulario y|es para
selecciona | nsion puede seleccio
Comp | la palabra | solida seleccionar nar
rensiéon adecuada | del palabras palabras
lectora gue encaja | vocabul | adecuadas en | adecuad
correctame | ario y es | situaciones as en el
nte enel | capaz comunes. contexto
contexto? | de elegir y puede
la confundi
palabra rse con
correcta palabras
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en la similares
mayoria
de las
situacio
nes.
¢El El El nifo/a El
nifio/a nifio/a ocasionalmente | nifio/a
recuerda | demuest | recuerda presenta
las ra palabras o | dificultad
palabras o | capacid |conceptos en |es para
Memo | conceptos | ad para | situaciones recordar
ria visual previament | recordar | comunes, palabras
e palabras | requiere un|o se
aprendidos | o apoyo para | confund
al concept | completar la | e.
completar | os. frase.
la frase?
El El El
nifio/a nifio/nifia nifio/a
,g| | compre comprendeocas | tiene
niﬁo/g nde ionalmente  la | dificultad
. facilmen | relacion en | es para
Relaci | comprende : . )
Per . .| te la | cierta medida la | relacion
L on de la relacion ., . )
cepcién o relacién | escritura visual. | ar
i imagenesy de la C L
visual ) de las imagene
palabras escritura y
los palabras S y
oo escritas palabras
dibujos? .
con lo escritas.
dibujado
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El El nifio/a El
nifo/a ocasionalmente | nifio/a
demuest | comprende el | presenta

. El ra una | significado de | dificultad
niﬁo/g compre | algunas es para
nsion palabras, compren
Comp | comprende | 7, |
Len . soélida necesita ayuda. | der el
. rension el L
guaje Lo del significa
lectora significado | .~ ..
significa do de las
de las
do de palabras
palabras?
las y
palabras puede
confundi
rse.

El El nifio/a El

nifio/a sostiene el lapiz | nifio/a
. sostiene | de manera | presenta
¢El - o
nifio/a el lapiz | aceptable, pero | dificultad
correcta | puede haber | es para
Contr puede
, mente algunas sostener
ol motor fino | sostener el o . . L
. utilizand | irregularidades | el lapiz
manejo del
lpiz? o] un | en el agarre. correcta
' agarre mente.
funciona
l.

El El nifio/a El
nifo/a ocasionalmente | nifio/a
compre | necesita tiene

SEl | nde la | recordatorios dificultad
_Mot nifio direccié | basicos para | es para
or fino comprende | n de | mantener la | compren
Orient | la direccidn | escritura | direccion der la
acion de la de correcta. direccion
espacial escritura | izquierd alidad de
(de a a la
izquierda a | derecha escritura
derecha)? | siguiend
o] la
secuenc
ia.
¢El El El nifio/a El
Coord nifio/a nifio/a ocasionalemnte | niflo/a
inacion ojo - puede COOI’.dI'rja tlgng un nivel tlgpe
mano coordinar |12 Vision | basico de | dificultad
la vision | con los | coordinacion es para




con los

os de la
mano?

movimient

movimie
ntos de
la mano,
puede

seguir

visualm
ente las
letras

mientras
escribe.

entre la vision y
los movimientos
de la mano,
a veces puede
perder la
alineacion de la
escritura.

152

coordina
r la
vision

con los
movimie
ntos de
la mano.

MATRIZ RUBRICA PARA EVALUAR LAS ACTIVIDAD PROPUESTA:
"EXPLOREMOS EL MUNDO DE LOS LIBROS"

INSTITUCION:
Colegio Londres

MUNICIPIO: Sabaneta Antioaquia

NOMBRE DE LA DOCENTE COOPERADORA: Camila Londofo Jurado

NOMBRE DEL EVALUADOR: Laura Castrillbn Sanchez

FECHA DE APLICACION: 4 de abril de 2024

SECTO
R: Rural

ESTRATO SOCIOECONOMICO: 3 -6

NUMERO DE
ESTUDIANTES: 18

EDADES: 5 a 6 ainos

PROPOSITO: Explorar las habilidades lectoras que contribuyan al refuerzo

escritural.

INSTRUCCIONES: Para completar la siguiente tabla, se debe considerar las
habilidades lecto escriturales y el aprestamiento psicomotriz a través de la
observacion y la actividad realizada. A partir de ahi, se procede a evaluar como estos
aspectos son considerados, asignando una calificacion que refleje el nivel de logro
observado que va desde alto hasta bajo.

ASP

ET CR | ECTOS A A MEDIO B

< APA ITERIOS | OBSERVA LTO AJO

s R

= El El nifio/a El

?3 nifio/a identifica la | nifio/a
m identifica | mayoria de las | presenta
@) Ide ¢El | ynombra | palabras dificultad
'5 Lec | ntificacion nifio correcta | familiares, pero|es para
L tura de identifica | mente puede tener | reconoc
u alabras palabras | una dificultades con | er las
P familiares? | amplia algunas menos | palabras
variedad | comunes. familaire
de s dentro
palabras del texto.
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familiare
s en el
texto que
esta

leyendo.

El El nifio/a El
nifo/a ocasionalmente | niflo/a
identifica | puede identificar | confund
y explica | algunas e

¢El | cdmo las | relaciones clave | significa
nifio palabras | en la historia. dos o no
Co | relaciona |se reconoc
ntexto y las relaciona e como
significad | palabras | n con los las
o] con el eventos, palabras
contexto de | personaj afectan
la historia? | es y la
situacion historia.
es en la
narrativa

El El niflo/a a El
nifo/a veces se interesa | nifio/a
muestra | por las palabras | rara vez

SEl [ una desconocida, muestra
Am r)iﬁo/a se curiosi_da pero no de|interés
L interesa | d activa | manera por las
pliacion
de por por las | constante. palabras
aquellas | palabras descono
vocabular .
i palabras d_escono cidas.
gue no cida vy
conoce? | pregunta
sobre el
significa
do.
Co SEl El El nifio/a El
Len mprensié nifio/a | nifio/a comprende la | nifio/a
guae n lectora | comprende | demuest | mayoria de las | tiene
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el ra una | ideas principales | dificultad
significado | compren | del texto. | es para
de lo que | sion Puede identificar | compren
lee? profunda | algunos detalles, | der el
del pero puede | significa
contenid | necesitar apoyo | do  del
o leido. | para interpretar | texto.
Puede ciertos Puede
inferir conceptos. confundi
significa r detalles
dos y 0 no
hacer retener
conexion informaci
es entre on
ideas. relevant
e.

El El nifio/a a El
nifo/a veces se interesa | nifio/a
muestra | por tocar los | muestra
un gran | libros, pero no de | poco

El |interés manera interés
nifo/aa | por tocar | constante. por tocar
través del | los libros | Puede explorar | los
tacto siente | y algunas partes | libros.
los libros. | se del libro, pero no | Puede
Per ¢, Reaccion | detiene presta atencién a | evitar
. Ta | aantelas |en todos los | tocar las
cepcion : . e
sensorial cto sensacione | diferente | detalles. paginas
S que S partes 0
experiment | del libro simplem
a mientras | para ente
esta sentir la pasarlas
explorando | textura sin
ellibro? |de |las prestar
paginas atencion.
y las
ilustracio

nes.
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El El nifo/a El
nifo/a puede nifio/a se
puede mantenerse distrae
concentr | enfocado durante | facilment

¢El |arse en|la mayoria del|e
nifio filtra | la lectura | tiempo de | durante
Con Ate sus durante | lectura. la
., ncion distraccion | periodos lectura,
centracion :
selectiva esy se prolonga puede
sentraen | dos sin perder el
la lectura? | distraers hilo de la
e. historia o
saltarse
partes
del texto.

El El El

nifo/a nifio/nifa nifio/a
¢El | compren | comprendeocasi | tiene
Rel nifo/a de onalmente la | dificultad
. comprende | facilment | relacion en cierta | es para
Per | acion de ) . )
. L la relacion | e la | medida la | relaciona
cepcion | imagenes . . .
. de la relacion | escritura visual. |r
visual y ) o
escrituray | de las imagene
palabras
los palabras S y
dibujos? | escritas palabras
con lo escritas.
dibujado.

El El nifio/a El
nifo/a tiene una | nifio/
compren | comprension presenta
de basica de la| dificultad
perfecta | direccibn de la|es para

. El mente la | lectura, puede | compren
niﬁoc direcciéon | saltarse palabras | der la
de la | o lineas. direccion
. | comprende
Ori . .~ | lectura, de la
Mot i la direccion
, entacion comenza lectura,
or fino . de la
espacial lectura (de ndo puede
o desde la leer en
izquierdaa | ._ . .
izquierda direccion
derecha)?
y es
avanzan incorrect
do hacia as o]
la invertir el
derecha. orden de

las
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palabras
El El nifio/a El
nifio/a necesita nifio/a se
¢El | puede recordatorios pierde
nifio/a leer en | para mantener el | facilment
Se puede voz alta | enfoque visual. e al leer
. mantener | sin y
guimiento .
. el perder el necesita
visual - .
seguimient | ritmo retroced
o visual sin | visual. er o]
perderse? releer
partes

del texto.




