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RESUMEN

En el presente articulo se describe la importancia y la aplicacién del indice de Calidad del Aire (ICA)
para el Valle de Aburra, adoptado por la Red de Monitoreo de la Calidad del Aire, la cual adelanta
esfuerzos en la definicion de herramientas efectivas para la toma de decisiones con respecto a los
niveles de contaminacion atmosférica generada en su area de influencia. Por esta razon se decidio
adaptar la metodologia aplicada por la Agencia de Proteccion Ambiental de los Estados Unidos, la
que ha desarrollado varias versiones de ICA para su aplicacion. La importancia del desarrollo y
aplicacion del ICA es cuantificar los efectos que sobre la salud humana tienen los contaminantes y
concentraciones generados en el devenir del crecimiento econémico y social de nuestra region.

Palabras clave: indice de Calidad del Aire. Red de Monitoreo de la Calidad del Aire. indice
Estandar de Polucion.

ABSTRACT

This article describes the importance and application of the air quality index (AQI) for the Aburra
valley, used by the Air Quality Monitoring Network.This organization works on defining effective
tools to make choices concerning the atmospheric contamination rates generated in its influence
area.The methodology used by the United States Environmental Protection Agency was taken and
adapted, given the fact that they have developed several versions of AQI for different applications.
The importance of developing and applying AQI is evident when the effects of contaminants and
concentrations generated by economic and social developments in a region are accounted.
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INTRODUCCION

La Red de Monitoreo de la Calidad del Aire del Valle de Aburra' desde 1997 ha
venido utilizando el indice de Calidad del Aire (ICA), el cual surgié6 a partir de la
modificacion del Pollution Standard Index (PSI) usado por la Agencia de Protec-
cion Ambiental (EPA) de los Estados Unidos. Los cambios realizados al PSI para
adaptarlo a la ciudad se basaron en utilizar sélo el subindice para las particulas
totales suspendidas, al cual se le modificaron los limites de cada nivel de preven-
cion por los valores de la norma colombiana. Asi, para el primer nivel de alerta
del PSI, seglin la National Ambient Air Quality Standards (NAAQS)? el valor es de
88 ug/m’ y en el caso del ICA para el Area Metropolitana del Valle de Aburra se
adoptd una concentracion de 100 pg/m?.!

En el valle de Aburr3, seglin estudios posteriores, se determiné que los contami-
nantes con mayores concentraciones son las particulas respirables y el ozono, por
lo cual los contaminantes no incluidos en el indice que pueden afectar la salud
humana no estan siendo evaluados por el ICA. Debido a que hasta el momento
no se tienen aln estudios que correlacionen los datos de estudios epidemiologi-
cos con las concentraciones de los contaminantes, se hace necesario utilizar un
indice que pueda reportar el estado de la calidad en cada una de las estaciones.
Analizando los indices IBOCA? e IBUCA®* de las Corporaciones Ambientales de
Bogotd y Bucaramanga, respectivamente se ha observado que éstos tampoco
estan basados en estudios de efectos sobre la salud de las personas, ya que estos
utilizan la norma nacional descrita en el Decreto 02 de 1982 3, la cual se apoy6 en
valores de normas internacionales.

Para sustentar el cambio del indicador se reviso el Protocolo del Monitoreo y Segui-
miento del Modulo Aire del Sistema de Informacién Ambiental®, en donde se dan los
criterios para la seleccion del cambio de dicho nivel o concentracion.

Segln este protocolo, un indicador ambiental debe poseer estas caracteristicas:

* Proporcionar una vision de las condiciones ambientales, presiones am-
bientales y respuestas.

* Ser sencillo y facil de interpretar y capaz de mostrar las tendencias a tra-
vés del tiempo.

* Responder a cambios en el ambiente y las actividades humanas.

* Proporcionar una base para las comparaciones internacionales.

* Aplicable a escala nacional o regional, segin sea el caso.

* Debe existir un valor con el cual puede ser comparado.

Un buen indicador posee una sdlida fundamentacion tedrica y cientifica, se basa
en consensos internacionales y tiene que ser capaz de relacionarse con los mo-

delos econémicos y de pronédstico.

Los datos necesarios para evaluar los indicadores se caracterizan por:
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» Estar disponibles con una “razonable” relacion costo/beneficio.
* Estar bien documentados y se debe conocer su calidad.
» Ser actualizados a intervalos regulares.

Por lo tanto se ha decidido aplicar el nuevo ICA, antes conocido como el PSI, y
que esta basado en estudios recientes sobre los efectos de los contaminantes en
las personas. El indice ayuda al publico a entender los efectos en la salud de los
distintos niveles de contaminacion del aire.

AIR QUALITY INDEX
(Environmental Protection Agency - U.S EPA)

El indice de calidad atmosférica (AQI) representa una de las herramientas mas
efectivas para la simple interpretacion del estado en que se encuentra una at-
mosfera previamente monitoreada. El comportamiento de un AQI se caracteriza
por su relacién directa con los niveles de concentracion del contaminante y los
efectos en la salud.

La EPA se rige por dos tipos de NAAQS?: las normas primarias establecidas para
proteger la salud humana, con un margen de seguridad para ancianos, ninos y
personas vulnerables;y las normas secundarias, fijadas para mantener la visibilidad,
proteger los cultivos, edificios y fuentes de agua.

Este indicador fue desarrollado por la Agencia de Proteccién Ambiental de los Esta-
dos Unidos, y en su ultima revisién de 1998 incluye seis contaminantes: monoxido
de carbono (CO), didxido de azufre (SO,)’, didéxido de nitrégeno (NO,)® particulas
menores de 10 micras (PM,)’, particulas menores de 2.5 micras (PM,,) * y Oxi-
dantes (O,).

El AQI convierte la concentracion media de uno o varios contaminantes a una es-
cala que va de cero a quinientos. Los intervalos que describen los niveles de calidad
del aire, en términos de adaptacién del AQI, son los presentados en la tabla |.

Las categorias atmosféricas relacionadas con el valor del indice se presentan en la
tabla 2, la cual establece colores que identifican la calidad del aire debida a uno o
varios contaminantes en la atmésfera y los efectos que presenta en la poblacién.

La seleccion del indice se realiza por maximo operador, lo cual significa que en la
zona de estudio se elige el contaminante con mayor concentracién o que reporta
mayor subindice. Los efectos generados por cada contaminante se describen en
la tabla 3.
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Tabla |. indice de Calidad del Aire de la EPA?

o, o, TSP PM, PM, co SO, NO, RANGO
(ppb) I | (ppb) 8 [ (pg/m) | (ug/m3) | (ug/m3) | (ppm) 8 | (ppb) 24 [ (ppb) AQI
Hora horas 24 Horas | 24 Horas | 24 Horas | Horas Horas IHora

-- 0-64 0-75.4 0-54 0-15,4 0-4,4 0-34 0-650 0-50

-- 65-84 75,5-260,4 55-154 15,5-65,4 4.5-9,4 35-144 2) 51-100
125-164 85-104 236I(;i- 155-254 65,5-100,4 | 9,5-12,4 145-224 2) 101-150

315,5- 100,5-
165-204 105-124 375.4 255-354 150,4 12,5-15,4 | 225-304 2) 151-200
375,5- 150,5-
205-404 125-374 6254 355-424 2504 15,5-30,4 | 305-604 | 650-1.240 | 201-300
(155-404)
3) - - . - - - - -
625,5- 250,5- 1.250-
- ©) ’ ; ’ - - -
405-504 875.4 425-504 350,4 30,5-40,4 | 605-804 | 640 301-400
875,5- 350,5- 1.650-
- ©) ’ - ’ - - -
505-604 1,001 505-604 500,4 40,5-50,4 | 805-1.004 2040 401-500

. Estos intervalos se requieren para reportar el AQI basados en valores de ocho horas continuas del ozono. Sin em-
bargo, hay casos donde serian mas estrictos los valores de una hora basados en el subindice del AQI de ozono. En
estos casos el indice para los valores de ocho horas y de una hora del ozono pueden ser calculados y el maximo

AQI de los dos es el que se utiliza.

. NO2 no tiene ningin NAAQS a corto plazo y puede generar un AQI solamente sobre un valor AQI de 200.

. Los nimeros en paréntesis son valores de una hora asociados que se utilizaran en esta categoria para traslapar
solamente con los rangos de ozono de | hora.

. Los valores de ocho horas O, no definen valores més altos de 301. Los valores del AQI de 301 o mas altos se cal-
culan con las concentraciones de una hora O,.

Tabla 2. Categoria de Calidad para el AQI y sus Efectos en la Salud'®

Categoria

Efecto general

Buena. 0-50

La calidad del aire se considera satisfactoria, y la contaminacion atmosférica plantea
poco o nada de riesgo

Moderada 51-100

La calidad del aire es aceptable. Sin embargo para algunos agentes contaminadores
puede haber una preocupacién moderada de la salud para un nimero muy pequefo
de la poblacién. Por ejemplo, las personas que son inusualmente sensibles al ozono
pueden experimentar sintomas de afeccion respiratoriaa.

Inadecuada para grupos
sensibles
101-150

Los miembros de grupos sensibles pueden experimentar efectos en la salud. Esto signifi-
ca que es muy probable que sean afectados por niveles mas bajos de contaminacion. Por
ejemplo, la poblacion con enfermedades del pulmén esta en mayor riesgo si se expone
al ozono, mientras que las personas con enfermedades del pulmon o con enfermedades
cardiacas estan en mayor riesgo cuando son expuestas a la contaminacion de particulas.
Este nivel de AQI no presenta afecciones para el publico en general.

Mala, Peligrosa
151-200

Las personas pueden comenzar a experimentar efectos en la salud. Los miembros de
grupos sensibles pueden experimentar efectos de salud mas serios.

Pésima, Muy Peligrosa
201-300

En este nivel se debe usar una alarma para prevenir efectos en salud de toda la po-
blacién, pues todos pueden presentar problemas mas serios.

Critica a Peligrosa
AQI sobre 300

En los valores “peligrosos” es muy probable que la poblacién entera sea afectada.
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Tabla 3. Rango AQI para Algunos Contaminantes y Categoria Atmosférica’

Categorias Particulas Mu Particulas Monoéxido de
Ozono ~ -
de Salud Pequefias (PM2.5) [ Pequefias (PM,)) Carbono (CO)
Nifos y adultos activos y
Las personas con Las personas que
personas con males res- Las personas con . }
. . . . males respiratorios | sufren enfermedades
piratorios como el asma | males respiratorios y )
. . . como el asma, deben cardiovasculares
, . debe evitar todo esfuerzo | cardiacos, los ancia- . .
Pésima S S i evitar el esfuerzo al como la angina de
: al aire libre (Participacion | nosy los nifios deben o , )
Muy peligroso s . p aire libre; los demas, pecho, deben evitar
en deportes dificiles o evitar toda actividad A .
201 - 300 - . S . | en especial los ancia- esfuerzos y las
ejercicio); los demas, al aire libre; los demas . .
; o . nos y los nifios, deben | fuentes emisoras de
particularmente los nifos, deben evitar todo o ,
o limitar el esfuerzo al CO, como el trafico
deben limitar el esfuerzo | esfuerzo prolongado. o
N aire libre. pesado.
al aire libre.
Ninos y adultos activos y Las personas con Las personas con Las personas que
personas con males res- males respiratorios males respiratorios, sufrenpenfermedqa des
piratorios como el asma y cardiacos, los como el asma, deben cardiovasculares
Mala debe evitar los esfuerzos | ancianos y los nifios evitar el esfuerzo al como |a angina de
Peligroso prolongados al aire libre; deben evitar los aire libre; los demas, B «
, ] . pecho, deben limitar
151 - 200 los demas, como los esfuerzos prolonga- | en especial los ancia-
. . , o los esfuerzos mod-
ninos, debe limitar el dos; los demas deben | nos y los nifios, deben erados v evitar el
esfuerzo prolongado al limitar el esfuerzo limitar el esfuerzo al tréﬁcoy esado
aire libre. prolongado. aire libre. P ’
Las personas que
. . Las personas con sufren enfermedades
Nifos y adultos activos y - ) Las personas con .
Inadecuada males respiratorios y . . cardiovasculares,
. = ’ . 'y .
personas con males res males respiratorios
Peligroso para . . cardiacos, los ancia- como la angina de
. piratorios como el asma . como el asma, deben o
grupos sensibles . nos y los nifos deben . pecho, deben limitar
deben limitar el esfuerzo o evitar el esfuerzo al .
101 - 150 . limitar el esfuerzo S los esfuerzos intensos
prolongado al aire libre aire libre . .
olo o. Vi ico
rolongad evitar el trafic
pesado.
Las personas inusual-
Moderado mente sensibles deben
51 - 100 considerar limitar el ninguno ninguno ninguno
esfuerzo prolongado al
aire libre.
Buena 0 - 50 ninguno ninguno ninguno ninguno

La definicion y establecimiento de un indice de calidad del aire contribuye a la
toma de decisiones y a la adopcién de politicas que mejoren la calidad de vida de
las comunidades a nivel local, basandose en los efectos que pueden generar los
contaminantes atmosféricos sobre la salud humana.

Para el caso del Area Metropolitana del Valle de Aburra se define como indice de
calidad del aire una concentracion de 100 ug/m? la cual sera la referencia para
la clasificacion y determinacion del grado de contaminacion de un area o sector
en dicho Valle, lo cual permitira definir acciones futuras y tratamiento especifico
a dichas zonas para contribuir al mejoramiento de la calidad del aire y, por ende,
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disminuir los efectos nocivos de las contaminacion sobre la comunidad asentada
y al incremento de la calidad de vida de la poblacion.

Sin embargo se debe tener en cuenta que el indice de calidad del aire no es esta-
tico y se debe reevaluar periédicamente, segiin el devenir del desarrollo tecnolo-
gico, econdmico Y social de nuestras comunidades.
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