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Resumen

Esta investigacion muestra la relacion directa entre las dificultades
socioafectivas que impactan negativamente sobre el aprendizaje de la lectoescritura
y la conducta. El objetivo planteado permitié describir los factores socioafectivos, el
desarrollo del lenguaje y las habilidades metalinguisticas de dos grupos de nifios,
uno con dificultades en el proceso de la lectoescritura y otro sin estas dificultades,
lo cual aport6 informacion significativa sobre la educacion en el contexto familiar,
escolar y los vinculos socioafectivos que problematizan el logro de las habilidades
para la adquisicion de la lectoescritura o impactan en la conducta de nifios. Como
instrumento para evaluar las situaciones familiares o indicadores de situaciones
socioafectivas negativas, se utilizo el cuestionario sociodemografico y la entrevista
de padres. Para medir aspectos del comportamiento y de la personalidad del menor,
incluyendo las dimensiones adaptativas y desadaptativas se utiliza el EMC (escala
multimodal de la conducta) para padres y maestros. Con la herramienta ENI
(Evaluacion neuropsicologica infantil), se evalla las habilidades metalinguisticas y
el lenguaje.

La investigacion responde a un enfoque de corte cuantitativo. El analisis de
datos tiene un alcance descriptivo, ya que se especificaron aspectos emocionales 'y
afectivos que dificultan el proceso del aprendizaje de la lectoescritura. Entre las
principales conclusiones se determina que las dificultades socio familiares, tienen
un impacto negativo en ambas poblaciones, tanto en el desempefio académico,
como en la conducta. En la investigacion se pudo evidenciar que las habilidades de
contencion y acompafiamiento emocional del docente, permite a los estudiantes,

tener mejores destrezas académicas y conductuales en el aula de clases.



Valorar el ambiente familiar-social y escolar en el que se desarrolla el menor
nos permite evidenciar el papel que toman los padres de familia y el docente en el
acompafiamiento de las necesidades afectivas y académicas de los nifios, es decir
su papel proactivo en asistencia académica y contencién emocional.

Se espera que la informacion obtenida de esta investigacion logre sensibilizar
a los padres de familia en relacion con las pautas de crianza, gestion afectiva,
emocional y conductual, con el fin de que los estudiantes tengan un mejor
desempeiio en el proceso de lecto escritura 0 en su conducta.

Palabras clave: Aspectos socio-afectivos, desarrollo del lenguaje,

habilidades metalinguisticas, nifios en etapa preescolar.



Introduccion

Uno de los retos mas importantes en la educacion preescolar,
especificamente en la etapa de transicion, es enfatizar en el proceso de
lectoescritura, ya que esta actividad va directamente ligada al alcance de las deméas
habilidades académicas que deben desarrollarse en las siguientes etapas
escolares. Se han podido identificar que situaciones socioafectivas negativas en los
vinculos familiares especificamente, repercuten en el desempefio académico y en
la conducta. Las emociones estan implicadas en el avance o la limitaciéon de las
habilidades académicas, como lo menciona Elizondo Moreno, Rodriguez Rodriguez
, Y Rodriguez Rodriguez (2018), los estados emocionales positivos 0 negativos que
surgen a partir de situaciones estresantes tienen un impacto negativo en el
aprendizaje y la memoria, lo cual bloquea el proceso cognitivo. En esta
investigacion se pueden identificar que las dificultades socioafectivas en el ambiente
familiar afectan aprendizaje o conducta y, por lo tanto, se hace énfasis en el debido
manejo de las situaciones problematicas dentro del hogar en las que se dé un
manejo 6ptimo, para evitar que el menor traslade estas dificultades a su ambiente
escolar o familiar que pueda limitar el aprendizaje o refuerce los problemas
conductuales.

Es importante en el dmbito familiar y escolar identificar las situaciones
problematicas que presenta el menor con el fin de psico educarlo y apoyarlo, si se
atienden las necesidades socioafectivas abordando los conflictos, el menor podra
obtener las estrategias y herramientas suficientes para enfrentar las situaciones
académicas poniendo mayor énfasis y actitud positiva en el proceso de la

adquisicion de la lecto escritura, igualmente podra reconocer las situaciones
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estresantes de modo que podra tomar acciones con estrategias para darle manejo
a los estados emocionales y afectivos negativos, lo cual tendra un impacto positivo
sobre su conducta.

Como lo menciona Flores Trujillo (2008), existe una relacién entre los
aspectos emocionales y afectivos vinculados a problematicas en el rendimiento
académico, por lo que propone identificar los patrones de crianza y trabajar de
manera colaborativa entre educadores y padres de familia para reconocer las
causas y focos donde se presentan estas situaciones que limitan el aprendizaje o
aumentan la conducta negativa en el menor. Es significativo poder identificar las
situaciones socioafectivas en los nifios en etapa escolar, de modo que se puedan
realizar estrategias psicoeducativas y pedagogicas, tecnicas de evaluacion y
orientacion familiar con el fin de acompafar de forma 6ptima el proceso académico
del menor.

Segun lo informa Elizondo Moreno, Rodriguez Rodriguez y Rodriguez
Rodriguez (2018), Platon estaba adelantado a lo que ahora es concluyente, todo
aprendizaje tiene una base emocional, en este sentido y mas alla de las teorias el
aprendizaje, es visto en la actualidad como una asociacion o sinergia de elementos
cognitivos, emocionales vy fisiolégicos, y que, basicamente las emociones
intervienen como un escultor del tegido neuronal permitiendo o no la aquisicion del
conocimiento.

El objetivo que plantea esta investigacion es describir los factores
socioafectivos, el desarrollo del lenguaje y las habilidades metalinguisticas de dos
grupos de niflos, caracterizando los aspectos socioafectivos, identificando los

factores socioafectivos, determinando el desarrollo del lenguaje y habilidades
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metalinguisticas, comparando el desempefio de dos grupos de nifios, lo cual arrojo
informacion significativa sobre las bases que afectan el aprendizaje de la
lectoescritura o la conducta, llevando la mirada a las pautas de crianza y las
relaciones socioafectivas en el ambiente familiar como predictor de las
probleméticas en aspectos educativos o conductuales en los menores.

Cuando los estudiantes se encuentran bajo situaciones estresantes debido a
contextos socioafectivos probleméticos en su ambiente familiar, responden de
manera negativa ante las actividades de aprendizaje de la lectoescritura o en la
manera de comportarse en el aula, en hogar o en situaciones sociales. Miyamoto y
Chiesa (2018), (Citados en Elizondo Moreno, Rodriguez Rodriguez y Rodriguez
Rodriguez, 2018). Reconocen que las evidencias en el campo de las neurociencias
dan gran importancia a las emociones como predictor del aprendizaje, de tal modo
gue hacen un llamado a los educadores como apoyo en el desarrollo emocional de
los nifios, mas alla del desarrollo intelectual, de esta manera el aprendizaje centrado
en el estudiante una vez reconocidas las emociones sera crucial para lograr un
proceso cognitivo 6ptimo. Si el estudiante encuentra un ambiente que contiene y
apoya en su proceso emocional sera el pilar principal para estimular la motivacién

en el alumno en su ambiente académico y comportamental.
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Planteamiento del Problema

Se determiné que la investigacion debe realizarse en el centro educativo
preescolar Pimponio, ya que esta institucion permite comparar dos grupos de nifios
con las mismas edades, esto posibilita tener una muestra representativa, con el fin
de que se pueda reflejar con mayor presicion los datos necesarios para la
investigacion.

En este sentido, con esta investigacion se busca identificar los aspectos
socio-afectivos, el desarrollo del lenguaje y las habilidades metalinglisticas en nifios
con dificultades en el proceso de lecto-escritura, que cursan el grado de transicién
en la institucion educativa Pimponio, del municipio de Caldas Antioquia, Yy
determinar cémo logran estos aspectos impactar en el alcance del proceso de la
lecto-escritura y por qué podrian representar un problema para el alcance de las
deméas metas académicas que vienen con las fases del desarrollo.

Es importante aclarar la diferencia entre lo emocional y afectivo para
visualizar de forma concreta lo que se pretende investigar. En el caso de las
emociones, como lo menciona Damasio (2005), las emociones como la ira, asco,
sorpresa, tristeza, felicidad, envidia, verglienza, miedo, orgullo, culpa, asco, y la
simpatia o la admiracion desempefian un papel muy importante en nuestras vidas
ya que son necesarias para entender en qué consiste el pensamiento humano. Son
acciones 0 movimientos publicos y visibles para los demas porque se producen en
las conductas, en la cara o la voz, quiere decir con esto que se ven representados
en el cuerpo, estan constituidas por reacciones simples que promueven la

supervivencia de un organismo, apuntan directamente a la regulacion vital a fin de
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evitar los peligros o ayudar al organismo a sacar partido de una oportunidad, o
indirectamente a facilitar las relaciones sociales.

Segun Damasio (2005), las emociones proporcionan un medio para que el
cerebro y la mente evallen el ambiente interior que rodea al organismo con el fin de
que responda de manera adaptativa. En este orden de ideas, las emociones
permiten al ser humano actuar ante los estimulos internos o externos en el ambiente
que lo rodea, es un aspecto fundamental de la humanidad. La emocién significa el
resultado de la evaluacion de la situacion por parte del organismo y son
desarrolladas por éste a lo largo de la vida, se activan al nacer o poco después sin
dependencia del aprendizaje y permite desplegar otros dispositivos que van a
regular el proceso vital y promover la supervivencia en el ambiente que lo rodea,
estas son conocidas como emociones primarias como la ira, el asco, la felicidad, la
tristeza y la sorpresa, emociones sociales como simpatia, verglienza, turbacion,
culpa, orgullo, celos, envidia, gratitud, admiracion, indignacion, desdén y emociones
de fondo que no son muy visibles en nuestro comportamiento como el desanimo y
el entusiasmo.

Las emociones son un conjunto de respuestas quimicas y neuronales que

forman un patron de respuestas producidas por el cerebro ante un estimulo

competente, hacen parte del equipamiento humano evolucionan con el ser
humano, son experienciadas y desarrolladas en el ambiente cultural.

(Damasio, 2005, p. 27-33).

Como lo menciona Damasio, citado en Lazaro y Solis (2008) la corteza
orbitofrontal en el cerebro se encuentra ligada de manera estrecha con el sistema

limbico lo cual permite que en el proceso madurativo de cerebro del ser humano se
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procesen y regulen las emociones, estados afecivos y conducta. Pero cuando estas
emociones no son reguladas, dominadas, comprendidas o manejadas por el nifio
en el ambiente escolar; por ejemplo, ante dificultades del aprendizaje o situaciones
sociales, el nifio puede emitir la emocion menos adaptativa como la ira, angustia,
culpa o verguenza, impidiéndole adquirir el conocimiento ya que se aumenta el
malestar que le produce la emocion bloqueando la capacidad de aprender o resolver
la situacion.

Las emociones, segun Oatley (1992), “son experiencias afectivas en cierta
medida agradables o desagradables, que suponen una cualidad fenomenoldgica
caracteristica y que compromete tres sistemas de respuesta: cognitivo-subjetivo,
conductual-expresivo y fisiolégico-adaptativo” (Oatley, citado en Ramos Linares,
Pigueras Rodriguez, Martinez Gonzélez, y Oblitas Guadalupe, 2009, p. 228). Esta
propuesta presenta una relacién entre emocion y experiencias que en la vida del
menor puedan ser, por ejemplo, representadas como desagradables, como
consecuencia traeran consigo un sinnimero de respuestas de caracter cognitivo y
fisiolégico desadaptativas que le impidan la armonia en el ambiente escolar,
dificultando el aprendizaje y sus relaciones sociales.

Como lo menciona Filliozat (2001) la sociedad de hoy no es la de ayer, las
férmulas educativas no son aptas, por lo tanto en la sociedad de hoy en dia, el
camino al éxito pasa por la confianza que se tiene uno mismo, por la autonomia,
habilidades relacionales y mas importante el coeficiente emocional, ya que
numerosas dificultades intelectuales y escolares tienen su origen en bloqueos
emocionales, si en la cabeza de un nifio hay un nudo de dificultades o problematicas

no le queda lugar para aprender, en todos los casos el nifio tiene emociones que no
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puede expresar y que alteran sus aptitudes escolares, es importante que el
educador le ayude al nifio a nombrar la emocion a nombrar con palabras los
sentimientos de tal manera que las capacidades se liberen y su motivacion vuelva
a aparecer. Por este motivo es de gran importancia identificar las dificultades
emocionales que presenta un nifio, toda vez que impactan de manera negativa en
el ambito escolar del menor, ya que limitan sus habilidades para el aprendizaje, si
un niflo aprende a conocer y regular las emociones y sus manifestaciones, tiene
mas probabilidades de tener una apertura al aprendizaje.

Vygotsky, como se citd en da Silva y Tuleski (2014), establece que la emocién
se halla presente en cada una de las fases del desarrollo donde se pueden
presentar crisis que acarrean cambios significativos que inician con una base
organica afadiéndole cargas ambientales y estresantes en la vida del menor, estos
factores limitan o motivan el alcance de sus metas o propdsitos. Este autor, indica
también que las emociones negativas son el motivo que impiden al nifio alcanzar el
objeto deseado, son un factor predisponente que limita al nifio en su accién escolar,
son desmotivadoras del aprendizaje y, por tanto, restringen la posibilidad de que el
nifio alcance las metas propuestas en su grado escolar, de esta manera se pueden
reflejar probleméticas mas adelante en grados superiores.

Respecto al concepto del término afectivo, es importante identificar como lo
menciona Opazo (1984), “es una reaccion vivencial interna que ocurre en relacion
con las experiencias que va teniendo el sujeto” (p. 20)., construidas desde nifio en
la interaccion en el proceso de socializacion donde se conjugan variables
motivacionales y de aprendizaje. (Opazo citado en de Chapaval, 2011), expone que

es importante reconocer la manera como se establece el afecto del nifio y el manejo
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de las emociones, esto le permitira tener mayores motivadores para el
aprovechamiento del aprendizaje.

Como lo menciona Trujillo (2008), la afectividad es un tema abordado desde
varios enfoques de la psicologia que atribuye gran importancia a la vida funcional
del individuo. Se puede observar en el area de la psicologia clinica y educativa, que
una inadecuada afectividad, esta fuertemente asociada con dificultades en el
desempefio académico, siendo causa y consecuencia de las dificultades a nivel
emocional y conductual. Es importante apoyar a los nifios de forma positiva
trabajando de forma conjunta con los padres de familia ya que son ellos el primer
lazo formador de la vida afectiva y emocional del nifio.

La adecuada afectividad le permite al menor obtener un buen empefio
escolar, motivacién y deseos por aprender en la escuela, al igual que realizar las
tareas, tener buenas relaciones con sus compaferos y compromiso con el trabajo
escolar, que garantiza el éxito escolar. La formacion de la afectividad esté ligada al
trato que recibe el nifio en su ambiente familiar y las pautas de crianza que
posibilitan en adelante la adquisicion de habilidades de aprendizaje o carencias de
ellas. La deteccion de los problemas familiares es de vital importancia enfrentarlas,
darles un manejo prudente y canalizarlas para evitar problemas en el area
emocional, fisica y social del menor (Trujillo, 2008).

Segun Alborn6z (2018) el objeto cuidador, los lazos familiares, culturales con
los cuales se comunica el menor, trasladan experiencias significativas de contenido
afectivo y emocional, en este orden de ideas, la exigencia del medio escolar y
familiar influye en el resultado de la adquisicion del lenguaje y la escritura, ya que

son los encargados de motivar y trasmitir conocimiento, en especial en la etapa
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preescolar que es donde se crean los cimientos para la adquisicion de los siguientes
aprendizajes. Si el menor tiene dificultades emocionales y afectivas, interfiere con
la capacidad para el aprendizaje, lo cual se convierte en la barrera que impiden al
nifio triunfar en el proceso.

Como lo refiere Albornéz (2018), como consecuencia de los problemas del
aprendizaje, los nifios presentan un estado emocional o afectivo negativo,
experimentan niveles altos de frustracion, rabia y resentimiento que desencadenan
otras probleméticas o sintomas a nivel mental como la depresion, ansiedad, o
probleméticas a nivel conductual, aunque no es facil de entender el porqué del
comportamiento, el motivo es muy claro y es la constante frustracion por el
contenido emocional y afectivo que experimentan los nifios bajo contextos familiares
expresados negativamente en el ambiente escolar y reforzados por la falta de
reconocimiento de los docentes en el ambiente educativo, esto impide que el nifio
adquiera el conocimiento de la lectoescritura.

El informe de salud mental del Ministerio de Salud y Proteccién social (en
adelante MSPS) (2015) especifica que en la vida hay diferentes situaciones que
generan tension y sufrimiento emocional, son vistos como sucesos esperados 0
normativos y en otros casos trascienden a situaciones traumaticas o extremas como
abandono, maltrato, abuso sexual, carencias afectivas continuas, son calificados
como eventos vitales estresantes, perturbadores, criticos generadores de tension y
sufrimiento emocional que se convierten en factores desequilibrantes en las
personas y mas en aquellas cuya estructura de personalidad es ansiosa.

Se reconoce que las situaciones que generan mayor impacto emocional son

las experiencias con familiares, especialmente con los padres; la ausencia de estos
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o0 la presencia maltratadora es considerada una problematica en la vida del menor
ya que son los padres con sus cuidados los que desempefian un papel fundamental
en la salud mental del nifio, ya que le permite al menor regular las interacciones con
el ambiente, ayudarlo en el proceso de adaptacion, la configuracion de las redes
neuronales, en el comportamiento y habilidades académicas.

Analizando el informe de salud mental, realizado por el MSPS (2015) se
vinculan las experiencias o circunstancias de sufrimiento emocional tempranas
severas con problemas y patologias psiquiatricas y no psiquiatricas, algunas como
la psicosis y problematicas en el aprendizaje. Los eventos que fueron reportados
por los nifios y padres dieron informacion relevante de la importancia de la respuesta
de los menores ante los eventos criticos, que dependen en gran medida de la
interpretacion que este haga del caso, la fuerza del evento, el estado de salud, el
apoyo familiar y la manera de relacionarse, el momento vital, los recursos utilizados
por el menor, la posibilidad de modificar la situacion y el significado atribuido a la
vivencia, puede agravar las reacciones del nifio al ambiente.

Es importante en esta investigacion, como lo aclara el articulo antes
mencionado, reconocer que los aspectos emocionales y afectivos negativos en el
mundo del menor, son ocasionados por situaciones estresantes generadores de
tension y sufrimiento, producidos por agentes externos como la familia, mundo
educativo y sociedad, éstos pueden acarrear problematicas de orden patolégico y
psiquiatricas en los casos mas dificiles, como otras situaciones estresantes que
lleven a que los aspectos emocionales y afectivos presenten un problema,
impactando directamente el ambito educativo del menor, lo demuestra el analisis

estadistico de la encuesta nacional de salud mental (MSPS, 2015), que se realiz
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en Colombia, el cual arroj6 datos muy precisos por medio del instrumento de
tamizaje RQC (Cuestionario de Autorreportaje de sintomas Psiquiatricos para
nifos), es un cuestionario que valida la presencia o no de posibles casos de
trastornos mentales. Por medio de este cuestionario se obtuvo informacion
relevante sobre patologias del aprendizaje que se correlacionaba con la salud
mental y el sufrimiento emocional en nifios y adolescentes, estas patologias eran,
lenguaje anormal, o demora en el aprendizaje, trastornos del aprendizaje o retardo
mental. El 19,4% de los nifios y adolescentes presentaban problemas para aprender
matematicas, 13,1 problemas para aprender a leer y escribir, 15,9% problemas para
fijar, mantener la atencion o concentrarse y 7,3% para el item lento para aprender
(MPSP, 2015).

En esta investigacion se requiere explorar los aspectos socio-afectivos que
intervienen en el proceso del aprendizaje de la lecto-escritura, ya que en la encuesta
de salud mental (MSPS, 2015), se pudo develar como aporte importante para la
pregunta de investigacion, que existe un porcentaje significativo de nifios con
problematicas referente al aprendizaje de la lectura y escritura que estan
directamente relacionados con probleméticas a nivel emocional y afectivo en el
menor, que pueden perturbar o alterar de manera directa y significativa el proceso
de aprendizaje de los nifios, similar a como lo afectaria un trastorno del aprendizaje
(TA) o del neurodesarrollo.

Como lo refiere Cuetos, Suarez, Molina, y Llenderrozas (2015), el principal
reto de los niflos en los primeros grados de escolaridad es el aprendizaje de la
lectoescritura, la gran mayoria logra superarlo sin muchas dificultades, pero existe

un porcentaje importante de nifios al que se le dificulta este proceso, presentando
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serios problemas lo que conduce a un inevitable fracaso escolar. Esto significa que
la habilidad del proceso de lecto-escritura se alcanza con unos pasos, pero debe ir
de la mano de un acompafiamiento efectivo por parte de sus cuidadores y docentes,
y cubiertas sus necesidades afectivas y emocionales.

Las dificultades que se derivan cuando hay probleméticas en lecto-escritura
0 presencia de dislexia en la etapa escolar ya tardia, como lo menciona Carillo,
(2012), la dislexia es considerada una dificultad especifica del aprendizaje, su origen
es neurolégico, lo cual representa en el menor, problemas de precision, fluidez en
el reconocimiento de palabras escitas, problemas en la descodificacion y el deletreo.
Estas dificultades hacen que se presente un déficit en el componente fonoldgico del
lenguaje, aunque las demas capacidades cognitivas tengan un desarrollo normal,
los problemas que representan la dislexia, se presentan de manera imprevista
afectando especificamente el proceso de la lectura. Es importante iniciar con el
procesamiento fonolégico o sistema de sonidos del lenguaje, ya que es elemental
para aprender a leer y escribir, de lo contrario se presentan los trastornos de lectura
y escritura, los cuales engloban el trastorno del aprendizaje, y que pueden alterar
los procesos de aprendizaje posteriores, como las matemaéticas, la cardinalidad o
representacion del numero.

Ampliando el significado de las alteraciones en lectoescritura, la conciencia
fonologica es la correspondencia que se tiene en el cerebro del sonido de la palabra
de la letra del fonema con el grafema o letra que lo corresponde, si el sonido es “Fu”
inmediatamente aparece el sonido de la letra F, pero los nifios que presentan
dificultades en la conciencia fonoldgica, les cuesta hacer la correspondencia del

sonido con la letra, entonces cuando leen no saben como se representa esa palabra
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porque no hay correspondencia positiva entre la imagen que estan viendo y el
sonido que debe representar, en este tema se basa la dislexia no como el hecho de
rotar las letras si no el sentido y correspondencia de la conciencia fonoldgica. La
conciencia fonoldgica se puede evaluar desde los 3 a 4 afios de edad ya que el nifio
reconoce la asociacidén entre letras y palabras, desde el grado de transicion se
puede identificar dificultades de lecto escritura y generar una intervencién asertiva,
si se logra un buen proceso de la lectoescritura en la etapa preescolar hay una
mayor probabilidad de alcanzar el éxito académico en la etapa escolar.

Estos componentes fonolégicos como el sonido, el fonema y la palabra son
ensefiados a los nifios en el ambiente preescolar a la edad de 4 afios y son muy
importantes, ya que el menor empieza a identificar el sonido con su representacion
vocal, esto le permitira el reconocimiento de los objetos y por tanto la representacion
del lenguaje, estos componentes deben ser valorados con instrumentos de
medicidn o test con el fin de identificar las probleméaticas. Por medio de herramientas
como el ENI, Evaluacién Neuropsicologica Infantil de Matute, Rosselli, Ardila, y
Ostrosky (2007), nos permiten la valoracion neuropsicolégica en nifios en edades
de 5 a 16 afios. Para esta investigacion evaluaremos aspectos como lenguaje,
habilidades metalingisticas, lectura, escritura, con el fin de identificar si presenta o
no dificultades en lectoescritura teniendo en cuenta las posibles alteraciones a nivel
estructural a nivel cerebral que pueden ser corregidas por medio de estrategias de
rehabilitacion del lenguaje (repeticion).

Es importante para la investigacion, la valoracion neuropsicolégica en los
nifios del grado de transicion, con herramientas o test que permitan evaluar con

claridad si las situaciones referentes a las problematicas socio-emocionales y
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afectivas afectan el proceso del aprendizaje de la lecto-escritura. Como lo refiere
Alborn6z Salas (2018), el aprendizaje plantea una dificultad en el ambiente
preescolar de los nifios de transicidon, ya que se pueden manifestar limitaciones de
procesos importantes como leer, calcular, discriminar elementos, dificultades para
aprender, pensar, hablar, escribir, deletrear o dificultades para expresarse
apropiadamente incluyendo gestos, escritura o dibujo, se desconocen los
mecanismos psicopatoldgicos implicados en las probleméaticas del aprendizaje pero
se pueden identificar problemas de orden emocional y afectivo que interfieren en
gran medida con la capacidad del aprendizaje formal, es muy claro que no se debe
a la falta de capacidades para el aprendizaje, es la presencia de barreras
emocionales entre otras que impiden que el niflo pueda triunfar en el proceso.

Los problemas del aprendizaje segun Albornéz (2018), son considerados
catastroficos, tragicos y emocionalmente dramaticos para los nifios y sus familias,
si no son detectados y manejados a tiempo. Nuestro entorno cultural tiene
relacionado errbneamente el rendimiento escolar con inteligencia, es asi como los
nifos con problemas de aprendizaje son diagnosticados arbitrariamente y
clasificados como deficientes mentales y en otros casos etiquetados como nifios
con problemas conductuales o de disciplina. El diagnéstico de probleméticas en el
aprendizaje es tardio ya que se detecta en el desarrollo de la educacion formal es
decir en la etapa escolar, y por este motivo la evaluacion, rehabilitacion e
intervencion es tardia, limitando las posibilidades de hallar un mejor pronadstico.

En Colombia no hay registro de investigaciones de problematicas de la
lectoescritura en nifios en etapa preescolar ya, que el Ministerio de Educacion

(1994) , en la ley 115 de 1994, articulo 16, no reglamenta que las instituciones de
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grado preescolar que tengan niflos en edad de 4 afios, deban adquirir el aprendizaje
de la lectoescritura, por esta razon los estudios de las problematicas del aprendizaje
de la lecto-escritura, son detectados en la etapa escolar ya cuando las
probabilidades de hacer una buena intervencion y evaluacion se dificulta, de modo
tal que se deben realizar multiples evaluaciones para definir las casusas de las
problematicas del aprendizaje y es mas dificultosa la estimulacion para la
adquisicion de las habilidades de los procesos de lectoescritura, si esta
problemética avanza se pueden detonar otros trastornos de aprendizaje mas
severos como los antes mencionados, por esta razén la investigacion que se
pretende desarrollar serd una herramienta importante para el nifio en etapa
preescolar, ya que identificando las estructuras o bases emocionales y afectivas
que estan involucradas en las probleméaticas del aprendizaje el menor se pueden
encontrar las herramientas para lograr la continuidad académica preescolar, escolar
y seguidamente en la educacion secundaria y estudios profesionales.

Como lo menciona Cuetos et al. (2015), La evaluacién del procesamiento
fonolégico es una herramienta que nos puede aportar informacién fidedigna y
relevante de los procesos de aprendizaje de la lectura y escritura , como apoyo a
los docentes y familiares para identificar la situacién problematizadora, al igual que
otros test o técnicas para identificar las fallas especificas a nivel emocional o
afectivo que estén implicitas como otro factor limitante para adquirir la habilidad
lectora y de escritura. De esta manera se puede crear una linea de apoyo con los
profesionales de la psicologia, docentes y familia con el fin de potenciar el proceso
cognitivo del menor y dale manejo a sus emociones y la parte afectiva que limita el

aprendizaje del nifio en el ambito preescolar, ya con esta informacion el docente
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tiene la oportunidad de hacer una intervencién en la parte fonolégica del menor por
medio de algunos procesos que un que se pueden desarrollar a nivel del aula para
colaborar con la adquisicion de la lectoescritura en nifios de preescolar como lo
aclara.

La problemética se centra en que, si el nifio no completa el nivel de
lectoescritura, presentaré otros inconvenientes en su vida académica debido a que
la lectoescritura permite el acceso al conocimiento del lenguaje escrito, hablado y a
la comunicacion que le permitird entender, comprender y reflexionar sobre otras
actividades académicas que tendra que completar en su proceso de escolarizacion.

A partir de lo enunciado se formula la pregunta de investigacion ¢ Cuéles son
los aspectos socio-afectivos, el desarrollo del lenguaje y las habilidades
metalinglisticas en niflos con dificultades en el proceso de lecto-escritura, que
cursan el grado de transicion en la institucién educativa Pimponio, del municipio de

Caldas Antioquia?
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Justificacion

La presente investigacion nace como una respuesta a la clase de
metodologia de la investigacion cualitativa, en la cual se realiz6 un estudio
preliminar que pretendia identificar a través de una prueba proyectiva, como se
reflejaban indicadores emocionales por medio del dibujo de la figura humana de
(Koppitz, 2006) encontrando una correlacion entre los indicadores emocionales con
las dificultades en el rendimiento escolar y en el aprendizaje de la lecto-escritura.
La ficha se encuentra como anexo a esta investigacion y también las
representaciones graficas del dibujo de los nifios cuyos trazos proporcionan
evidencia de lo expuesto.

Lo anterior hace parte importante de la formacién en psicologia de la
Corporaciéon Universitaria Lasallista, ya que por medio de la investigacion se
estimula el pensamiento critico, descubriendo las razones psicologicas que
movilizan el actuar del ser humano, desarrollando estrategias que permitan mejorar
la calidad de vida de la sociedad, en especial el aporte que se puede ofrecer a los
nifios del grado de transicion, para que tengan estrategias o herramientas que les
permitan alcanzar el logro del aprendizaje de la lectoescritura y el manejo de los
aspectos emocionales y afectivos, de modo que puedan motivarse a continuar con
Su proceso escolar.

Desde esta perspectiva es importante identificar que hay una relacion entre
los aspectos emocionales y afectivos, que estan vinculados a problematicas en el
rendimiento educativo, de manera que se deben identificar patrones
problematizadores a nivel afectivo y emocional en su ambiente escolar, familiar y

las pautas de crianza a nivel familiar, ya que develando las probleméaticas o
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aspectos emocionales y afectivos que problematizan el aprendizaje en los nifios en
etapa preescolar, se pueden realizar intervenciones positivas que respondan a las
necesidades educativas del menor, permitiéndole desarrollar herramientas para el
manejo de los aspectos antes mencionados encaminados a fortalecer el desarrollo
del aprendizaje y los lazos familiares incluyendo a los padres en el proceso.

En este sentido es de vital importancia que el grupo escolar niflos, docentes
y padres de familia tengan acceso a la informacion de manera adecuada, que
puedan identificar la situacién problematizadora, con el fin de lograr conformar
grupos de apoyo para psico-educar y atender las necesidades educativas del menor
y el manejo de las situaciones emocionales y afectivas en su ambiente social,
familiar y educativo que dificultan el proceso de la lecto-escritura de los nifios del
grado de transicion en el aula de clases.

De esta forma, poder identificar el significado de las palabras y su
correspondencia es muy importante para el menor, ya que el proceso de lenguaje
permite expresar y comprender el contenido vivencial y experiencial de la persona
en su ambiente social, educativo y familiar, como base para la adquisicién de otros
procesos académicos y de formaciéon como lo son las matematicas, el calculo, las
ciencias entre otras asignaturas.

Esta investigacion es un aporte importante para la educacién infantil y la
psicologia, ya que se pueden identificar las situaciones emocionales y afectivas
vinculadas a los problemas de aprendizaje de la lecto-escritura en nifios del grado
de transicion. Para probar la hipotesis se identificaron algunos antecedentes en
Colombia por ejemplo, el realizado por el MSPS y el Cendex, que identifico en el

2010 con la (MSPS, 2015), por medio del RQC cuestionario de sintomas de
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trastornos mentales para nifios realizado en Colombia, que existian otras variables
que debian ser medidas como como el sufrimiento emocional, ya que habia una
correlacion de esta variable con las probleméticas para la adquisicion del proceso
de la lectura y escritura, con esta investigacion detectaron porcentajes negativos en
ésta 4rea y también en otros como las matematicas, la atencion y percepcion que
son relevantes para alcanzar el desarrollo académico escolar, por este motivo el
MSPS (2015) informd que era necesario la implementacion de otros estudios para
para atender estos fenbmenos emocionales, pero hasta ahora no se han llevado a
cabo en la poblacion infantil en el municipio de Caldas, para nifios del grado de
transicion.

Por lo tanto, es necesario que en el ambiente escolar el docente o psicélogo
escolar tenga las habilidades para identificar los aspectos emocionales y afectivos
en el menor, por medio de las técnicas psicoldgicas o estrategias pedagdgicas, que
se desea implementar en la institucion educativa Pimponio del Municipio de Caldas
Antioquia, de tal manera que le permita al estudiante reconocer y representar estos
aspectos de manera que las haga conscientes y posibilitar buenas practicas y apoyo
para el aprendizaje.

Es importante investigar acerca de los aspectos emocionales y afectivos para
obtener un buen proceso de la lectura y escritura en el grado preescolar con el fin
de que no existan complicaciones en el alcance de los siguientes procesos
académicos del grado escolar, por medio de estrategias que permitan determinar
los factores causales de las problematicas a nivel del aprendizaje, a proposito la
Encuesta nacional de salud mental (MSPS, 2015), determin0 que era muy

importante realizar estrategias para identificar de donde derivan estas
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problematicas de manera oportuna con el fin de resolver los conflictos que se
presentan en la adquisicion del proceso de la lectoescritura en el grado preescolar
y de esta manera se promueve en el nifio la adquisicion de otras habilidades
académicas y motivacionales necesarias para su formacion escolar.

Este dato es de suma importancia en la investigacion que deseamos realizar,
en nifios del grado de transicion, con el fin de brindar herramientas al menor que
presente probleméaticas a nivel académico debido a la lecto-escritura, para evitar un
retraso académico o que se deriven dificultades para alcanzar las demas
habilidades que dependen de ésta y deben ser logradas en la etapa escolar como
el calculo, el razonamiento, la memoria, atencién y percepcién que se obtienen si
se llevé a cabo un buen aprendizaje del proceso de la lecto-escritura. Si el proceso
de lecto-escritura no se lleva bien los demas procesos de aprendizaje se veran
afectados.

Es muy significativo poder identificar las situaciones socioafectivas en los
nifios del grado de transicién, para poder intervenir de manera positiva, con el fin de
gue el menor pueda encontrar las herramientas para que alcance el desarrollo de
las habilidades de lectoescritura, que las experiencias emocionales y afectivas que
causen problemas o dificultades puedan ser identificadas en el ambiente del menor,
para que siendo reconocidas se realicen estrategias psicoeducativas y
pedagogicas, el uso de técnicas de evaluacion, orientacion familiar, con el fin de
tratarlas y avanzar en la adquisicion del proceso de lectoescritura y a su vez, darle
manejo a éstas emociones y problematicas afectivas, asi o menciona Trujillo
(2008), quien identifica una relacion entre los aspectos emocionales y afectivos, que

estan vinculados a problematicas en el rendimiento educativo, y propone identificar



29

los patrones de crianza trabajando de manera conjunta con los padres de familia,
para darle manejo a estos aspectos.

En este caso la importancia del conocimiento de los motivos emocionales y
afectivos por parte de los docentes y padres de familia es de vital importancia ya
que, reconociendo la causa, se puede llegar a la solucién de las problematicas que
afectan el desempefio escolar del menor, se debe aplicar medidas tanto en el &mbito
escolar como familiar de modo colaborativo habilitando estrategias para lograr que
el menor pueda desarrollar todo su potencial cognoscitivo.

Como lo menciona Ferndndez Martinez y Montero Garcia (2015) ."En
algunas ocasiones los aspectos emocionales son la etiologia de los problemas
escolares, pero en otros casos estos mismos aspectos emocionales pueden ser los
que faciliten el aprendizaje”(p. 20).

Considerar las emociones y lo afectivo como un asunto relevante en la
sociedad, que repercute en el desempefio académico y en el desarrollo de las
habilidades de la lectoescritura. Como lo mencionan Elizondo Moreno, Rodriguez
Rodriguez, y Rodriguez Rodriguez (2018) la emocién opera como un faro orientador
para obtener el aprendizaje marcando las experiencias como positivas e
interesantes para aprender o negativas siendo evitadas, de modo que las
emociones nocivas intensas, bloquean el aprendizaje y la memoria de manera que
desfavorece el proceso cognitivo, mientras que la situacion de bienestar emocional
aumenta la eficiencia del proceso cognitivo. Esta investigacion permitira identificar
a nivel escolar, familiar y social las problematicas y consecuencias que se generan
cuando no hay una oOptima adquisicion de proceso de lecto-escritura, ya que esta

herramienta educativa permite al menor la habilidad de identificar el lenguaje,
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comprender la escritura, comunicarse y leer, de modo que le permita al nifio
desarrollar otras destrezas educativas que contindan en el proceso de educacion.
Como lo menciona Jackson (2001), las emociones estan presentes en todo
momento, en toda la etapa escolar impactando en aprendizaje. Asi mismo Robert
Sylwester (1995), expresa que la emocion es muy importante para el proceso
educativo por que dirige a su vez, la atencion, el aprendizaje y la memoria, de esta
manera podemos identificar como las emociones estan ligadas a los procesos
cognitivos y cémo influyen de manera directa en la relacion del nifio con el
aprendizaje (Jackson y Sylwester, citados en W. de Fox, 2015). Por lo tanto, se
espera que esta invetigacion pueda identificar los aspectos emocionales y afectivos
con el fin de determinar, cdmo afectan el aprendizaje interveniendo de manera
asertiva en el mundo del menor, permitiendole reconocerlas, manejarlas y
entenderlas de modo tal, que no comprometa el aspecto académico retrazando el

avance en su proceso educativo.
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Objetivos
Objetivo general
Describir los factores socio-afectivos, el desarrollo del lenguaje y las
habilidades metalinglisticas de dos grupos de nifios, uno con dificultades en el
proceso de lecto-escritura y otro sin estas dificultades, que cursan el grado de
transicion en la institucion educativa Pimponio, del municipio de Caldas Antioquia.
Objetivos especificos
e Caracterizar los aspectos sociodemograficos de dos grupos de nifios, uno
con dificultades en el proceso de lecto-escritura y otro sin estas dificultades.
e l|dentificar los factores socio-afectivos de dos grupos de nifios, uno con
dificultades en el proceso de lecto-escritura y otro sin estas dificultades.
e Determinar el desarrollo del lenguaje y habilidades metalinguisticas de dos
grupos de nifios, uno con dificultades en el proceso de lecto-escritura y otro
sin estas dificultades.

e Comparar los aspectos socio-afectivos, el desarrollo del lenguaje y las

habilidades metalinguisticas de ambas poblaciones.
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Disefio metodolégico

Los aspectos socio-afectivos, el desarrollo del lenguaje y las habilidades
metalinguisticas en nifios con dificultades en el proceso de lecto-escritura, como
fendmeno educativo presente en el contexto preescolar en estudiantes que cursan
el grado de transicion, plantea una estrategia de intervencion para obtener dicha
informacion.

La presente investigacion es de disefio no experimental, respecto a este
modelo, segun Herndndez Sampieri, Fernandez Collado, y Baptista Lucio (2010) el
disefio no experimental es aquel que se realiza sin manipular intencionadamente
las variables, es decir, se observan los fenbmenos en su contexto natural para luego
analizarlos (p. 267).

El enfoque de la presente investigacion es de corte cuantitativo, dado que se
podran identificar y observar los aspectos emocionales y afectivos que impiden el
aprendizaje del proceso de la lecto-escritura en el ambiente educativo en nifios del
grado de transicion, en su ambiente natural para su respectiva interpretacion y
analisis. Como lo menciona Hernandez Sampieri, Ferndndez Collado, y Baptista
Lucio (2010), el enfoque cuantitativo representa un conjunto de procesos
secuenciales, es decir parte de una idea que va demarcandose y, una vez
delimitada, se realizan los objetivos y preguntas de investigacion, se revisa la
informacion y bibliografia, se construye un marco o una perspectiva tedrica. De las
preguntas se establecen hipoétesis y variables; se disefia un plan para probarlas
(disefio); se miden las variables en un contexto determinado, se analizan las
mediciones utilizando métodos estadisticos y se toman una serie de conclusiones.

El disefio es trasversal se recopila datos en un solo momento, en un tiempo unico,



33

su finalidad es describir las variables analizando la hechos en un periodo dado,
aplicando los instrumentos de evaluacion como test, la observacion y entrevistas.

Nivel

El nivel es descriptivo, ya que se identifican los aspectos emocionales y
afectivos que dificultan el proceso de aprendizaje de la lecto-escritura. Segun
Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, y Baptista Lucio (2010), el objetivo de los
disefios descriptivos es indagar la incidencia de una o mas variables en una
poblacién, son solo descriptivos. Consiste en ubicar en una o varias variables a un
grupo de personas, objetos, situaciones, comunidades, etc., y suministrar
informacion sobre su representacion. (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, y

Baptista Lucio, 2010).

Poblacion

Se identifican los aspectos emocionales y afectivos que dificultan el proceso
de aprendizaje de la lecto-escritura, en una poblacion de nifios del grado de
transicion, que hacen parte del preescolar Pimponio del Municipio de Caldas
Antioquia. Como lo explica Herndndez Sampieri, Fernandez Collado, y Baptista
Lucio (2010), el interés del investigador es comparar sus resultados entre grupos o
poblacién, porque asi lo sefala el planteamiento del problema. Es decir, la muestra
probabilistica estratificada es un muestreo en el que la poblacién se divide en
fragmentos y se selecciona una muestra para cada uno.

Factores de inclusion

Para la identificacion y evaluacion de los aspectos emocionales y afectivos

que dificultan el proceso de aprendizaje de la lecto-escritura en el preescolar
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Pimponio del Municipio de Caldas Antioquia, se tienen en cuenta los factores de
inclusion con el fin de especificar concretamente cual sera la poblacion objetivo con
la que se desarrollara la investigacion.

e Nifios del grado de transicion

e Jornadas de la mafiana y de la tarde

¢ Nivel socioecondmico que corresponde a estrato 3

Factores de Exclusion
Estos factores de exclusibn nos permiten tener muy claro las
especificaciones por las que los estudiantes no podran hacer parte de la
intervencién, ya que son variables que pueden obstaculizar la investigacion.
Nifios con necesidades especificas especiales como:

e Trastornos graves del desarrollo

¢ Discapacidad visual

e Discapacidad intelectual de orden neuroldgico

e Discapacidad auditiva

e Trastornos de la comunicacion

¢ Discapacidad fisica

e Trastorno del espectro autista

e Trastornos graves de conducta

e Trastorno de déficit de atencion con/sin hiperactividad

e Enfermedades raras y cronicas
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Instrumento de recoleccién de la informacion

Las técnicas seleccionadas para la recoleccion de la informacién seran
herramientas como el ENI (Evaluacién Neuropsicologica Infantil) (Matute et al.,
2007. Matute et al., 2014) la bateria esta desarrollada y estandarizada en la
poblacion latinoamericana como Colombia, permite la evaluacién neuropsicolégica
en nifios en edades de 5 a 16 afios valorando 9 dominios neuropsicolégicos como
habilidades constructivas, perceptuales, atencién, memoria de codificacion,
memoria de avocacion, lenguaje, habilidades metalingtisticas, lectura, escritura,
aritmética, habilidades espaciales conceptuales y funciones ejecutivas. Se incluyen,
ademas, 3 areas académicas: lectura, escritura y aritmética; asi como el examen de
los signos neurolégicos blandos, de la lateralidad manual y dos formatos para
recopilacion de la historia del desarrollo y de aprendizaje, el cuestionario para
padres y la historia clinica.

“La integracion de la informacion sobre el funcionamiento cognitivo, historia
del desarrollo y manifestacién de signos neuroldgicos blandos, provee la posibilidad
de emitir un diagnéstico clinico acertado, caracterizar a los nifios y adolescentes
tipicos y/o con alguna patologia” (Matute et al., 2014, p. 70-71).

La otra herramienta implementada es el BASC (Sistema Multidimensional
para la Evaluacion de la Conducta BASC) de Reynolds & Kamphaus (2004), ya que
permite medir aspectos del comportamiento y de la personalidad del menor,
incluyendo las dimensiones positivas (adaptativas como desadaptativas). EI BASC
cuenta con un auto informe para padres y cuidadores en el cual pueden describir
las emociones y percepciones que se tienen de los menores, lo cual acopia

informacion importante sobre los comportamientos observables del menor en
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diversos contextos como el aula de clases y el ambiente social-familiar, y por ultimo
un cuestionario sociodemografico.

Procedimiento

En el mes de diciembre de 2020, se contactan a padres de familia del
preescolar Pimponio del municipio de Caldas, con el fin de describir los factores
socio-afectivos, el desarrollo del lenguaje y las habilidades metalingiiisticas de nifios
y nifias de 6 aflos de edad en etapa de transicién, de los cuales se eligieron 6
estudiantes, y se dividieron en dos grupos, uno con dificultades en el aprendizaje
de lecto-escritura (NCDALE) y otro sin estas dificultades (NSDALE).

Para obtener el grupo de nifios con dificultades en el aprendizaje de la lecto
escritura (NCDALE) y nifios sin dificultades en el proceso de la lecto escritura
(NSDALE), se realiz6 una entrevista previa con la directora de grupo, quien bajo su
criterio dio informacién de los nifios que presentaban o no alguna problematica en
la lecto escritura, luego de esta entrevista se informd a las directivas del preescolar,
docentes y padres de familia sobre los objetivos de la investigacion, y la seleccién
de los participantes. Se les indica que se evaluardn aspectos socio-afectivos, el
desarrollo del lenguaje y las habilidades metalingtiisticas, con el fin de identificar su
incidencia en el aprendizaje de la lecto escritura. Se explica los instrumentos para
recolectar los datos como el cuestionario sociodemogréfico, el BASC y en ENI.

Se procede a administrar el consentimiento informado y el cuestionario
sociodemogréfico, a todos los padres de familia. Se realiza una evaluacion de esta
informacion, teniendo en cuenta situaciones familiares o sociales que indiquen

algun posible factor socio-afectivo que altere el ambiente emocional del nifio. Para
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este fin se entrevistan a los padres de familia para socializar algunas preguntas,
criterio de gran importancia para caracterizar el nucleo familiar, lo cual fue
determinante a la hora de identificar las dinamicas familiares, el tipo de crianza,
problematicas en el aprendizaje de la lecto escritura y manejo emocional en los
menores. Luego se procede a la administracion de la prueba BASC (Escala
evaluativa de padres 6-11 afios) y para maestros la (Escala evaluativa de maestros
6-11 afos). Se recogen los datos y se procede a calificarlos para analizar sus
resultados. Por dltimo, en el laboratorio de psicologia se administré a los 6 nifios el
test ENI (Evaluacion Neuropsicolégica Infantil), evaluando criterios como Lenguaje,
subdominios (repeticion, expresion, comprension) y habilidades metalinglisticas,
subdominios (sintesis fonémica, conteo de sonidos, deletreo, conteo de palabras),
se califican teniendo en cuenta las puntuaciones naturales (escalares) y las
puntuaciones estandar. Para esta prueba se realizaron observaciones conductuales
con el fin de aportar evidencias que expliguen de manera mas global el resultado

de las pruebas.
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Marco tedrico

A continuacion, encontraran los principales antecedentes investigativos y
tedricos, que demuestran que los aspectos socioafectivos, son responsables o
estan intrinsecamente ligados o relacionados con las dificultades que tienen los
nifios para alcanzar en el aprendizaje de la lectoescritura.

El aprendizaje de la lecto-escritura segun Vygotsky (1995), (Citado en
Montealegre y Forero, 2006) inicia con el aprendizaje de un sistema determinado
de simbolos y signos que permiten el desarrollo cultural del nifio y existen unos
hechos clave que los nifios deben atravesar, para encaminarse a la asimilacion de
la escritura como lo son: el gesto, el garabato y el juego, nombrar con gestos al
objeto, luego vienen los primeros trazos donde hay una representacién de un objeto,
luego esta el juego que le permite utilizar un objeto para designar otro es la funcion
de signo, de esta forma el menor desarrolla la capacidad de emplear el simbolismo
representando las cosas con actividades ludicas, de tal modo que se establecen las
bases cognitivas para la asimilacion del lenguaje escrito, es decir primero se dan
los sonidos y palabras, luego por medio del juego se representan y por ultimo se da
el proceso de lenguaje escrito por medio de signos con significado.

El conocimiento y aprendizaje de la lecto-escritura como lo menciona
Montealegre y Forero (2006), es un mundo de simbolos conocidos socialmente que
le indica al menor como comunicarse y entender las ideas que propone el lenguaje,
si son manejados y dominados por el menor acompafiados de aspectos
emocionales y afectivos 0ptimos, este nifio adquiere sin mayores inconvenientes las

pautas para motivarse a alcanzar las siguientes herramientas de aprendizaje que
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se van logrando en las diferentes etapas del desarrollo educativo, como el céalculo,
la ortografia, el significado de las palabras, atencion, percepcion, y demas.

Antecedentes investigativos

Como lo afirman (Elizondo Moreno, Rodriguez Rodriguez, y Rodriguez
Rodriguez, 2018), la importancia de las emociones en el aprendizaje se identifico
a partir de investigaciones llevadas a cabo al respecto en el campo de la
neurociencia y la psicologia. En este sentido, los ultimos estudios en estas
disciplinas sustentados en lo que se ha venido a llamar el movimiento MBE (Mind,
Brain and Education) se han analizado los estados emocionales negativos y
positivos demostrando su interferencia en el aprendizaje. Es importante la
autorregulacion emocional y la motivacion en la adquisicién de conocimiento que
apunta a la necesidad de un aprendizaje centrado en el estudiante en el que se
optimice el proceso cognitivo a través de la consideracion de fundamentos
neurocientificos que mejoren la experiencia educativa.

Las emociones se fundamentan en una compleja red de zonas cerebrales,
muchas de las cuales estan también implicadas en el aprendizaje. Algunas de estas
regiones del cerebro son el cortex prefrontal, el hipocampo, la amigdala o el
hipotalamo (Lang y Davis, 2006., Morgane, Galler y Mokler, 2005. Citados en
Elizondo Moreno, Rodriguez Rodriguez, y Rodriguez Rodriguez, 2018). Por tanto,
se podria decir que cuando un estudiante alcanza nuevos conocimientos, lo
emocional y cognitivo trabajan de manera fusionada en su cerebro, de esta forma

la emocién actlia como una guia para la obtencién del aprendizaje, de manera que
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asocia las experiencias positivas e interesantes para aprender o negativas y
estresantes para ser evitadas.

Por otra parte, Elizondo Moreno, Rodriguez Rodriguez, y Rodriguez
Rodriguez (2018) sustentan con investigaciones realizadas en el campo de la
neuroimagen, que la emocién y la cognicion estan vinculadas a nivel bioldgico.
Como le menciona Frijda, (2006), (citada en Elizondo Moreno, Rodriguez
Rodriguez, y Rodriguez Rodriguez, 2018). Explica que cuando los estudiantes se
encuentran con una situacion, su cerebro, automatica y rapidamente evalla, pero
es el cortex prefrontal el responsable de esta evaluacion ya sea positiva o negativa.
Davidson & Fox, citado en (Elizondo Moreno, Rodriguez Rodriguez, & Rodriguez
Rodriguez, 2018), indica que cuando las emociones son positivas, el cortex
prefrontal izquierdo muestra una mayor actividad, con ondas cerebrales de mayor
frecuencia. Sin embargo, cuando la situacion evaluada despierta emociones
negativas, la activacion del cortex prefrontal se produce preferentemente en su parte
derecha, en cualquier caso, el cortex prefrontal es la zona cerebral en la que
también se asientan las funciones ejecutivas, entre las que se incluyen la seleccion
apropiada de estrategias de aprendizaje o la fijacion de objetivos.

En una investigacion realizada por Salguero, Fernandez-Berrocal, Ruiz-
Arnada, Castillo y Palomera (2011). Se pudo identificar que la percepciéon emocional
es una de las habilidades integradas en el ser humano que han demostrado su
implicacion a la hora de predecir la competencia social y académica en nifios.

Las ultimas investigaciones que interrelacionan neurociencia con educacion
como lo menciona (Elizondo Moreno, Rodriguez Rodriguez, & Rodriguez

Rodriguez, 2018), han demostrado que los estados emocionales negativos y
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positivos se relacionan con el aprendizaje, por esto la importancia de la
autorregulacion emocional y la motivacion para alcanzar un buen proceso cognitivo.
Respecto a situaciones de bienestar emocionales (positivo) Wise, Spinder, De Wit
& Gerber, (1978) y Wise, (1982) explican que se aumenta la eficiencia de los
procesos cognitivos, se activan los llamados nucleos dopaminérgicos liberando
dopamina que, lo que estimula en los ganglios basales, la produccion de
neuropéptidos que generan una sensacion de bienestar. De esta forma la presencia
de estos neurotransmisores fortalece las sinapsis favoreciendo el aprendizaje
(Wise, Spinder, De Wit y Gerber, 1978; Wise, 1982. citados en Elizondo Moreno,
Rodriguez Rodriguez, & Rodriguez Rodriguez, 2018).

Antecedentes teodricos

Como lo refiere Rojas y Zufiga (2016), durante las ultimas décadas,
pedagogos, educadores y psicologos han expuesto desde sus diferentes
postulados, el valor de la afectividad como un requisito primordial en el proceso
ensefianza-aprendizaje y la importancia que conlleva tener excelentes relaciones
interpersonales entre docentes y educandos. Entre estas perspectivas se
consideran algunos criterios que caracterizan el concepto de la afectividad como la
motivacion, la inteligencia interpersonal y la sensibilidad en el afecto que deben ser
impartidas desde la catedra, de tal manera que pueda estimular el auto concepto de
los estudiantes y superar actitudes de baja autoestima, complejos de culpa, coercion
y un autoritarismo en las aulas escolares, en este mismo sentido Maiorana (2010),
afirma que los lugares educativos, de formacion académico—profesional también

son lugares de desarrollo afectivo. igualmente considera que la vida emocional es
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la base de la felicidad humana, en este caso se puede conceptuar que una buena
relacion emocional y afectiva es fundamental para el aprendizaje. No se aprende
sin el vinculo, incluso en los espacios donde prima lo cognitivo. (Rojas y Zufiga,
2016) y (Maiorana, 2010). Es importante reconocer que lo afectivo imprime una
carga significativa en el contexto académico, ya que permite la estimulacion del
aprendizaje en los seres humanos, al igual que aumentar la autoestima y generar
vinculos con el entorno, esto posibilita estimular la motivacion, la sensibilidad e
inteligencia interpersonal necesarias para empoderar al estudiante en el logro de su
formacion y proceso académico, es decir, un nifio con un buen desarrollo afectivo
se le facilita el aprendizaje ya que tiene una influencia positiva sobre si mismo y el
entorno.

Las emociones actlan como esquemas de comportamiento que se liberan
automaticamente, segun Bueno (2017), (Citado en Larragueta Arribas y Ceballos
Viro , 2019) ante esta situacion, se desencadena un cambio funcional para dar
respuesta y adaptarse al contexto de manera exitosa, haciendo consiente la
situacién y activando las funciones ejecutivas para actuar de manera adecuada a la
hora de la toma de decisiones. De esta manera se hace consciente la emocion, la
accion automatizada liberada. Entre el impulso y la accién el sujeto inhibe la
respuesta o la redirige voluntariamente.

El cerebro asocia esa emocion con algo positivo, ya que obtiene placer, o con
algo negativo porque le es perjudicial. segun los estudios de Ballarini (2016), esta
asociacion es tan fuerte que facilita el aprendizaje posterior durante mas o0 menos
unos 30 minutos. Segun afirma Bueno (2017), el cuerpo esta en un estado de

felicidad debido a una experiencia satisfactoria que, le permite estar mas satisfecho.
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El aprendizaje fundamentado en el agrado y el asombro fortalece redes
neuronales permitiendo que el cerebro reaccione de manera mas eficaz y trabaje
Optimamente. (Ballarini (2016) y Bueno (2017) citados en Larragueta Arribas y
Ceballos Viro, 2019, p. 202). Cabe recordar la importancia del movimiento neuronal
que producen la activacion emocional, toda vez que ante una situacion positiva el
cerebro reacciona obteniendo felicidad, placer y motivacion, todo lo contrario,
cuando una situacién negativa aparece se activa la respuesta emocional negativa
que en dado caso impide el reconocimiento de la cognicion y el aprendizaje. Cuando
el aprendizaje se entrega al estudiante de tal manera que se genere una emocion
positiva automaticamente hay un fortalecimiento neuronal permitiendo la
motivacion, energia, eficacia, placer y eficiencia para que el cerebro responda de
manera oOptima, permitiendo que el aprendizaje se instaure mas tiempo en el
cerebro.

Respecto al aprendizaje por condicionamiento clasico Smith & Kosslyn,
(2007), explican la manera como las emociones juegan un papel preponderante en
la adquisicion del conocimiento dado que a través de la asociacion de un
determinado estimulo con la emocién (condicionamiento) surge ese aprendizaje vy,
por tanto, dichos estimulos dejan de ser emocionalmente neutros para adquirir un
valor o significado emocional (Smith & Kosslyn, 2007) citado en (Elizondo Moreno,
Rodriguez Rodriguez, y Rodriguez Rodriguez, 2018).

Ampliando la informacion de varios autores que investigaron la emocion y el
aprendizaje, se identificaron diversos tipos de aprendizaje emocional como el
condicionamiento clasico demostrado por Ivan Pavlov (1927), quien determind que

donde un estimulo neutro se presenta repetidas veces junto a un estimulo con carga
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emocional, llega un momento en el que el primero produce, por si s6lo en ausencia
del segundo, la experiencia emocional de este Ultimo; el condicionamiento
instrumental u operante que aporta Edward Thorndike (1934), indica que también
se puede obtener el aprendizaje emocional por medio del desarrollo de nuevas
conductas en funcién de sus consecuencias emocionales, es decir, si la emocion
que se obtiene es placentera, la conectividad neural subyacente al suceso
experimentado se fortalecera (se aprenderd) y el sujeto tratar4 de repetirla con
mayor frecuencia, por el contrario, si la emocion experimentada es displacentera, la
conectividad subyacente también se fortalecerd, pero se intentard evitar el suceso.
Pavlov (1927), Edward Thorndike (1934) citado en (Elizondo Moreno, Rodriguez
Rodriguez, y Rodriguez Rodriguez, 2018).

La emocién como lo menciona (Garcia Retana, 2012), es un recurso que el
individuo intenta formular ante un estimulo aceptado, lo que permite darle un
significado a su relacion con el mundo, con los otros y consigo mismo. Es decir,
activando la conducta emocional se activa la conducta racional que ademas de
hacer parte de los componentes de la personalidad del sujeto, le permiten tomar
decisiones segun la percepcién que tenga de la situacion imprimiéndole carga
positiva 0 negativa.

Las emociones implican que el sujeto ante los eventos o sucesos, pueda
comprender y aceptar que la cognicion y la emocion se ven afectados mutuamente,
por lo que la persona que se educa debe ser considerada como una mezcla de
razon y emocion, de manera tal que separar estos dos componentes seria atentar
contra el caracter humano del sujeto en cuestion (Garcia y Angel, 2012), y

(Casassus, 2006).
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Como se puede observar, no pueden desligarse razén de emocion, ya que
ambas permiten alcanzar la cognicidén y por este motivo pueden verse afectadas
reciprocamente toda vez que, si se obtiene un conocimiento del medio, el estudiante
puede alcanzarlo si y sélo si la emocién o el impacto que se genere en el individuo
es positivo de lo contrario la razén no seria suficiente para garantizar el aprendizaje.

La inadecuada afectividad, como lo menciona Opazo (1984), esta ligada a
dificultades en el aprovechamiento educativo, es un tema que se ha desglosado
desde varias corrientes de la psicologia en el area clinica, educativa y terapéutica.
Opazo (1984), citado en (de Chapaval, 2011).

Para Rimé (1989), (Citado en Rovira y Martinez, 1993) existen tres niveles
en los fendbmenos afectivos que son, los procesos motivacionales o basicos,
manifiestos por elementos genéticos, hacen referencia a los objetivos y planes que
el sujeto tiene y lo sitian en un estado de preparacion o propensién a la accion, de
modo que puede interpretar la informacion exterior, es decir, si encuentra
condiciones que le permitan alcanzar los objetivos se producen las emociones
positivas o por el contrario hay condiciones que lo limiten o impidan se causan las
emociones negativas.

Como segundo encontramos los procesos asociativos o condicionales que
representan las reacciones emocionales que se van desplegando mediante el
condicionamiento clasico, y no devienen desde el nacimiento, se van desarrollando.
y por ultimo tenemos los procesos esquematicos o de nivel superior, en el que toda
experiencia emocional se conforma como un esquema en la memoria, cuando se

repite varias veces se genera una representacion llamada prototipo que es un
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conjunto de elementos de informacion organizados que alcanzan dimensiones
fisiologicas, motrices, expresivo, faciales, subjetivas.

La afectividad influye en la toma de decisiones y la manera como actla o
reflexiona el sujeto ante un evento, es un indicador que facilita la accion ante la
informacion que se procesa, se recuerda, se atiende o se interpreta. (Schwarz y
Bless, 1991), o como lo menciona Clark y Isen (1982), la afectividad influye en la
manera en el sujeto procesa la informacion, en la respuesta o la accién, es decir en
la motivacion. Ante cierta informacion limita la capacidad del procesamiento del
organismo, lo que significa que los efectos de la afectividad sobre la cognicion se
deben a razones motivacionales. Rimé (1989), Schwarz y Bless (1991) y Clark y
Isen, (1982) (Citados en Rovira y Martinez, 1993).

El aprendizaje de la lecto-escritura como lo establece Cuetos et al. (2015),
es uno de los principales y mas importantes desafios que afrontan los nifios durante
su inicio escolar. Existe un porcentaje importante de niflos que presentan
numerosas problematicas de aprendizaje que los puede conducir a un frustracién o
fracaso escolar, ya que el mayor contenido escolar se aprende a través de la lectura
y en algunos casos ese retraso sobreviene de problemas en el nacleo familiar.
(Cuetos et al,. 2015, p. 2). Las dificultades familiares como lo menciona (Rodriguez
, 2010) son el foco del desarrollo de los problemas emocionales y afectivos, en este
sentido la familia debera proporcionar el primer y mas importante contexto social,
emocional, interpersonal, econdmico y cultural para el desarrollo humano y, como
resultado, las relaciones tendran una profunda influencia sobre el bienestar de los
nifios, los docentes también tiene una tarea importante y es favorecer una buena

relacion con el estudiante ya que permiten aportar elementos significativos para
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entender que relaciones afectivas se ven implicados en el rendimiento académico
del estudiante, estas situaciones al ser identificadas se convierten en el mejor
camino para minimizar el impacto negativo en la vida del menor. Proporcionando la
seguridad emocional necesaria se puede lograr un mejor éxito académico y afrontar
las situaciones dificiles (Rodriguez , 2010).
Resultados

Cuestionario sociodemografico

Con el fin de realizar un analisis comparativo entre los dos grupos de
estudiantes A (NCDALE) y grupo B (NSDALE) se procede a analizar los datos
reportados por los padres en la entrevista al socializar el cuestionario
sociodemogréfico.
Cuestionario sociodemografico de nifios del grupo A (NCDALE)

Se pueden observar, un factor que se repite en cada grupo familiar del grupo
A (problemas en la relacion de pareja y crianza de los menores), Los nifios que
hacen parte del grupo A (NCDALE), presentan mas dificultades a nivel emocional,
lo que puede dificultar el alcance de los aspectos académicos, especificamente el
aprendizaje de la lectoescritura; teniendo en cuenta la entrevista con los padres y
el discurso que refieren en las preguntas criterio, se identifica situaciones
problematicas en las relaciones de pareja, la crianza de los menores, problemas
economicos en la familia, dificultad en el habla, la escritura, dificultad en las
relaciones sociales, padres separados, falta de tolerancia y empatia para

acompaniar el proceso académico.



48

Cuestionario sociodemografico de nifios del grupo B (NSDALE)

Aunque en el grupo B (NSDALE) no hay presencia en los estudiantes de
probleméticas a nivel académico, dos estudiantes reportan dificultades
emocionales, que se hacen evidentes con un impacto directo en la conducta y en
las relaciones socio familiares, segun lo reportado por los padres en la entrevista, al
socializar el cuestionario sociodemografico.

En la entrevista con los padres y el discurso que refieren en las preguntas
criterio, se identifica situaciones probleméaticas, como dificultades emocionales que,
aunque no tienen un impacto negativo en el desempefio escolar, si lo presentan en
la conducta, tales como, impulsividad, explosiones de mal humor, conductas de
jalarse el cabello, pestafias y rascarse la piel. Dos casos, se vinculan a situaciones
estresantes, uno de los estudiantes por las dificultades en las relaciones de pareja
de sus padres, depresion en la madre, TA y TDAH, conducta oposicionista
desafiante en el hermano, el menor se siente triste y llora frecuentemente, se enoja
con facilidad y presenta conducta agresiva. El otro estudiante presenta dificultades
emocionales por situacion estresante (traslado de ciudad del padre), lo cual detona
en el menor explosiones de mal humor, impulsividad y agresividad en el ambiente
socio familiar.

Atender este indicador como factor predisponente negativo en las emociones
de los nifios y nifias, que este cuestionario arroja, es importante tener en cuenta las
pautas de crianza, las dinamicas familiares, la armonia, el trabajo y
acompafamiento en temas académicos y emocionales.

En la siguiente gréfica, se cuantifican las problematicas encontradas en el

cuestionario sociodemografico y se comparan los dos grupos Ay B.
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Figura 1. Cuestionario sociodemografico grupo Ay B
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En comparacion los nifios (NCDALE), en su totalidad, grupo A, tienen mas
dificultades socio familiares que se hacen presente a nivel académico, segun lo
reportado en la entrevista, que se desarrollé con el cuestionario sociodemografico.
Los nifios (NSDALE) solo dos integrantes del grupo B, presentan dificultades socio
familiares, que se hacen presentes a nivel conductual, segun lo reportado en la

entrevista que se desarrolld con el cuestionario sociodemografico.



Tabla 1. Escalas reportadas por padres y maestros en ambos grupos A'Y B.

BASC Padres /Escala clinica

Variables grupo Puntuacién "Interpretacion Variables grupo B puntuacién T Interpretacion

HIPERACTIVIDAI(60-69) ~ ENRIESGO  HIPERACTIVIDAD ~ (60-69) EN RIESGO
PROBLEMA PROBLEMA
0 > (4159  MEDIO 0 > (60-69) EN RIESGO

ATENCIONALES ATENCIONALES
PROBLEMAS DE

ANSIEDAD ~ (41-59)  MEDIO (41-59) MEDIO
CONDUCTA

AISLAMIENTO  (41-59)  MEDIO ATIPICIDAD (60-69) EN RIESGO
ANSIEDA (41-59) MEDIO
AISLAMIENTO  (41-59) EN RIESGO

BASC Maestros /Escala clinica

Variables grupo Puntuacion “Interpretacion Variables grupo B puntuacidon T Interpretacién

AISLAMIENTO (41-59) MEDIO ATIPICIDAD (41-59) MEDIO

AGRESION (41-59) MEDIO AISLAMIENTO (41-59) MEDIO

HIPERACTIVIDAI (41-59) MEDIO HIPERACTIVIDAD (41-59) MEDIO
AGRESION (41-59) MEDIO

BASC Padres /Escala adaptativa

Variables grupo A Interpretacién Variables grupo B puntuacidon T Interpretacion

ADAPTABILIDAL (41-59) - (60- MEDIO-ALTO COMPANERISMO  (41-59) MEDIO

HABILIDAD SOCI (31-40) EN RIESGO HABILIDAD SOCIAL (41-59) MEDIO

COMPANERISM((41-59) MEDIO ADAPTABILIDAD (70 0 mas) MUY ALTO

BASC Maestros /Escala adaptativa

Variables grupo puntuacion Tinterpretacién Variables grupo B puntuacidon T Interpretacién

HABILIDADES ALTO-MUY HABILIDADES DE

60-69) - (70, 700mas) MUY ALTO
peesTuplo (208970 1o ESTUDIO (700 mas)
COMPARERISM( (41-59) MEDIO COMPARNERISMO (700 mas) MUY ALTO
HABILIDADES - 11 co) _ (60- MEDIO - ALTO HABILIDADES (700 mas) MUY ALTO
SOCIALES SOCIALES

ADAPTABILIDAL (41-59) MEDIO ADAPTABILIDAD (70 0 mas) MUY ALTO
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Tabla 2. Escalas clinicas, adaptativas y respuestas criticas reportadas por padres 'y

maestros en los estudiantes

ESCALAS p
BASC CLINICAS PUNTUACIONT
PADRES MAESTROS
ESTUDIANTE 1 Hiperactividad 60-60 ESTUDIANTE 1 Aislamiento 58-59
Problt?mas 56-57
atencionales
RESPUESTAS
CRITICAS PREGUNTA CALIFICACION
DUERME CON
SUS PADRES AVECES
ESTUDIANTE 2 Atipicidad 65-65 ESTUDIANTE 2 Atipicidad 55-55
Aislamiento 66-67 Aislamiento 53-54
RESPUESTAS
CRITICAS PREGUNTA CALIFICACION
AMENAZA CON
HERIR A LOS AVECES
DEMAS
TENGO MIEDO
DE LASTIMAR A AVECES
ALGUIEN
INTENTA

AUTOAGREDISE

FRECUENTE MENTE

DUERME CON
<US pADREs  FRECUENTE MENTE
ESTUDIANTE 3 Froblemas 52-52 ESTUDIANTE 3 Agresion 46-46
atencionales
Hiperactividad  58-59 Hiperactividad 47-47
RESPUESTAS
CRITICAS PREGUNTA CALIFICACION
QUIERO
MATARME AVECES
QUIERO
MORIRME
OJALA AVECES
ESTUVIERA
MUERTO
DUERMECON .

SUS PADRES



Problemas de

ESTUDIANTE 4 51-51 ESTUDIANTE 4 Hiperactividad 56-57
conducta
RESPUESTAS L
RIS PREGUNTA CALIFICACION Aislamiento  51-51
TENGO MIEDO
DE LASTIMAR A  AVECES
ALGUIEN
ESTUDIANTE 5 ' oplemas 67-67 ESTUDIANTE 5 Agresion 46-46
atencionales
Hiperactividad  65-65
RESPUESTAS
RIS PREGUNTA CALIFICACION
NO OYEBIEN  AVECES
ESTUDIANTE 6 Ansiedad 58-59 ESTUDIANTE 6 Aislamiento  55-55
Aislamiento 58-59 Agresion 51-51
RESPUESTAS
RIS PREGUNTA CALIFICACION
SE ORINA EN LA
CAMA AVECES
TENGO MIEDO
ALASTIMARA  AVECES
ALGUIEN
TIENE
PROBLEMAS  AVECES
VISUALES
NO OYEBIEN  AVECES
DUERME CON
LosPADREs  ~CMPRE
ESCALAS .
BASC ADAPTATIVAS PUNTUACIONT
PADRES MAESTROS
ESTUDIANTE 1 Adaptabilidad ~ 72-99 EsTUDIANTE 1 Hapilidadesde o, oo
estudio
ESTUDIANTE 2 Compafierismo  52-52 ESTUDIANTE 2 aPilidadesde 2, o
estudio
Companierismo 63-63
Hat?llldades 27-99
sociales
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Habilidades
sociales

Adaptabilidad 58-59
Habilidades de

61-63

ESTUDIANTE4 Compafierismo 53-54 ESTUDIANTE 4 . 72-99
estudio
Habilidad social 58-59 Companferismo 65-65
Adaptabilidad ~ 72-99 Habilidades ¢, ¢
sociales
Adaptabilidad 65-65
I Habilidades
ESTUDIANTE 5 Compafierismo 55-55 ESTUDIANTE 5 . 72-99
estudio
Habilidad social 53-54 Compaferismo 72-99
Hat?|I|dades 63-63
sociales

Adaptabilidad 72-99
Habilidades de

ESTUDIANTE 6 Habilidad social 38-39 ESTUDIANTE 6 . 65-65
estudio

Compafierismo 48-49 Hal:.nlldades 58-59
sociales

Adaptabilidad  51-51 Companerismo 55-55

Para la exploracion, evaluacién de las dimensiones clinicas (problemas de
personalidad, conducta, emocionales) y adaptativas (como liderazgo, autoestima,
habilidades sociales, habilidades de estudio) se ha utilizado el cuestionario BASC
de Reynolds y Kamphaus (1992). Se realizan comparaciones con los resultados
obtenidos en los dos grupos encontrando diferencias significativas en las pruebas
para padres y maestros en ambas dimensiones y ambos grupos.

En el grupo A se pudo identificar en la dimensién clinica del BASC padres, la
hiperactividad como principal escala que se repite en dos integrantes del grupo, el
estudiante 1 con puntuacién (en riesgo), y el estudiante 3, con puntuacion en
(medio), al igual que problemas atencionales en los estudiantes 1 y 3, con
puntuacion (medio), y ansiedad, aislamiento se presenta solo en el estudiante 6. En

la dimensidn clinica del BASC maestros, se identifica en el grupo A, que se repite
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aislamiento en dos integrantes del grupo, estudiantes 1 y 6 con puntaje (medio) y
agresion en dos integrantes del grupo, estudiantes 3 y 6 con puntaje (medio). En la
dimension adaptativa en el grupo A, BASC padres se observa adaptabilidad en los
tres integrantes, con puntaje alto en el estudiante 1 y medio en los estudiantes 3y
6, pero la habilidad social con puntaje en riesgo en el estudiante 3 y 6,
compafierismo se reporta en el estudiante 6 con puntuacién en (medio). En el BASC
maestros dimensién adaptativa se puede observar habilidades de estudio que se
repite en el grupo puntuando en rango alto, habilidades sociales se repite en el
estudiante 3, puntuando en rango (alto), y en el estudiante 6 puntuando en rango
(medio), comparfierismo se repite en dos estudiantes con puntaje (medio) en el
estudiante 6 y puntaje (muy alto) en el estudiante 3 y por Ultimo se reporta
adaptabilidad en el estudiante 3 con puntaje (medio), lo cual dista de lo reportado
por los padres.

En el grupo B se pudo identificar en la dimension clinica del BASC padres,
diferentes escalas, es decir no se presentan dos 0 mas evidentes en este grupo.
Hay presencia de atipicidad, aislamiento con puntaje en (riesgo) en el estudiante 2,
problemas de conducta reportado en el estudiante 4, con puntaje (medio),
problemas atencionales e hiperactividad en (Riesgo) en el estudiante 5. En la
dimension clinica del BASC maestros, se identifica en el grupo B, aislamiento que
se repite en dos participantes, los estudiantes 2 y 4, con puntuacion en (medio),
hiperactividad en el estudiante 4, con puntuacion en (medio), atipicidad en el
estudiante 2, con puntuacion en (medio), agresion en el estudiante 5, con
puntuacion en (medio). En la dimension adaptativa BASC padres grupo B se

observa compafierismo como escala que se repite en todos los participantes con
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puntuacion (medio), habilidad social que se repite en los estudiantes 4 y 5 con
puntuacion (medio), adaptabilidad se reporta en el estudiante 4, con puntuacion
(Muy alta). En el BASC maestros dimension adaptativa se puede observar que se
repite en todos los participantes de este grupo, habilidades de estudio, con
puntuacion (Muy alto) habilidades sociales con puntuacion (Alta) en los estudiantes
4y 5,y (muy alta) en el estudiante 2, compafierismo puntuando en rango (alto) en
los estudiantes 2 y 4, y (muy alto) en el estudiante 5, adaptabilidad en dos
integrantes del grupo con puntuacion en (alto) en el estudiante 4, y (muy alto) en el
estudiante 5, lo cual dista de lo reportado por los padres.

Segun la evaluacion realizada con el BASC, se reportan diferencias
significativas en la percepcién que tienen los padres de familia de sus hijos respecto
a los resultados registrados en el formulario y hallazgos descritos en la dimension
clinica y adaptativa de los estudiantes y los reportados por la docente, tanto en
hiperactividad, problemas atencionales, atipicidad, aislamiento, ansiedad vy
problemas de conducta. En el cuestionario padres se pueden identificar
puntuaciones significativamente mas elevadas en el grupo A en las escalas clinicas
y bajas en las escalas adaptativas que en el Grupo B y que las reportadas por la
docente en el grupo Ay el grupo B en las escalas clinicas y adaptativas.

Tabla 3. Registro de puntajes ENI grupo Ay B

Grupo A Evaluacion neuropsicologica infantil (ENI)

resultados.
Hoja de registro de puntajes Puntuaciones Evaluacion
) g P ) Estandar
Repeticién 31 75 Bajo

Expresidn 27 95 Normal



Comprensién
Habilidades metalinguisticas

Hoja de registro de puntajes
Repeticién

Expresion

Comprensién

Habilidades metalinglisticas

Hoja de registro de puntajes
Repeticién

Expresion

Comprensién

Habilidades metalinglisticas

26

32

28
36
32
45

40
33
28
36

85

85

Puntuaciones
Estandar

75

110

105

110
Puntuaciones
Estandar

100

105

95

93

56

Normal-
Bajo
Normal-
Bajo
Evaluacion

Bajo

Normal
Normal
Normal

Evaluacion

Normal
Normal
Normal
Normal

Grupo B Evaluacion neuropsicologica infantil (ENI)

resultados.

Hoja de registro de puntajes

Repeticidn

Expresion

Comprensién

Habilidades metalinguisticas

Hoja de registro de puntajes

Repeticién
Expresion
Comprensién

39
34
31

50
42
40

Habilidades metalingtisticas 56

Hoja de registro de puntajes
Repeticién

Expresion

Comprensién

51
41
40

Habilidades metalingtisticas 56

Puntuaciones
Estandar

95

110

100

135
Puntuaciones
Estandar

120

125

125

130
Puntuaciones
Estandar

125

125

125

130

Evaluacion

Normal
Normal
Normal
Superior

Evaluacion

superior
superior
superior
superior

Evaluacion

superior
superior
superior
superior
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ENI (evaluacién neuropsicolégica infantil) grupos A (NCDALE)y B

(NSDALE)
Grupo A (NCDALE) Evaluacion neuropsicoldgica infantil (ENI) resultados

En este grupo se pueden identificar déficits especificos en areas como el lenguaje,
concretamente en repeticion en el estudiante 1 y 3 con puntaje (bajo) en subdominios
como (silabas, oraciones, coherencia narrativa). En el estudiante 1 en comprension del
discurso la calificacion es (normal-bajo), igual que en habilidades metalingtisticas con
una calificacién (normal-bajo) en subdominios como (sintesis fonémica, conteo de
sonidos, deletreo y conteo de palabras). Todos los participantes obtuvieron una
calificacion (normal), en expresion, pero en comprension y habilidades metalinguisticas
el estudiante 3 y 6 obtuvieron un puntaje (Normal). Se identificaron problemas en el
tiempo de respuesta y comprension de las tareas, en todos los estudiantes lo cual implico
demoras en el desarrollo de la actividad.

Observaciones estudiantes grupo A en el desarrollo de la prueba

e El estudiante 1, se rie constantemente en las actividades, miedo a estar
sola (actitud dependiente), falta de confianza, se le dificulta pronunciar la
letra R, al igual que silabas o palabras compuestas con la letra R. Se le
dificulta comprender las instrucciones, falta de concentracion. Se le dificulta
diferenciar los sonidos, conteo de sonidos, deletreo y palabras.

e El estudiante 3, dificultad para pronunciar la letra R, al igual que silabas o
palabras compuestas con la letra R, habla constantemente en el desarrollo
de la prueba, falta de concentracion en las actividades, pregunta mucho,
juega con elementos en el momento del desarrollo de la prueba. Se le

dificulta diferenciar los sonidos, deletreo y palabras.
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e EIl estudiante 6, presenta falta de concentracion en el desarrollo de

actividades de lectura, le cuesta seguir las instrucciones, se le dificulta
diferenciar los sonidos, conteo de sonidos, deletreo y palabras.
Grupo B (NSDALE) Evaluaciéon neuropsicoldgica infantil (ENI) resultados

En el grupo B se pudo observar mayor nivel de desempefio en las sub pruebas de
lenguaje y habilidades metalingtiisticas con una calificacion (superior). El estudiante 2
del grupo B, obtuvo calificaciones (normales), en repeticion, expresion y comprension;
pero calificacion (superior) en habilidades metalinguisticas.

Observaciones estudiantes grupo B en el desarrollo de la prueba
e El estudiante 2, present6 ansiedad ante la prueba
e El estudiante 4, presentd en el momento de la evaluacion una muy buena
concentracion y escucha, siempre atenta a las instrucciones, facilidad para
entender las ordenes en la prueba, muy respetuosa, excelentes modales.
e El estudiante 5, presenta buena concentracidbn y escucha, presenta
ansiedad ante el desarrollo de actividades de comprension de lectura.

En este reporte se logra evidenciar que las situaciones socioafectivas negativas
gue presentan los estudiantes en el area social familiar pueden exhibir una problematica
para los nifios del grupo A en el area académica y desempefio escolar, pero en el grupo
B se ve afectado su ambiente social familiar, expresado por medio de la conducta, no el
area académica o desempenio escolar.

Discusion
El objetivo general de la presente investigacion es lograr describir los factores
socio-afectivos, el desarrollo del lenguaje y las habilidades metalinguisticas de dos

grupos de nifios, uno con dificultades en el proceso de lecto-escritura y otro sin estas



59
dificultades, que cursan el grado de transicién en la institucion educativa Pimponio, del

municipio de Caldas Antioquia.

Los resultados de este estudio permiten observar que el grupo A, nifios con
dificultades en el proceso de lecto escritura (NCDALE) presentan algunas situaciones
probleméticas en su entorno familiar (socio-afectivo). Se pudo evidenciar en el informe
del cuestionario sociodemogréafico y en la entrevista con los padres, que las situaciones
familiares negativas, la falta de tolerancia en las actividades académicas, los estilos y
pautas de crianza, limitan en los estudiantes el desarrollo en las habilidades de
lectoescritura. Es decir, los estudiantes trasladaban las dificultades familiares al ambiente
académico. Se puede justificar con los estudiantes del grupo A, por ejemplo, el estudiante
1, se evidencia en lo reportado en el cuestionario sociodemografico y socializado en la
entrevista con los padres de familia, que las probleméticas socioafectivas en el ambiente
socio familiar, las pautas, estilo de crianza y acompafiamiento escolar, dificulta en el
estudiante el desarrollo 6ptimo de las habilidades académicas.

En la prueba BASC padres escala clinica, se evidencia problemas atencionales en
rango medio, e hiperactividad en riesgo, estas variables no son evidenciadas en el
ambiente académico, ya que la docente identifica solo aislamiento con rango en medio;
en la escala adaptativa padres hay una puntuacién muy alta en adaptabilidad y la docente
reporta habilidades de estudio con puntuacion alta, lo cual puede indicar que existen
fallas en el ambiente familiar, pero contencion en el ambiente escolar. Seguidamente en
la prueba ENI (evaluacion neuropsicologica infantil) nos permite identificar en la
evaluacion del estudiante 1. Puntajes bajos en lenguaje, especificamente en repeticion y

puntajes normal bajo en comprension y habilidades metalingiisticas. En lo observado se
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evidencia problemas atencionales, que aparece reportado por los padres en la escala

clinica del BASC.

También se reporta en lo observado en medio de la evaluacion, falta de analisis y
comprensién de las instrucciones de la prueba, actitud dependiente hacia la madre y falta
de seguridad, ya que constantemente dirigia su mirada hacia la madre. En el momento
de socializar los hallazgos con los padres de familia, el padre muestra poco compromiso
con las actividades académicas, la madre verbaliza que es ella quien se encarga del
apoyo en esas actividades por que el padre trabaja, que si no esta presente ella no se
concentra, lo cual la desespera, sobre todo cuando no entiende cosas segun ella que son
faciles. La menor se ve afectada por la conducta de la madre, lo cual disminuye su
seguridad, limitando su desempefio académico. Fue evidente que mientras realizaba el
examen ENI la menor buscaba aprobacion de la madre, dudando de sus habilidades.

En el estudiante 3 se evidencié en el cuestionario sociodemografico y en la
entrevista con los padres situaciones problematicas en la relacién de pareja y crianza del
menor. En la madre se evidencia actitudes de apego hacia el menor, hay una trasferencia
de miedos, inseguridades y ansiedad de parte de la madre, pero el menor busca
separarse ya que en medio de la entrevista el menor dice que duerme con sus padres
por que la madre no le permite dormir solo en su habitacion. También la madre verbaliza
gue el menor no atiende a érdenes y la respuesta es un castigo fisico por no obedecer
(una palmada), estas situaciones causan malestar en la relacion de pareja e
inseguridades en el menor, lo cual afecta a su vez el desempefio académico. Se pudo
observar en la prueba BASC para padres en la escala clinica, problemas atencionales
con puntuacion en (medio), igual que hiperactividad. La docente registra hiperactividad

en (medio) al igual que agresion, pero en la escala adaptativa los padres refieren que la
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habilidad social est4 en (riesgo), la docente califica esta variable con puntuacion en

medio, al igual que habilidades de estudio, comparfierismo y adaptabilidad, lo que puede
indicar que existen fallas en el ambiente familiar, pero contencién en el ambiente escolar.
En las respuestas criticas aparece que duerme con sus padres (frecuentemente).

En el desarrollo de la prueba ENI (evaluacién neuropsicolégica infantil), presento
un puntaje bajo en lenguaje, especificamente en repeticion. En los subdominios de
expresion, comprension y habilidades metalinguisticas, obtuvo una puntuacion normal.
En lo observado en el desarrollo de la prueba se pudo evidenciar dificultades en la
pronunciacioén, falta de atencion y comprension en el desarrollo de la prueba, habla
constantemente, se desconcentra de la actividad.

En todos los estudiantes es la presencia de algunas situaciones
probleméticas en su entorno familiar (socio-afectivo). Contextos familiares negativos,
falta de tolerancia en las actividades académicas, probleméaticas el los estilos y pautas
de crianza, lo cual limita en los estudiantes el desarrollo en las habilidades de
lectoescritura.

Igualmente se pudo identificar que el grupo B, nifios sin dificultades en el proceso
de la lecto-escritura, se presentaban probleméaticas socioafectivas en dos estudiantes,
debido a dificultades o climas familiares afectados, que provocaban en los menores un
mal manejo emocional en ese entorno, (explosiones de mal humor, autoagresion), es
decir estos estudiantes no dirigian sus dificultades emocionales al ambiente académico,
pero si a su ambiente familiar, representado en problemas de conducta. Se pudo
evidenciar en los estudiantes 2 y 5, ya que ambos presentaban situaciones familiares
problematicas y poca contencion emocional por parte de los padres, lo que

desencadenaba en los menores problemas en la conducta, que se desarrollaban en las
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dindmicas social familiar. Por ejemplo, el estudiante 2, en la entrevista del cuestionario

sociodemografico aparecen marcadas conductas como impulsividad, conductas de
jalarse el cabello, pestafas, rascarse la piel, explosiones de mal humor, agresividad. Se
presentaba una situacion que afectaba directamente las emociones del menor, y que el
padre relatd y reconocid, como causa de los problemas en la conducta, en el ambiente
social familiar.

En los resultados de la prueba BASC escala clinica se pueden identificar atipicidad
y aislamiento en (riesgo), y ansiedad en (medio), la docente también reporta atipicidad y
aislamiento en (medio). La escala adaptativa de padres en comparfierismo tiene una
calificacion en (medio), la docente reporta habilidades de estudio (muy alto),
compafierismo, habilidades sociales puntuacion (alta), habilidades de estudio (muy alto),
y adaptabilidad en (medio). En las respuestas criticas se presenta autoagresion
(frecuentemente), amenaza con herir a los demas (a veces), permite identificar que las
situaciones problematicas en el ambiente socio familiar, afectan la conducta del menor,
no el ambiente académico.

En la prueba ENI se reportan puntajes normales en repeticién, expresion,
comprensién; en habilidades metalinglisticas, se reporta puntaje (muy superior), las
observaciones en el momento de la evaluacion indican presencia de ansiedad ante la
prueba, pero buena capacidad de atencion y comprensién. El estudiante 5, en la
entrevista del cuestionario sociodemografico, la madre refiere que el ambiente socio
familiar se ha visto afectado por problematicas de pareja, situaciones econémicas y de
salud. La madre refiere que padece de depresion y problemas en la alimentacion debido
a las situaciones conflictivas con su pareja. Es consciente en su verbalizacion que estas

situaciones producen malestar y afectan las emociones de los menores. El estudiante



63
presenta marcadas conductas como impulsividad, explosiones de mal humor, conductas

de jalarse el cabello, pestafias, rascarse la piel, explosiones de mal humor, agresividad.

En la prueba BASC escala clinica, se refleja problemas atencionales e
hiperactividad en (riesgo). La docente no reporta estas variables en el ambiente escolar;
solo reporta agresion con puntuacion en (medio). En la escala adaptativa, los padres
reportan compaferismo y habilidad social (medio). La docente identifica en el alumno
habilidades de estudio y compafierismo con puntuacién (muy alto), y habilidades sociales
con puntuacion en (alto), lo que nos indica que las situaciones probleméticas en el
ambiente socio familiar, afectan la conducta del menor, no el ambiente académico.
También se pueden identificar que la docente tiene habilidades muy importantes para la
contencion de las problematicas emocionales y conductuales en los menores.

Conclusiones

En esta investigacion se concluye que las dificultades socio familiares tienen un
impacto negativo en ambas poblaciones, tanto en el desempefio académico, como en la
conducta.

Es importante ratificar que las habilidades de contencion y acompafamiento
emocional de la docente, permite a los estudiantes, tener mejores destrezas académicas
y conductuales en el aula de clases.

Valorar el ambiente familiar-social y escolar en el que se desarrolla el menor nos
permite evidenciar el papel que toman los padres de familia y el docente en el
acompafamiento de las necesidades afectivas y académicas de los nifios y nifias, es

decir su papel proactivo en asistencia académica y contencion emocional.
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Los menores que la docente reportd con dificultades en la lecto escritura, se

evidenciaron en la prueba ENI, lo cual demuestra el conocimiento que tiene la docente
de sus estudiantes.

Se pudo identificar en el discurso de los padres de familia de nifios y nifias
del grupo A, baja tolerancia y acompafiamiento ante situaciones académicas o
emocionales que presentaban los nifios y nifas. En el discurso de los padres de dos
menores del grupo B, evitaban hacer contencion o no les daban importancia a sus
necesidades emocionales, por tal motivo habia explosiones de ira y autoagresiones de
los niflos como respuesta a su situacion afectiva, como lo informaron los padres de familia
en la entrevista del cuestionario sociodemogréfico, en el cual expresaban que los nifios
solo querian llamar la atencion, tenian un caracter fuerte o simplemente no manejaban
sus emociones de la mejor manera, pero a la vez los padres no ayudaban en la
contencion sino que se desesperaban ante la situacion, castigaban o no le daban
importancia a sus necesidades emocionales.

Respecto a la prueba BASC, estudiantes y maestros, se pudo interpretar que la
valoracién de padres en las escalas clinicas y adaptativas muestran una diferencia
significativa a lo reportado por la docente, lo cual indica que, en el contexto escolar, la
docente tiene mejores estrategias para contener las situaciones a diferencia de los
padres. Es decir, estas variables clinicas altas y adaptativas bajas, deviene de las
inadecuadas estrategias de los padres en el ambiente socio familiar.

Respecto a la valoracion del lenguaje y las habilidades metalingtiisticas evaluadas
con la herramienta ENI, se evidencia un rendimiento bajo en dos nifios integrantes del
grupo A, en aspectos como repeticion. En una estudiante de este grupo, se presentan

puntuaciones (normal- bajo) en comprension y habilidades metalinglisticas. En general
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el grupo A presento problemas de comprensién y atencion en el desarrollo de la prueba.

En el grupo B, no se presentaron inconvenientes de atenciébn o comprension en el
desarrollo de la prueba, lo que permitié evidenciar en este grupo en especifico, mejor
desempefio y resultados en la calificacion.

Se evidencio con esta investigacion que los factores socio afectivo en el ambiente
familiar repercuten en ambos grupos, con la diferencia que en el grupo A, afecta el
desempeiio escolar y las habilidades de lecto escritura y en el grupo B, tiene un impacto
directo sobre la conducta. Otra evidencia que se identifica en esta investigacion es que
la docente en el ambiente escolar, presenta habilidades importantes para la contencién
de las situaciones emocionales y conductuales en los menores, lo cual permite que los
estudiantes tengan mejores habilidades de afrontamiento.

Recomendaciones

Esta investigacion permitira realizar futuros estudios que puedan contribuir a la
educacion y al conocimiento cientifico

Sensibilizar a los padres de familia en relacion a las pautas de crianza, gestion
afectiva, emocional y conductual, con el fin de que los estudiantes tengan un mejor
desempeiio en el proceso de lecto escritura y comportamiento ante situaciones
estresantes en las dinamicas socio familiares y académicas.

Tener en cuenta, los factores socioemocionales en el acompafiamiento de la
institucion educativa hacia las familias, con el fin de mejorar las relaciones entre los
estudiantes y su grupo social familiar, ya que las situaciones negativas en este ambiente,

repercute en aspectos académicos y la conducta de los nifios y las nifias.
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Los docentes deben favorecer la buena relacion con el estudiante, ya que permite

aportar elementos significativos, para entender que relaciones afectivas repercuten de

manera negativa en el rendimiento académico del estudiante.
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Apéndices

Apéndice A. Consentimiento informado.

Aspectos socio-afectivos, el desarrollo del lenguaje y las habilidades
metalinguisticas en nifios con dificultades en el proceso de lecto-escritura, que cursan el
grado de transicion

Consentimiento informado

Nombre completo del padre o cuidador primario

Fecha Lugar

TITULO DE LA INVESTIGACION

Evaluacién del impacto de aspectos socio-afectivos, el desarrollo del lenguaje y las
habilidades metalingtiisticas en nifios con dificultades en el proceso de lecto-escritura, que cursan
el grado de transicion en la institucion educativa Pimponio, del municipio de Caldas Antioquia.

EXPLICACION DE LA INVESTIGACION

a. Justificacion y objetivos:

Teniendo en cuenta que hay una relacion entre los aspectos socioafectivos, que estan
vinculados a probleméticas en el rendimiento educativo, apoyados en la literatura e
investigaciones al respecto, este proyecto busca realizar una intervencién con los nifios del grado
de transicion, ya que es en esta etapa en donde se puede evaluar la conciencia fonoldgica y las
dificultades en la lectoescritura derivados de los aspectos antes mencionados, de manera que se
puede realizar intervenciones efectivas, brindar estrategias y herramientas con el fin de evitar que
el menor presenten dificultades académicas en la etapa escolar, de esta manera el menor podra
desarrollar todo su potencial cognoscitivo. Para lograrlo se deben aplicar medidas tanto en el
ambito escolar como familiar de modo colaborativo.

Es por esto, que se propone describir los factores socio-afectivos, el desarrollo del
lenguaje y las habilidades metalinglisticas de dos grupos de nifios, uno con dificultades en el
proceso de lecto-escritura y otro sin estas dificultades, que cursan el grado de transicion.

b. Procedimientos:

Para la recoleccion de la informacion seran evaluados dos grupos de nifios, uno con
dificultades en el proceso de lecto-escritura y otro sin estas dificultades, que cursan el grado de
transicion en la institucién educativa Pimponio, del municipio de Caldas Antioquia.

Los instrumentos para esta evaluacion serdn el cuestionario ENI (Evaluacion
Neuropsicolégica Infantil) que medir4d habilidades metalinglisticas, lectura, escritura, la
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expresion, comprension y velocidad del lenguaje. Con el BASC (Sistema de evaluacion de la
conducta de los nifios) nos permitira identificar y entender las conductas y emociones de los
nifos.

c. Riesgos eincomodidades:

La participacion en las actividades programadas no implica ningun riesgo para los nifios,
estaremos presentes apoyando todas las actividades propuestas.

d. Beneficios:

Se informa que el desarrollo de esta actividad es practica pedagdgica investigativa y por
tanto no aporta ningun beneficio econémico, solo informativo.

e. Responsabilidades que asumen los investigadores frente a los riesgos e
incomodidades gue genere la participacién en la investigacion:

Las responsables de la investigacibn se comprometen a no revelar ninguno de los
nombres de los participantes ni otra informacion personal que permita su identificacion. Las
grabaciones y fotografias solo se utilizaran para fines del estudio. Toda la informacién se
manejara de manera andnima y solo se utilizara un codigo para la identificacion de los
participantes.

Las responsables de la investigacion se comprometen a aclarar oportunamente cualquier
duda sobre el estudio.

f. Consideraciones éticas:

e Lainvestigacion garantiza el anonimato de los participantes debido a la importancia y respeto
a la dignidad y valor del individuo. Ademas, el respeto por el derecho a la privacidad. Las
investigadoras se comprometen a no informar en sus publicaciones, ninguno de los nombres
de los participantes, ni otra informacion que permitiera su identificacion.

e La participacion suya en este estudio es completamente voluntaria. Usted tiene plena libertad
para abstenerse de responder total o parcialmente las preguntas que le sean formuladas y a
terminar su colaboracion cuando a bien lo considere.

e Los fines de la presente investigacion son eminentemente académicos y profesionales y no
tienen ninguna pretension econémica. Por tal motivo, la colaboracién de los participantes es
totalmente voluntaria y no tiene ningun tipo de contraprestacién econdémica ni de otra indole.
Usted podra solicitar la informacién que considere necesaria con relacion a los propdsitos,
procedimientos, instrumentos de recopilacién de datos y cualquier otra informacién sobre la
investigacion, cuando lo estime conveniente.

La investigadora y asesora de trabajo de grado se comprometen a clarificar
oportunamente cualquier duda que usted tenga sobre la investigacién. Para esto podra
comunicarse con Ana Catalina Sanchez Cano o Daniela Agudelo Soto a través de los siguientes
correos electrénicos anacsanchez@ulasallista.edu.co o daagudelo@Ilasallista.edu.co

g. Observaciones adicionales:
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Declaro que he leido o me fue leido este documento en su totalidad y que entendi su

contenido, e igualmente que puede formular las preguntas que consideré necesaria y que estas

me fueron respondidas satisfactoriamente. Por lo tanto, decido participar DE MANERA LIBRE Y

VOLUNTARIA en esta investigacion. Por lo anterior, autorizo a Ana Catalina Sdnchez Cano

(Estudiante de noveno semestre de psicologia) y Daniela Agudelo Soto (Asesora de trabajo de
grado) para realizar los anteriores procedimientos.

DECLARO:

* Que una 1 persona de psicologia de la Corporacién Universitaria Lasallista, curso
Proyecto de grado 2 me informaron sobre los propositos de la investigacion en general y de
las sesiones en la que participara mi hijo/a.

* Que me pidieron autorizacion para hacer registro audiovisual de las respuestas de mi hijo,
garantizando guardar la confidencialidad.

* Que al firmar el consentimiento informado acepto que la informacién recolectada sea
utilizada de la manera que la Asesora de préactica y estudiante estimen conveniente para
fines académicos del curso Proyecto de grado 2, es decir, solamente serdn comunicados en

publicaciones cientificas o de divulgacion institucional y en eventos académicos.

* Que para el uso de mis datos y los de mi hijo, conozco y comprendo la politica de
proteccion de datos que utiliza la Corporacidén Universitaria Lasallista y estoy de acuerdo

con ella.

+ Se me ha informado que en cualquier momento puedo retirar a mi hijo del grupo de
investigacion y anular este consentimiento. Sin embargo, me comprometo a informar

oportunamente a la Asesora de practicay a su estudiante si llegase a tomar esta decision.

« Acepto que la participacion en dicho estudio no nos reportard ningun beneficio de tipo
material o econdmico, ni adquirimos ninguna relacién de tipo legal con la integrante de

psicologia de la Corporacion Universitaria Lasallista, curso Proyecto de grado 2.

* Doy fe, que, para obtener el presente Consentimiento Informado, se me explicé en
lenguaje claro y sencillo lo relacionado con el curso Proyecto de grado 1, sus alcances y
limitaciones; ademas que en forma personal y sin presion externa, se me ha permitido realizar
comentarios y se me han aclarado las dudas e inquietudes que he planteado, ademas que de

este consentimiento tendré copia si lo requiero.
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» Autorizo a mi hijo con

documento de identidad No. del grado de la Institucion

Educativa Preescolar Pimponio para que participe de este proceso investigativo llevado a cabo

por la estudiante de psicologia de la Corporacion Universitaria Lasallista, curso: Proyecto
de grado 2.

Dado lo anterior, manifiesto que estoy satisfecho/a con la informacién recibida y que
comprendo el alcance de la investigacion, asi como los derechos y responsabilidades que

adquirimos al participar en ella. En constancia de ello firmo este documento:

NOMBRE DEL PADRE O NOMBRE DEL PADRE O
CUIDADOR PRINCIPAL CUIDADOR PRINCIPAL

CEDULA NO: CEDULA NO:

FECHA: FECHA:

DIRECCION DIRECCION

FIRMA INVESTIGADOR PRINCIPAL FIRMA ASESOR DE PRACTICA
CcC CcC

FIRMA TESTIGO DOCENTE

DIRECCION
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Cuestionario sociodemografico para padres
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A continuacion, encontrard unas preguntas referentes a su hijo, por favor responda

de manera concreta y clara.

Nombres y apellidos del menor

Fecha de nacimiento del nifio

(a):

Lugar de nacimiento

Edad actual del menor:

cuidador.

Tipo de parto Cesaria Marca X | Natural Marca X
Tiempo de gestacion A término Prematuro
40 antes de
semanas las 37
Complicaciones en el | Si, marca con una X Explique brevemente:
embarazo o enfermedades
No, marca con una X
Peso al nacer (Kg) Estatura al nacer
El nifio (a) presentd problemas | Si No
para respirar
El nifio (a) presento ictericia Si No
Tipo de alimentacion del bebé | Leche Tiempo Form Tiempo
materna
Nombre de la madre
Nombre del padre
Viven juntos Si No
Tiempo de convivencia ARosS | Meses
Tipo de unién: marque con una | Libre | il Iglesia I__I
X en la casilla respectiva
Divorciados Si No Tiempo de separados
Nombre del cuidador del nifio: | Tipo e | Familia Exterq:l
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Tiempo a cargo en A= Marca con
una X
Dias a la semana
Horas dia
Otros cuidadores: Marca Familiar Externo Dias a la semana

con una X 9

No:

Horas dia:

A que edad empezo6 el

gateo

A que edad se puso de

pie

A que edad caminé

A que edad pronuncio

sus primeras palabras

A que edad pronuncio

oraciones completas

A que edad aprendi6 a ir

al bano
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Su hijo sufre de alergias | Si No

Su hijo sufre de asma Si No

Su hijo tiene problemas | Si No
cardiacos

Su hijo sufre de|Si No
infecciones en el oido

Su hijo a tenido cirugias | Si No

Su hijo sufre de dolores | Si No
de cabeza frecuentes

Su hijo sufre de dolores | Si No
de estbmago frecuentes

Su hijo sufre de otras | Si explique cual No
enfermedades o lesiones

Su hijo toma algun | Si, explique cual, razén | No

de uso y dosis.

medicamento

Su hijo tiene vacunas al | Si No
dia

Por favor responda la informacion sobre los siguientes datos familiares
Madre Padre Madrastra Padrastro

Nombres
completos
Direccion
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Cuidad -
municipio

Nivel educativo

NUimero de
matrimonios

Ocupacion

Nombre de |1
hijos y edades

2

4 0 mas

Nombre de los | Abuela

abuelos

Ciudad
municipio

Fallecido
Si

No

maternos Abuelo

Si

No

Nombre de los | Abuela

abuelos

Ciudad
municipio

Fallecido Si

No

paternos Abuelo

Si

No

A continuacion, se preguntara por los antecedentes familiares de enfermedades,
sintomas o trastornos que hayan sido diagnosticados ya sea a la madre, padre,
hermanos, tios, abuelos o primos con grado de consanguinidad del nifio (a).

Seleccionar con una X en
la casilla que indique la
respuesta

Padres | Abuelos

Primos

Descripcion breve

Ansiedad,
obsesiones

fobias,

Depresion

Autismo/ asperger

Problemas de conducta

Esquizofrenia

Alcoholismo

Uso de
psicoactivas

drogas

Trastorno de aprendizaje o
dificultades intelectuales

Trastorno bipolar

Trastorno de déficit de
atencion con
hiperactividad (TDAH)

Epilepsia, convulsiones

Suicidio

Intento de suicidio

Hospitalizacion
psiquiatrica

Tics




78

A continuacion, sefales cual de las siguientes caracteristicas pueden atribuirse a
su hijo (a), marque con una X en la casilla que usted considere como correcta

Marca con una X la casilla|Si | No | Rara | En frecuentemente | diariamente
seleccionada vez ocasiones

Su hijo se siente triste o llora

con frecuencia

Su hijo se siente

ansioso/nervioso/preocupado

Se irrita facilmente

Su hijo tiene cambios en el

apetito

Su hijo es escrupuloso con la

comida

Su hijo es impulsivo

Su hijo es desordenado

Su hijo cambia de peso

constantemente

Marca con una X la casilla|Si | No | Rara | En frecuentemente | diariamente
seleccionada vez ocasiones

Su hijo tiene miedo constante

Su hijo tiene problemas de

vision

Su hijo tiene problemas de

audicion
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Su hijo tiene discapacidad

intelectual

Su hijo tiene dificultad para

terminar las tareas

Su hijo tiene explosiones de

mal humor

Su hijo se enoja o llora
cuando no entiende alguna

tarea escolar

Marca con una X la casilla

seleccionada

Si

No

Rara

vez

En

ocasiones

frecuentemente

diariamente

Su hijo tiene necesidades

educativas especiales

Su hijo duerme en exceso

Su hijo duerme poco

Su hijo tiene problemas de

sobre peso

Su hijo tiene problemas de

bajo peso

Su hijo tiene pesadillas o

terrores nocturnos
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Su hijo tiene ataques de

panico

Marca con una X la casilla

seleccionada

Si

No

Rara

vez

En

ocasiones

frecuentemente

diariamente

Su hijo tiene una conducta

agresiva en casa

Su hijo tiene una conducta

agresiva en la escuela

Su hijo es timido

A su hijo se le dificulta hablar

A su hijo se le dificultan las

relaciones sociales

A su hijo se le dificulta hacer

amigos

Su hijo se ausenta

constantemente de la escuela

Su hijo tiene retazo con el

lenguaje o el habla

Marca con una X la casilla

seleccionada

Si

No

Rara

vez

En

ocasiones

frecuentemente

diariamente

Su hijo tiene tics nerviosos o

movimientos involuntarios
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Su hijo tiene problemas con el

aprendizaje de la lectura

Su hijo tiene problemas con el

aprendizaje de la escritura

Su hijo sufre de acoso escolar

Su hijo tiene rutinas rigidas

Su hijo tiene conductas de
jalarse el cabello, pestafias o

rascarse la piel.

Su hijo se come las ufias

Su hijo usa excesivamente la
computadora, celular o

videojuegos.

Marca con una X la casilla

seleccionada

Si

No

Rara

vez

En

ocasiones

frecuentemente

diariamente

Su hijo es callado y retraido

A su hijo se le dificulta

entender ordenes simples

Su hijo se desconcentra con

facilidad

Su hijo a perdido una

mascota en la actualidad
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Indiquenos a continuacién si el grupo familiar padece en la actualidad de alguna

de las siguientes situaciones estresantes como enfermedad, muerte, problemas

econdmicos, mudanzas o pérdida del trabajo, describalo por favor:

Sefiala con una
X la casilla que
defina tu

situacion

Enfermedad | Muerte | Problemas

econémicos

Mudanzas

Pérdida del

trabajo

Breve

descripcion

Madre

Padre

Hijos

Abuelos

Describa a continuacion como es su estilo parental y modelo de crianza con su

hijo, sefiala con una X la respuesta que se acerque a su descripcion

Autoritario

Frialdad afectiva, alta demanda y alto control, baja responsividad
(Capacidad de dar respuesta o de responder a las necesidades del

nifio)

e Establece normas con poca participacion del nifio. Sus

ordenes esperan ser obedecidas.

Permisivo /

sobreprotector

Alta calidez o capacidad de responsividad, respuesta inmediata a

las necesidades del nifio y bajo control.
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e Impone pocas 0 ninguna restriccion a sus hijos, por los que

muestra un amor incondicional.

Negligente Frialdad afectiva y bajo control, baja demanda y baja responsividad
(Capacidad de dar respuesta o de responder a las necesidades del
nifio)

e Es aquel que no impone limites y tampoco proporciona
afecto.

Autoritativos/ | Alta calidez y alto control, igualdad en control y la demanda del

democréaticos

nifio, la responsividad para atender sus necesidades
e EXxigente y al mismo tiempo sensible, que acepta y alienta la

progresiva autonomia de sus hijos.
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Apéndice C. Formato de evaluacién prueba proyectiva, dibujo de la figura humana.

[THOICADDRES TTZ]3[E 2 [6 |78 [8 [TWW]TT]12]13
EMOCIONALES DE
IMPUL SIVIDAD
Integracion pobre o= as A A
partes de la figura
Asimetria grosers o2 as & &
exremidadas
Figura grance
Urnision del cusllo EIEIENENE 3 KR
[THOICADDRES
EMOCIONALES DE
INSEGURIDAD
Figura inclinada x x ENESESE
Cabera pequens
Nianos secoionacas u &
omitidas
Ornision de los brazos
Jrmision de las piemas
Ornision de los pies
| TNOICADDRES
EMOCIONALES DE
ANSIEDAD
Sombreado de e cara
Sombreado del cuello yio
exiremidadas
Sombreado de las manos
ywio cuello
Fiemnas juntas Z
Omision de los ojos X
Bomones T E K ENENENENERE
| TROICADDRES
EMOCIONALES DE
TIMIDEZ
Figura pequens A
Brazos cortos
Brazos pegados sl
CLUEMpo
Jrnision e la nanz
Ornision de [= boca
Omision de los pies
I THOICADORES
EMOCIONALES DE
AGRESIVIDAD
Ujos bizeos o desviados & &
Leentes
Brazos largos KR
Manos grandes & & i ERENE i
Figura desnuds,
genitales

raz0 reforzaco i A

EMMMINSCIoNES 2N punts A R
| UEICACTON OE LA
FIGURA
Amba X ESENE X i i
Abago & A &
Lerecha i
|EEEGE] s A ESENEEEREEERE
Cantrado EAE R A

] ] =
] ] =
=] = =
=] = =

e I e
e
] ] =

b 1 e B

Apéndice D. Evidencia fotografica.
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