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Resumen 

 

Esta investigación busca por medio de un estudio de caso, describir la identidad 

social y la auto categorización del yo entre la barra popular Los Del Sur y los 

integrantes de la barra que realizan labor social, del Club Atlético Nacional, de la ciudad 

de Medellín, Colombia, por medio de entrevistas semi-estructuradas realizadas a 14 

hinchas: siete de ellos pertenecientes a la barra popular Los del Sur y siete que 

realizan labor social en representación de esta. 

 

Palabras claves: Psicología social, Barra popular, Barrismo social, Labor social, 

Identidad social, Auto categorización del yo, fútbol. 
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Abstract 

 

This research seeks by means of a case study, to describe the social identity and 

self categorization of the self between the popular bar Los Del Sur and members of the 

bar that perform social work, Club Atlético Nacional, the city of Medellin, Colombia, 

through semi-structured interviews with 14 supporters: seven of them from the popular 

bar Los del Sur and seven who perform social work on behalf of the latter. 

 

Key words: Social psychology, Popular bar, Social barrism, Social work, Social 

identity, Self categorization, soccer. 
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Introducción 

 

La presente investigación pretende, describir los fenómenos grupales que 

surgen desde la identidad social y la auto categorización del yo, desde un estudio de 

caso que permita contrastar estos dos conceptos en los integrantes de la barra popular 

Los del Sur y las personas que pertenecen a la barra y realizan actividades enfocadas 

a la labor social, ambos seguidores del Club Atlético Nacional de Medellín, Colombia. 

La metodología será cualitativa, utilizando entrevistas semi-estructuradas, como 

medio de recolección de información que permita obtener las diferencias y semejanzas 

de los elementos y categorías de identidad social y auto categorización del yo, 

presentes en los integrantes de la Barra popular Los Del Sur, y las personas 

pertenecientes a la barra popular que realizan labor social; partiendo de las 

características individuales y el auto concepto de las personas pertenecientes a ambos 

grupos  y de los factores que hacen parte de la identidad social de estos. 

 

 

  



9 

Planteamiento del problema 

 

El fútbol es un tema conocido a nivel mundial, pero más allá del deporte, el 

espectáculo se torna importante por las pasiones, controversias y  sobre todo por el 

movimiento de masas que genera. Las barras populares, en sus inicios llamadas 

“Barras fuertes” y ahora mal llamadas “Barras bravas”, son grupos que se forman 

dentro de la hinchada de un equipo de fútbol para alentar el rendimiento de este 

durante un encuentro deportivo, utilizando elementos que los relacionan y diferencian 

del resto de las barras (Banderas, camisetas, papeles e instrumentos musicales con los 

que acompañan sus cánticos, “sub-grupos”, símbolos, entre otros) y ubicándose en las 

tribunas populares de los estadios, estableciendo así una identidad social (Tajfel) de 

este grupo, explicando la pertenencia del sujeto al grupo, desde la teoría de Turner, 

fundamentada en la auto categorización, la cual se define a sí misma compuesta por 

tres elementos: 1-La despersonalización, 2-La categorización del yo y 3-El prototipo.  

 En Colombia, las barras populares surgen en los años 90, como un cambio del 

modelo pasivo de acompañar al equipo, generando así, la masiva asistencia a los 

estadios de población más joven, los cuales fueron permeados por la influencia de las 

barras Argentinas de equipos como River Plate y Boca Juniors, generada por el gran 

auge de los medios de comunicación en Colombia (canales deportivos, radio y prensa 

escrita). 

Contextualizando, Antioquia, cuenta históricamente con tres equipos de fútbol en 

el torneo profesional Colombia, actualmente llamado “Liga Águila”: Envigado Fútbol 

Club, Club Deportivo Independiente Medellín y Club Atlético Nacional, de estos tres 
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equipos, los dos últimos se caracterizan por tener una asidua asistencia a sus 

espectáculos deportivos, nacionales e internacionales, dentro de la cual se cuenta con 

dos barras populares altamente reconocidas (Rexixtenxia Norte y  Los Del Sur). 

Teniendo como eje central en esta investigación, la psicología social, la cual 

tiene como objeto de estudio principal el comportamiento de los individuos en sociedad, 

analizando específicamente las situaciones en las que las personas se hallan 

directamente inmersas y la forma en la que se relacionan los individuos unos con otros, 

en función a un endo-grupo y exo-grupo; se considera importante dentro de este tema, 

analizar los fenómenos grupales que surgen desde la identificación social, para esto es 

importante resaltar que Tajfel, define este concepto como: “Aquellos aspectos de la 

autoimagen de un individuo que proceden de las categorías sociales a las que 

pertenece”. (Canto & Moral, 2005, 60).  

“La parte del auto-concepto del individuo que deriva del conocimiento de su 

pertenencia a un grupo social (o grupos sociales), junto con el significado emocional y 

valorativo asociados a dicha pertenencia”. (Peris & Agut, 2007, 3). 

Dentro de este fenómeno social, donde se investiga la identidad social, 

fundamentada en la teoría de Tajfel, existe un el elemento fundamental que es el 

individuo, ya que sin éste el grupo no existiría, por esta razón en la teoría de Turner, su 

más asiduo seguidor se explica y define por medio de la auto categorización del yo 

(uno de los tres elementos de este autor), las particularidades que hacen que un sujeto, 

se identifique, relacione con un grupo específico y no con otro, para esto es necesario 

definir su concepto: “Conjunto de presupuestos e hipótesis relacionados acerca del 

funcionamiento del auto-concepto social” (Turner,1990, 73).  
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A partir de la lectura del autor, se puede deducir que esta categorización del Yo, 

se divide en tres niveles: Interpersonal, intergrupal e interespecies. 

Para esta investigación los grupos de estudio en los cuales se pretende abordar 

el concepto de identidad social y categorización del Yo, se denominan: “Barra Popular” 

(definida anteriormente) y “Barrismo social”, para lo cual se hace necesario definir este 

último:  

Propuesta que se fundamenta en procesos formativos tales como el 

diálogo de saberes, que recogen valores sociales, normas, creencias, 

ideales y sentimientos, y le permiten a los barristas re significar la realidad 

que los sumerge en su pasión por el mundo del fútbol, y asumir así su 

identidad como sujetos sociales y participativos. (Mininterior, 2014, 7). 

En este caso se realiza específicamente el estudio con la barra popular, 

denominada “Los Del Sur” creada en 1997, y con el colectivo denominado “labor 

social”, oficializada por la misma barra el 28 de Marzo de 2014, ambos grupos siguen al 

equipo de fútbol de la ciudad de Medellín, Club Atlético Nacional. Esta investigación 

pretende realizar un estudio de caso para realizar la diferenciación y semejanzas de los 

elementos de identidad social y auto categorización del Yo, entre la Barra popular Los 

Del Sur y las personas integrantes de la barra que realizan labor social, para ejecutar 

este proceso se hace necesario formular los siguientes cuestionamientos: 

¿Cuáles son los elementos que hacen parte de la auto categorización del Yo, 

que diferencian a los sujetos que pertenecen a la barra popular Los del Sur y realizan 

labor social de los sujetos que solo pertenecen a la Barra Popular? 
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¿Qué elementos caracterizan la identidad social del grupo Barra Popular Los Del 

Sur que lo diferencia de la identidad social del grupo que realiza labor social? 
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Justificación 

 

Realizar este estudio de caso permitirá encontrar las diferencias y semejanzas 

entre la función que tiene la Barra popular (Los Del Sur) y el grupo de personas que 

pertenecen a ésta y realizan labor social, teniendo en cuenta la labor que desempeñan 

y la influencia de ambos grupos desde lo individual hasta la dimensión externa que es 

la sociedad. 

Para esto, es necesario tener en cuenta los conceptos de identidad social y auto 

categorización del Yo, que permiten diferenciar el comportamiento de cada uno de los 

grupos, y asociar dichos términos definidos desde un enfoque psicológico, hacia una 

actividad generada por la Barra popular y las acciones enfocadas a la labor social, que 

influye y de alguna manera benefician a la comunidad. 

Debido a la gran influencia y magnitud que tiene el fútbol tanto a nivel individual 

como social, esta investigación permitirá abordar los fenómenos sociales que se 

relacionan con este deporte, específicamente con el Club Atlético Nacional de Medellín, 

y sus seguidores, y así, conocer las perspectivas de los sujetos que integran la barra 

popular y de los que además de identificarse con ésta, realizan labor social, yendo más 

allá de la actividad que se desarrolla en las tribunas al alentar al equipo en un 

escenario deportivo. 
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Objetivos 

 

General 

Describir la identidad social del grupo y la auto categorización del yo de los 

individuos que pertenecen a la Barra popular Los del Sur y los integrantes de la barra 

que realizan labor social, en la ciudad de Medellín, Colombia en el año 2015. 

 

Específicos 

 

 Identificar por medio de las entrevistas semi-estructuradas los elementos que 

definen la identidad social de cada uno de los grupos: Barra popular y Labor social. 

 

 Especificar la auto categorización del yo que diferencia a los integrantes de la 

Barra popular Los del Sur de los integrantes de la Barra que realizan labor social. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15 

Antecedentes 

 

La mayoría de investigaciones encontradas, con enfoque al estudio de las barras 

populares y la labor social de éstas, más conocida como barrismo social en Colombia, 

se concentran en la problemática de la violencia, la drogadicción y los fenómenos 

sociales en los que se hallan inmersas las barras, los antecedentes que se encuentran 

desde la identidad social, aparecen en investigaciones como “Barras bravas en el 

fútbol, consumo de drogas y violencia” en la ciudad de Medellín, realizada durante el 

año 2012 con integrantes de las barras del Club Atlético Nacional y el Deportivo 

Independiente Medellín. Esta investigación se enfoca en las generalidades sobre los 

comportamientos de los integrantes de las barras populares desde un análisis de la 

psicología de las masas retomando autores como Le Bon, McDougall y Freud, desde 

un enfoque psicoanalítico. Además, los temas que aborda dicha investigación, parten 

del consumo de sustancias psicoactivas y la violencia dentro y fuera del estadio de la 

ciudad de Medellín. 

En esta misma ciudad se realiza otra investigación que se enfoca en describir y 

comprender la práctica del barrismo, y los rasgos de identidad que definen a los 

participantes de este fenómeno desde lo corporal, este estudio se llama: Rayando el 

cuerpo: el barrismo, una práctica invisibilizada que se abre espacio en la ciudad, y 

utiliza la etnografía como método principal de recolección de información para 

identificar el perfil descriptivo y relacional de los integrantes de las barras. 

La identidad social ha sido un motivo de estudio que busca reafirmar al ser 

humano como un sujeto social inmerso en un grupo del que adopta características que 
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apropia a su personalidad y conducta. Las investigaciones realizadas sobre este tema, 

apuntan a las siguientes conclusiones: 

Cohesión e identificación en la construcción de la identidad social: la relación 

entre ciudad, identidad y sostenibilidad, es un artículo que habla sobre una 

investigación realizada en varios países de Latinoamérica y Europa donde se analiza la 

relación entre ciudad y forma urbana, los procesos de cohesión social e identificación 

categorial implícitos en la construcción de la identidad y su relación como facilitadores o 

dificultadores de la adopción de los valores y comportamientos necesarios para un 

desarrollo sostenible. 

Esta investigación se realiza bajo la teoría propuesta por Turner (1985) que 

fundamenta la conformación de la identidad social en la relación con el grupo y en los 

significados valorativos y emocionales asociados a él. “Implica una acentuación 

perceptiva de las semejanzas entre ellos y las diferencias con los demás, lo que 

propicia la adopción de los patrones de comportamiento del grupo con el que la 

persona se identifica”. (Pol, Guardia, Valera & otros, 2005, 4). 

El fútbol es un deporte a nivel mundial que mueve grandes masas de seguidores 

que han visto en este deporte una pasión, convirtiéndolo en un fenómeno social donde 

se alcanza ver las expresiones de conflictos, sueños, fracasos e ilusiones. Por esto, es 

preciso decir, que el fútbol es un espacio de interacción, como lo describen en “El 

fútbol: espacio de interacción social y construcción de identidad local”, una tesis 

realizada por María Julia Mantilla y Dayana Díaz, (2008), en donde manifiestan que el 

fútbol es un punto de integración donde se reafirma el sentido de pertenencia e 

identidad de cada individuo, ya que la práctica festiva del fútbol genera procesos de 
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comunicación a partir de los cuales se crean sentidos de identificación y mecanismos 

de reconocimiento que permiten la configuración o recreación de las identidades. 

El paradigma de la identidad social en el estudio del comportamiento colectivo y 

de los movimientos sociales, es un artículo realizado por Federico Javaloy, 1193, y 

describe a lo largo de su escrito la utilidad del paradigma de la identidad social en una 

perspectiva psicosocial del comportamiento colectivo; tomando como referente a 

Turner y Tajfel quienes definieron la identidad social como “aquella parte del auto 

concepto de un individuo que deriva del conocimiento de su pertenencia a un grupo o 

grupos social junto con el significado valorativo y emocional asociado a dicha 

pertenencia.” (Javaloy, 1993, 277). De este modo, Turner hace una apreciación 

diciendo que: “Dos o más individuos que comparten una común identificación social de 

ellos mismos que se perciben a sí mismos como miembros de la misma categoría 

social.” (Javlaoy, 1993, 278). 

Las teorías de la Identidad social y la Auto categorización  del yo por Tajfel y 

Turner respectivamente, han sido estudiadas a profundidad por muchos años, 

otorgando la importancia de éstas en el ser humano en un contexto social y grupal, 

donde se forja una identidad social haciéndolo perteneciente a un grupo y las 

emociones que éste puede generar sobre él. En Evolución conceptual de la Identidad 

social. El retorno de los procesos emocionales, se estudia el papel del afecto y las 

emociones en las relaciones entre identidades sociales desde la investigación 

generada en las áreas del afecto incidental y el afecto integral; resaltando la 

importancia que tienen las emociones en la interacción grupal y social. 
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En “Identidad comparativa y diferenciación intergrupal” se habla de tres 

investigaciones en las que se ha empleado el concepto de identidad comparativa 

haciendo referencia al grado relativo de identificación con dos categorías sociales a 

distintos niveles de inclusividad y abstracción. Estas investigaciones se paran desde las 

teorías de Turner y Tajfel. Las investigaciones arrojan resultados sobre los estereotipos 

de cada individuo perteneciente a un grupo y por ende el que el grupo desarrolla.    

 Uno de los enfoques principales que se abordarán dentro de esta investigación 

será la teoría de la auto categorización del Yo, la cual nos habla sobre el 

funcionamiento del auto concepto social que tiene el sujeto con otras personas, dentro 

de un grupo al cual pertenece, y como se identifica un individuo en un grupo para así 

ser capaces de desarrollar una conducta colectiva. Como bien sabemos este concepto 

surge de la teoría de Tajfel sobre la identidad social.  

La teoría propuesta por Turner, de la auto categorización del Yo tiene una serie 

de supuestos que conducen a hipótesis sobre los procesos básicos que subyacen al 

grupo psicológico. La teoría general de los procesos de grupo sirve para conocer la 

derivación de sub teorías de los fenómenos que se dan principalmente en el grupo, 

tales como: la atracción, cooperación e influencia (éstos son los fenómenos aquí 

estudiados, pero puede  añadirse tras subteorías, p.ej., del altruismo, del contagio 

emocional, etc.). Estas constituyen análisis detallados de consecuencias que tienen la 

formación del grupo, y la forma en que los individuos llegan a formar en la sociedad un 

grupo, no únicamente por medios de las relaciones interpersonales en medio de la 

búsqueda de satisfacción de las necesidades, sino al desarrollar una categoría social 

con percepción compartida del nosotros y en contraposición del ellos. 
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Marco Teórico 

 

Una mirada desde la psicología social. 

 
 

Partiendo de que la psicología social es el “estudio científico de cómo los 

pensamientos, sentimientos y comportamientos de las personas son influidos por la 

presencia real, imaginada o implícita de otras personas.” (Allport, 1985, 3), se puede 

concluir que las relaciones e interacciones de un individuo se convierten en el punto de 

partida para el desarrollo de su personalidad y de la identidad social que asume según 

su entorno; y cómo el entorno, a su vez, proporciona características y elementos a 

éste, que le permiten transformar muchas de sus ideas personales para pertenecer y 

mantenerse en un grupo. Según esto, la reunión de varios sujetos con un propósito 

compartido, da paso a la formación de un grupo que adopta características 

psicológicas, como “Los sentimientos y las ideas de todas las personas aglomeradas 

adquieren la misma dirección y su personalidad consciente se desvanece. Se forma 

una mente colectiva, sin duda transitoria, pero que presenta características muy 

claramente definidas”. (Le Bon, 1985, 24). 

Más adelante Turner, que basa su teoría de la Auto categorización del Yo, en los 

supuestos de Tajfel (Psicólogo británico pionero en teorías de identidad social y uno de 

los fundadores de la Asociación Europea de Psicología social experimental), aporta una 

definición amplia al concepto de psicología social, partiendo del enfoque y las 

características que se deben considerar para el estudio de los procesos sociales:   
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La psicología social (adopta) el supuesto según el cual existen procesos 

psicológicos (es decir, procesos mentales de percibir, sentir, pensar, 

recordar evaluar, etc.,) que determinan la forma en la que funciona la 

sociedad y la forma en la que tiene lugar la interacción social. También 

adopta el supuesto según el cual los procesos sociales, a su vez, 

determinan las características de la psicología humana. Es esta 

determinación mutua de mente y sociedad lo que estudia los psicólogos 

sociales. (Canto y Moral, 2005, 62). 

Turner y Tajfel, trabajando conjuntamente, dieron inicio a la Teoría de la 

Identidad Social (TIS). Esta teoría pretende integrar la conducta grupal con los 

procesos individuales, motivacionales y cognitivos de todos los miembros de un grupo 

o grupos y las características del contexto social en que estos grupos se 

interrelacionan. Se puede decir entonces, que la identidad social se forma debido a la 

pertenencia a un grupo, ya que la TIS sugiere que “las personas tienden a maximizar 

su autoestima mediante la identificación con todos aquellos grupos sociales específicos 

a los que pertenecen e intentando además que sean valorados de forma positiva, en 

comparación de los otros grupos”. (Peris & Agut, 2007, 3). 

Según estos estudios se puede concluir que los grupos tienden a competir por 

una identidad social positiva (aunque en algunas ocasiones resulte negativa) por medio 

de la diferenciación con otros grupos en la cual salgan beneficiados. Además, esta 

teoría permite analizar que dado el caso en el que el individuo no se encuentre 

satisfecho con su identidad social tiene tres posibilidades, como lo mencionan Peris y 

Agut: 1. La movilidad individual, 2. La creatividad social, y 3. La competición social.  
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Hablando de grupos, aparece el fútbol 

 

A lo largo de la historia de la humanidad se han creado diferentes estilos de vida 

y por medio de estos, el hombre como miembro de un grupo y en interacción con otras 

personas, puede desarrollar y competir por una identidad social, entre estos, se puede 

mencionar como ejemplo el juego y el entretenimiento, que se convierten en factores 

importantes para ayudar a la satisfacción de las necesidades del ser humano, se 

destaca entre estos juegos por ser uno de los más importantes y populares del planeta: 

“el fútbol” que comenzó como deporte oficial en el año 1863 en Inglaterra con la 

fundación de la asociación de fútbol de Inglaterra (asociación deportiva más antigua del 

mundo). 

Con el tiempo fueron surgiendo diferentes formas de practicar este juego, según 

la región en la que éste se desarrollaba, las posiciones definidas de los jugadores e 

incluso la cultura en torno a este deporte. Dentro del fútbol primitivo se destaca la 

existencia de un juego violento y espontáneo, y sin limitaciones en el número de 

participantes. Más adelante se fueron estableciendo reglas, dentro de las cuales 

destacamos: el peso y tamaño del balón y, duración del partido. 

En el siglo XIX, las autoridades escolares comenzaron a ver este juego como un 

medio para fomentar la lealtad, la facultad de sacrificio, la colaboración mutua y la 

subordinación a la idea del equipo, así el futbol comenzó a implementarse en los 

colegios, principalmente en las escuelas públicas, iniciando un proceso de innovación y 

desarrollo, aunque continuaba siendo un juego sin una reglamentación establecida. 
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Más adelante la Universidad de Cambridge trató de unificar reglas y hallar una base 

común para que el desarrollo del juego se consolidara a nivel nacional. 

Ya que el fútbol comenzó a expandirse a nivel mundial, y en el año de 1893 

arribó a Sudamérica, comenzando con Argentina, posteriormente Chile (1895), 

Uruguay (1900) y Paraguay (1906), en Mayo de 1904 nace la FIFA (Federación 

Internacional de Fútbol Asociado), como la institución que gobierna las federaciones y 

clubes de fútbol de todos los continentes. 

Se dice que aproximadamente en 1900 llegó el fútbol a Colombia, por medio de 

un grupo de ingleses que trabajaron en el ferrocarril de Puerto Colombia y en sus 

tiempos libres organizaban partidos que anteriormente se conocían como “picados”, 

llamando la atención de los jóvenes Barranquilleros que comienzan a practicarlo, tanto 

que en 1906 aparecieron los primeros equipos de fútbol del país (Barranquilla FC, 

Santander, Juventus y Unión Colombia). 

Tras dos décadas de utilizar este juego como medio de esparcimiento se crea la 

Liga de Fútbol del país, luego, en 1948 nace la División Mayor del Futbol Colombiano 

(DIMAYOR) y posteriormente, en este mismo año se da inicio al primer campeonato 

profesional colombiano. 

 

Del fútbol, al barrismo 

 

El espectáculo del fútbol, además del juego, contiene y desarrolla elementos que 

se convierten en parte fundamental para las personas que disfrutan la interacción y el 

entorno que éste deporte genera, de igual forma, estos elementos, pueden convertirse 
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en el foco de la identidad individual y social de las personas que asisten a los estadios 

o que sienten empatía por determinado equipo, lo que los convierte en seguidores o 

hinchas. 

El surgimiento de la palabra “hincha”, se le atribuye a un trabajador del Club 

Nacional de Fútbol de Montevideo, Uruguay: Prudencio Miguel Reyes, quien se 

dedicaba a la talabartería y era el encargado de inflar (En Uruguay, hinchar) los 

balones de fútbol con los que practicaban los jugadores y se realizaban los encuentros 

deportivos de dicho equipo. Mientras realizaba su trabajo, alentaba de forma emotiva a 

los jugadores con gritos y aplausos; por esto, se asoció esta labor con la actividad que 

realizaban los seguidores de los equipos para animar a los jugadores, denominando a 

estos como “hinchas”. (Sebreli, 1998, 35). 

Las barras, son grupos de “hinchas” que al aglomerarse para acompañar, seguir 

y alentar a un equipo de fútbol en los encuentros deportivos en los estadios y fuera de 

estos, comienzan con un proceso de identificación. Como lo define Clavijo: “La barra es 

un espacio social reconocido, que existe en el conjunto social, con sus propias reglas y 

jerarquías, y que en general es productor y reproductor de identidades o sentidos de 

pertenencia”. (Clavijo, 2004, 48). 

El barrismo, se ha denominado a través del tiempo y según el lugar en que se 

encuentre de diferentes formas: “hooligans” en Inglaterra, donde se comenzó a asociar 

esta actividad con el vandalismo y los disturbios ya que siempre se generaban actos 

criminales o desordenes dentro y fuera de los espectáculos deportivos; “Tifosi” en Italia, 

caracterizados principalmente por las “salidas” o el recibimiento que realizan los 

aficionados al equipo cuando entran al campo de juego, de allí la palabra “Tifo”, 
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utilizada a nivel mundial; “Ultras” en España; “Torcidas” en Brasil y “Barras fuertes” o 

“Barras bravas” en América Latina, principalmente en Argentina, desde el 9 de abril de 

1967, que se ha asignado este apelativo por situaciones de criminalidad que 

comenzaron con el asesinato de un hincha de 15 años de edad del Club Deportivo 

Racing de dicho país, al entrar a la tribuna de los hinchas rivales. Comenzando por 

este país, el fenómeno del barrismo se expande en América Latina, tomando fuerza en 

países sudamericanos y centroamericanos, a finales de los años ochenta y principios 

de los años noventa. 

Actualmente, en toda América existen aproximadamente 250 barras de fútbol 

oficiales. 

En Colombia, la primera aparición de un grupo de aficionados, oficialmente como 

barra, se da en Bogotá, por los hinchas del Club Deportivo Millonarios, esta barra fue 

llamada “Blue Rain” y posteriormente en el año de 1992, cuando fue conformada como 

organización, cambia su nombre a: “Comandos Azules No 13”. Los aficionados del 

equipo rival de cancha del equipo Santa Fe, conforman después “La Guardia Albirroja 

Sur”, y más adelante se conforma en Cali “El Barón Rojo”, por seguidores del Club 

América de Cali.  

En Antioquia la primera “barra” en conformarse fue la “Putería Roja”, del 

Deportivo Independiente Medellín en el año 1989, luego, esta desaparece para darle 

paso en el año 98 a la “Rexixtenxia Norte”. 
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El barrismo desde el aporte a la sociedad 

 

En el mismo departamento, los seguidores del Club Atlético Nacional, 

conforman, “El escándalo verde”, que en 1992 da origen, en la tribuna oriental a la 

denominada barra “Los hijos del sur”, influenciada por el estilo de barrismo proveniente 

de Argentina y el sur del continente, y son quienes comienzan a implementar cánticos, 

banderas, instrumentos y prendas que los caracterizaban del resto de los asistentes al 

estadio. Posteriormente, para ser considerada “Barra popular” por la ubicación en las 

tribunas populares de los estadios, ésta se disuelve y aparecen “Los Del Sur”, creada 

oficialmente el 20 de noviembre de 1997 y que hoy en día se convierte en una de las 

barras más importantes e influyentes a nivel nacional e internacional. 

En su año de fundación, la barra ya tenía 1.500 miembros y en el año 1999 la 

conforman aproximadamente 12.000 personas, además de oficializar grupos “Combos” 

en diferentes departamentos del país y a nivel internacional. 

Como barra organizada, adoptan una filosofía que se convierte en un ideal de 

proyección para sostener su prestigio, lo principal es que más que ser una barra, se 

consideran una gran familia, integrada por personas de diferentes estratos sociales, 

diferencias religiosas, profesiones, concepciones políticas, de edad, sexo, raza, etc.; 

unida por el amor hacia el Club Atlético Nacional, que pretende mostrarse sanamente, 

acompañando al equipo en todo momento, especialmente en encuentros deportivos y 

entrenamientos. Una de las principales diferencias con respecto a otros movimientos 

de masas, es que no se consideran barra brava, ya que no creen en la violencia como 

la forma directa de lograr sus objetivos como grupo y consideran que cada miembro de 
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la barra debe adoptar esta filosofía como estilo de vida, ya que los actos violentos, el 

consumo de sustancias psicoactivas y otros hechos que perjudican el control social, se 

han visto marcados por personas que pueden pertenecer a la barra; los líderes de esta 

misma, construyen un espacio que pretende recuperar la labor social que tienen como 

barra. Por esto, surge la Sede Social y Cultural Los del Sur, aportando un elemento 

importante y con otra perspectiva al concepto que se tiene del barrismo, con la ayuda 

del Ministerio el Interior de Colombia: El barrismo social, definido como: 

Acciones encaminadas a redimensionar las formas de expresión y las 

prácticas de los integrantes de las barras de fútbol que inciden 

negativamente en los ámbitos individual, comunitario y colectivo, y de 

potenciarlos aspectos positivos que de la esencia del barrismo deben 

rescatarse. Esta propuesta se fundamenta en procesos formativos tales 

como el diálogo de saberes, que recogen valores sociales, normas, 

creencias, ideales y sentimientos, y le permiten a los barristas resignificar 

la realidad que los sumerge en su pasión por el mundo del fútbol, y 

asumir así su identidad como sujetos sociales y participativos. (Ministerio 

del Interior, 2014, 9). 

Haciendo este concepto, parte fundamental para los proyectos del Plan decenal 

de Seguridad y convivencia en el futbol 2014-2024 a nivel Nacional. Es importante 

aclarar que este término se toma por motivos conceptuales, pero los integrantes de la 

barra popular Los Del Sur, expresan que esta descripción teórica, es exactamente igual 

al concepto que ellos tienen sobre su Barra popular, así que durante esta investigación, 

el término utilizado será Labor social. 
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Una mirada desde la TIS 

 

Todo sujeto es un ser bio-psico-social, lo que indica que está en contacto 

permanente con  otro, y es gracias a esta interacción que forma su identidad 

psicológica como resultado de la interdependencia entre cogniciones y emociones en el 

intento por darle significado las interacciones sociales. Partiendo de esto, es posible 

diferenciar la identidad social y la identidad personal: 

“La identidad social, esto es, la que deriva de la pertenencia de la persona 

a grupos sociales a lo largo de su vida. En cambio, la identidad personal 

se aplica a los casos en los que la persona se define a partir de sus 

rasgos únicos e idiosincráticos.” (Peris & Agut, 2007, 2-3). 

El autor Henri Tajfel, en su teoría de la identidad social, resalta que tanto la 

identidad personal como el comportamiento individual y grupal deben ser entendidos y 

vistos como partes importantes de la pertenencia de los sujetos a los grupos. Tafjel 

definió identidad social como “la parte del auto-concepto del individuo que deriva del 

conocimiento de su pertenencia a un grupo social (o grupos sociales) junto con el 

significado emocional y valorativo asociado a dicha pertenencia” (Peris y Agut, 2007, 

3). Por esto, se puede afirmar que la identidad social está constituida por esos 

aspectos de la autoimagen de cada sujeto que proceden de las categorías sociales a 

las que éste pertenece; y tiene como objetivo maximizar la autoestima de cada 

persona.  

En la teoría de la identidad social (TIS) se señala que el proceso de la auto 

categorización es fundamental para establecer la identidad de un grupo, puesto que 
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este proceso ayuda acentuar las diferencias entre categorías distintas e incrementa las 

semejanzas entre los integrantes que pertenecen a una misma categoría, es decir, 

ayuda minimizar las diferencias que hay dentro de los integrantes de un mismo grupo. 

Y es aquí donde radica la importancia de la identidad social en un sujeto, ya que un 

individuo que pertenezca a un grupo tendría una cierta conciencia colectiva de sí 

mismo como entidad social diferenciada, y compartiría así, criterios de identidad con las 

otras personas que pertenecen al mismo grupo. La identidad social es la que hace que 

el sujeto sienta similitud con otras personas, que comparten los mismos intereses y/o 

pensamientos. 

La conducta interpersonal equivale a la interacción entre dos o más sujetos y 

está determinada por las características individuales y las relaciones interpersonales. 

Para Tajfel toda situación social tiene dos extremos: 

En uno de ellos están los comportamientos interpersonales, determinados 

por la identidad personal y en los que se ponen en manifiesto la 

diferenciación entre sí mismo y los otros; en el otro extremo, los 

comportamientos intergrupales determinados por la identidad social, en 

los que se manifiestan la diferenciación entre grupos entre nosotros y 

ellos. (Canto y Moral, 2005, 61). 

Es por esto que la comparación social es fundamental en el proceso de dinámica 

intergrupal como lo mencionaba Tajfel. Gracias a estas comparaciones el sujeto podrá 

elegir a qué grupos sociales o categorías puede pertenecer. 

La TIS asume que: 
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Cualquier individuo se caracteriza, por un lado,  por poseer rasgos de 

orden social que señalarían su pertenencia a grupos o categorías que 

representan la identidad social, y por otro lado, por poseer rasgos de 

orden personal que son los atributos más específicos del individuo, más 

idiosincrásicos, que representan la identidad personal. Los aspectos 

personales y sociales de la identidad se pueden articular de forma que 

mientras que la identidad social se refiere a un sentimiento de similitud 

con otros, la identidad personal se refiere a otro sentimiento que lo 

diferencia de esos otros. (Canto y Moral, 2005, 61). 

Partiendo de este concepto de la teoría de Tafjel, uno de sus discípulos, J.C 

Turner complementa la TIS con otra de las teorías que está inmersa en el paradigma 

de la psicología social, más conocida como la auto categorización del yo, para entender 

dicha teoría primero hay que hacer una diferenciación entre dos términos importantes 

mencionados por Turner (1988), los cuales son: 

Exogrupo: otro grupo al que el sujeto no pertenece (Turner, J.C, 1998, 9) 

Endogrupo: propio grupo al que el sujeto pertenece (Turner, J.C, 1998, 9) 

A lo largo de los textos de Turner, se encuentran diferentes significados de 

varios autores sobre el término de la auto categorización del Yo, pero la mencionada 

por Turner (1988) es la más adecuada, ya que menciona que ésta: 

Contempla la identidad social como la base cognitiva de la conducta del 

grupo, el mecanismo que la hace posible, y afirma que la función de las 

categorizaciones del yo en distintos niveles de abstracción hace que tanto 
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la conducta de grupo como la individual se produzca desde el yo. (Turner, 

J.C, 1998, 19). 

Lo que se indica que la conducta en un grupo es el total de los comportamientos 

de los sujetos que estén inmersos en este, teniendo como base la categorización de 

ellos mismos y no solo como sujetos individuales y distintos, sino generando en los 

individuos por medio del contagio, la forma y las acciones conscientes, más conocidas 

como “mente colectiva” reflejada en las cualidades fundamentales del grupo. 

Otra de las formas como se presenta el grupo es en la dimensión psicológica, 

que se define por el cierto grado de actividad mental colectiva e identifica al grupo 

como un todo, y deben de cumplir con un mínimo de requisitos, que son: 

 Objetivo común de actividad mental 

 Experimentación de emociones y diferentes reacciones idénticas 

 El estado mental de algunas personas influya en las otras 

 Conciencia y mentalidad como grupo y no como individuo. (Turner, J.C; 1998, 

32). 

En el momento en que el sujeto pierde la autonomía en cuanto a su identidad, 

definida por Tajfel y Turner (1986, 45), como “cierta conciencia colectiva de sí mismos 

como entidad social diferenciada; tienden a percibirse y definirse como grupo, a 

compartir cierta identidad común”, y liga ésta a una identidad grupal, se forma un 

proceso definido como: des individuación o pérdida del yo personal, donde el individuo 

se identifica con el grupo como un todo. 

El ser humano durante todo su proceso de evolución y de desarrollo busca que 

las necesidades individuales sean satisfechas,  pero encuentra una gran influencia por 
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parte de una dimensión externa que está conformada por otros sujetos y las diferentes 

relaciones interpersonales, demostrando así que algunas de las tantas necesidades 

que existen en el sujeto, ya sea directa o indirectamente, se satisfacen por la dimensión 

externa.  

Como seres humanos inmersos en las relaciones con otras personas, se puede 

llegar hasta el punto de lograr la formación de grupos mediante el concepto de 

identidad, interdependencia y estructura social; definidas por Turner (1986) como: 

Identidad: los individuos tienen cierta conciencia colectiva de sí mismos 

como entidad social diferenciada; tienden a percibirse y definirse como 

grupo, a compartir cierta identidad común. 

Estructura social: las relaciones entre los miembros, con el tiempo 

tienden a estabilizarse y regularse mediante el desarrollo de un sistema 

de diferencias de roles y categorías y normas y valores.  

Interdependencia: los miembros deben ser de algún modo 

interdependientes de forma positiva en base al grupo (Turner, J.C, 1998, 

46). 

La teoría de Tajfel y Turner definida en 1986, nos da a conocer que“las personas 

están motivas para evaluarse a sí mismas de forma positiva y, en la forma en que se 

definen desde una determinada pertenencia a un grupo, las personas tratan de 

conseguir una identidad social positiva” (Turner, J.C, 1998, 58); y además, se 

complementa esta definición con el concepto que indica que “los grupos se evalúan en 

comparación con otros grupos, la identidad social positiva requiere que el grupo propio 
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sea distinto, en sentido favorable, o este positivamente diferenciado de los grupos con 

los que pudiera compararse”. (Turner, J.C, 1998,  59). 

Dada la existencia de un sujeto que se encuentra inmerso en un grupo, debe 

presentarse la cooperación entre las diferentes partes existentes, donde se incluyen 

variables psicológicas que hacen que la relación sea mutua y se generen acuerdos, 

empatía, confianza, contacto social, semejanza y un bienestar que transforma a todos 

los miembros del grupo en uno solo. Tal influencia se puede presentar de dos formas: 

Influencia informativa: Representa la aceptación de las respuestas de los 

demás como evidencia acerca de la realidad y conduce al cambio privado 

de actitud. 

Influencia normativa: conformidad con las expectativas positivas de 

las otras basadas en el deseo de aprobación social y en la evitación del 

rechazo (Turner, J.C, 1998, 66). 

En la teoría propuesta por Turner (1986) se mencionan varios supuestos que 

son fundamentales dentro de la psicología social y uno de los mencionados resulta 

importante al estudiar temas relacionados con grupos: los niveles de abstracción en los 

que se divide la auto categorización del yo, los cuales son: 

Súper ordenado: se presentan categorizaciones del yo basadas en la 

propia identidad como ser humano y características comunes compartidas 

con otros miembros de la especie humana. 

Nivel intermedio de categorizaciones endogrupo exogrupo: se basa 

en semejanzas y diferencias sociales entre seres humanos que le definen 

a cada sujeto como miembro de determinados grupos y no de otros. 
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Subordinado de categorizaciones personales del yo: basada en 

diferencias entre uno mismo como individuo único y otros miembros del 

propio grupo, que definen a cada uno como persona individual específica 

(Turner, J.C, 1998, 77). 

Dentro de las diferentes formas en las que se puede desarrollar el grupo, se 

encuentra la psicológica, que se forma cuando dos o más personas se perciben y se 

definen con alguna categorización compartida, y tienen como base una situación 

específica. Partiendo de la formación e interiorización de categorías sociales que 

definen al grupo, se puede analizar que por estas se provoca la cohesión y 

concordancia grupal, una atracción entre los miembros que lo conforman con respecto 

a las actitudes, valores, objetivos, experiencias, etc., lo cual origina la 

despersonalización del yo, identificación como grupo  y de igual forma la justificación de 

sus conductas. Dentro de esta categoría de grupo y de sus integrantes se encuentra la 

evaluación positiva que se realiza dentro del grupo,  y que es más conocida como 

etnocentrismo. 
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Diseño Metodológico 

 

La presente investigación se desarrolla bajo el enfoque cualitativo, el cual hace 

alusión a la aproximación a un fenómeno desde las características que lo componen, 

este proceso de investigación está centrado en una vivencia subjetiva de un grupo 

social que intenta identificarse, conocerse y comprenderse desde la experiencia lo cual 

se enfoca en profundizar la singularidad del fenómeno estudiado, Eumelia Galeano 

(2012), “la investigación cualitativa tiene tres momentos principales: la exploración, la 

focalización y profundización. Al mismo tiempo que pretende ser descriptiva y 

particular”.   De esta forma Galeano propone que la exploración es el proceso mediante 

el cual se entra en contacto con el problema o situación que se investiga, para construir 

un sistema categoría y visualizar los alcances de la investigación. La focalización, es la 

que permite centrar el  problema de investigación y establecer relaciones de este con el 

contexto, sin perder de vista las relaciones con otras dimensiones de la realidad social 

y por último la profundización que es la que permite reconfigurar los significados por 

medio de la interpretación, teniendo en cuenta la experiencia concreta que le da 

sentido a esta para construir nuevos conceptos. 

Los estudios cualitativos se enfocan fundamentalmente en abordar fenómenos 

de carácter social, ya que estos enfoques permiten hacer un acercamiento a las 

experiencias caracterizadas por los sujetos, de tal manera que el proceso de 

investigación da cuenta de las características que los conforman y así realizar aportes 

al conocimiento de las ciencias sociales.  
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Dentro de los estudios de enfoque cualitativo, es necesario determinar cuál es el 

nivel o alcance de la investigación, este proyecto se realizará bajo el método estudio de 

caso, de alcance descriptivo, el cual está definido por Hernández Sampieri (2014), 

“como aquellos que buscan especificar las propiedades, características y los perfiles de 

personas, grupos, comunidades o cualquier otro fenómeno que sea sometido análisis”, 

en este mismo caso el autor propone que el fin es medir o evaluar diversos aspectos, 

dimensiones o componentes del fenómeno o fenómenos a investigar, dentro de estos 

estudios es necesario seleccionar una serie de categorías o características para medir 

cada una de ellas y así, detallar lo que se investiga. Este alcance descriptivo se utiliza 

para mostrar con precisión los ángulos o dimensiones de los fenómenos, sucesos, 

comunidad, contexto o situación vividos por los seres humanos y dar cuenta de los 

mismos. 

El método de estudio de caso, está definido como: 

Una estrategia de investigación dirigida a comprender las dinámicas 

presentes en contextos singulares, la cual podría tratarse del estudio de 

un único caso o de varios casos, combinado distintos métodos para la 

recogida de evidencia cualitativa y/o cuantitativa, con el fin de describir, 

verificar o generar teoría (Martínez Carazo, 2011, 189). 

De esta forma en este proyecto de investigación lo que se pretende es realizar 

un estudio de caso focalizado en el movimiento de masas denominado Barra popular, 

que consiste en un grupo de personas que tiene en común, ser seguidores de un 

equipo de futbol, por medio de diferentes actividades, este es un tema actual, un 

fenómeno contemporáneo, que representa un situación de la vida real, sobre la cual el 
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investigador no tiene control, la propuesta del investigación es que se utiliza este 

método, ya que se intenta responder el cómo se identifican estas personas y por qué 

se da la categorización del yo, de las personas que pertenecen a la Barra Popular y 

que los diferencias de las personas que hacen parte de esta barra pero que además 

realizan actividades de labor social, esto se plantea hacer, por medio de la utilización 

de múltiples y diferentes fuentes, datos y técnicas de recolección de información. 

Para la realización de este estudio de caso, se propone la utilización de la 

siguiente técnica: Entrevista a profundidad.   

Las entrevistas a profundidad como lo señalan  Benney y Hughes (1970) son 

entendidas como “reiterados encuentros cara a cara entre el investigador y los 

informantes, dirigidos hacia la comprensión de las perspectivas que tienen los 

informantes respecto de sus vidas, experiencias o situaciones, tal como las expresan 

con sus propias palabras.” Con estas se pretende indagar la identidad social que se 

presenta en la Barra popular Los Del Sur y la labor social por medio de la auto 

categorización del yo de los participantes, teniendo en cuenta su experiencia subjetiva 

y su concepto sobre las actividades que desde su punto de vista se realiza en cada uno 

de los grupos. 

Pasos para una entrevista a profundidad son:  

1. Momento de preparación: objetivos de la entrevista, identificar a los 

entrevistados, formular las preguntas y secuenciarlas y preparar el lugar 

donde se van a realizar. 

2. Parte exploratoria 

• Obtener datos sobre la naturaleza del problema 
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• Averiguar que pasa 

• Como afecta el problema 

• Realizar la exploración física e instrumental 

3. Apoyo narrativo 

• Permitir la expresión del paciente y crear empatía 

4. Obtención de información específica: se profundiza en las áreas que 

se consideren relevantes para el problema; se pueden utilizar preguntas 

abiertas o cerradas. 

5. Estructurada con preguntas abiertas: se planifican las preguntas 

mediante un guion, dando oportunidad de recibir más repuestas e ir 

entrelazando los temas. (Ministerio de la protección social, 2006) 

(Entrevista de Trabajo, 2014) 

La investigación será realizada en la ciudad de Medellín, Departamento de 

Antioquia. Teniendo en cuenta el Estadio Atanasio Girardot y la Sede Social de la barra 

y sus alrededores, como punto de análisis principal, ya que es el escenario donde tiene 

más impacto la presencia de la barra Los del Sur y donde tienen participación activa y 

presencia constante. 

Los principales participantes son los miembros de la barra Los del Sur, las 

personas que asisten al estadio a encuentros deportivos del Club Atlético Nacional, los 

vendedores dentro y a las afueras del estadio, los miembros de la Policía Nacional que 

intervienen en el espectáculo del futbol, los asistentes a los proyectos que se 

desarrollan desde la Sede Social Los del Sur, vecinos del barrio la 70, por su cercanía 
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al estadio y a la Sede Social Los del Sur y medios de comunicación que enfocados en 

periodismo deportivo. 
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Cronograma 

 

Cuadro 1. Cronograma de Actividades 

 

 
 

  

Tiempo  Semestre 1 Semestre 2 

Actividad  MES 1 MES 
2 

MES 
3 

MES  
4 

MES 
1 

MES 
2 

MES 
3 

MES 
4 

Ajustar el 
anteproyecto  

        

Complementar 
el anteproyecto 

 
 

       

Diseño de los 
instrumentos 

 
 

    
 

   

Recolección de 
los datos 

 
 

       

Análisis de los 
datos 

 
 

       
 

Redacción del 
artículo  

 
 

       

Preparar el 
informe 

 
 

   
 

    
 

Culminación y 
presentación 
final del 
proyecto 
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Presupuesto 

 

Cuadro 2. Presupuesto 

 

Rubro Cantidad Valor Unitario Valor total 

Transporte 28 $1900 $53200 

Refrigerio  1           $7000 $7000 

Boletas  3           $22000 $66000 

Papelería (fotocopias, hojas 
entrevistas) 

 
56 

 
$100 

 
$5600 

Bolígrafos  4 $700 $2800 

Total    Total: 
$134600 
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Proceso de Organización y Categorización 

 

Matriz categorial Barra Popular 

 
 
Cuadro 3. Matriz categorial Barra Popular 

 
Preguntas Sujeto 1 Sujeto 2 Sujeto 3 Sujeto 4 Sujeto 5 Sujeto 6 Sujeto 7 Sub 

categoría 

Categoría 

¿Por qué es 
importante 
para usted 
pertenecer 
a la barra 

popular Los 
Del Sur? 

“de algún 
modo la 

barra 
también 

representa la 
identidad del 

equipo, 
cuando vos 
pensás en 
Nacional 

inmediatame
nte también 
pensás en 

Los del Sur. 

“Es importante 
para mí porque 

caracteriza 
muchísimas de 

mis 
perspectivas” 

“Es una 
manera de 
mostrarle al 
mundo que 
mi amor por 
Nacional no 
es solo ser 
hincha, sino 

que el 
equipo 

sienta que 
yo siempre 
voy a estar 

con él”  

“es una 
forma de 

focalizar ese 
aliento pero 
igual si no 
existieran 

Los Del Sur 
tampoco me 

sería 
necesario 
estar ahí” 

“eso 
obviamente 

impacta 
desde lo 

visual, desde 
diferentes 

formas y ya 
después la 
motivación 

empezó a ser 
la forma de 
ver el futbol, 
de ver y vivir 

la fiesta 
diferente de 

cómo se vivía 
en otras 

partes del 
estadio”  

 

“eso hace 
parte de uno, 
porque eso 
da mucha 

felicidad, uno 
llegar a la 
tribuna y 

hacer lo que 
le gusta y 
sentirse 

como en su 
casa” 

“es la 
mejor 

forma de 
expresarle 
el amor al 
equipo, no 
abandonan

do y 
alentando 

Pertenencia 
al grupo 

Identidad 
social 

¿Por qué 
realizar 

actividades 

“Pues…. 
Todo se 

convierte en 

“cualquier 
actividad que 
uno realiza en 

“característic
as que yo 
pensé que 

“vivimos en 
una 

sociedad 

“Porque son 
mis amigos, 
porque son 

“Porque es lo 
que a uno le 

gusta y lo 

“Porque el 
equipo es 

importante, 

Comportami
entos 

intergrupale

Identidad 
social 
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con este 
grupo es 

parte 
importante 
de su vida? 

un ritual, 
desde el 

encuentro 
con los 
amigos, 
hasta la 

celebración 
después del 

partido” 

torno a la barra 
uno sabe que 

se va a 
encontrar a sus 
compañeros” 

jamás las iba 
a ver y 

finalmente 
aquí los 

encontré” 

con muchos 
conflictos y 
nosotros en 

vez de 
sumarle es 

mejor restar” 

los míos, es 
mi gente, mis 

parceros” 

que uno 
disfruta” 

hace parte 
fundament

al de mi 
vida” 

s 

¿De qué 
forma 

influye en 
su vida 

pertenecer 
a la barra 

popular Los 
Del Sur? 

“Pues ha 
influido 
mucho, 
desde lo 
positivo 
hasta lo 

negativo… 
porque uno 

crea un 
hábito de 

vida …para 
mí fue más 
sano crecer 
con el vicio 
de ir a ver a 
Nacional que 
de estar por 

ahí de 
rumba” 

“muchas veces 
eso genera 

cierta empatía o 
también cierta 
prevención con 

la gente, 
entonces 

cuando lo ven 
de pronto a uno 
mucho con la 
camiseta de 
Nacional y 
cosas así 
entonces 

empiezan a 
categorizarlo a 
uno de cierta 
manera… se 

puede decir que 
hay un poco de 
discriminación” 

“Le dio 
mucha 

fuerza a 
cosas que 
yo tenía en 

mente…porq
ue ser 

hincha es 
una cosa 
pero ser 
barra y 

meterse de 
lleno a esto 
es otra cosa 

muy 
diferente” 

“uno 
comparte 

otros 
escenarios 
con ellos 
entonces 

uno se ve en 
semana…pu

es hay 
permanente 
constancia y 
permanente 
comunicació

n” 

“Uno ahí 
formo el 

carácter y 
aprendió a 

decir si a decir 
no” 

“eso lo 
termina 

definiendo a 
uno, incluso 
mucha gente 

le dice 
sureño a uno 
porque sabe 
que eso es lo 
que a uno le 
gusta… eso 
le cambia la 

actitud a uno” 

“sabe que 
va al 

estadio y 
que va 

para sur y 
el día se 

hace 
mejor, 

cambia el 
ánimo…Pe
ro influye 

porque uno 
cambia 

mucho de 
estado de 
ánimo por 
el equipo y 

por la 
barra" 

Influencia y 
pertenencia 

al grupo 

Identidad 
social 

¿Qué le 
aporta a 

usted como 
persona 

hacer parte 
de la barra 
popular Los 

Del Sur? 

“uno sí crece 
de alguna 

forma y evita 
un mal 

camino, claro 
que eso es 
decisión de 
cada uno, 

porque uno 
allá ve 

“Me aporta a mí 
como persona 

unidad, me 
aporta alegría 

porque en 
cierto sentido 

uno se contagia 
de toda la 
gente…le 

enseña a crecer 

“El 
compromiso, 
y el granito 
de arena 

que 
aportamos 

como 
personas 

para que la 
gente deje 

“Como 
persona que 
pertenezco 

a un 
movimiento 

más, un 
movimiento 

juvenil 
político, con 
un fin común 

“Cuando uno 
aprende o 

adquiere un 
carácter, un 
carácter de 

poder decir no 
en ciertas 

circunstancias 
o de poder 

tener 

“mucha 
felicidad, 
aporta 

diversión, 
distracción 

de la 
realidad… 

Aporta 
amigos, 

conocidos, lo 

“da 
felicidad y 
porque es 
la forma en 
la que uno 
expresa  lo 
que siente 

por el 
equipo”. 

Aportes del 
grupo en la 

vida 

Identidad 
social 
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muchas 
cosas, como 
el vicio, las 
drogas, las 

peleas, pero 
uno es el que 
decide si se 
mete a eso o 

no” 

a uno como 
persona” 

de pensar 
que la barra 
es X cosa, y 
meterle de 
lleno que 
hay cosas 
mejores” 

que es el 
amor a 

Nacional 

decisión, la 
capacidad de 
decisión en 
momentos 
difíciles yo 

creo que se 
debe a la 

forma en que 
uno vive el 

estadio” 

puede 
ayudar a uno 

en algún 
momento y 

que se 
convierte 
como en 

hermanos…q
ue 

compartimos 
el amor por 
el equipo. 

¿Cuáles 
son las 

característic
as que te 
describen 

como 
persona por 
pertenecer 
a la barra 

popular Los 
Del Sur? 

“el amor por 
el equipo, la 

lealtad… 
emmm… 
Hasta el 

respeto y la 
tolerancia por 

el otro que 
no comparte 
el amor por 
el mismo 
equipo” 

La más 
principal es ser 
apasionado, a 

lo que hago a lo 
que me gusta” 

Leal, firme “hay algo 
muy 

importante 
ahí que es la 
pasión, y al 

ser tan 
apasionados 

a esto es 
una 

característic
a que ya es 

de uno” 

“Yo creo que 
es el término 

de ser 
aguerrido en 

ciertos 
momentos 
difíciles, y 

segundo yo 
creo que el 
sentido de 

compañerism
o también se 
lo debo yo a 
Los Del Sur” 

“El amor por 
el equipo y la 

lealtad 
porque un 
verdadero 

sureño nunca 
abandona” 

“La alegría, 
el 

sentimiento 
por 

Nacional, 
llevar la 

emoción al 
extremo”. 

Auto 
concepto 

Identidad 
social 

¿Qué 
sentimiento
s le genera 

el 
pertenecer 
a la barra 

popular Los 
Del Sur? 

“Uno termina 
amando la 
barra igual 

que al 
equipo, 

porque se 
convierte en 
tu segunda 

casa y tu otra 
familia… Yo 

digo que 
amor…el 

sentimiento 
que mueve a 

“Me genera 
sentimiento de 

esperanza, 
porque es 

interesante ver 
como desde la  

persona de 
estrato 5 hasta 
la persona de 

estrato 1 o 
menos 

encuentran un 
lugar para 

convivir juntos” 

“Un orgullo 
total… yo 

siento que la 
barra cada 
vez tiene 

más fuerza y 
sentirme 
sureño es 

también muy 
importante y 

me hace 
sentir cada 

vez con más 
orgullo” 

“Orgullo, no 
por el hecho 

de ser 
miembro 

sino por el 
hecho de lo 
que se hace 

y lo que 
barra ha 

generado” 

“Yo creo 
orgullo como 

más presente, 
a veces a uno 

le genera 
tristeza 

cuando uno 
ve cosas que 
no le gustan” 

“Los mejores, 
los más 
bonitos. 

Muuuuuuuch
a felicidad, 

amor, a 
veces hasta 
rabia cuando 
se forma un 

problema con 
la barra o 
cuando 

hablan mal 
de la barra” 

“Felicidad 
mucha 

alegría y 
tristeza 

también, a 
veces 

rabia, la 
poca 

tolerancia 
que tiene 

otra gente” 
 

Significado 
emocional 

Identidad 
social 
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que uno 
cuide el 

espacio o a 
las 

personas”. 

 

¿Qué 
actividades 
realizaría 

sino 
pertenecier
a a la barra 
popular Los 

Del Sur? 
¿Es muy 
probable 
que usted 

hiciera parte 
de otro 
grupo? 

” yo creo que 
no me veo en 

otro lado y 
siguiendo 

otro equipo o 
haciendo 

otras cosas, 
esto se 
vuelve 

costumbre y 
parte de la 
vida…yo 

creo que si 
iría a otra 

tribuna, pero 
a otra barra 

lo dudo” 

“esto se ha 
generado como 

un estilo de 
vida…pero si 

no fuera así de 
pronto tanto 
como por los 
caminos del 

rap” 

“no creo que 
esté 

haciendo 
otras 

cosas…pero 
sincerament
e nunca me 

he 
imaginado 

en otro 
grupo, pero 
nunca lo he 
visto como 

una 
posibilidad” 

“Pues 
probableme

nte sí, 
quizás, 

realizaría las 
mismas 

actividades 
que hasta 

ahora, 
porque la 
barra es 
solo un 

factor en mi 
vida y no 

corresponde 
todo, pero 

realizaría las 
mismas 

actividades” 

“no 
pertenecería a 
otros grupos 

ya que 
tuvimos la 

oportunidad 
de pertenecer 
a otros grupos 
y decidimos 

que no, 
porque Los 
Del Sur es 

donde 
estamos…Yo 
soy de allá y 

listo” 

“Yo no me 
veo en otra 
barra…Para 
mi Sur es el 
mejor lugar 
del mundo, 
así muchos 
hablen mal” 

“No, yo no 
creo. Sí he 
ido a otras 

tribunas 
pero no se 
siente lo 
mismo, 

entonces 
no 

pertenecerí
a a otra 
barra” 

 

Identidad, 
Sentido y 

significado 
personal 

Identidad 
social 

¿Qué lo 
motiva a 

usted a ser 
parte de la 

barra 
popular Los 

Del Sur? 

“el equipo, 
que rinda y 
que juegue 
bien, poder 

compartir con 
los amigos 
que sienten 

lo mismo que 
uno por el 
equipo…” 

“Primero que 
todo pues 
Atlético 

Nacional, 
porque es así 
como nosotros 
demostramos 
un apoyo y es 
el eje de todo, 
en general que 

todos 
intentamos 

preservarnos 
entre todos” 

“Nacional, 
esa es la 
lógica de 

todo” 
 

“Uno crece 
en 

eso...como 
se contagia 

ese 
sentimiento. 
Allí donde 

uno expresa 
una catarsis 
emocional 
frente a lo 
que es el 
partido” 

“es el espacio 
donde uno 

creció, 
entonces eso 
lo relaciona 
mucho eso y 
entonces es 
porque están 
las personas 

que uno 
aprecia o uno 
quiere, eso lo 
agarra a uno 

ahí a la barra” 

“La emoción 
de los 

partidos, 
poder sentir 
los partidos 

de esa forma 
con la gente 
que lo siente 
igual a uno. 
El equipo 
también, 

porque por 
ese motivo 
es que uno 

va y los 
amigos poder 

“El equipo, 
los amigos, 
la fiesta en 
la popular, 
ser parte 

de la mejor 
barra del 
mundo” 

Motivación Identidad 
social 
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estar allá con 
ellos” 

 

¿Qué cosas 
comparte 
usted con 
los otros 

miembros 
de la barra 
popular Los 

Del Sur? 

“El amor por 
Nacional, la 
pasión por el 

equipo, la 
felicidad de 

seguir al 
equipo 

incluso en 
otras 

ciudades…” 

“En que 
conocemos 
más a fondo 

como puede ser 
esa comunión 

entre los 
estratos 

sociales. Que 
nosotros 

llevamos esto 
muy al límite, 
no solo es ir a 
ver a Nacional. 
La humildad” 

“Desde una 
cerveza en 
una acera 
hasta un 

asado, del 
servirle de 

hombro a un 
parcero que 

este 
mal...siento 

que para 
ellos 

siempre voy 
a estar” 

“gustos en 
carreras, 
gustos 

políticos, 
gustos 

musicales, y 
uno 

comparte el 
gusto con 
los otros 
pelaos” 

“nosotros de 
vez en 
cuando 

salimos de 
fiesta, de vez 

en cuando 
salimos a 
farrear, 
también 

conversamos 
mucho y 
hemos 
querido 

consolidar eso 
de un grupo 
de discusión 

sobre 
problemas 

sociales, del 
país, 

políticos…va
mos a 

compartir un 
negocio, 
vamos a 
volvernos 
socios” 

“ahora le dije 
que se 

volvían hasta 
los 

hermanos, lo 
más 

importante es 
el gusto por 
el equipo. 

Pero la 
felicidad, 
hasta el 

cuidado del 
lugar” 

“ese 
sentimiento 

de amor 
por el 

equipo y la 
felicidad 
que da, 

compartim
os desde la 
salida de la 
casa hasta 

que 
volvemos a 

entrar” 

Semejanzas  
Identificacio

nes 
Sociales 

Autocateg
orización 

del yo 

¿Qué te 
diferencia a 
ti de todas 

las 
personas 
que no 

hacen parte 
de la barra 
popular Los 

Del Sur? 

“todas las 
barras son 
diferentes, 

ellos pueden 
tener otras 

característica
s, pero de 

pronto no la 
expresamos 
de la misma 

No responde “La alegría, 
así a secas” 

“El hecho 
que no van 
a Sur y no 
pertenecen 
a Los Del 
Sur…es el 
hecho de 

que él no va 
al estadio y 

yo sí” 

“A primera 
medida la 

forma en que 
uno habla de 
fútbol, cuando 
uno habla de 
fútbol lo habla 

desde la 
pasión, desde 

la 

“yo digo que 
el que no lo 
vive no lo 
siente, me 

diferencia la 
pasión por el 

equipo 
También que 
uno hace de 

todo por 

“Que 
seguimos 
al equipo 
de forma 

diferente. . 
. Ellos de 

forma más 
pasiva” 

Diferencias 
sociales 

Autocateg
orización 

del yo 
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forma”  irracionalidad; 
otra cosa que 
me enerva y 
me genera 

diferencia con 
mis 

compañeros 
del trabajo es 
por ejemplo 
es hacer lo 

juicios 
rápidos” 

seguir el 
equipo” 

¿Por qué 
haces parte 
de la barra 
popular Los 
Del Sur y no 

realizas 
actividades 

de labor 
social? 

“no estaba 
de acuerdo 
con cosas. 

Cuando uno 
está allá 

adentro uno 
ve que esas 
actividades 

de labor 
social se 

convierten en 
una mafia, 

por eso 
siempre son 
los mismos 
líderes y la 

misma gente, 
ellos se 

lucran de 
eso, mueven 
mucha plata 
y hay cosas 
con las que 

uno colabora 
pero adentro, 

porque 
afuera lo 

convierten 

“Por falta de 
organización, 
por falta de 
entrega por 

falta de ideas 
muchas veces, 
también puede 
ser por falta de 

fondos” 

“para mí el 
sentido es 

Nacional, ya 
si en un 

futuro llega 
eso 

bienvenido, 
pero yo 
antes de 

hacer algo 
social yo soy 
sureño, y yo 

estoy de 
lleno con 
Nacional” 

“Por algunos 
inconvenient
es que han 
surgido con 
la barra y 

por 
dificultades 
personales” 

“Yo creo que 
por que la 

labor social 
que realizan 
Los Del Sur 

tienen 
muchas 

motivaciones, 
a mí solo hay 

una acción 
social que me 

genera 
motivación y 

es con “la 
pelota en la 

cabeza” 
porque es 

transformador
. Lo que uno 

podría 
considerar 
como labor 

social lo hago 
por fuera, en 

otras 
actividades en 
mi vida. Todo 
lo que haga 

“Por tiempo, 
aunque a mí 
me gustaría, 
pero no sé, 

también 
porque esa 

gente puede 
ser muy 

picada, pero 
si sería 
bueno” 

“La verdad 
sí sé que 

en la barra 
hacen 

muchas 
cosas y 
eso sale 

como 
desde la 

Sede 
social…cer

ca de mí 
casa 

también 
han hecho 
cosas pero 

me 
invitaron 
una sola 
vez y no 
me gustó 
porque lo 
hacen ver 
como una 
obligación 

o lo 
mandan a 

uno” 

Nivel 
intermedio 
Decisiones 
influencias 

Autocateg
orización 

del yo 
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como en una 
obligación 
Pero si vos 

me hablas de 
labor social 

te puedo 
decir que me 
gusta realizar 

más en mi 
pueblo (La 
estrella). 
También 
porque lo 

convirtieron 
como en 

cuestión de 
fama… por 

eso uno 
prefiere 

hacer otras 
cosas mejor” 

Los Del Sur 
por fuera lo 
apoyare y lo 

admirare 
positivamente

” 

¿Qué te 
hace 

diferente de 
las demás 
personas 

que hacen 
parte de la 

barra 
popular Los 

Del Sur? 

“de algunos 
porque yo no 

necesito 
pelear ni 

matar para 
poder decir 
que amo el 
equipo, de 

otros, porque 
no me 

interesa 
figurar para 

decir que soy 
el mejor 

hincha. A mí 
me hace 

diferente mi 
forma de 
pensar y 

“Que soy una 
persona muy 
alegre, pues 

todos siempre 
vamos a tener 

algo 
diferente…siem

pre me ha 
gustado y me 

ha llamado 
mucho la 

atención la 
academia y el 

estudio es 
como lo más 

diferente que yo 
veo, pues son 

muy pocas 
personas las 

“Que soy el 
fastidioso 

que siempre 
anda con el 
desatin, y 

que Nacional 
no es un 
chiste, 

también es 
algo que se 
debe asumir 

con 
seriedad” 

“yo creo que 
hay 

diversidad, y 
diferentes 
muchos 
aspectos 

personales, 
religiosos, 
políticos, 
entonces 
hay cosas 

que me 
hacen igual 

a ellos y 
otras que 

me 
diferencian, 
como una 
cosa me 

“todos 
tenemos una 

historia de 
vida distinta, 
Los Del Sur 

es un 
universo muy 
diverso, vos 

allá encontrás 
de todo…ahí 
es cuando 
decimos 

“construir en 
la diferencia 
es posible”… 
es que yo he 
tenido acceso 
a la educación 

y eso si me 

“Yo digo que 
la vida que 
uno maneja 
ya lejos del 

grupo, 
porque allá 
todos nos 
volvemos 

uno” 

“Mi 
educación, 

lo que 
hago 

afuera de 
la barra” 

Nivel 
Subordinado 

Individual 

Autocateg
orización 

del yo 
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sentir el 
equipo” 

que allá que en 
realidad pueden 

desarrollarse 
académicament

e” 

puede ser 
muy similar 
a uno me 

puede 
distanciar de 

otro” 

hace diferente 
a la mayoría 
de Los Del 

Sur” 

 

 

 

Matriz categorial Labor social 

Cuadro 4. Matriz categorial Labor social 

Pregunta Sujeto 1 Sujeto 2 Sujeto  3 Sujeto 4 Sujeto  5 Sujeto 6 Sujeto 7 
Sub 

categoría 
Categoría 

¿Por qué 
es 

important
e para 
usted 

pertenece
r al grupo 

que 
realiza 
labor 

social de 
la Barra 
Los del 

Sur? 

“…Por que 
uno se 
integra 
mucho a la 
barra y se 
hace 
reconocer 
que es 
integrante de 
ahí y uno 
quiere que lo 
miren como 
una persona 
normal, como 
una persona 
que no le 
hace daño la 
sociedad 
entonces uno 
hace unas 
cosas, para 
que miren 

“Para mi es 
importante 
porque 
ayudo a la 
contribución 
de una barra 
más 
amigable 
con la 
comunidad.” 

“…Porque 
eso lo que 
hace es 
cambiar la 
imagen del 
barrismo que 
hay hoy en 
día, sobre 
que el 
barrismo es 
violencia, es 
masacre; 
pero no, hay 
que saber 
que el 
barrismo 
también no 
es solo eso, 
el barrismo 
es alegría, 
compartir con 
los demás, 

“Porque me 
genera alegría, 
porque desde 
chiquito me 
llevaron al 
estadio. Mi 
papá es muy 
hincha del 
Nacional 
también y me 
inculcó eso, 
siempre viene 
con él… y 
desde los 13 
años siempre 
quise…como 
me traían 
siempre veía a 
los muchachos 
allá alentando y 
gritando,  y no 
faltaba a ningún 

“Es 
importante 
desde antes 
de ingresar. 
Cuando iba 
al estadio 
con mi papá 
me 
sorprendía al 
ver la barra y 
la emoción 
que reflejaba 
en todo el 
estadio….Fo
rma parte de 
lo que soy, 
de mis 
amigos de 
años, de lo 
que hago 
todos los 
días, de 

“Porque es 
un grupo 
transformad
or, porque 
estamos 
unidos por 
un ideal 
para 
mejorar 
realidades, 
porque en el 
grupo he 
aprendido 
mucho, he 
conocido 
gente que 
me ha 
aportado y 
porque todo 
se hace en 
el nombre 
de una 

“Porque el 
grupo 
apunta a la 
responsabili
dad que 
todos 
tenemos 
como 
ciudadanos 
y como 
parte 
importante 
del equipo… 
Nosotros 
estamos 
más 
inmersos en 
la realidad y 
muchas 
personas 
cercanas las 
pueden 

Pertenenc
ia al grupo 

Identidad 
social 
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que hay 
cosas 
diferentes; y 
la otra 
también es 
por 
conveniencia, 
porque la 
gente que se 
incorpora a 
eso obtiene 
premios, le 
podían 
regalar un 
viaje, boletas 
del estadio, 
cuando yo 
estuve en 
logística me 
pagaban me 
daban la 
boleta.” 
 

solidaridad 
con los 
demás. Eso 
es el 
verdadero 
barrismo” 

partido. Yo 
decía que yo 
algún día tenía 
que pertenecer 
algún combo de 
esa barra, y hoy 
en día 
pertenezco a 
Prado Verde.” 

cómo me 
proyecto, 
porque 
siempre me 
veo en la 
barra, hace 
parte de 
todo, puedo 
definirla 
como mi 
familia.” 

barra que 
busca 
marcar 
diferencia y 
cambiar el 
estereotipo 
que se tiene 
de la cultura 
barrista en 
todo el 
mundo.” 

padecer en 
lugar de 
disfrutar y el 
grupo puede 
modificar un 
poco eso. 
Somos 
importantes 
porque 
hacemos 
cosas 
importantes.
” 

¿Por qué 
realizar 

actividade
s de labor 
social con 

este 
grupo es 

parte 
important
e de su 
vida? 

“… por que la 
prioridad es 
el equipo 
pero alentar 
en la barra 
tiene uno 
muchas 
comodidades 
entonces uno  
… por 
ejemplo a mí 
las labores 
sociales que 
realice fue 
navidad 
verdolaga y 
halloween, 

“Porque me 
siento útil en 
una 
actividad 
que me 
apasiona 
como el 
barrismo, 
ayudando a 
la sociedad 
y mostrando 
una cara 
diferente de 
lo que es 
realmente 
una barra.” 

“… Porque 
son labores 
sociales muy 
respetables y 
muy serias 
que a la vez 
contribuyen 
mucho con el 
ámbito 
social, el 
buen 
desarrollo 
social. Y 
pues no, es 
muy chévere, 
pues en mi 
parte 

“Porque en la 
universidad en 
mi formación 
como 
profesional 
también se 
trabaja mucho 
con las 
personas; hay 
varios grupos 
de investigación 
en los cuales 
he incursionado 
en uno, 
entonces me 
parece pues 
agradable que, 

“Cuando uno 
decide 
ingresar a la 
barra al 
100%, se le 
contagia esa 
filosofía, 
siempre 
desde mi 
familia y en 
la forma en 
la que me 
educaron, 
me 
enseñaron a 
que debo 
dejar algo a 

“Es 
importante 
porque por 
medio de 
esa labor 
social 
descubrí lo 
que quiero 
ser en mi 
vida y por 
eso estoy 
estudiando 
trabajo 
social y 
porque uno 
hace algo 
por los 

Porque 
duele la 
situación 
social que 
enfrenta el 
país y 
podemos 
rescatar 
mucha 
gente de 
esto, 
además 
para 
cambiar el 
concepto de 
que ser 
barrista es 

Comporta
mientos 
intergrupa
les 

Identidad 
social 
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más que todo 
que era 
entregar 
regalos, 
entonces uno 
se empezaba 
a valorar, 
para mi vida 
uno 
empiezaa 
valorar y 
agradecer las 
cosas por 
que las 
navidades 
verdolagas 
era en unos 
barrios muy 
malucos y 
feos, yo 
estuve en 
dos uno con 
Los Del Sur y 
otro con el 
combo, 
donde se 
tenía que 
pedir 
permiso, 
reunión con 
la gente que 
mandaba 
allá, eso era 
muy difícil, 
eso era un 
complique 
entonces ya 
uno llega allá 
y ve esa 
pobreza tan 

también muy 
chévere 
porque hay 
que saber 
algo y es de 
que todos 
nosotros las 
personas 
juega algo 
que se llama 
la conciencia, 
y la 
conciencia a 
uno le queda 
súper limpia 
al saber que 
tú le estás 
colaborando 
a otra 
persona que 
en realidad lo 
necesita.” 

pues colaborar 
en los tiempos 
libres con esto 
que el combo y 
la barra hacen 
como por 
ejemplo la 
Navidad 
Verdolaga, 
hace poquito 
hicimos una 
limpieza al 
barrio El 
Pesebre, 
también me 
sirvió como 
trabajo para 
una materia de 
la universidad, 
entonces sí, es 
bueno.” 

la sociedad y 
cuando vos 
encontrás en 
tu otra 
familia la 
forma de 
hacerlo, te 
conectas 
más. Es 
importante 
porque 
también se 
tiene la 
posibilidad 
de enfrentar 
realidades 
duras pero 
que cambian 
vidas, 
entregar un 
regalo a 
cambio de 
una sonrisa 
o quitarle un 
pelao a las 
calles por 
meterlo en el 
cuento de 
logística o 
de organizar 
una 
excursión y 
una salida 
da gusto… 
Además de 
todo eso, es 
importante 
porque llena 
el alma 
hacer algo 

demás y 
cambia la 
vida o al 
menos la 
situación 
por un 
momento de 
mucha 
gente que 
agradece 
esta labor.” 

mal visto 
por muchas 
personas y 
cuando uno 
se presenta 
y dice que 
es de Los 
del Sur y lo 
ven más 
involucrado 
con la barra, 
la 
perspectiva 
se cambia, 
cuando uno 
se acerca a 
la gente y le 
presenta un 
proyecto o 
realiza una 
acción por 
algo que los 
beneficia, se 
dan cuenta 
que a veces 
es más una 
situación 
mediática 
que nos 
involucra 
que la 
realidad de 
lo que 
hacemos. 
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grande, y eso 
le da 
enseñanza a 
la vida de 
uno.” 
 

bueno por 
los demás.” 

¿De qué 
forma 

influye en 
su vida 
realizar 
labor 

social con 
la barra 
popular 
Los Del 

Sur? 

“… Un 
barrista es un 
hincha que 
se expresa 
diferente… 
pero uno a 
veces se deja 
llevar, 
entonces uno 
se va 
volviendo 
más hincha 
de Los Del 
Sur que de 
Nacional y 
eso pasa con 
muchos que 
dicen que si 
no es a Sur 
no van al 
Estadio … a 
mí me paso 
al principio, 
entonces eso 
me ayudo a 
volver a ya 
saber que es 
Los Del Sur y 
Nacional, la 
relación que 
hay entre 
ellos y como 
se ayudan 
mutuamente” 

“Para mi 
influye de 
manera 
positiva, 
porque me 
ayuda a 
entender 
que la barra 
Los Del Sur 
no es un 
grupo 
criminal, 
sino un 
grupo que 
ayuda a la 
comunidad y 
está 
comprometi
da con la 
misma.” 

“Me influye 
en que me 
ayuda a ser 
mejor 
persona, a 
saber 
reconocer 
mis defectos, 
y pues,  lo 
más 
importante al 
saber 
corregirlos.” 

“… Influye 
positivamente 
desde que uno 
se levanta, 
como te decía 
ahorita, juega 
Nacional y uno 
ya es alegre 
todo el día por 
el simple hecho 
de saber eso. 
Es como un 
plus, por decirlo 
así.” 

“Muchísimo, 
porque uno 
se hace 
consciente 
de lo mucho 
que tiene y 
de lo que 
puede 
ofrecer a su 
familia, 
además uno 
puede 
cambiar 
vidas y 
transformar 
la realidad 
de la gente. 
Además uno 
comienza a 
vivir en torno 
a eso, a 
tener más 
ideas a mirar 
cómo 
optimizar 
recursos y 
mirar cómo 
se puede 
ayudar al 
otro. Uno 
cambia de 
perspectiva 
cuando se 
mete en este 

“Influye 
mucho 
porque es lo 
que me 
gusta, uno 
siente que 
cada acción 
nace del 
corazón y 
eso termina 
convirtiendo 
en tu trabajo 
o en lo que 
piensas 
todos los 
días, cómo 
idearte algo 
diferente 
para llegar a 
alguien 
diferente, 
también en 
el 
comportami
ento porque 
somos 
motivo de 
ejemplo 
para 
muchos 
muchachos 
que pueden 
estar un 
poco 

“… Muchos 
llegamos a 
esto por una 
falta, por un 
problema, 
por 
cualquier 
situación, 
pero nos 
unió el amor 
que le 
tenemos al 
equipo y la 
forma en la 
que 
expresamos 
ese amor en 
una tribuna, 
si partimos 
de ahí 
podemos 
decir que a 
muchos 
Nacional y 
Los del Sur 
desde las 
acciones 
sociales nos 
cambió la 
vida para 
bien, no hay 
mejor 
influencia 
que esa.” 

Influencia 
y 
pertenenci
a al grupo 

Identidad 
social 
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cuento 
porque tal 
vez uno ve 
la realidad 
por un lado y 
sigue 
haciéndose 
el de la vista 
gorda como 
dicen por 
ahí, pero 
cuando uno 
decide 
dedicar la 
vida a la 
labor social y 
más con la 
barra y la 
gente que 
comparte un 
sentimiento 
como el 
fútbol y el 
Nacional da 
mucha 
satisfacción 
y uno de ahí 
no se sale, 
siempre 
quiere 
más… 
Influye tanto 
que esta 
labor social 
me inspiró 
para 
lanzarme al 
concejo de 
mi pueblo y 
poder luchar 

perdidos en 
peleas, en 
vicios y 
saber que 
metiéndolos 
a este 
cuento 
pueden 
cambiar de 
pensamient
o, entonces 
sabe que no 
sólo la labor 
influye en 
uno, uno 
influye en 
los otros 
para bien.” 
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por un futuro 
mejor para 
las personas 
que lo 
necesitan y 
para 
promover 
acciones 
enfocadas a 
esto, y a la 
cultura y 
obvio al 
deporte.” 

¿Qué le 
aporta a 

usted 
como 

persona 
participar 

en las 
actividade
s de labor 

social? 

“Las 
enseñanzas 
fue ser 
responsable, 
eso me lo 
enseño 
porque eso 
lleva mucho 
tiempo, 
porque 
cuando uno 
se mete a 
esas cosas 
se le lleva 
buen  tiempo 
todo eso, 
entonces hay 
que ser 
responsable 
con todo lo 
que se le 
pidaa uno, 
ser tolerante, 
uno gana 
valores con 
esas cosas 
hacia las 

“Yo le 
aporto la 
integración 
e interacción 
que 
tenemos 
con nuestra 
sociedad,  
aportando 
nuevas 
experiencias 
de 
convivencia, 
que me 
ayudan a un 
mejor 
desarrollo 
de mis 
capacidades 
para ser 
parte de una 
comunidad.” 

“..Mi apoyo, 
así como el 
de los otros, 
es muy 
importante 
porque 
primero que 
todo las 
ganas que se 
le pone y la 
fe, y segundo 
que todo, 
pues solo ver 
la felicidad 
de las 
personas que 
reciben esta 
ayuda es 
muy 
satisfactoria 
tanto para mí 
como para 
todo el 
combo.” 
 

“…Uno se 
relaciona con 
todo tipo de 
personas 
independientem
ente de cuál 
sea su estado 
social, entonces 
uno aprende a 
convivir con 
todos y eso es 
muy importante 
también para 
aprender como 
persona.” 

“El aporte es 
incalculable, 
uno todos 
los días 
aprende de 
la gente, de 
los 
proyectos, 
de los 
procesos. 
Además 
como te 
decía, llena 
de 
satisfacción 
y sobre todo, 
cuestiona 
mucho sobre 
lo que uno 
puede 
aportar para 
transformar 
el 
mundo…por
que uno 
crece como 
persona con 

“Poder 
aplicar los 
pocos 
conocimient
os que 
tengo sobre 
la carrera 
que quiero 
desarrollar, 
práctica 
profesional 
incluso 
antes de 
conocer una 
teoría. 
Desarrollo 
personal 
porque 
cuando uno 
se 
compromete 
se gana un 
lugar en el 
grupo que 
no 
cualquiera 
tiene y eso 

“… Aporta 
porque uno 
se sacude 
de la zona 
de confort y 
del egoísmo 
o el 
“importaculi
smo” de que 
el otro no es 
importante 
para mí y 
por eso no 
me afecta lo 
que le pasa. 
Para mí, 
reconocer la 
existencia 
del otro ha 
sido un 
aporte muy 
grande.” 
 

Aportes 
del grupo 
en la vida 

Identidad 
social 
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otras 
personas, y 
me enseñó a 
estar mejor 
en la familia, 
yo lleve a mi 
mamá a una 
Navidad 
Verdolaga, 
entonces 
para que 
ellos vean lo 
que uno de 
verdad está 
haciendo y 
así lo 
entiendan a 
uno más.” 
 

cada 
experiencia 
y aprende a 
valorar y a 
proyectarse 
en lo que 
uno quiere y 
en qué le 
puede dejar 
a la familia y 
sobre todo a 
mi hija como 
ejemplo, 
para que 
siga viendo 
esta labor 
como algo 
que hay que 
seguir.” 
 

se siente 
muy bien y 
sin duda 
uno crece 
como 
persona 
porque sabe 
que adopta 
costumbres 
y cualidades 
que le 
aportan a 
uno para ser 
mejor 
persona.” 
 

¿Cuáles 
son las 

caracterís
ticas que 

lo 
describen 

como 
persona 

por 
pertenece
r al grupo 

que 
realiza 
labor 

social? 

“…Tiene que 
tener 
compromiso, 
tiene que 
tener pasión 
por lo que 
hace, las 
característica
s son la 
forma de ser 
de uno, 
porque ahí 
escogen más 
que todo a la 
gente que 
sea 
responsable, 
con 
compromiso, 
que sepa lo 

“… 
colaborador, 
apasionado, 
responsable
, respetuoso 
y el ser una 
persona que 
trabaja en 
pro del 
bienestar de 
un grupo de 
personas.” 

“… solidario, 
amigable, 
amoroso, 
humilde, 
sentido de 
pertenencia.” 

“La alegría, yo 
creo que soy 
una persona 
muy alegre. 
Todo el partido 
estoy alentando 
y estoy 
sonriendo con 
los compañeros 
independientem
ente si vamos 
ganando o 
perdiendo, 
siempre hay 
una sonrisa 
para todos… o 
en los viajes, 
hace poquito 
empecé a 
viajar, llevo dos 

“A mí me 
parece que 
es el sentido 
común por 
enfocarse a 
ayudar al 
otro y a 
pensar en un 
panorama 
mejor en el 
futbol, 
dejando a un 
lado la 
violencia y 
los 
problemas 
que la gente 
siempre 
relaciona 
con un 

“La 
orientación 
a la gente, 
el servicio, 
el amor por 
la barra y 
por el 
equipo, 
porque todo 
comienza 
por él!...” 

“Como te 
dije 
anteriorment
e, no mirar 
al otro por 
encima del 
hombro, ir 
más allá de 
la realidad 
para buscar 
soluciones, 
compartir la 
felicidad y el 
amor por el 
equipo no 
solo en la 
tribuna sino 
con niños 
que 
necesitan 

Auto 
concepto 

Identidad 
social 
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que va, que 
sienta lo que 
hace y que lo 
busque por 
un buen 
modo, eso en 
lo que es en 
logística y 
todo eso han 
llevado gente 
que no da 
resultado y 
los castigan o 
los expulsan 
por que no 
cumplen con 
los 
requisitos.” 
 

viajes uno ve 
que mucha 
gente dice “que 
no, que si nos 
encienden a 
piedra nos 
tenemos que 
bajar,  entonces 
uno como que 
trata de decirles 
No, desde que 
no nos hagan 
nada, todo está 
bien. No nos 
pongamos a 
pelear por 
bobadas que 
igual la vida 
trasciende más 
allá de un 
equipo de futbol 
y de un solo 
partido.” 
 

barrista. 
Caracteriza 
demostrar 
que se 
puede 
desmitificar 
ese 
concepto y 
que todos 
aportamos 
algo bueno 
al mundo. 
Pienso que 
la 
responsabili
dad por ser 
el ejemplo 
de muchos 
de los 
muchachos 
de la barra, 
porque 
siempre van 
a estar 
pendientes 
de tus 
acciones 
responsable
s para seguir 
un ejemplo o 
estar de 
acuerdo con 
tu liderazgo. 
Igual no te 
niego, uno 
tiene que 
desarrollar 
cierto poder 
de 
convencimie

un juguete, 
con 
ancianos 
que 
perdieron la 
esperanza, 
hacer 
entender a 
un pelao 
que puede 
tomar del 
fútbol arte 
más allá de 
la violencia. 
Eso no se 
logra fácil, 
para eso 
hay que ser 
empáticos y 
hay que 
saber llegar 
al otro, 
dialogar y 
coger de 
ese amor al 
equipo un 
poquito para 
poder llegar 
a otro con 
cosas 
buenas.” 
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nto en los 
otros para 
convencerlo
s de este 
cuento y de 
lo bueno que 
es pensar en 
algo que 
aporte. 
Adicional, el 
amor al 
equipo no se 
puede dejar 
a un lado, 
nos unimos 
por él, 
comenzamo
s todo esto 
por un solo 
motivo, que 
Nacional no 
sea sólo el 
motivo de 
reunirnos en 
un estadio 
sino que se 
convierta en 
la excusa 
para ir más 
allá de una 
tribuna y que 
ese 
sentimiento 
que 
despierta el 
equipo se 
transforme 
en algo 
bueno 
afuera.” 
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¿Qué 
sentimien

tos le 
genera el 
pertenece
r al grupo 

que 
realiza 
labor 

social? 

“Que uno es 
más 
reconocido, 
cuentan más 
con uno, uno 
se siente más 
tranquilo en 
la barra, 
usted va y al 
principio 
sentía temor 
de ser de la 
barra, pero 
siente que ya 
cuentan con 
uno que si le 
hace falta 
algo le van a 
ayudar, que 
uno ya hace 
parte de 
ellos, y más 
que cuando 
uno entro 
siendo 
normal.” 
 

“Me da más 
sentido de 
pertenencia 
tanto con mi 
barra, como 
con mi 
ciudad, 
sentimientos 
de alegría y 
de tristeza 
cuando no 
podemos 
cumplir 
adecuadam
ente con 
nuestros 
objetivos. 
Pero por lo 
general todo 
se lleva a 
cabo, solo 
son 
inconvenient
es que se 
presentan.” 

“Me genera 
un 
sentimiento 
de mucha 
alegría 
porque es 
muy 
satisfactorio 
tú pertenecer 
a un combo 
fundamental 
para la barra 
Los Del Sur 
como lo es 
Prado 
Verde.” 

“Felicidad, 
alegría, uno 
disfruta más, yo 
disfruto más la 
fiesta… no 
sería lo mismo 
yo viniendo y 
entrando a otra 
tribuna que 
compartiendo 
con los de mi 
combo….” 

“Gratitud, 
con los 
amigos de la 
barra porque 
se 
convierten 
en una 
familia y con 
las personas 
que 
participan en 
cada una de 
las 
actividades 
que 
realizamos… 
Además 
orgullo por 
poder 
representar 
bien la barra 
y un sentido 
de 
pertenencia 
enorme por 
este grupo y 
por todo lo 
que 
hacemos, 
porque lo 
defendemos 
en todo lado, 
porque es 
algo 
diferente y 
que vale la 
pena, 
además un 
amor muy 
grande por 

“Amor por 
mi país, por 
mi región, 
por la gente 
que 
conozco en 
el camino 
de la barra,  
felicidad al 
saber que 
puedo 
ayudar y 
tranquilidad 
porque sé 
que estoy 
aportando el 
granito de 
arena para 
cambiar el 
mundo.” 

“Felicidad, 
responsabili
dad, 
armonía y 
paz, 
compromiso
.” 
 

Significad
o 
emocional 
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lo que se 
hace todos 
los días por 
la barra.” 

¿Qué 
actividade

s 
realizaría 

si no 
perteneci

era al 
grupo que 

realiza 
labor 

social? 
¿Es muy 
probable 
que usted 

hiciera 
parte de 

otro 
grupo? 

“…No haría 
parte de otro 
grupo porque 
allá a uno ya 
lo reconocen 
y ya dejo 
huella, la 
gente 
entiende que 
uno ya se 
sale, 
entonces 
pierde uno 
los 
privilegios, 
pierde todas 
esas cosas, 
pero igual 
uno va allá y 
queda bien” 
 

“No 
pertenecería 
a otro grupo, 
solo fuera 
de la barra 
que podría 
ser 
integrando, 
los animales 
y la 
comunidad.” 

“Pues si no 
perteneciera 
a la navidad 
verdolaga yo 
mismo haría 
por mi cuenta 
recoger 
fondos para 
poder ayudar 
a esas 
personas de 
bajos 
recursos y 
aún más que 
viven en 
zonas 
aledañas de 
la ciudad 
para que 
ellos puedan 
vivir una 
navidad feliz, 
contentos y 
dichosos de 
la vida… Me 
hago con 
ellos y  me 
parece que 
es un combo 
muy chévere 
muy bueno, 
porque 
primero que 
todo hay 
respeto entre 
todos, 

“Actividades 
sociales, 
ninguna. Al 
único grupo al 
que yo 
pertenecería es 
al de mi 
familia.” 

“…No, pero 
sin pensarlo 
lo hice, el 
movimiento 
de 
“Hacemos 
conciencia” 
con el que 
impulsamos 
mi 
candidatura 
al concejo se 
convirtió en 
otro foco 
para realizar 
labor social 
más 
enfocada al 
municipio de 
La Estrella, 
pero muchos 
de la barra 
estamos 
ligados a 
él…En 
cuanto a la 
labor social, 
creo que sí 
podría 
realizar 
acciones 
sociales por 
fuera de la 
barra, pero 
sin dejar de 
hacerlas en 

“Bueno, no 
y no. 
Cuando uno 
da rienda 
suelta a 
este 
proyecto en 
su vida no lo 
abandona, 
puede que 
si desde el 
principio 
hubiese 
comenzado 
con otro 
grupo de 
labor social, 
pensaría lo 
mismo 
sobre ese 
grupo. Pero 
uno 
comienza a 
sembrar y 
recoge tanto 
que cada 
vez querés 
más y el 
sentido de 
pertenencia 
aumenta y a 
hoy, no me 
veo en un 
grupo 
diferente.” 

“A otra barra 
no, pero a 
otros 
procesos 
sociales 
creo que sí, 
aprendí acá 
que lo 
importante 
es realizar 
la labor 
conscientem
ente sin 
importar 
cuánto 
cueste y en 
qué lugar. 
Pero el 
tema de la 
barra es 
otro, 
Nacional no 
se 
abandona y 
Los del Sur 
tampoco.” 

Identidad, 
sentido y 
significad
o personal 

Identidad 
social 
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segundo hay 
mucha 
alegría todos 
nos tenemos 
como 
confianza, y 
tercero que 
todo como se 
ha estado 
hablando 
durante todo 
este tiempo y 
es los 
buenos actos 
que se está 
haciendo en 
cuanto a la 
barra.” 
 

esta. Si la 
pregunta es 
si me veo 
como parte 
de otro 
grupo como 
barra, 
inmediatame
nte la 
respuesta es 
no jajajaja … 
Los del Sur 
es mi casa y 
uno la casa 
no la deja 
por muy 
lejos que 
esté, no me 
veo en otra 
barra, ni 
siquiera en 
otra tribuna y 
mucho 
menos 
alentando 
otro equipo 
jajaja.” 

¿Qué lo 
motiva a 
usted a 

pertenece
r al grupo 

que 
realiza 
labor 

social? 

“Ver a las 
personas por 
las que uno 
hacia labor 
social, ósea 
la alegría de 
ellos, como 
en Navidad 
Verdolaga… 
Ya uno ver la 
gente 
agradecida 
los papás 

“Lo que me 
motiva 
hacer 
labores 
sociales y 
pertenecer 
al grupo son 
los 
resultados 
que 
logramos 
cuando se 
logran los 

“Mi 
motivación 
es que la 
alegría de los 
demás es mi 
alegría, pero 
hay que 
saber que la 
alegría de la 
buena. 
Todos 
sabemos que 
cuando se 

“A mí me 
motiva el amor 
por Nacional, 
realizar los 
proyectos 
sociales, por 
ejemplo la 
navidad 
verdolaga, eso 
me produce 
mucha 
felicidad.” 

“La gente, 
sobre todo la 
gente que de 
algún modo 
necesita 
algún tipo de 
colaboración 
por parte de 
nosotros. La 
felicidad de 
aportar un 
granito de 
arena. El 

“La 
motivación 
comienza 
desde el 
equipo, 
porque es lo 
que nos 
reúne. Te 
digo 
mentiras si 
te niego que 
fueron mis 
amigos los 

“Todo lo que 
te he dicho, 
se resume 
en la pasión 
por la barra, 
por el 
equipo y 
porque me 
gusta la 
labor que 
tengo, lo 
que hago 
con mis 

Motivació
n 

Identidad 
social 
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más que todo 
porque los 
hijos eran 
felices…” 
 

objetivos, es 
realmente 
satisfactorio 
ver cómo la 
gente recibe 
nuestras 
ayudas y 
esto mejora 
en un 
porcentaje 
sus vidas, 
que son tan 
difíciles hoy 
en día.” 

hacen esos 
proyectos  
todos 
quedamos 
alegres de la 
buena 
manera 
porque 
estamos 
ayudando de 
una manera 
muy 
transparente, 
muy 
honestament
e.” 
 

poder 
motivar a 
otras 
personas 
para que 
realicen 
acciones 
desde una 
realidad 
diferente. El 
alma, lo que 
te decía la 
sensación 
de felicidad y 
que llena el 
alma cuando 
uno hace 
algo por 
alguien que 
lo agradece 
con el 
corazón.” 

que me 
metieron en 
este cuento. 
Entonces 
los amigos 
también se 
convierten 
en 
motivación. 
La gente 
motiva y 
transformar 
la sociedad 
también.” 

amigos, esa 
es mi 
motivación.” 

¿Qué 
cosas 

comparte 
usted con 
los otros 

miembros 
del grupo 

que 
realiza 
labor 

social? 

“…Comparte 
que uno 
estudia y 
otros 
también, allá 
todos tienen 
que ser 
hinchas de 
nacional ahí 
si se exige 
eso, y ya 
comparte y 
uno conoce 
gente y hasta 
sale, con los 
que uno se 
conocía 
había gente 

“Lo que 
realmente 
compartimo
s son las 
experiencias 
y el 
conocimient
o que cada 
uno tiene 
para crear 
estrategias 
que nos 
ayuden a 
mejorar los 
proyectos y 
ejecutarlos 
en pro de 
las personas 

“Las ganas, 
el empuje 
que le ponen 
a cada 
proyecto que 
se va hacer. 
Pues hay 
muchas 
personas que 
piensan que 
esos 
proyectos así 
son casi que 
imposibles 
pero entre 
todos le 
metemos 
ganas y entre 

“Yo comparto 
con el combo 
todas las 
personas 
sentimos amor 
por Nacional, 
cada uno tiene 
su proyecto de 
vida y su 
trabajo.” 
 

“Yo creo que 
todos nos 
proyectamos 
hacia el 
mismo lado, 
miramos 
esta labor 
como algo 
que no es 
externo a 
nosotros, 
sino que se 
convierte en 
nuestro día a 
día, en parte 
principal de 
nuestra vida 
y de lo que 

“Las ganas 
de 
transformar, 
el sentido 
de 
pertenencia 
por el grupo, 
por el 
equipo y por 
la barra 
emmmm… 
Llevamos 
todos a 
Nacional en 
el corazón y 
desde ahí, 
el equipo se 
convirtió en 

“Primero las 
ganas de 
sacar 
adelante 
nuestros 
proyectos y 
de que la 
gente 
visualice a 
la barra de 
una forma 
diferente y 
segundo, el 
sentimiento 
por 
Nacional, 
tanto que lo 
llevamos 

Semejanz
as, 
identificaci
ones 
sociales 

Auto 
categoriza
ción del 
yo 
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veterana y 
otros jóvenes 
así como yo, 
entonces las 
cosas que se 
compartían 
así como 
gustos no 
eran tan 
iguales” 
 

que 
realmente lo 
necesitan.” 

todos 
sacamos el 
proyecto 
adelante y 
llevamos a 
fin nuestro 
objetivo.” 

uno quiere 
ser y hacer. 
Además la 
conciencia 
por dejar 
algo mejor. 
Las ganas 
de sacar 
estos 
proyectos 
adelante, 
gestionando, 
moviendo 
cielo y tierra 
para 
lograrlo.” 

una excusa 
para poder 
llegar al 
resto de la 
gente.” 
 

todos los 
días mucho 
más lejos 
del estadio, 
rompemos 
paradigmas.
” 

¿Qué te 
diferencia 

a ti de 
todas las 
personas 
que no 
realizan 

labor 
social? 

“Uno es el 
tiempo… los 
que no hacen 
labor social 
utilizan ese 
tiempo 
haciendo 
cosas que a 
veces no son 
tan buenas, 
entonces si 
ellos hicieran 
labor social 
no les daría 
tiempo para 
eso. Lo otro 
el 
reconocimien
to,  usted lo 
reconocen 
por que hizo 
algo bueno y 
a otro lo 
pueden 

“Creo que 
todos somos 
muy 
enfocados y 
apasionados 
en lo que 
hacemos, yo 
aporto 
conocimient
os acerca 
de la 
administraci
ón de los 
recursos 
que es mi 
área de 
trabajo, eso 
fue lo que 
estudié.” 

“…El buen 
sentido de 
pertenencia 
con nosotros 
los paisas 
porque hay 
que saber de 
que no todos 
nosotros 
tenemos la 
misma 
posibilidad, 
fuera del 
futbol, fuera 
del barrismo, 
para hacer a 
un empleo a 
un estudio; 
todos 
sabemos que 
muchas 
personas 
lamentablem
ente se 

“Que a ellos 
todos los 
partidos les da 
igual, para 
nosotros cada 
uno es una 
ocasión 
especial.” 

“El sentido 
de vida en el 
que se 
convierte la 
labor, creo 
que es una 
ganancia 
personal que 
proporciona 
más el dar 
que el 
recibir. 
Además lo 
bonito que 
proporciona 
en 
aprendizaje 
la labor 
social.” 

“Que aporto, 
que 
construyo, 
que uno 
desarrolla 
un punto de 
vista más 
crítico sobre 
la sociedad, 
pero no se 
queda solo 
en la crítica, 
sino que 
busco 
soluciones y 
también que 
motivamos 
la gente 
para que 
también lo 
haga.” 

“Eso de la 
zona de 
confort es 
muy 
importante, 
porque la 
gente no se 
imagina lo 
bonito que 
es aportar al 
otro, si lo 
descubriera
n 
estaríamos 
en un 
mundo 
diferente. 
Sé que no a 
todos les 
nace, pero 
estar en 
esto tiene 
un 
compromiso 

Diferencia
s sociales 
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reconocer por 
que metió 5 
puñaladas, 
eso no es 
bueno. Y los 
privilegios 
con la barra y 
con Nacional, 
a veces la 
barra iba a la 
sede a hacer 
cosas , a 
hablar con 
los 
jugadores, a 
cantar y se 
escogía a la 
gente, 
cuando 
querían dar 
buena 
imagen no 
iban a llevar 
al que menos 
ha 
participado o 
al que ha 
hecho cosas 
malas” 

encuentran 
hoy en día 
sin empleo y 
muchos 
niños, 
muchos 
jóvenes que 
se 
encuentran 
en la casa, o 
por ahí de 
vándalos 
porque no 
tienen en que 
estudiar, en 
qué ocupar el 
tiempo de 
buena 
forma.” 

grande, y 
eso es 
quizás lo 
que las 
personas 
que no 
realizan 
esta labor 
no están en 
la capacidad 
de asumir.” 

¿Por qué 
haces 

parte del 
grupo que 

realiza 
labor 

social y 
no 

únicamen
te de la 
barra 

“Porque yo 
entre como 
único 
integrante y 
ya uno se va 
metiendo y 
ya uno ve 
que es mejor 
hacer labor 
social que 
solo 

“Por qué me 
gusta 
interactuar 
con la 
comunidad, 
ayudar a 
quien lo 
necesita y 
contribuir 
con mi 
saber a un 

“… Porque 
me gusta, es 
un 
sentimiento 
que me nace 
del corazón, 
pues que no 
me obligan. 
Yo soy de 
una de las 
personas que 

“Sí, yo realizo 
distintas 
actividades de 
labor social, 
como navidad 
verdolaga, 
participé en la 
recolección de 
las tapas y en 
la limpieza 
programada en 

“Por el amor 
por lo social, 
porque 
quiero 
contribuir al 
cambio 
partiendo 
desde el 
equipo y la 
barra que 
quiero, 

“La barra es 
social, 
desde mi 
punto de 
vista el que 
no ve la 
barra de 
esta forma 
puede que 
esté como 
Davivienda 

“Para mi es 
lo mismo, 
ese grupo 
no va 
separado, 
Los del Sur 
existe para 
hacer 
conciencia 
de lo 
importante 

Nivel 
intermedio 
Decisione
s 
influencia
s 

Auto 
categoriza
ción del 
yo 
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popular 
Los Del 

Sur? 

quedarse en 
eso, porque a 
uno le gusta 
quiere seguir 
en ese 
ambiente 
porque uno 
quiere llegar 
más lejos, 
uno lucha y 
lucha para 
que vean que 
uno está 
interesado en 
el asunto, por 
eso uno 
prefiere hacer 
labor social y 
no ser solo 
de la barra, 
para 
ascender en 
la misma 
barra.” 

grupo de 
personas 
que pueden 
necesitar de 
nosotros 
para estar 
un poco 
mejor.” 

cuando se 
inicia un 
proyecto yo 
soy uno de 
los primero 
que me 
ofrezco para 
colaborar, 
porque si uno 
se pone a 
pensar “ah si 
todos vamos 
a pertenecer 
a ese 
proyecto” 
pero si todos 
vamos a 
tener esa 
mentalidad 
no vamos a 
llegar a nada. 
Entonces 
para llevar el 
éxito de cada 
uno de los 
proyectos 
cada uno 
tiene que 
poner como 
si fuera el 
único.” 

el barrio El 
Pesebre.” 

porque 
encontré en 
la barra mi 
sentido de 
vida 
relacionado 
con la labor 
social y las 
acciones 
enfocadas a 
los otros.” 

jajaja… 
Porque 
decir que se 
pertenece a 
Los del Sur 
es aceptar 
esta filosofía 
de vida. No 
sólo en la 
tribuna, por 
eso el lema 
“Más allá de 
la tribuna” y 
es muy 
importante y 
obviamente 
promovemo
s todo el 
apoyo al 
equipo por 
encima de 
todo, pero 
también que 
se les 
mueva el 
corazón 
para ayudar 
a la gente. 
Eso me 
hace y nos 
hace 
diferentes.” 

que es el 
fútbol y lo 
que nos 
puede 
aportar ser 
hinchas si 
respeto al 
otro. Mi 
responsabili
dad como 
ser humano, 
implica 
involucrarm
e más y si 
yo defiendo 
la filosofía 
de la barra, 
entonces 
estoy 100% 
de acuerdo 
con que 
debo 
aportar con 
mi acción 
social.” 

¿Qué te 
hace 

diferente 
de las 
demás 

personas 
que 

realizan 

“La mayoría 
que hace 
labor social 
tienen el 
mismo 
propósito que 
es hacer que 
la barra se 

“Todos 
somos 
diferentes y 
aportamos 
ideas 
diferentes 
pero 
realmente 

“… Y es que 
desde 
pequeño a 
mí me ha 
gustado 
servir, me 
gusta ver 
mucho la 

“Yo tengo algo, 
y es que antes 
de venir al 
estadio tengo 
que dejar todas 
mis actividades 
listas, por 
ejemplo lo del 

“… Yo creo 
que además 
de la 
profesión y 
de las 
diferencias 
socio 
culturales, 

“No te 
puedo 
especificar 
esa 
respuesta, 
las 
cualidades 
que nos 

“Dentro de 
los que 
conozco, 
creo que un 
sentido un 
poco más 
crítico sobre 
la realidad 

Nivel sub 
ordinado 
individual 
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labor 
social? 

reconozca 
mejor y con 
labor social, a 
mi gustaba 
más ver la 
alegrías, el 
propósito es 
ver la alegría 
de los otros, 
estoy más en 
la parte 
social.” 

estamos 
enfocados a 
un mismo 
objetivo. Tal 
vez me 
diferencia la 
profesión 
que tengo, 
pues es 
diferente a 
muchas de 
los demás.” 

gente alegre, 
vuelvo y 
repito de la 
buena forma, 
y entonces 
me parece 
que eso es lo 
que me hace 
diferente, 
que es un 
sentimiento 
que nace 
conmigo 
desde que 
nací.” 

estudio, a 
veces me voy a 
trabajar con mi 
papá. El día 
que no puedo 
venir al estadio 
no puedo 
porque tengo 
algo…primero 
lo primero. Es 
eso, a veces 
uno no puede, 
que tengo que 
estudiar o hacer 
un trabajo y no 
me da para 
venir, me pongo 
muy triste y 
todo pero toca.” 

de pronto es 
el enfoque 
que le 
damos a 
este trabajo 
en nuestras 
vidas, yo 
decidí 
enfocar mi 
labor desde 
lo político y 
desde el 
estado 
gubernamen
tal, muchos 
lo hacen 
desde el 
anonimato o 
desde las 
profesiones 
diferentes 
que tienen, 
incluso, 
muchos 
dedican su 
trabajo 
100% a la 
barra y a la 
sede social y 
a los 
proyectos.” 
 

agrupan no 
son en 
vano, 
somos 
personas 
apasionada
s, la 
diferencia la 
marca el 
grupo. El 
aspecto de 
cómo llevan 
lo que 
hacen a su 
vida puede 
ser algo 
para 
responderte, 
pero no 
totalmente 
porque 
todos 
intentamos 
llevarlo a 
cada rincón 
que 
tenemos en 
nuestra 
vida. Creo 
que los 
aspectos de 
la vida 
personal 
son los que 
marcan la 
diferencia.” 

que 
enfrentamos
, pienso que 
porque me 
duele más y 
por eso se 
siente más. 
Eso aporta 
al equipo 
porque 
genera una 
reflexión, 
pero de 
resto somos 
iguales 
todos.” 
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Resultados 

 

Este sistema de análisis categorial se desarrolla bajo dos grandes categorías 

iníciales: Identidad social y Auto categorización del Yo; del grupo de personas que 

pertenecen a la barra popular Los del Sur y del grupo de personas que pertenecen a la 

Barra Popular Los del Sur y que también realiza labor social. 

 

Identidad Social 

 

Sub Categoría: Pertenencia a un grupo 

El autor Henri Tajfel, en su teoría de la identidad social, resalta que tanto la 

identidad personal  que se encuentra cuando “La persona se define a partir de sus 

rasgos únicos e idiosincráticos.” (Peris & Agut, 2007, 3). Como la identidad social que 

se “Deriva de la pertenencia de la persona a grupos sociales a lo largo de su vida.” 

(Peris & Agut, 2007, 3). Deben ser entendidas y vistas como partes importantes de la 

pertenencia de los sujetos a los grupos. 

Teniendo en cuenta las entrevistas, realizadas al grupo de personas que 

pertenecen a la Barra popular Los del Sur se pueden evidenciar factores y rasgos de la 

identidad personal que se convierten en referentes que indican los motivos de su 

pertenencia al grupo, formando así su identidad social. 

Barra popular 

Sujeto 1 
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 “De algún modo la barra también representa la identidad del equipo, cuando vos 

pensás en Nacional inmediatamente también pensás en Los del Sur”. 

Sujeto 3 

“Es una manera de mostrarle al mundo que mi amor por Nacional no es solo ser 

hincha, sino que el equipo sienta que yo siempre voy a estar con él”. 

Sujeto 4 

“Es una forma de focalizar ese aliento”. 

Sujeto 5 

“Impacta desde lo visual, desde diferentes formas y ya después la motivación 

empezó a ser la forma de ver el futbol, de ver y vivir la fiesta diferente de cómo se vivía 

en otras partes del estadio”. 

Sujeto 7 

“Es la mejor forma de expresarle el amor al equipo, no abandonando y 

alentando”. 

Es este aspecto, se puede deducir que los miembros de la Barra Popular Los del 

Sur, se identifican con este grupo por la forma en la que pueden expresar, desde su 

individualidad, el sentimiento de “afecto” que expresan sentir por su equipo de Fútbol: 

Club Atlético Nacional, por medio de las actividades que se realizan en la tribuna sur 

del estadio Atanasio Girardot, durante los encuentros deportivos.  

Sujeto 6 

“Eso hace parte de uno, porque eso da mucha felicidad, uno llegar a la tribuna y 

hacer lo que le gusta y sentirse como en su casa”. 

Labor social 
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En cuanto al grupo de personas que pertenecen a la Barra popular y también 

realizan labor social, se puede deducir que las personas entrevistadas se enfocan en 

su mayoría el tema de la valoración positiva de su propio grupo (Barra) y en intereses o 

beneficios personales, particulares que se derivan de la pertenencia al grupo: 

Sujeto 1 

“…También es por conveniencia, porque la gente que se incorpora a eso obtiene 

premios, le podían regalar un viaje, boletas del estadio, cuando yo estuve en logística 

me pagaban me daban la boleta”. 

Sujeto 2 

“Para mí es importante porque ayudo a la contribución de una barra más 

amigable con la comunidad”. 

Sujeto 5 

“Es importante desde antes de ingresar. Cuando iba al estadio con mi papá me 

sorprendía al ver la barra y la emoción que reflejaba en todo el estadio….Forma parte 

de lo que soy, de mis amigos de años, de lo que hago todos los días, de cómo me 

proyecto, porque siempre me veo en la barra, hace parte de todo, puedo definirla como 

mi familia”. 

Sujeto 7 

“Porque el grupo apunta a la responsabilidad que todos tenemos como 

ciudadanos y como parte importante del equipo… Nosotros estamos más inmersos en 

la realidad y muchas personas cercanas las pueden padecer en lugar de disfrutar y el 

grupo puede modificar un poco eso. Somos importantes porque hacemos cosas 

importantes”. 
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Debido a que la identidad social se forma por la pertenencia de un sujeto a un 

grupo, “las personas tienden a maximizar su autoestima mediante la identificación con 

todos aquellos grupos sociales específicos a los que pertenecen e intentando además 

que sean valorados de forma positiva, en comparación de los otros grupos”. (Peris & 

Agut, 2007, 3). 

Sujeto 1 

“…Porque… Uno quiere que lo miren como una persona normal, como una 

persona que no le hace daño la sociedad entonces uno hace unas cosas, para que 

miren que hay cosas diferentes…” 

Sujeto 3 

“…Porque eso lo que hace es cambiar la imagen del barrismo que hay hoy en 

día, sobre que el barrismo es violencia, es masacre; pero no, hay que saber que el 

barrismo también no es solo eso, el barrismo es alegría, compartir con los demás, 

solidaridad con los demás. Eso es el verdadero barrismo”. 

Sujeto 6 

“Porque es un grupo transformador, porque estamos unidos por un ideal para 

mejorar realidades, porque en el grupo he aprendido mucho, he conocido gente que me 

ha aportado y porque todo se hace en el nombre de una barra que busca marcar 

diferencia y cambiar el estereotipo que se tiene de la cultura barrista en todo el mundo”. 

Las acciones de las personas que realizan labor social, están enfocadas a 

modificar un concepto, un prejuicio y/o una percepción que se tiene sobre el barrismo 

en términos general, por medio de la ejecución de diferentes acciones que marquen la 

diferencia en cuanto a este tema, lo que para ellos, en contraste con la TSI (Teoría 
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Social de la Identidad), estas acciones están direccionadas a la valoración positiva del 

grupo (barra), en comparación con las demás personas que pertenecen a la barra 

popular, cuya filiación y pertenencia fundamental al grupo es “seguir” un equipo de 

futbol, alentarlo, expresando su emocionalidad.  

 

Sub categoría: Comportamientos intergrupales 

Continuando con el autor Henri Tafjel como punto de referencia, identidad social 

se puede definir como “la parte del auto concepto del individuo que deriva del 

conocimiento de su pertenencia a un grupo social (o grupos sociales) junto con el 

significado emocional y valorativo asociado a dicha pertenencia” (Peris & Agut, 2007, 

3). Estas características de identidad del grupo, se ven reflejadas en las actividades 

que las personas realizan desde la Barra popular 

Barra popular 

Sujeto 1 

“Pues…. Todo se convierte en un ritual, desde el encuentro con los amigos, 

hasta la celebración después del partido”. 

Sujeto 6 

“Porque es lo que a uno le gusta y lo que uno disfruta”. 

En este aspecto las personas entrevistas que pertenecen a la Barra Popular, 

definen como importantes las actividades en las que comparten espacios con las 

personas que son afines a ellos y se convierten en amigos y compañeros, por lo tanto 

este fenómeno social produce filiación entre sus miembros. Estas relaciones que se 

forman entre los mismos integrantes de este grupo, lo que representa para ellos un 
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factor emocional y valorativo, que a su vez se convierte en una motivación positiva para 

realizar actividades conjuntas dentro de la barra popular. 

Sujeto 2 

“Cualquier actividad que uno realiza en torno a la barra uno sabe que se va a 

encontrar a sus compañeros”. 

Sujeto 5 

“Porque son mis amigos, porque son los míos, es mi gente, mis parceros”. 

Labor social 

Complementando lo anterior, Tajfel, define la Identidad social como: “Aquellos 

aspectos de la autoimagen de un individuo que proceden de las categorías sociales a 

las que pertenece”. (Canto & Moral, 2005, 60). 

La perspectiva de las personas de la barra popular que también realizan labor 

social, está enfocada en las acciones que les permiten complementar los aspectos de 

su vida personal con acciones sociales, tanto desde lo profesional como en lo laboral, 

lo que genera para ellos un significado valorativo positivo al complementar las 

actividades con características importantes de su auto imagen; adicional el significado 

emocional se expresa al momento de ver o pensar los resultados y la satisfacción que 

generan este tipo de acciones en las personas que son favorecidas con sus proyectos, 

por medio del grupo social al que pertenecen los entrevistados. 

Sujeto 1 

“… por que la prioridad es el equipo pero alentar en la barra tiene uno muchas 

comodidades… por ejemplo a mí las labores sociales que realicé… más que todo que 

era entregar regalos, entonces uno se empezaba a valorar, para mi vida uno empieza a 
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valorar y agradecer las cosas por que las navidades verdolagas era en unos barrios 

muy malucos y feos-… donde se tenía que pedir permiso, reunión con la gente que 

mandaba allá, eso era muy difícil, eso era un complique entonces ya uno llega allá y ve 

esa pobreza tan grande, y eso le da enseñanza a la vida de uno”. 

Sujeto 2 

“Porque me siento útil en una actividad que me apasiona como el barrismo, 

ayudando a la sociedad y mostrando una cara diferente de lo que es realmente una 

barra”. 

Sujeto 3 

“… Porque son labores sociales muy respetables y muy serias que a la vez 

contribuyen mucho con el ámbito social, el buen desarrollo social. Y pues no, es muy 

chévere, pues en mi parte también muy chévere porque hay que saber algo y es de 

que todos nosotros las personas juega algo que se llama la conciencia, y la conciencia 

a uno le queda súper limpia al saber que tú le estás colaborando a otra persona que en 

realidad lo necesita”. 

Sujeto 4 

“Porque en la universidad en mi formación como profesional también se trabaja 

mucho con las personas; hay varios grupos de investigación en los cuales he 

incursionado en uno, entonces me parece pues agradable que, pues colaborar en los 

tiempos libres con esto… y también me sirvió como trabajo para una materia de la 

universidad, entonces sí, es bueno”. 

Sujeto 5 
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“… Es importante porque también se tiene la posibilidad de enfrentar realidades 

duras pero que cambian vidas, entregar un regalo a cambio de una sonrisa o quitarle 

un pelao a las calles por meterlo en el cuento de logística o de organizar una excursión 

y una salida da gusto… Además de todo eso, es importante porque llena el alma hacer 

algo bueno por los demás”. 

Sujeto 6 

“Es importante porque por medio de esa labor social descubrí lo que quiero ser 

en mi vida y por eso estoy estudiando trabajo social y porque uno hace algo por los 

demás y cambia la vida o al menos la situación por un momento de mucha gente que 

agradece esta labor”. 

Sujeto 7 

“Porque duele la situación social que enfrenta el país y podemos rescatar mucha 

gente de esto, además para cambiar el concepto de que ser barrista es mal visto por 

muchas personas… Cuando uno se acerca a la gente y le presenta un proyecto o 

realiza una acción por algo que los beneficia, se dan cuenta que a veces es más una 

situación mediática que nos involucra que la realidad de lo que hacemos”. 

Lo que muestra una clara diferencia de los comportamientos intergrupales, 

mientras en la Barra popular lo importante de la actividad grupal gira en torno a 

actividades relacionadas con el barrismo dirigido hacia el apoyo (aliento) al equipo de 

futbol (Atlético Nacional), en el grupo de Labor Social, estese centra en conductas 

ligadas con diferentes actividades intergrupales como: labores sociales (ayudas, 

regalos, respeto, desarrollo, colaborar, enfrentar realidades, vocación, proyectos),  y 

también al apoyo (aliento) al equipo de futbol. 
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Sub categoría: Influencia y pertenencia al grupo 

La TSI (Teoría de la Identidad Social) pretende integrar la conducta grupal con 

los procesos individuales, motivacionales y cognitivos de todos los miembros de un 

grupo y las características del contexto social en que estos grupos se interrelacionan, 

esto, es el resultado de la influencia que genera el grupo en los comportamientos de los 

individuos que pertenecen a éste. 

Barra popular 

Sujeto 3 

“Le dio mucha fuerza a cosas que yo tenía en mente…porque ser hincha es una 

cosa pero ser barra y meterse de lleno a esto es otra cosa muy diferente”. 

Sujeto 4 

“uno comparte otros escenarios con ellos entonces uno se ve en semana…pues 

hay permanente constancia y permanente comunicación”. 

Las personas que pertenecen a la barra popular, comparten que la influencia de 

la barra se ve reflejada desde la caracterización que se da en la sociedad según los 

estereotipos, por el hecho de portar un elemento alusivo al equipo, pasando por la 

formación de su personalidad, hábitos y características personales por las que sintieron 

afinidad con la barra, incluyendo los estados emocionales y gremiales que genera su 

asistencia a la tribuna en la que se encuentra la Barra y llegando hasta influenciar su 

comportamiento y en otras ocasiones algunas personas expresan y aseguran que la 

influencia de la Barra popular Los del Sur define su identidad. 
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Sujeto 1 

“Pues ha influido mucho, desde lo positivo hasta lo negativo… porque uno crea 

un hábito de vida …para mí fue más sano crecer con el vicio de ir a ver a Nacional que 

de estar por ahí de rumba”. 

Sujeto 2 

“Muchas veces eso genera cierta empatía o también cierta prevención con la 

gente, entonces cuando lo ven de pronto a uno mucho con la camiseta de Nacional y 

cosas así entonces empiezan a categorizarlo a uno de cierta manera… se puede decir 

que hay un poco de discriminación”. 

Sujeto 5 

“Uno ahí formo el carácter y aprendió a decir si a decir no”. 

Sujeto 6 

“Eso lo termina definiendo a uno, incluso mucha gente le dice sureño a uno 

porque sabe que eso es lo que a uno le gusta… eso le cambia la actitud a uno”. 

Sujeto 7 

“Sabe que va al estadio y que va para sur y el día se hace mejor, cambia el 

ánimo…Pero influye porque uno cambia mucho de estado de ánimo por el equipo y por 

la barra". 

Labor social 

Teniendo en cuenta que la conducta en un grupo es el total de los 

comportamientos de los sujetos que estén inmersos en este, no se tiene como punto de 

partida solo lo individual, ya que se genera en los individuos por medio del contagio, la 

forma y las acciones conscientes, más conocidas como ¨mente colectiva¨ reflejada en 
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las cualidades fundamentales del grupo y que determinan la influencia del grupo en las 

acciones que los individuos realizan. 

Sujeto 1 

“Uno a veces se deja llevar, entonces uno se va volviendo más hincha de Los 

Del Sur que dé Nacional y eso pasa con muchos que dicen que si no es a Sur no van al 

Estadio… a mí me paso al principio”. 

Sujeto 2 

“Para mi influye de manera positiva, porque me ayuda a entender que la barra 

Los Del Sur no es un grupo criminal, sino un grupo que ayuda a la comunidad y está 

comprometida con la misma”. 

Sujeto 3 

“Me influye en que me ayuda a ser mejor persona, a saber reconocer mis 

defectos, y pues, lo más importante al saber corregirlos”. 

Sujeto 4 

“… Influye positivamente desde que uno se levanta, como te decía ahorita, juega 

Nacional y uno ya es alegre todo el día por el simple hecho de saber eso. Es como un 

plus, por decirlo así”. 

Según las respuestas que brindan las personas que realizan labora social con la 

barra, su pertenencia a este grupo ha influido de forma positiva, desarrollar esta “mente 

colectiva”, para algunos de ellos ha significado incluso un cambio radical de vida que 

aporta en cuanto a su crecimiento personal y al cambio de hábitos. Además, en 

algunos casos se convierte esta influencia en motivación para generar el mismo 

contagio por medio del ejemplo y de otras funciones que están dirigidas a otras de las 
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personas que pertenecen a la Barra popular Los del Sur, que según su experiencia, 

influye para producir un cambio importante en su vida. 

Sujeto 7 

“… Muchos llegamos a esto por una falta, por un problema, por cualquier 

situación, pero nos unió el amor que le tenemos al equipo y la forma en la que 

expresamos ese amor en una tribuna, si partimos de ahí podemos decir que a muchos 

Nacional y Los del Sur desde las acciones sociales nos cambió la vida para bien, no 

hay mejor influencia que esa”. 

Sujeto 6 

“Influye mucho porque es lo que me gusta, uno siente que cada acción nace del 

corazón y eso termina convirtiendo en tu trabajo o en lo que piensas todos los 

días…También en el comportamiento porque somos motivo de ejemplo para muchos 

muchachos que pueden estar un poco perdidos en peleas, en vicios y saber que 

metiéndolos a este cuento pueden cambiar de pensamiento, entonces sabe que no 

sólo la labor influye en uno, uno influye en los otros para bien”. 

Sujeto 5 

“Muchísimo, porque uno se hace consciente de lo mucho que tiene y de lo que 

puede ofrecer a su familia, además uno puede cambiar vidas y transformar la realidad 

de la gente. Además uno comienza a vivir en torno a eso, a tener más ideas a mirar 

cómo optimizar recursos y mirar cómo se puede ayudar al otro. Uno cambia de 

perspectiva cuando se mete en este cuento porque tal vez uno ve la realidad por un 

lado y sigue haciéndose el de la vista gorda como dicen por ahí, pero cuando uno 

decide dedicar la vida a la labor social y más con la barra y la gente que comparte un 
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sentimiento como el fútbol y el Nacional da mucha satisfacción y uno de ahí no se sale, 

siempre quiere más… Influye tanto que esta labor social me inspiró para lanzarme al 

concejo de mi pueblo”. 

 

Sub categoría: Aportes del grupo a la vida personal 

Barra popular 

Ya que la TSI asume que “Cualquier individuo se caracteriza… Por poseer 

rasgos de orden personal que son los atributos más específicos del individuo, mas 

idiosincrásicos, que representan la identidad personal.” Los aportes individuales que 

genera el grupo de Barra Popular Los del sur a la vida personal de cada uno de los 

individuos entrevistados están enfocados a un concepto positivo sobre su crecimiento 

personal, además de un sentimiento compartido de satisfacción y orgullo: 

Sujeto 1 

“Uno sí crece de alguna forma y evita un mal camino, claro que eso es decisión 

de cada uno, porque uno allá ve muchas cosas, como el vicio, las drogas, las peleas, 

pero uno es el que decide si se mete a eso o no”. 

Sujeto 2 

“Me aporta a mí como persona unidad, me aporta alegría porque en cierto 

sentido uno se contagia de toda la gente…le enseña a crecer a uno como persona”. 

Sujeto 3 

“El compromiso, y el granito de arena que aportamos como personas para que la 

gente deje de pensar que la barra es X cosa, y meterle de lleno que hay cosas 

mejores”. 
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Sujeto 4 

“Como persona que pertenezco a un movimiento más, un movimiento juvenil 

político, con un fin común que es el amor a Nacional”. 

Sujeto 5 

“Cuando uno aprende o adquiere un carácter, un carácter de poder decir no en 

ciertas circunstancias o de poder tener decisión, la capacidad de decisión en momentos 

difíciles yo creo que se debe a la forma en que uno vive el estadio”. 

Sujeto 6 

“Mucha felicidad, aporta diversión, distracción de la realidad… Aporta amigos, 

conocidos, lo puede ayudar a uno en algún momento y que se convierte como en 

hermanos…que compartimos el amor por el equipo”. 

Sujeto 7 

“Da felicidad y porque es la forma en la que uno expresa lo que siente por el 

equipo”. 

Labor social 

El ser humano durante todo su proceso de evolución y de desarrollo busca que 

las necesidades individuales sean satisfechas, pero encuentra una gran influencia por 

parte de una dimensión externa que está conformada por otros sujetos y las diferentes 

relaciones interpersonales, demostrando así que algunas de las tantas necesidades 

que existen en el sujeto, ya sea directa o indirectamente, se satisfacen por la dimensión 

externa, en este caso el aporte que puede darle el grupo a la vida personal de los 

sujetos que realizan labor social se encuentra enfocado en una formación en valores 

que ellos consideran constructivos. 
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Sujeto 1 

“Las enseñanzas fue ser responsable, eso me lo enseño porque eso lleva mucho 

tiempo, porque cuando uno se mete a esas cosas se le lleva buen tiempo todo eso, 

entonces hay que ser responsable con todo lo que se le pida a uno, ser tolerante, uno 

gana valores con esas cosas hacia las otras personas…” 

Sujeto 2 

“Yo le aporto la integración e interacción que tenemos con nuestra sociedad, 

aportando nuevas experiencias de convivencia, que me ayudan a un mejor desarrollo 

de mis capacidades para ser parte de una comunidad”. 

Sujeto 3 

“..Mi apoyo, así como el de los otros, es muy importante porque primero que 

todo las ganas que se le pone y la fe…” 

Sujeto 4 

“…Uno se relaciona con todo tipo de personas independientemente de cuál sea 

su estado social, entonces uno aprende a convivir con todos y eso es muy importante 

también para aprender como persona”. 

Sujeto 5 

“El aporte es incalculable, uno todos los días aprende de la gente, de los 

proyectos, de los procesos. Además como te decía, llena de satisfacción y sobre todo, 

cuestiona mucho sobre lo que uno puede aportar para transformar el mundo…” 

Sujeto 6 

“Poder aplicar los pocos conocimientos que tengo sobre la carrera que quiero 

desarrollar, práctica profesional incluso antes de conocer una teoría…” 
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Adicional, consideran que los aportes que se generan en el grupo se dan de 

forma bidireccional ya que se deduce que por medio de los aportes del grupo a sus 

vidas, ellos aportan a otras personas y colaboran con la construcción de un concepto 

positivo de la Barra Popular Los del Sur desde la labor social. Esto complementa la 

teoría de Turner y Tafjel que sostiene que los grupos tienden a competir por una 

identidad social positiva (aunque en algunas ocasiones resulte negativa) por medio de 

la diferenciación con otros grupos en la cual salgan beneficiados. 

Sujeto 1 

“…Me llevó a estar mejor en la familia, yo lleve a mi mamá a una Navidad 

Verdolaga, entonces para que ellos vean lo que uno de verdad está haciendo y así lo 

entiendan a uno más”. 

Sujeto 3 

“…Pues solo ver la felicidad de las personas que reciben esta ayuda es muy 

satisfactoria tanto para mí como para todo el combo”. 

Sujeto 5 

“…porque uno crece como persona con cada experiencia y aprende a valorar y a 

proyectarse en lo que uno quiere y en qué le puede dejar a la familia y sobre todo a mi 

hija como ejemplo, para que siga viendo esta labor como algo que hay que seguir”. 

Sujeto 6 

“…Desarrollo personal porque cuando uno se compromete se gana un lugar en 

el grupo que no cualquiera tiene y eso se siente muy bien y sin duda uno crece como 

persona porque sabe que adopta costumbres y cualidades que le aportan a uno para 

ser mejor persona”. 
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Sujeto 7 

“… Aporta porque uno se sacude de la zona de confort y del egoísmo o el 

“importaculismo” de que el otro no es importante para mí y por eso no me afecta lo que 

le pasa. Para mí, reconocer la existencia del otro ha sido un aporte muy grande”. 

 

Sub categoría: Auto concepto 

Como se menciona anteriormente Tafjel y Turner definen la TSI como “aquella 

parte del auto concepto de un individuo que deriva del conocimiento de su pertenencia 

a un grupo social junto con el significado valorativo y emocional asociado a dicha 

pertenencia.” (Javaloy, 1993, 277). 

Barra popular 

En el caso de las personas que pertenecen al grupo de la Barra Popular Los del 

Sur, el auto concepto de los individuos comparte características que pueden indicar 

que el sentimiento de similitud que diferencia cada individuo de las otras personas no 

son tan marcados como los sentimientos grupales que forman la identidad social de las 

personas que realizan labor social. 

Sujeto 1 

“El amor por el equipo, la lealtad… emmm… Hasta el respeto y la tolerancia por 

el otro que no comparte el amor por el mismo equipo”. 

Sujeto 2 

“La más principal es ser apasionado, a lo que hago a lo que me gusta”. 

Sujeto 3 

“Leal, firme”. 
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Sujeto 4 

“Hay algo muy importante ahí que es la pasión, y al ser tan apasionados a esto 

es una característica que ya es de uno”. 

Sujeto 5 

“Yo creo que es el término de ser aguerrido en ciertos momentos difíciles, y 

segundo yo creo que el sentido de compañerismo también se lo debo yo a Los Del 

Sur”. 

Sujeto 6 

“El amor por el equipo y la lealtad porque un verdadero sureño nunca 

abandona”. 

Sujeto 7 

“La alegría, el sentimiento por Nacional, llevar la emoción al extremo”. 

En la teoría de la identidad social (TIS) se señala que el proceso el auto 

concepto es fundamental para establecer la identidad de un grupo, puesto que este 

proceso ayuda acentuar las diferencias entre categorías distintas e incrementa las 

semejanzas entre los integrantes que pertenecen a una misma categoría, afirmación 

que se puede observar en las respuestas de las personas entrevistadas. 

Labor social 

Adicional, la teoría de Tajfel y Turner definida en 1986, nos da a conocer que los 

seres humanos están motivados para evaluarse a sí mismos de forma positiva y, en la 

forma en que se definen desde una determinada pertenencia a un grupo, los seres 

humanos tratan de conseguir una identidad social positiva. En este caso, es pertinente 

atribuir esta definición al grupo de las personas que realizan Labor social, 
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pertenecientes a la Barra popular Los del Sur, ya que al indagar sobre el auto 

concepto, sus respuestas se encuentran enfocadas en describir la identidad social 

positiva de éste. 

Sujeto 1 

“…Tiene que tener compromiso, tiene que tener pasión por lo que hace, las 

características son la forma de ser de uno, porque ahí escogen más que todo a la 

gente que sea responsable, con compromiso, que sepa lo que va, que sienta lo que 

hace y que lo busque por un buen modo, eso en lo que es en logística y todo eso han 

llevado gente que no da resultado y los castigan o los expulsan por que no cumplen 

con los requisitos”. 

Sujeto 2 

“… colaborador, apasionado, responsable, respetuoso y el ser una persona que 

trabaja en pro del bienestar de un grupo de personas”. 

Sujeto 3 

“… solidario, amigable, amoroso, humilde, sentido de pertenencia”. 

Sujeto 4 

“La alegría, yo creo que soy una persona muy alegre. Todo el partido estoy 

alentando y estoy sonriendo con los compañeros independientemente si vamos 

ganando o perdiendo, siempre hay una sonrisa para todos… o en los viajes, hace 

poquito empecé a viajar, llevo dos viajes uno ve que mucha gente dice “que no, que si 

nos encienden a piedra nos tenemos que bajar, entonces uno como que trata de 

decirles No, desde que no nos hagan nada, todo está bien. No nos pongamos a pelear 
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por bobadas que igual la vida trasciende más allá de un equipo de futbol y de un solo 

partido”. 

Sujeto 5 

“A mí me parece que es el sentido común por enfocarse a ayudar al otro y a 

pensar en un panorama mejor en el futbol, dejando a un lado la violencia y los 

problemas que la gente siempre relaciona con un barrista. Caracteriza demostrar que 

se puede desmitificar ese concepto y que todos aportamos algo bueno al mundo. 

Pienso que la responsabilidad por ser el ejemplo de muchos de los muchachos de la 

barra, porque siempre van a estar pendientes de tus acciones responsables para seguir 

un ejemplo o estar de acuerdo con tu liderazgo. Igual no te niego, uno tiene que 

desarrollar cierto poder de convencimiento en los otros para convencerlos de este 

cuento y de lo bueno que es pensar en algo que aporte. Adicional, el amor al equipo no 

se puede dejar a un lado, nos unimos por él, comenzamos todo esto por un solo 

motivo, que Nacional no sea sólo el motivo de reunirnos en un estadio sino que se 

convierta en la excusa para ir más allá de una tribuna y que ese sentimiento que 

despierta el equipo se transforme en algo bueno afuera”. 

Sujeto 6 

“La orientación a la gente, el servicio, el amor por la barra y por el equipo, 

porque todo comienza por é!...” 

Sujeto 7 

“Como te dije anteriormente, no mirar al otro por encima del hombro, ir más allá 

de la realidad para buscar soluciones, compartir la felicidad y el amor por el equipo no 

solo en la tribuna sino con niños que necesitan un juguete, con ancianos que perdieron 
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la esperanza, hacer entender a un pelao que puede tomar del fútbol arte más allá de la 

violencia. Eso no se logra fácil, para eso hay que ser empáticos y hay que saber llegar 

al otro, dialogar y coger de ese amor al equipo un poquito para poder llegar a otro con 

cosas buenas”. 

Es importante señalar, que al igual que el grupo de personas que en la teoría de 

la identidad social (TIS) se señala que el proceso el auto concepto es fundamental para 

establecer la identidad de un grupo, puesto que este proceso ayuda acentuar las 

diferencias entre categorías distintas e incrementa las semejanzas entre los integrantes 

que pertenecen a una misma categoría, afirmación que se puede observar en las 

respuestas de las personas entrevistadas. 

 

Sub categoría: Significado emocional 

Retomando la definición de TIS “La parte del auto-concepto del individuo que 

deriva del conocimiento de su pertenencia a un grupo social (o grupos sociales), junto 

con el significado emocional y valorativo asociados a dicha pertenencia” (Peris &Agut, 

2007, 3). Se deduce que el significado emocional de las personas que pertenecen a la 

barra popular Los del Sur, está enfocado a sentimientos y sensaciones positivas que 

genera el hecho de pertenecer a la barra y realizar actividades con esta. 

Barra popular 

Sujeto 1 

“Uno termina amando la barra igual que al equipo, porque se convierte en tu 

segunda casa y tu otra familia… Yo digo que amor…el sentimiento que mueve a que 

uno cuide el espacio o a las personas”. 
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Sujeto 2 

“Me genera sentimiento de esperanza, porque es interesante ver como desde la 

persona de estrato 5 hasta la persona de estrato 1 o menos encuentran un lugar para 

convivir juntos”. 

Sujeto 3 

“Un orgullo total… yo siento que la barra cada vez tiene más fuerza y sentirme 

sureño es también muy importante y me hace sentir cada vez con más orgullo”. 

Sujeto 4 

“Orgullo, no por el hecho de ser miembro sino por el hecho de lo que se hace y 

lo que barra ha generado”. 

Sujeto 5 

“Yo creo orgullo como más presente, a veces a uno le genera tristeza cuando 

uno ve cosas que no le gustan”. 

Sujeto 6 

“Los mejores, los más bonitos. Muuuuuuucha felicidad, amor, a veces hasta 

rabia cuando se forma un problema con la barra o cuando hablan mal de la barra”. 

Sujeto 7 

“Felicidad mucha alegría y tristeza también, a veces rabia, la poca tolerancia que 

tiene otra gente”. 

 

Labor social 

Al igual que el grupo anterior, las personas que realizan labor social con la Barra 

popular Los del Sur, identifican y expresan emociones positivas enfocadas a las 
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acciones que realizan y a la pertenencia del grupo por el reconocimiento social que de 

algún modo les generan este tipo de labores.  

Sujeto 1 

“Que uno es más reconocido, cuentan más con uno, uno se siente más tranquilo 

en la barra, usted va y al principio sentía temor de ser de la barra, pero siente que ya 

cuentan con uno que si le hace falta algo le van a ayudar, que uno ya hace parte de 

ellos, y más que cuando uno entro siendo normal”. 

Sujeto 3 

“Me genera un sentimiento de mucha alegría porque es muy satisfactorio tú 

pertenecer a un combo fundamental para la barra Los Del Sur como lo es Prado 

Verde”. 

Sujeto 4 

“Felicidad, alegría, uno disfruta más, yo disfruto más la fiesta… no sería lo 

mismo yo viniendo y entrando a otra tribuna que compartiendo con los de mi combo….” 

Sujeto 7 

“Felicidad, responsabilidad, armonía y paz, compromiso”. 

Además, estos sentimientos también están relacionados con temas externos a la 

Barra, como los lugares y las personas con las que realizan los proyectos y las labores 

sociales 

Sujeto 2 

“Me da más sentido de pertenencia tanto con mi barra, como con mi ciudad, 

sentimientos de alegría y de tristeza cuando no podemos cumplir adecuadamente con 
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nuestros objetivos. Pero por lo general todo se lleva a cabo, solo son inconvenientes 

que se presentan”. 

Sujeto 5 

“Gratitud, con los amigos de la barra porque se convierten en una familia y con 

las personas que participan en cada una de las actividades que realizamos… Además 

orgullo por poder representar bien la barra y un sentido de pertenencia enorme por este 

grupo y por todo lo que hacemos, porque lo defendemos en todo lado, porque es algo 

diferente y que vale la pena, además un amor muy grande por lo que se hace todos los 

días por la barra”. 

Sujeto 6 

“Amor por mi país, por mi región, por la gente que conozco en el camino de la 

barra, felicidad al saber que puedo ayudar y tranquilidad porque sé que estoy 

aportando el granito de arena para cambiar el mundo”. 

Se logra determinar que en el grupo de labor social, en la categoría de 

significado emocional, se encuentra mucha relación entre sus integrantes por los 

significados emocionales que comparten, los cuales se puede definir como emotivos, 

humanos y comprometidos (Disfrute, armonía, paz, gratitud) y de otro lado también se 

observan en estos sujetos significados valorativos altamente elaborados y altruistas 

(ayuda, compromiso, pertenencia), esto demuestra que si existen diferencias en la sub-

categoría significado emocional entre la Barra popular y el grupo de labor social.     
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Sub categoría: Identidad, sentido y significado personal 

La identidad social en un sujeto, supone que cuando un individuo pertenece a un 

grupo tiene una cierta conciencia colectiva de sí mismo como entidad social 

diferenciada, y comparte así, criterios de identidad con las otras personas que 

pertenecen al mismo grupo. 

Barra popular 

La identidad social es la que hace que el sujeto sienta similitud con otras 

personas, que comparten los mismos intereses y/o pensamientos. En este caso las 

características que expresan los miembros de La Barra Popular Los del Sur  

Sujeto 1 

” Yo creo que no me veo en otro lado y siguiendo otro equipo o haciendo otras 

cosas, esto se vuelve costumbre y parte de la vida…yo creo que si iría a otra tribuna, 

pero a otra barra lo dudo”. 

Sujeto 2 

“Esto se ha generado como un estilo de vida…pero si no fuera así de pronto 

tanto como por los caminos del rap”. 

Sujeto 3 

“No creo que esté haciendo otras cosas…pero sinceramente nunca me he 

imaginado en otro grupo, pero nunca lo he visto como una posibilidad”. 

Sujeto 4 

“Pues probablemente sí, quizás, realizaría las mismas actividades que hasta 

ahora, porque la barra es solo un factor en mi vida y no corresponde todo, pero 

realizaría las mismas actividades”. 
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Sujeto 5 

“No pertenecería a otros grupos ya que tuvimos la oportunidad de pertenecer a 

otros grupos y decidimos que no, porque Los Del Sur es donde estamos… yo soy de 

allá y listo”. 

Sujeto 6 

“Yo no me veo en otra barra…Para mi Sur es el mejor lugar del mundo, así 

muchos hablen mal”. 

Sujeto 7 

“No, yo no creo. Sí he ido a otras tribunas pero no se siente lo mismo, entonces 

no pertenecería a otra barra”. 

Labor social 

Para Tafjel la conducta interpersonal equivale a la interacción entre dos o más 

sujetos y está determinada por las características individuales y las relaciones 

interpersonales que “Están los comportamientos interpersonales, determinados por la 

identidad personal y en los que se ponen en manifiesto la diferenciación entre sí mismo 

y los otros” (Canto & Moral, 2005, 61). En el grupo de personas entrevistadas, las 

opiniones se encuentran compartidas. Las siguientes respuestas coinciden con lo que 

define Tafjel como los comportamientos o pensamientos determinados por la identidad 

personal, ya que además de sentirse identificados con la Barra popular, desde su punto 

de vista, integrar este grupo no se convierte en impedimento para realizar otras 

acciones de labor social por fuera de la barra, es decir que van más allá de la simple 

formación del grupo y realizan otras actividades, que demuestran un tipo de filiación de 

mayor compromiso, sentido y significado personal. 
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Sujeto 3 

“Pues si no perteneciera a la navidad verdolaga yo mismo haría por mi cuenta 

recoger fondos para poder ayudar a esas personas de bajos recursos y aún más que 

viven en zonas aledañas de la ciudad para que ellos puedan vivir una navidad feliz, 

contentos y dichosos de la vida… Me hago con ellos y me parece que es un combo 

muy chévere muy bueno, porque primero que todo hay respeto entre todos, segundo 

hay mucha alegría todos nos tenemos como confianza, y tercero que todo como se ha 

estado hablando durante todo este tiempo y es los buenos actos que se está haciendo 

en cuanto a la barra.” 

Sujeto 5 

“…No, pero sin pensarlo lo hice, el movimiento de “Hacemos conciencia” con el 

que impulsamos mi candidatura al concejo se convirtió en otro foco para realizar labor 

social más enfocada al municipio de La Estrella, pero muchos de la barra estamos 

ligados a él…En cuanto a la labor social, creo que sí podría realizar acciones sociales 

por fuera de la barra, pero sin dejar de hacerlas en esta. Si la pregunta es si me veo 

como parte de otro grupo como barra, inmediatamente la respuesta es no jajajaja … 

Los del Sur es mi casa y uno la casa no la deja por muy lejos que esté, no me veo en 

otra barra, ni siquiera en otra tribuna y mucho menos alentando otro equipo jajaja.” 

Sujeto 7 

“A otra barra no, pero a otros procesos sociales creo que sí, aprendí acá que lo 

importante es realizar la labor conscientemente sin importar cuánto cueste y en qué 

lugar. Pero el tema de la barra es otro, Nacional no se abandona y Los del Sur 

tampoco”. 
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Para el mismo autor, en otro extremo se encuentran “Los comportamientos 

intergrupales determinados por la identidad social, en los que se manifiestan la 

diferenciación entre grupos  entre “nosotros” y “ellos”. (Canto & Moral, 2005, 61). En 

este caso, otro grupo de las personas que realizan labor social coinciden, desde su 

significado personal, en expresar un sentimiento de pertenencia al grupo que en 

algunos casos es inamovible; lo que convierte este pensamiento en una característica 

de identidad social, donde prevalece la mente colectiva: 

Sujeto 1 

“…No haría parte de otro grupo porque allá a uno ya lo reconocen y ya dejo 

huella, la gente entiende que uno ya se sale, entonces pierde uno los privilegios, pierde 

todas esas cosas, pero igual uno va allá y queda bien”. 

Sujeto 2 

“No pertenecería a otro grupo, solo fuera de la barra que podría ser integrando, 

los animales y la comunidad”. 

Sujeto 4 

“Actividades sociales, ninguna. Al único grupo al que yo pertenecería es al de mi 

familia”. 

Sujeto 6 

“Bueno, no y no. Cuando uno da rienda suelta a este proyecto en su vida no lo 

abandona, puede que si desde el principio hubiese comenzado con otro grupo de labor 

social, pensaría lo mismo sobre ese grupo. Pero uno comienza a sembrar y recoge 

tanto que cada vez querés más y el sentido de pertenencia aumenta y a hoy, no me 

veo en un grupo diferente”. 
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Sub categoría: Motivación 

Otro análisis importante sobre el grupo debe realizarse en la “dimensión 

psicológica, que se define por el cierto grado de actividad mental colectiva e identifica 

al grupo como un todo, para que esto se dé deben cumplirse ciertos requisitos.” 

(Turner, J.C; 1998, 32). Estos se encuentran presentes en ambos grupos de personas 

entrevistadas. Esta información parte de la motivación que tienen para pertenecer a la 

Barra popular o al grupo de la Barra Popular que realiza labor social. 

Barra popular 

El primer requisito es el objetivo común, en el caso de la barra popular Los del 

Sur, se ve reflejado en el equipo de fútbol Club Atlético Nacional, que se convierte en la 

motivación principal para pertenecer a la barra: 

Sujeto 1 

“el equipo, que rinda y que juegue bien…” 

Sujeto 2 

“Primero que todo pues Atlético Nacional, porque es así como nosotros 

demostramos un apoyo y es el eje de todo, en general que todos intentamos 

preservarnos entre todos”. 

Sujeto 3 

“Nacional, esa es la lógica de todo”. 

Sujeto 6 

“…El equipo también, porque por ese motivo es que uno va y los amigos poder 

estar allá con ellos”. 
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El segundo requisito se basa en la experimentación de emociones y diferentes 

reacciones idénticas, en este caso el sentimiento que expresan sentir los miembros de 

la Barra popular: 

Sujeto 4 

“Uno crece en eso...como se contagia ese sentimiento. Allí donde uno expresa 

una catarsis emocional frente a lo que es el partido”. 

Sujeto 6 

“La emoción de los partidos, poder sentir los partidos de esa forma con la gente 

que lo siente igual a uno…” 

El tercer requisito es el estado mental de algunas personas que influye en las 

otras, evidenciado en las relaciones interpersonales que se establecen con otros 

miembros del grupo: 

Sujeto 1 

“…poder compartir con los amigos que sienten lo mismo que uno por el equipo”. 

Sujeto 5 

“Es el espacio donde uno creció, entonces eso lo relaciona mucho eso y 

entonces es porque están las personas que uno aprecia o uno quiere, eso lo agarra a 

uno ahí a la barra”. 

Sujeto 7 

“El equipo, los amigos, la fiesta en la popular, ser parte de la mejor barra del 

mundo”. 
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Todas estas características llevan a que el último requisito esté presente, ya que 

se presentan en cada una de las respuestas, porque se genera una conciencia y 

mentalidad como grupo y no como individuo.  

Labor social 

En cuanto al grupo que realiza labor social, el objetivo común como primer 

requisito se encuentra presente en ver reflejado en los resultados de las labores que 

realizan, por lo tanto, en la satisfacción que reflejan las personas beneficiadas de estas, 

que se convierte en la motivación principal para pertenecer a este grupo: 

Sujeto 1 

“Ver a las personas por las que uno hacia labor social, ósea la alegría de ellos, 

como en Navidad Verdolaga… Ya uno ver la gente agradecida los papás más que todo 

porque los hijos eran felices…” 

Sujeto 2 

“Lo que me motiva hacer labores sociales y pertenecer al grupo son los 

resultados que logramos cuando se logran los objetivos, es realmente satisfactorio ver 

cómo la gente recibe nuestras ayudas y esto mejora en un porcentaje sus vidas, que 

son tan difíciles hoy en día”. 

Sujeto 5 

“La gente, sobre todo la gente que de algún modo necesita algún tipo de 

colaboración por parte de nosotros. La felicidad de aportar un granito de arena. El 

poder motivar a otras personas para que realicen acciones desde una realidad 

diferente…” 



96 

El segundo que consiste en la experimentación de emociones y diferentes 

reacciones idénticas, también se produce por medio de los resultados de las acciones 

que realizan y el sentimiento que presentan hacía el equipo: 

Sujeto 3 

“Mi motivación es que la alegría de los demás es mi alegría, pero hay que saber 

que la alegría de la buena. Todos sabemos que cuando se hacen esos proyectos todos 

quedamos alegres de la buena manera porque estamos ayudando de una manera muy 

transparente, muy honestamente”. 

Sujeto 4 

“A mí me motiva el amor por Nacional, realizar los proyectos sociales, por 

ejemplo la navidad verdolaga, eso me produce mucha felicidad”. 

Sujeto 5 

“…El alma, lo que te decía la sensación de felicidad y que llena el alma cuando 

uno hace algo por alguien que lo agradece con el corazón”. 

Sujeto 7 

“Todo lo que te he dicho, se resume en la pasión por la barra, por el equipo y 

porque me gusta la labor que tengo, lo que hago con mis amigos, esa es mi 

motivación”. 

El tercer requisito, al igual que en el grupo anterior sobre el estado mental de 

algunas personas que influye en las otras, también se encuentra presente en el grupo 

que realiza labor social, dado que las relaciones interpersonales que se establecen con 

otros miembros del grupo son significativas para estas personas: 

Sujeto 6 
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“Te digo mentiras si te niego que fueron mis amigos los que me metieron en este 

cuento. Entonces los amigos también se convierten en motivación. La gente motiva y 

transformar la sociedad también”. 

Sujeto 7 

“Todo lo que te he dicho, se resume en la pasión por la barra, por el equipo y 

porque me gusta la labor que tengo, lo que hago con mis amigos, esa es mi 

motivación”. 

Por lo tanto, todas estas características también llevan a que el último requisito 

esté presente, ya que se presentan en cada una de las respuestas, porque se genera 

una conciencia y mentalidad como grupo y no como individuo.  

 

Auto categorización del yo 

 

Sub categoría: Semejanzas sociales 

Jhon C Turner (1990) define dentro de su teoría sobre la auto categorización del 

yo, el término de semejanzas, como la similitud mayor entre ciertos estímulos entre los 

integrantes del grupo y otros, tomando como base las características comunes intra-

grupales. 

Tomando en cuenta la información obtenida a partir de las entrevistas, 

realizadas al grupo de personas que pertenecen a la Barra Popular Los Del Sur, se 

pueden encontrar las similitudes dentro de su grupo, lo que favorece la unificación de 

este. 

Barra popular 

Sujeto 1 
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“El amor por Nacional, la pasión por el equipo, la felicidad de seguir al equipo 

incluso en otras ciudades…” 

Sujeto 2 

“Que nosotros llevamos esto muy al límite, no solo es ir a ver a Nacional”. 

Sujeto 4 

“Gustos en carreras, gustos políticos, gustos musicales, y uno comparte el gusto 

con los otros pelaos”. 

Sujeto 5 

“Nosotros de vez en cuando salimos de fiesta, de vez en cuando salimos a 

farrear”. 

Sujeto 6 

“Lo más importante es el gusto por el equipo”. 

Sujeto 7 

“Ese sentimiento de amor por el equipo y la felicidad que da”. 

En esta sub categoría, se contrasta la teoría de Turner dado que los miembros 

de la Barra Popular Los del Sur, poseen semejanzas entre ellos, donde se demuestra 

su unificación como grupo, las cuales generan características de este para su 

desarrollo en conjunto. Dichos rasgos de similitud se evidencian tanto desde el amor y 

la importancia hacia el equipo de futbol Club Atlético Nacional, como gustos musicales 

y colegas, entre ellos mismos son de diferentes carreras y ejecutan diferentes 

actividades fuera del estadio. 

Labor social 
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Sobre el grupo con integrantes que pertenecen a la Barra Popular y realizan 

labor social, se encuentra que el contraste es similar ya que las características que 

presentan los asemejan entre ellos mismos, satisfacen sus necesidades por medio de 

las relaciones personales, las cuales se enfocan hacia los sentimientos y emociones 

hacia el club de futbol Atlético Nacional, al compartir experiencias y diferentes 

conocimientos por medio de los proyectos que implementan y la motivación con que 

desarrollan los proyectos. 

Sujeto 1 

“Allá todos tienen que ser hinchas de nacional ahí si se exige eso, y ya comparte 

y uno conoce gente y hasta sale”. 

Sujeto 2 

“Lo que realmente compartimos son las experiencias y el conocimiento que cada 

uno tiene para crear estrategias que nos ayuden a mejorar los proyectos y ejecutarlos 

en pro de las personas que realmente lo necesitan”. 

Sujeto 3 

“Muchas personas que piensan que esos proyectos así son casi que imposibles 

pero entre todos le metemos ganas y entre todos sacamos el proyecto adelante y 

llevamos a fin nuestro objetivo”. 

Sujeto 4 

“Yo comparto con el combo todas las personas sentimos amor por Nacional”. 

Sujeto 5 
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“Miramos esta labor como algo que no es externo a nosotros, sino que se 

convierte en nuestro día a día, en parte principal de nuestra vida y de lo que uno quiere 

ser y hacer”. 

Sujeto 6 

“Las ganas de transformar, el sentido de pertenencia por el grupo, por el equipo 

y por la barra emmmm… Llevamos todos a Nacional en el corazón”.  

Sujeto 7 

“Primero las ganas de sacar adelante nuestros proyectos y segundo, el 

sentimiento por Nacional”. 

En esta subcategoría se encuentra en los dos grupos barrismo social y labor 

social, semejanzas sociales, que fortalecen la identidad del grupo. Lo que sucede es 

que en el barrismo estas semejanzas están dirigidas a ser hincha del equipo y 

compartir otras actividades (música), mientras que en el grupo labor social tienen 

similitudes en el compromiso y sentido trasformador que tiene las actividades sociales 

(proyectos, conocimiento) que realizan y posteriormente el sentimiento compartido por 

el equipo. 

 

Sub categoría: Diferencias sociales 

El autor J, C Turner, en su teoría de la auto categorización del yo, resalta las 

diferencias desde el punto de vista social, humano y personal dentro del grupo, desde 

los roles, categorías, creencias, actitudes, conducta, normas, valores, etc., que no se 

comparten, donde este sistema de diferencias individuales se vuelve relevante para el 

grupo, pero movilizando de igual forma la cohesión dentro de este. En la barra popular 
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se hacen evidentes ciertos criterios de diferencia, los cuales unifican al grupo y no 

crean desadaptación entre ellos mismos. 

Barra popular 

Sujeto 1 

“Todas las barras son diferentes, ellos pueden tener otras características, pero 

de pronto no la expresamos de la misma forma”. 

Sujeto 3 

“La alegría, así a secas”. 

Sujeto 4 

“El hecho que no van a Sur y no pertenecen a Los Del Sur”. 

Sujeto 5 

“A primera medida la forma en que uno habla de fútbol, cuando uno habla de 

fútbol lo habla desde la pasión, desde la irracionalidad; otra cosa que me enerva y me 

genera diferencia con mis compañeros del trabajo es por ejemplo es hacer lo juicios 

rápidos”. 

El grupo de la barra popular que realiza también labor social muestra de igual 

forma las diferencias que existen entre ellos, las cuales no los divide sino que los 

acopla y genera entre ellos la cohesión como grupo y mejora su imagen e identidad 

colectiva que tienen como grupo, no únicamente en la identidad como barra sino 

también influye en la conducta que realizan. 

Labor social 

Sujeto 1 
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“Uno es el tiempo… los que no hacen labor social utilizan ese tiempo haciendo 

cosas que a veces no son tan buenas, a usted lo reconocen por que hizo algo bueno. Y 

los privilegios con la barra y con Nacional”. 

Sujeto 2 

“Yo aporto conocimientos acerca de la administración de los recursos que es mi 

área de trabajo, eso fue lo que estudié”. 

Sujeto 4 

“Que a ellos todos los partidos les da igual, para nosotros cada uno es una 

ocasión especial”. 

Sujeto 5 

“El sentido de vida en el que se convierte la labor, creo que es una ganancia 

personal que proporciona más el dar que el recibir. Además lo bonito que proporciona 

en aprendizaje la labor social”. 

Sujeto 6 

“Que uno desarrolla un punto de vista más crítico sobre la sociedad, busco 

soluciones y también que motivamos la gente para que también lo haga”. 

Sujeto 7 

“La gente no se imagina lo bonito que es aportar al otro, si lo descubrieran 

estaríamos en un mundo diferente”. 

Esto demuestra que en los dos grupos se presentan esas diferencias sociales, 

humanas y personales entre cada uno de sus miembros, y que estas terminan 

aportando a la cohesión del grupo, ya que cada individuo es diferente psíquicamente, 
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pero cada persona ha tomado la decisión de pertenecer a un grupo, la barra popular y 

los individuos de la barra que hacen labor social.  

 

Sub categoría: Nivel intermedio 

Como se presenta en la teoría de la auto categorización del yo, en el nivel 

intermedio se pueden encontrar semejanzas y diferencias que determina a cada sujeto 

como miembro de determinados grupos y de otros no. Dentro del grupo de barra 

popular se encuentran razones realistas y definidas desde la diferencia, visualizadas 

desde la realidad, que lleva a los sujetos a no pertenecer al grupo que realiza labor 

social, resultados de su no pertenencia no únicamente desde el enfoque personal e 

individual como lo son la falta de tiempo, recursos e ideas, el no querer desviar su 

sentido de amor y seguimiento hacia el equipo e igualmente desde las consecuencias 

de los procesos realizados por tal grupo, como lo es la influencia por parte de los 

lideres, etc. 

Barra popular 

Sujeto 1 

“No estaba de acuerdo con cosas. Cuando uno está allá adentro uno ve que 

esas actividades de labor social se convierten en una mafia, por eso siempre son los 

mismos líderes y la misma gente, ellos se lucran de eso”. 

Sujeto 2 

“Por falta de organización, por falta de entrega por falta de ideas muchas veces, 

también puede ser por falta de fondos”. 

Sujeto 3 
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“Para mí el sentido es Nacional, yo antes de hacer algo social yo soy sureño, y 

yo estoy de lleno con Nacional”. 

Sujeto 5 

“Lo que uno podría considerar como labor social lo hago por fuera, en otras 

actividades en mi vida. Todo lo que haga Los Del Sur por fuera lo apoyare y lo admirare 

positivamente”. 

Labor social 

Dentro de los integrantes que realizan labor social que también están inmersos 

en la barra popular, se encuentran semejanzas y diferencias entre ellos mismos e 

igualmente entre las demás personas que únicamente pertenecen a la barra popular y 

no comparten con ellos ideologías y conductas que han potencializado competencias y 

características tanto individuales como grupales, entre esas están: 

Sujeto 1 

“Es mejor hacer labor social que solo quedarse en eso, porque a uno le gusta 

quiere seguir en ese ambiente porque uno quiere llegar más lejos, por eso uno prefiere 

hacer labor social y no ser solo de la barra”. 

Sujeto 2 

“Por qué me gusta interactuar con la comunidad, ayudar a quien lo necesita y 

contribuir con mi saber a un grupo de personas que pueden necesitar de nosotros para 

estar un poco mejor”. 

Sujeto 3 
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“… Porque me gusta, es un sentimiento que me nace del corazón, pues que no 

me obligan. Entonces para llevar el éxito de cada uno de los proyectos cada uno tiene 

que poner como si fuera el único”. 

Sujeto 4 

“Sí, yo realizo distintas actividades de labor social, como navidad verdolaga, 

participé en la recolección de las tapas y en la limpieza programada en el barrio El 

Pesebre”. 

Sujeto 5 

“Por el amor por lo social, porque quiero contribuir al cambio partiendo desde el 

equipo y la barra que quiero, porque encontré en la barra mi sentido de vida 

relacionado con la labor social y las acciones enfocadas a los otros”. 

Sujeto 6 

“La barra es social…Porque decir que se pertenece a Los del Sur es aceptar 

esta filosofía de vida. No sólo en la tribuna, por eso el lema “Más allá de la tribuna” y 

obviamente promovemos todo el apoyo al equipo por encima de todo, pero también 

que se les mueva el corazón para ayudar a la gente. Eso me hace y nos hace 

diferentes”. 

Sujeto 7 

“Para mi es lo mismo, ese grupo no va separado, Los del Sur existe para hacer 

conciencia de lo importante que el  fútbol y lo que nos puede aportar ser hinchas si 

respeto al otro. Mi responsabilidad como ser humano, implica involucrarme más y si yo 

defiendo la filosofía de la barra, entonces estoy 100% de acuerdo con que debo aportar 

con mi acción social”. 
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Esto permite demostrar que si existen diferencias y semejanzas que determinan 

por que un individuo pertenece a un grupo y a otros no. Los individuos que hacen parte 

de la barra expresan su deseo de apoyar al equipo, ser hincha, pero por diferentes 

razones no pretenden hacer labores sociales, esto los exime del otro grupo. Mientras 

que los sujetos que realizan labor social, se consideran a sí mismo pertenecientes a un 

grupo más “importante”, más “comprometido” con otros valores agregados y eso los 

hace particularmente realizar labores sociales además de apoyar (hincha) del equipo 

de futbol. Lo que si permite establecer diferencias y semejanzas entre los miembros de 

cada grupo.     

 

Sub categoría: Nivel sub ordinado 

El nivel subordinado de categorizaciones personales del yo, es definido por 

Turner (1986), como las diferencias entre uno mismo como individuo único y otros 

miembros del propio grupo, que definen a cada uno como persona individual 

específica.  

Barra popular 

En el grupo de barra popular se presentan diferencias que los forman como 

individuos únicos, pero igualmente poseen diferencias que los alejan de los demás 

miembros, pero las cuales se juntas y crean congruencia y cohesión dentro del grupo, 

movilizándose como un colectivo. 

Sujeto 1 

“Porque no me interesa figurar para decir que soy el mejor hincha. A mí me hace 

diferente mi forma de pensar y sentir el equipo”. 
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Sujeto 2 

“Que soy una persona muy alegre, pues todos siempre vamos a tener algo 

diferente…siempre me ha gustado y me ha llamado mucho la atención la academia y el 

estudio es como lo más diferente que yo veo, pues son muy pocas personas las que 

allá que en realidad pueden desarrollarse académicamente”. 

Sujeto 4 

“Diferentes muchos aspectos personales, religiosos, políticos, entonces hay 

cosas que me hacen igual a ellos y otras que me diferencian”. 

Sujeto 5 

“Los Del Sur es un universo muy diverso, vos allá encontrás de todo…ahí es 

cuando decimos “construir en la diferencia es posible”. 

Sujeto 6 

“Yo digo que la vida que uno maneja ya lejos del grupo, porque allá todos nos 

volvemos uno”. 

Sujeto 7 

“Mi educación, lo que hago afuera de la barra”. 

Labor social 

Igualmente la barra popular se asemeja y se diferencia de los integrantes que 

realizan labor social, pero en el momento de buscar unidad como masa, lo logran tanto 

por el sentido de pertenencia, búsqueda de mejorar la imagen e igualmente como la 

principal razón que es el equipo Club Atlético Nacional. 
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Sujeto 1 

“La mayoría que hace labor social tienen el mismo propósito que es hacer que la 

barra se reconozca mejor y con labor social” 

Sujeto 2 

“Todos somos diferentes y aportamos ideas diferentes pero realmente estamos 

enfocados a un mismo objetivo. Tal vez me diferencia la profesión que tengo, pues es 

diferente a muchas de los demás.” 

Sujeto 3 

“Que es un sentimiento que nace conmigo desde que nací.” 

Sujeto 5 

“… Yo creo que además de la profesión y de las diferencias socio culturales, de 

pronto es el enfoque que le damos a este trabajo en nuestras vidas”. 

Sujeto 6 

“Las cualidades que nos agrupan no son en vano, somos personas apasionadas, 

la diferencia la marca el grupo. Creo que los aspectos de la vida personal son los que 

marcan la diferencia”. 

Sujeto 7 

“Pienso que porque me duele más y por eso se siente más. Eso aporta al equipo 

porque genera una reflexión, pero de resto somos iguales todos”. 
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Conclusiones 

 

Teniendo en cuenta el análisis anterior, sobre este estudio de caso se puede 

concluir que la comparación de resultados partiendo de la Identidad Social y la Auto 

categorización del yo entre los grupos de Barra Popular y las personas que a la vez 

realizan Labor social, sostiene diferencias marcadas que desde la teoría sustentan las 

perspectivas de cada uno de estos grupos. 

Teniendo en cuenta que desde la TSI se asume que los rasgos de identidad 

personal que a su vez se transforman en referentes para indicar la pertenencia de una 

persona a un grupo, en el caso de los integrantes de la Barra Popular Los del Sur, se 

evidencia que el motivo que impulsa su pertenencia a este grupo es poder expresar 

desde su individualidad el sentimiento de afecto hacía el Club Atlético Nacional por 

medio de las actividades que se realizan con la Barra en la tribuna Sur del Estadio 

Atanasio Girardot, en contraste con esta perspectiva, las personas que pertenecen al 

grupo que realiza labor social encuentran como motivación principal de su pertenencia 

a este grupo las actividades en pro de una valoración positiva y de modificar la 

percepción  o los prejuicios que la sociedad tiene sobre el barrismo en general, 

adicional, también destacan los beneficios personales que pueden obtener con las 

actividades realizadas. 

En cuanto a los comportamientos inter grupales las personas entrevistadas que 

pertenecen a la Barra Popular, definen como importantes las actividades en las que 

comparten espacios con las personas que son afines a ellos, por lo tanto este 

fenómeno social produce filiación entre sus miembros. Lo que representa para ellos un 
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factor emocional y valorativo, que a su vez se convierte en una motivación positiva para 

realizar actividades conjuntas dentro de la barra popular. 

La perspectiva de las personas de la barra popular que realizan labor social, está 

enfocada en las acciones que les permiten complementar los aspectos de su vida 

personal con acciones sociales, tanto desde lo profesional como en lo laboral, lo que 

genera para ellos un significado valorativo positivo al complementar las actividades con 

características importantes de su auto imagen 

Las personas que pertenecen a la barra popular, comparten que la influencia de 

la barra se ve reflejada desde la caracterización que se da en la sociedad según los 

estereotipos, por el hecho de portar un elemento alusivo al equipo, pasando por la 

formación de su personalidad, hábitos y características personales por las que sintieron 

afinidad con la barra, incluyendo los estados emocionales y gremiales que genera su 

asistencia a la tribuna en la que se encuentra la Barra y llegando hasta influenciar su 

comportamiento y en otras ocasiones algunas personas expresan y aseguran que la 

influencia de la Barra popular Los del Sur define su identidad. Según las respuestas 

que brindan las personas que realizan labora social con la barra, su pertenencia a este 

grupo ha influido de forma positiva, desarrollar esta “mente colectiva”, para algunos de 

ellos ha significado incluso un cambio radical de vida que aporta en cuanto a su 

crecimiento personal y al cambio de hábitos. Además, en algunos casos se convierte 

esta influencia en motivación para generar el mismo contagio por medio del ejemplo y 

de otras funciones que están dirigidas a otras de las personas que pertenecen a la 

Barra popular Los del Sur. 



112 

Se puede concluir también que el auto concepto de los integrantes de la Barra 

popular Los del Sur, comparte características que pueden indicar que el sentimiento de 

similitud que diferencia cada individuo de las otras personas no son tan marcados 

como los sentimientos grupales que forman la identidad social de las personas que 

realizan labor social. Y al indagar sobre el auto concepto, en el grupo de personas que 

realizan labor social, sus respuestas se encuentran enfocadas en describir la identidad 

social positiva de éste, más que el concepto individual de cada uno. Es importante 

señalar, que al igual que el grupo de personas que en la teoría de la identidad social 

(TIS) se señala que el proceso el auto concepto es fundamental para establecer la 

identidad de un grupo, puesto que este proceso ayuda acentuar las diferencias entre 

categorías distintas e incrementa las semejanzas entre los integrantes que pertenecen 

a una misma categoría, afirmación que se puede observar en las respuestas de las 

personas entrevistadas. 

Al indagar sobre la motivación para pertenecer al grupo, en el caso de la barra 

popular Los del Sur el primer requisito es el objetivo común, que se ve reflejado en el 

equipo de fútbol Club Atlético Nacional, que se convierte en la motivación principal de 

su asistencia al grupo. El segundo requisito se basa en la experimentación de 

emociones y diferentes reacciones idénticas, en este caso el sentimiento que expresan 

los miembros de la Barra popular: El tercer requisito es el estado mental de algunas 

personas que influye en las otras, evidenciado en las relaciones interpersonales que se 

establecen con otros miembros del grupo. En comparación con estos resultados, se 

atribuye exactamente al mismo objetivo del primer requisito, por medio de la 

experimentación de emociones y diferentes reacciones idénticas, también se produce 
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por medio de los resultados de las acciones que realizan y el sentimiento que 

presentan hacía el equipo: El tercer requisito, al igual que en el grupo anterior sobre el 

estado mental de algunas personas que influye en las otras, también se encuentra 

presente en el grupo que realiza labor social, dado que las relaciones interpersonales 

que se establecen con otros miembros del grupo son significativas para estas 

personas: 

Sobre la Auto categorización del yo, la comparación entre los grupos puede 

indicar que los sujetos pertenecientes a la Barra Popular Los del Sur, poseen 

semejanzas entre ellos, donde se demuestra su unificación como grupo, las cuales 

generan características de este para su desarrollo en conjunto. Dichos rasgos de 

similitud se evidencian tanto desde el amor y la importancia hacia el equipo de fútbol 

Club Atlético Nacional, como gustos musicales y ser colegas, entre ellos mismos son 

de diferentes carreras y ejecutan diferentes actividades fuera del estadio. En cuanto al 

grupo que realiza labor social, las características que presentan los asemejan entre 

ellos mismos, satisfacen sus necesidades por medio de las relaciones personales, las 

cuales se enfocan hacia los sentimientos y emociones hacia el club de fútbol Atlético 

Nacional, al compartir experiencias y diferentes conocimientos por medio de los 

proyectos que implementan y la motivación con que desarrollan los proyectos En esta 

sub categoría se encuentra en los dos grupos barra popular y labor social, semejanzas 

sociales, que fortalecen la identidad del grupo. Lo que sucede es que en el barrismo 

estas semejanzas están dirigidas a ser hincha del equipo y compartir otras actividades 

(música), mientras que en el grupo labor social tienen similitudes en el compromiso y 
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sentido trasformador que tiene las actividades sociales (proyectos, conocimiento) que 

realizan y posteriormente el sentimiento compartido por el equipo. 

Sobre el tema de las diferencias sociales en la barra popular se hacen evidentes 

ciertos criterios de diferencia, los cuales unifican al grupo y no crean desadaptación 

entre ellos mismos. El grupo de la barra popular que realiza también labor social 

muestra de igual forma las diferencias que existen entre ellos, las cuales no los divide 

sino que los acopla y genera entre ellos la cohesión como grupo y mejora su imagen e 

identidad colectiva que tienen como grupo, no únicamente en la identidad como barra 

sino también influye en la conducta que realizan. Esto demuestra que en los dos 

grupos se presentan esas diferencias sociales, humanas y personales entre cada uno 

de sus miembros, y que estas terminan aportando a la cohesión del grupo, ya que cada 

individuo es diferente psíquicamente, pero cada persona ha tomado la decisión de 

pertenecer a un grupo, la barra popular y los individuos de la barra que hacen labor 

social. 

En cuanto al Nivel intermedio que propone Tafjel en su teoría, dentro del grupo 

de barra popular se encuentran razones realistas y definidas desde la diferencia, 

visualizadas desde la realidad, que lleva a los sujetos a no pertenecer al grupo que 

realiza labor social, resultados de su no pertenencia no únicamente desde el enfoque 

personal e individual como lo son la falta de tiempo, recursos e ideas, el no querer 

desviar su sentido de amor y seguimiento hacia el equipo e igualmente desde las 

consecuencias de los procesos realizados por tal grupo, como lo es la influencia por 

parte de los lideres, etc. Dentro de los integrantes que realizan labor social que también 

están inmersos en la barra popular, se encuentran semejanzas y diferencias entre ellos 
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mismos e igualmente entre las demás personas que únicamente pertenecen a la barra 

popular y no comparten con ellos ideologías y conductas que han potencializado 

competencias y características tanto individuales como grupales, entre esas están: 

Esto permite demostrar que si existen diferencias y semejanzas que determinan por 

que un individuo pertenece a un grupo y a otros no. Los individuos que hacen parte de 

la barra expresan su deseo de apoyar al equipo, ser hincha, pero por diferentes 

razones no pretenden hacer labores sociales, esto los exime del otro grupo. Mientras 

que los sujetos que realizan labor social, se consideran a sí mismos pertenecientes a 

un grupo más “importante”, más “comprometido” con otros valores agregados y eso los 

hace particularmente realizar labores sociales además de apoyar (hincha) del equipo 

de futbol. Lo que si permite establecer diferencias y semejanzas entre los miembros de 

cada grupo. 

El nivel subordinado de categorizaciones personales del yo, es definido por 

Turner (1986), como las diferencias entre uno mismo como individuo único y otros 

miembros del propio grupo, que definen a cada uno como persona individual 

específica. En el grupo de barra popular se presentan diferencias que los forman como 

individuos únicos, pero igualmente poseen diferencias que los alejan de los demás 

miembros, pero las cuales se juntas y crean congruencia y cohesión dentro del grupo, 

movilizándose como un colectivo. Igualmente la barra popular se asemeja y se 

diferencia de los integrantes que realizan labor social, pero en el momento de buscar 

unidad como masa, lo logran tanto por el sentido de pertenencia, búsqueda de mejorar 

la imagen e igualmente como la principal razón que es el equipo Club Atlético Nacional. 
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Lineamientos Éticos 

 

El código de ética del psicólogo en Colombia, que es un recurso ético, moral y 

legal que preside nuestra profesión, tiene en cuenta las necesidades, normas, valores y 

acciones que rigen a los profesionales dentro del área de la psicología en su quehacer, 

tanto a nivel social, investigativo, docente, entre los mismos colegas, etc. Dentro de la 

dimensión que se abordara en este trabajo de investigación debemos de tener en 

cuenta, dos principios claves entre todo el desarrollo del proyecto y su finalización, los 

cuales son: el principio de beneficencia (hacer el bien y obrar en beneficio del otro), y el 

principio de no maleficencia (no hacerle el mal al otro). 

Los artículos y capítulos donde se menciona el tema de la investigación y el rol 

que deben de tomar los profesionales, en el código de ética del psicólogo en Colombia, 

son: 

Artículo 5º. El presente código deontológico y ético se refiere a las reglas y 

normas que regulan las relaciones de los psicólogos/as entre colegas, con sus clientes 

y/o alumnos o entre la sociedad y el la psicólogo/a y a todas las áreas del ejercicio 

profesional, investigación y docencia. 

Artículo 20º. Sin perjuicio de la legítima diversidad de teorías, escuelas y 

métodos, el/la Psicólogo/a no utilizará medios o procedimientos que no se hallen 

suficientemente contrastados, dentro de los límites del conocimiento científico vigente. 

En el caso de investigaciones para poner a prueba técnicas o instrumentos nuevos 

todavía no contrastados, lo hará saber así a sus clientes antes de su utilización. 
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Artículo 49º. Todo/a Psicólogo/a, en el ejercicio de su profesión, procurará 

contribuir al progreso de la ciencia y de la profesión psicológica, investigando en su 

disciplina, ateniéndose a las reglas y exigencias del trabajo científico y comunicando su 

saber a estudiantes y otros profesionales según los usos científicos y/o a través de la 

docencia. 

Artículo 50º. En la investigación, el/la Psicólogo/a se abstendrá y se negará 

absolutamente a causar en la persona daños permanentes, irreversibles o innecesarios 

para la evitación de otros mayores. La participación en cualquier investigación deberá 

ser autorizada explícitamente por la/s persona/s con la/s que ésta se realiza, o bien por 

sus padres o tutores en el caso de menores o incapacitados. 

Artículo 51º. Cuando la investigación psicológica requiera alguna clase de daños 

pasajeros y molestias, como choques eléctricos o privación sensorial, el investigador, 

ante todo, se asegurará de que los sujetos participen en las sesiones experimentales 

con verdadera libertad, sin constricciones ajenas de tipo alguno, y no los aceptará sino 

luego de informarles puntualmente sobre esos daños y obtener su consiguiente 

consentimiento. Aun habiendo inicialmente consentido, el sujeto podrá en cualquier 

momento decidir interrumpir su participación en el experimento. 

Artículo 52º. Cuando la investigación requiera del recurso a la decepción o al 

engaño, el/la Psicólogo/a se asegurará de que éste no va a producir perjuicios 

duraderos en ninguno de los sujetos, y, en todo caso, revelará a éstos la naturaleza y 

necesidad experimental de engaño al concluir la sesión o la investigación. 

Artículo 53º. La investigación psicológica, sea experimental, sea observacional 

en situaciones naturales, se hará siempre con respeto a la dignidad de las personas, a 
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sus creencias, su intimidad, su pudor, con especial delicadeza en áreas como: a) el 

comportamiento sexual, que la mayoría de los individuos reserva para su privacidad, b) 

también en situaciones relacionadas con ancianos, accidentados, enfermos, presos, 

etc. c) que, además de cierta impotencia social entrañen un serio drama humano que 

es preciso respetar tanto como investigar. 

 

Capítulo 16. Investigación Científica 

16.1. El psicólogo al planear y llevar a cabo investigación científica con 

participantes humanos o no humanos, debe basarse en los principios éticos de respeto 

y dignidad, y resguardar el bienestar y los derechos de los participantes. 

Finalmente para esta investigación realizada por las estudiantes Paula Andrea 

Escobar, Verónica Rodríguez López y Ana María Vélez, contando con el 

acompañamiento y asesorías del docente Luis Felipe Navarro Arboleda (docente 

tiempo completo CUL), contamos con una herramienta que nos facilitará la recolección 

de datos e intervenciones con la población seleccionada, generando así confianza y 

veracidad en la investigación a realizar, la cuales el consentimiento informado. 
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Recomendaciones 

 

Motivar a la comunidad científica a la investigación de estos tipos de fenómenos 

que presenta y propone la psicología, más específicamente la psicología social. El 

mostrar y estudiar la importancia de los procesos sociales y de las masas, y la 

influencia que este tipo de fenómenos tienen en una sociedad, generando grupos y 

subgrupos con una identidad social definida, expresada por medio de ideologías, 

símbolos, acciones y pensamientos que motivan a todo ser humano a pertenecer a un 

grupo social para sentirse identificado como persona y como miembro de dicho grupo. 

De esta manera, se hará un aporte mucho más amplio al conocimiento sobre el 

desarrollo y comportamiento psicosocial del ser humano, aportando no solo información 

y resultados al área científica, sino también a los profesionales que llevan estudiando el 

comportamiento humano a través de los años, y lograr así, un mejor entendimiento de 

la estructura psíquica. 

Entidades como la alcaldía, gobernación y entes gubernamentales deben seguir 

de cerca estos fenómenos (no solo desde la observación, sino también desde un 

estudio) para tener la capacidad de manejar situaciones que puedan estar fuera de 

control por actos antisociales y/o civiles, como también el poder influenciarlos y 

controlarlos de una manera acertada. 

De igual manera, mostrar el lado positivo de una barra popular, difundir por los 

medios de comunicación las labores sociales que hacen los integrantes de este grupo 

(Los Del Sur y demás barras) y la capacidad de socialización y solidaridad que tienen 

frente a situaciones específicas de cualquier ciudadano que presenta una necesidad. 
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Por medio de acuerdos y reuniones con líderes de cada una de las barras y 

entes gubernamentales, se puede llegar a pactos de no violencia entre la fuerza pública 

y los miembros de las barras populares, teniendo en cuenta las propuestas y 

condiciones que presentan las partes implicadas, como también argumentos sólidos y 

pruebas contundentes del comportamiento de cada uno de los hinchas, y el 

compromiso de una convivencia y participación del fútbol en paz.  

Es preciso nombrar, que la responsabilidad del buen comportamiento y la 

realización de labores sociales no solo debe ser un compromiso por parte de la barra 

popular Los Del Sur, sino que la institución del equipo, el Club Atlético Nacional, debe 

formar parte de estos proyectos sociales que no solo benefician a las personas que los 

reciben, sino que muestran el lado positivo de una barra que ha sido catalogada por 

años como una de las más peligrosas del país y de Sur América.  

Mostrar el compromiso, la dedicación, el entusiasmo, la solidaridad, la entrega, 

el respeto hacia el otro,  el amor por el equipo y por la barra misma, pueden hacer de la 

barra popular Los Del Sur un ejemplo a seguir para las demás barras del país y de 

todos los continentes, donde se ha estigmatizado a una barra popular como algo malo 

(barra brava), que no tiene visión ni compromiso en una sociedad y que no van más 

allá de alentar a un equipo de fútbol. 

Por ello, es indispensable que el Club Atlético Nacional esté informado, y si es 

posible, ayude en las labores sociales que hacen los hinchas del cuadro verde, y de 

esta manera generar más sentido de pertenencia no solo a la institución y a la misma 

barra, sino a la sociedad, que en este caso es la ciudad de Medellín, Colombia. 
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Apéndices 

 

Apéndice A. Instructivo para entrevista barra popular los del sur 

 

ENTREVISTA BARRA POPULAR LOS DEL SUR 

Participante #:______            Barrio/Estrato: _________________ 

Edad: ________  Fecha: ________________________________ 

Estado civil: _____________________ Nivel educativo: ____________________ 

 

1. Preguntas sobre identidad social: 

 ¿Por qué es importante para usted pertenecer a la barra popular Los Del 

Sur? 

 ¿Por qué realizar actividades con este grupo es parte importante de su 

vida? 

 ¿De qué forma influye en su vida pertenecer a la barra popular Los Del 

Sur? 

 ¿Qué le aporta a usted como persona hacer parte de la barra popular Los 

Del Sur? 

 ¿Cuáles son las características que te describen como persona por 

pertenecer a la barra popular Los Del Sur? 

 ¿Qué sentimientos le genera el pertenecer a la barra popular Los Del Sur? 

 ¿Qué actividades realizaría sino perteneciera a la barra popular Los Del 

Sur? ¿Es muy probable que  usted hiciera parte de otro grupo? 

 ¿Qué lo motiva a usted a ser parte de la barra popular Los Del Sur? 
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2. Preguntas sobre auto – categorización del yo 

1. ¿Qué cosas comparte usted con los otros miembros de la barra popular Los 

Del Sur? 

2. ¿Qué te diferencia a ti de todas las personas que no hacen parte de la barra 

popular Los Del Sur? 

3. ¿Por qué haces parte de la barra popular Los Del Sur y no realizas actividades 

de labor social? 

4. ¿Qué te hace diferente de las demás personas que hacen parte de la barra 

popular Los Del Sur? 

2- Logística 

 Programación anticipada  

 Búsqueda de integrantes de BP en lugares cercanos al estadio Atanasio 

Girardot 

 Presentación de las personas encargadas de realizar la entrevista 

 Grabación en audio durante las entrevistas 

3- Ética 

 Lectura y firma del consentimiento informado 
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Apéndice B. Instructivo para entrevista barra popular los del sur y labor social 

 

 

ENTREVISTA BARRA POPULAR LOS DEL SUR Y LABOR SOCIAL 

Participante #:______            Barrio/Estrato: _________________ 

Edad: ________  Fecha:  ________________________________ 

Estado civil: _____________________ Nivel educativo: ____________________ 

 

1. Preguntas sobre identidad social: 

1. ¿Por qué es importante para usted pertenecer al grupo que realiza labor 

social de la Barra Los del Sur? 

2. ¿Por qué realizar actividades de labor social con este grupo es parte 

importante de su vida? 

3. ¿De qué forma influye en su vida realizar labor social con la barra popular 

Los Del Sur? 

4. ¿Qué le aporta a usted como persona participar en las actividades de labor 

social? 

5. ¿Cuáles son las características que lo describen como persona por 

pertenecer al grupo que realiza labor social? 

6. ¿Qué sentimientos le genera el pertenecer al grupo que realiza labor 

social? 

7. ¿Qué actividades realizaría si no perteneciera al grupo que realiza labor 

social? ¿Es muy probable que  usted hiciera parte de otro grupo? 

8. ¿Qué lo motiva a usted a pertenecer al grupo que realiza labor social? 
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2. Preguntas sobre auto – categorización del yo 

1. ¿Qué cosas comparte usted con los otros miembros del grupo que realiza 

labor social? 

2. ¿Qué te diferencia a ti de todas las personas que no realizan labor social? 

3. ¿Por qué haces parte del grupo que realiza labor social y no únicamente 

de la barra popular Los Del Sur? 

4. ¿Qué te hace diferente de las demás personas que realizan labor social? 

2- Logística 

5. Programación anticipada y citación de los integrantes de BS  

6. Búsqueda de integrantes de BP en lugares cercanos al estadio Atanasio 

Girardot 

7. Presentación de las personas encargadas de realizar la entrevista 

8. Grabación en audio durante las entrevistas 

3- Ética 

Lectura y firma del consentimiento informado 
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Apéndice C. Consentimiento informado 

 

 

Consentimiento Informado de Investigación 

 

Confidencial 

Este documento pertenece a la investigación denominada "Estudio de caso sobre la 

identidad social y la categorización del yo entre el barrismo social y la barra popular 

Los Del Sur, en la ciudad De Medellín Colombia." 

 

La cual, tiene como objetivo general: Describir la identidad social del grupo y la 

categorización del yo de los individuos que pertenecen a la Barra popular Los del Sur 

y al Barrismo Social, seguidores del Club de Fútbol Atlético Nacional, de la Ciudad de 

Medellín, Colombia en el año 2015. 

 

Yo …………………………………………….., identificado con cedula de ciudadanía 

#..................................................................., Mayor de Edad, y quien reside en la 

ciudad de ………………………………cuya edad es de ……………. Años. Decido 

libremente que: 

 

Tengo claro que las actividades realizadas durante esta investigación, solamente se 

hacen con fines educativos. También es claro que la información que se maneje 

durante el proceso de entrevista, observación e investigación es con miras a 

establecer un conocimiento el cual es de uso confidencial, es decir solo se podrá 
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utilizar con fines educativos y para este único evento. Se explicó en lenguaje claro y 

sencillo lo relacionado con dicha investigación, sus alcances y limitaciones. 

 

La investigación no representa ningún riesgo significativo, asociado al procedimiento 

(daño, dolor, falencia, incomodidad, visitas, pruebas, etc.) que puedan generarse a 

partir de mi participación. Además acepto que mis aportes y participación sea 

documentada y utilizada de la manera que los investigadores estimen conveniente 

solo para fines académicos (publicaciones científicas o eventos de divulgación). 

 

Es pertinente aclarar que si no me parecen adecuados los métodos utilizados o la 

información suministrada, yo puedo retirarme de este proceso de investigación, sin 

ninguna consecuencia ni repercusión para alguna de las partes. 

 

Atentamente 

………………………………………………………………………………………  

Fecha: ………………….. 
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Apéndice D. Consentimientos informados firmados 
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