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Resumen

La investigacién indagd por la representacién de la
muerte en el nifo como construccién psiquica. La
particularidad de esta investigacién fue articular los
recursos cognitivos y subjetivos del nifio que partici-
pan en dicha representacién. Por lo tanto, se trabajé
con el siguiente supuesto teérico: si bien los recursos
cognitivos del nifio y la maduracién de sus procesos de
pensamiento, son fundamentales para acceder al con-
cepto de la muerte de acuerdo con una linea evolutiva,
estos por si solos no son suficientes para dar cuenta de
la representacién que el nifio se haga de ella. De alli se
impone la necesidad de identificar y reconocer aque-
llo que la representacién involucra y que no se reduce
a lo cognitivo. Para lo primero, lo cognitivo, la pro-
puesta fue abordar sus leyes universales del desarrollo,
en tanto evolucidén normativa, lo que permitié, desde
la perspectiva psicogenética, conocer el desarrollo del
concepto de muerte en el nifio. Para lo segundo, lo
subjetivo, se recurrié a los planteamientos freudianos
de la vida animica, que se fundamenta en el incons-
ciente, y la vida pulsional, y que dan cuenta de la am-
bivalencia propia de dicha vida animica (amor, odio,
rivalidad, celos, envidia y agresién). Ambivalencia que
estd presente de manera temprana en las relaciones del
nifio con los otros, y en lo cual se manifiesta un primer
acercamiento con la muerte, dejando traslucir que no
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s6lo el desarrollo cognitivo es el artifice de la representacion de la muerte.
Objetivo. Analizar la representacién de la muerte en el nifio como cons-
truccién psiquica. Material y método. Investigacion de corte cualitativo
con un enfoque hermenéutico. Como estrategia metodoldgica se utilizé
la revisién documental y la entrevista semiestructurada. Resultados. La
investigacién es una propuesta integradora de la representacién como
construccion psiquica en la cual no se privilegia ni la dimensién cognitiva
ni la afectiva, sino que se muestran, de manera analitica, estas dos vias
desde las cuales el nifio logra la representacién de la muerte.

Death s representation in children

Abstract

This research work is about the representation of death among children,
as a psychic construction. This work’s particularity was the articulation
of the cognitive and subjective resources of the children that participate
in that representation. Therefore, the following theoretical basis was as-
sumed: The children’s cognitive resources and the maturation of their
thinking processes are basic to assume the concept of death according
to the evolution line, but they are not enough to define the representa-
tion children make of it. Hence the necessity to identify and recognize
the aspects involved in the representation, which are not only reduced
to the cognition. For the cognitive aspect, it was proposed an appro-
ach from the universal laws of development, under normative evolu-
tion terms, allowing, from a psychogenetic perspective, to get familiar
with the children’s concept of death. For the subjective aspect, Freud’s
approaches concerning the mental life, based on the unconscious and
useful to explain mental life’s ambivalence (love, hate, rivalry, jealousy,
envy and aggression). This ambivalence is part of life from early stages
and can be seen in a child’s relationship with others, in which a first
approach to death can be evident allowing the conclusion that cogni-
tion is the basis of deaths representation. Objective. To analyze the
representation of death in children as a psychic construction. Materials
and methods. Qualitative research with a hermeneutical focus. As a
methodological strategy, documental revision and semi-structured in-
terviews were used. Results. This work provides an integrative proposal
of death’s representation as a psychic construction in which neither
the cognitive or the affective dimensions are privileged, but showed
analytically as two ways from which children see death.
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Introduccion

En la investigacién se indaga por la representacién de la muerte en el
nifo como construccién psiquica, en la cual participan tanto el compo-
nente cognitivo como el subjetivo, es decir, se examina el desarrollo de
la comprensién de la muerte en el nivel conceptual y lo que esta palabra
connota, y se examina también el componente subjetivo, entendido como
el afecto més particular del sujeto, junto con los procesos animicos que la
muerte suscita en el otro.

El trabajo consta de cinco capitulos; en ellos se abordan diversos tépicos
para dar respuesta a la pregunta de investigacién, sobre cdmo la representa-
cion de la muerte en el nino obedece a una construccion psiquica que articula
lo cognitivo y lo subjetivo.

En el primer capitulo se trabaja E/ ninio y su construccion psiquica, ca-
pitulo en donde se analiza el concepto de nifio en la teorfa psicoanalitica
freudiana. Se retoma la sexualidad infantil, tema que permite vislumbrar
la relacién entre la castracién y la muerte; la primera constituye el primer
encuentro con la pérdida. En este capitulo se trabaja un caso de Freud, co-
nocido como “el caso Juanito”, el cual ilustra los avatares del la sexualidad

y del complejo de Edipo.

En el segundo capitulo se aborda La muerte en su perspectiva histérico-
cultural, en la cual se examina la forma como el ser humano, de acuerdo
con la época histérica, ha enfrentado el problema de la muerte, pasando
por la Edad Media hasta la Posmodernidad. En dicho capitulo, ademis,
se concede un especial interés a los planteamientos que hace Freud en re-
lacién con la muerte, abordando algunos conceptos, entre ellos el de “pul-
sién de muerte” el cual permite desvelar la dimensién hostil y agresiva de
la subjetividad, haciendo énfasis en el componente cruel de la vida infantil.
Mds adelante se expone la relacion directa entre la pulsién y la compulsién
de repeticién, que tiene como una de sus manifestaciones el juego del Fort-
Da, tal y como lo denomina Freud.

El tercer capitulo, E/ nirio y la muerte, contiene el andlisis de la represen-
tacién de la muerte en el nifio desde el desarrollo cognitivo propuesto por
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Jean Piaget, particularmente las etapas sensoriomotriz y preoperacional,
que se considera abarcan el desarrollo y las caracteristicas del pensamien-
to del nifo menor de siete afios. Adicionalmente, se trabajan algunos
postfreudianos para analizar desde la vida animica la representacién de la
muerte en el nifo, examinando las experiencias fundamentales de pérdi-
da de objeto, de pérdida de amor y el origen de los deseos de muerte en
el nifo, tal y como lo vislumbré inicialmente Freud. Ademds, se analiza
el lugar de los cuentos de hadas como la forma mds estética de mostrar y
enfrentar al nifo a esta problemdtica. Finalmente, se trabaja la articulacién
nifo-muerte desde Freud, para lo cual se retoma nuevamente el caso Juani-
to y los conceptos de castracién, sexualidad, Edipo y pulsién de muerte.

Materiales y métodos

La investigacion es de corte cualitativo con un enfoque hermenéutico.
El enfoque cualitativo en la investigacion “@borda las realidades subjetivas e
intersubjetivas como objetos legitimos de conocimientos cientificos. Busca com-
prender -desde la interioridad de los actores sociales- las légicas de pensamiento
que guian las acciones sociales. Estudia la dimension interna y subjetiva de
la realidad social como fuente del conocimiento™. El proceso hermenéutico
apunta hacia la comprensién de estas realidades subjetivas como procesos
de construccién ligados a la historia de los sujetos. Cabe anotar que la
palabra hermenéutica proviene del verbo griego hermeneucin que significa
interpretar. La presente investigacién conjuga en este sentido, la interpre-
tacion de textos y la interpretacién de la experiencia humana.

Estrategia metodolégica. Como estrategia metodolégica se utilizé
la revision documental y la entrevista semiestructurada, lo que posibilité la
construccién de los datos que dieron respuesta a la pregunta de investiga-
cién la representacidn como una construccion psiquica que articula la dimen-
sion cognitiva y subjetiva en el nino.

En cuanto a la revisién documental, se recurrié a fuentes primarias y se-
cundarias, principalmente. Para el abordaje de la dimensién cognitiva, se
acudié a los planteamientos piagetianos, analizando algunos de sus textos
como fuente primaria y se utilizaron, ademds, algunas fuentes secundarias;
la misma légica investigativa se utiliz6 para el abordaje de la subjetividad, y

a  GALEANO MARIN, Maria Eumelia. Disefio de proyectos en la investigacién cualitativa. Medellin: Fondo
editorial universidad EAFIT, 2004. p. 18
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se hizo necesario ir a los textos de Freud y a algunos post-freudianos como
fuentes primarias y, en menor medida, se utilizaron fuentes secundarias.

Ademds de lo anterior, se recurrié al andlisis de las entrevistas con el
fin de comprender vy, a la vez, ilustrar en una realidad subjetiva especifica
la representacién que un nifio hace de la muerte, lo que a la vez arroj6
nuevos datos. Es importante aclarar, que aunque se recogieron dibujos
infantiles alusivos al tema de la muerte, los cuales pueden ser considerados
documentos, estos no se analizaron ni en cuanto a contenido ni en cuanto
a forma, ya que la intencién fue mostrar sélo la representacién gréfica que
un nifno puede hacer de la muerte.

Proceso metodolégico para el desarrollo de la estrategia: el primer
proceso fue la delimitacién del tema, para lo cual se realizé la revisién de
los antecedentes con el fin de establecer el “estado de la cuestién” y conocer
tanto las comprensiones del tema como los vacios teéricos. En un segundo
momento se eligieron las fuentes a utilizar segtin el problema planteado y se
decidié hacer una lectura tanto intratextual como intertextual. Se elaboraron
notas, fichas de contenido, memos analiticos y lectura cruzada y comparativa
de los documentos con el fin de construir las categorias de andlisis.

Anilisis de contenido. Categorizacién: luego de precisar el objetivo
de investigacién y los elementos en juego, se procedié a procesar la infor-
macién, de tal manera que se fuera estructurando un cuerpo conceptual
que diera respuesta a la pregunta de investigacion.

Para la construccién de las categorias se tuvieron en cuenta las dos gran-
des unidades de andlisis: lo cognitivo y lo subjetivo. Para el abordaje de lo
cognitivo, se enfatizé en los dos estadios del desarrollo cognitivo que corres-
ponden al nifio menor de siete afios. Dentro de esta revisién, emergieron
las siguientes categorias y subcategorias en relacién con la representacién
de la muerte en el nifo: dentro del periodo sensoriomotriz emergieron los
conceptos de causalidad y permanencia de objeto principalmente, y para
el periodo preoperacional emergieron las caracteristicas del pensamiento
infantil tales como: animismo, egocentrismo, realismo y sincretismo, funda-
mentalmente, las cuales fueron puestas a consideracién teniendo como
precedente la pregunta de investigacién. El andlisis de estas categorias per-
mitié desde lo conceptual comprender la construccién nocional del tema
de la muerte, indispensable para reconocer la representacién que un nifo
puede hacerse de ella. A partir de este andlisis se pudo proponer la entre-
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vista y focalizar el tema de la muerte como construccién psiquica que tiene
en cuenta la cognicién y sus leyes de desarrollo.

Para lo subjetivo se recurrié a los textos de Freud y emergié la sexuali-
dad infantil como principal categoria para la explicacién de la subjetividad.
De ella surgieron las siguientes subcategorias: Edipo, castracién, pulsién
de muerte y angustia. El andlisis de esta informacién permitié dirigir la
atencién y la escucha en la entrevista hacia los contenidos de cardcter emi-
nentemente subjetivo y que hacian parte de la singularidad del nifio entre-
vistado, con el fin de esclarecer esa articulacién de la dimensién cognitiva
y subjetiva implicada en la representacién de la muerte.

Técnicas de recolecciéon de informacién: como se mencioné ante-
riormente se realizé el andlisis documental retomando fuentes primarias y
secundarias. Ademds se recurrié a la entrevista semiestructurada, ya que a
partir de esta se pretendia focalizar el tema, atendiendo previamente a la
seleccién de las categorias de andlisis. Sin embargo, en el momento de su
realizacién se dejé al sujeto expresarse libremente y a partir de su discurso
se indagd o enfatizé en aspectos relevantes para el tema de investigacion.
Es decir, el procedimiento fue guiado pero flexible. Posteriormente, se rea-
liz6 la trascripcién y se procedié a la busqueda de los datos emergentes con
el fin de pasar de la descripcién a la interpretacién teniendo como base las
categorias emergentes.

En la presente investigacidn, las categorias fueron construidas desde la
teorfa como punto de referencia, y la experiencia o realidad empirica sirvi6
para ilustrar esta construccién tedrica.

Para la seleccién del sujeto se tuvo en cuenta el criterio de edad, ser me-
nor de siete anos. Adicionalmente dos requisitos: la presuncién de la salud
tanto fisica como psiquica, es decir, que no estuviera en estado terminal y
que no hubiera tenido antecedentes psicopatolédgicos.

Para acceder a la informacién a través de la entrevista fue preciso soli-
citar el consentimiento informado a su representante legal, en este caso su
madre, y contar con la voluntad del nino.

En la presente investigacion se realiz6 adicionalmente una enzrevista de
grupo focal’, llevado a cabo en el preescolar Mafianitas con el grupo de

b Estrategia de recoleccién de informacién con carécter grupal, en donde se realiza una entrevista focal
semiestructurada como fuente basica de datos o como medio de profundizacion en el andlisis. Se denomina
focal ya que pretende abordar profundamente un tépico o problema y se eligen sujetos que cumplan con la
caracteristica propia de lo que se busca en la investigacion.
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transicién, conformado por 12 nifios de cinco a seis anos, lo cual permitié
de manera preliminar indagar por la representacién de la muerte en el nifio
y se constituyé en el insumo para construir posteriormente las entrevistas
al informante clave.

Conclusiones

Las conclusiones devienen de la légica investigativa desarrollada duran-
te el trabajo de investigacién. Asi, en primera instancia, el recurso histérico
esbozado en el presente trabajo permitié comprender la muerte como fe-
némeno histérico-cultural, en contraste de la muerte como un hecho de la
vida animica que, como se ilustrard en las siguientes conclusiones, permite
advertir la dimensién de la pulsién de muerte como un asunto inherente
al psiquismo del sujeto.

La pulsién de muerte atraviesa el psiquismo desde la infancia. En la
etapa pregenital, que abarca de los tres a los cinco afos de edad predo-
minan las pulsiones parciales. En esta fase se desarrollan en el nino los
componentes crueles de la pulsién, los cuales provienen de la pulsiéon de
apoderamiento propia de esta etapa, y se expresa en la particular crueldad
de los nifios hacia los animales.

Con el advenimiento del complejo de Edipo, se escenifica en el nino,
el deseo de muerte del rival que es el progenitor del mismo sexo y el de-
seo sexual hacia el progenitor del sexo opuesto, y en su forma negativa se
presenta a la inversa: el amor hacia el progenitor del mismo sexo, y odio y
celos hacia el progenitor del sexo opuesto. El complejo de Edipo, entonces,
intensifica los temores de pérdida, separacidn, limite, abandono y muerte;
esta Ultima en el sentido de imposibilidad en relacién con los deseos de
cardcter sexual.

En relacién con las fases psicosexuales, se puede aducir, que estas influ-
yen en la posicién del nifio en relacién con la muerte: sadismo en la fase
anal, angustia de muerte entendida como angustia de castracién en la fase
falica, deseos de muerte durante el conflicto edipico y sentimientos de cul-
pa al inicio de la etapa de latencia.

En el devenir psiquico se pueden encontrar experiencias muy tempranas
de pérdida, angustia, separacién y aniquilacién que, aunadas a la pulsién
de muerte, preparan los sentimientos y el significado de la muerte como
tal para el nifio. Asi, la angustia es la repuesta del yo a la amenaza de una
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situacién de peligro, referida ésta a la separacién o pérdida de un objeto de
amor y su manifestacién da cuenta de la presencia de contenido psiquico en
el nifo, en la medida en que se encuentra anudada a una huella mnémica.

Desde otras posturas tedricas, se encuentran elementos coincidentes con
la anterior perspectiva que pueden integrarse a la vida pulsional y que apor-
tan datos para comprender la manera como el nifo se representa la muerte.
Para los psicoanalistas que estudian el desarrollo como Spitz 0 Mahler, desde
la perspectiva psicoanalitica, la diferenciacién gradual del mundo interno y
externo permite la construccién del yo y de la identidad individual a partir
de una relacién simbidtica, en principio, o una relacién dual.

Este proceso gradual de inscripcién del vinculo y del objeto parte de las
sensaciones que formardn en primera instancia huellas mnémicas, rastros
de memoria o imagos, y posteriormente se convertirin en un objeto in-
terno. La imago implica el elemento somdtico, emocional, con relacién a
la persona o parte de la persona evocada. Este es el mds primitivo trabajo
representacional que se constituye en antecedente del pensamiento.

Desde esta perspectiva, la pérdida de objeto inicia al nifio en el proceso
de simbolizacién, en la medida en que las restricciones en la satisfaccién lle-
vardn del camino de la alucinacién, a la decepcién, pero al mismo tiempo le
permiten ponerse en contacto con un mundo mds real e iniciar procesos de
lenguaje y pensamiento los cuales serdn los insumos de la simbolizacién.

Es de anotar que entre esta interdiccién, alucinacién y decepcién surge
el deseo, la busqueda del objeto perdido. El deseo, podria decirse, es la
presencia atin no colmada de una ausencia, y esta experiencia de pérdida
signard el significado de la muerte para el nifio, pues la ausencia del objeto
de amor es experimentada por el nifio desde los seis meses, como angustia
de separacién cada vez que la madre desaparece, y simboliza asi el origen
de la representacién de muerte en el nifio.

Con respecto a la elaboracién de la ausencia, se puede decir que tanto
Piaget como Freud ven el juego como la mejor via de acceso para la com-
prensién de los contenidos psiquicos, especialmente durante el periodo
preverbal cuando faltan otros medios de simbolizacién y posibilitan la ex-
plicacién de la representacién del objeto perdido como su relacién con éste
y el dominio de la realidad.

Piaget pone el énfasis en las posibilidades de accién, coordinacién y
organizacién de la conducta, desde la simple repeticién hacia la ejecu-
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cién planeada e intencionada, es decir, de un menor a un mayor grado de
desarrollo intelectual. Plantea problemas cognoscitivos a los nifios, por
ejemplo, esconder un juguete, y estudia de este modo la posibilidad de
construccién de una imagen mental que constituird una representacién
del objeto ausente o la permanencia del objeto como él lo denomina. Este
logro serd necesario para que posteriormente el nifo pueda jugar simbdli-
camente a la ausencia y presencia, al juego de aparecer y desaparecer, tan
frecuente alrededor del primer ano de vida.

Este tipo de juego, estudiado por Freud en Mds alld del principio de pla-
cer, no se desencadena por un desequilibrio cognitivo sino por un estado
afectivo displacentero ante la ausencia materna, ausencia que comenzard
a registrarse muy tempranamente en el psiquismo como el objeto perdido
que satisfacia las necesidades. La pérdida del objeto de la experiencia de
satisfaccion se constituye en el elemento que pone en movimiento el deseo,
la alucinacién, el sueno y la fantasia. La pérdida del objeto de la pulsién, la
pérdida del objeto del deseo y posteriormente la pérdida del amor materno
fundardn la posibilidad de “encuentros” con el objeto. Todo encuentro serd
para Freud un reencuentro con el objeto perdido, lo cual es también una
explicacién de la relacién del mundo interno y externo.

De acuerdo con lo anterior, el juguete de Piaget no estd libidinizado
pues es un juguete que afectivamente no condensa ningiin sentimiento
especial, s6lo un interés por la novedad o el asombro que refleja el desequi-
librio cognitivo. Por el contrario, el juguete en Freud, el carrete en el juego
del “Fort-Da”, estd libidinizado y el nifio al arrojarlo intenta elaborar la
pérdida del objeto de amor. En esta medida el juguete también simboliza
a la mamd y a través de éste proyecta sus sentimientos de tristeza y aban-
dono, sirviéndole como descarga emocional mientras encuentra la palabra
para nombrar lo que para él es displacentero.

En sintesis, el deseo de aniquilacién del otro es un sentimiento fun-
damental en la representacién de la muerte en el nifno; dichas mociones
hostiles estdn anudadas a las vicisitudes de la vida pulsional del sujeto cuyo
origen se remonta a la amenaza de perder la fusidon con el objeto, ya sea el
propio objeto materno o quien cumpla esta funcién. Esta experiencia, por
tanto, es tan intensa que crea sentimientos ambivalentes, de amor y odio,
forjando deseos de muerte, de aniquilacién del otro, con ocasién del naci-
miento de un hermano o hacia su progenitor del mismo sexo por ejemplo,
como se observé en el “caso Juanito”.
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Recomendaciones

Un desarrollo conceptual como el que se llevé a cabo en la presente
investigacién permite al educador infantil conciliar o tener en cuenta esta
doble articulacién de lo cognitivo y lo subjetivo para la comprensién del
psiquismo del nifio y ver en una representacion, en este caso “la muerte”
como participan ambas dimensiones. Es necesario plantear en el curriculo
del programa de Licenciatura en Preescolar de la CUL, la importancia de
incluir cursos, y actividades investigativas y académicas con una clara in-
tencién formativa que incluyan el discurso de la subjetividad como pilar en
el hacer y el saber docente. Dicha propuesta permitird una diferenciacién
especial de los estudiantes de la CUL con respecto a otras instituciones de
educacién superior, que formen maestros de preescolar.
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