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Planteamiento del problema

La adolescencia es un periodo critico del desarrollo, durante este tiempo las
personas reconfiguran la concepcién que tienen de si mismos y se continlia la busqueda
de la identidad, en este periodo ademas se generan dificultades, crisis, duelos y
aparecen cambios corporales, biologicos, psicolégicos, emocionales y sociales que
tefiirdn las experiencias ulteriores del sujeto.

El adolescente busca su identidad adulta, saberse representado, autbnomo y
capaz de actuar y modificar su entorno, para esto se apoya en las primeras relaciones
significativas y en la realidad que el mundo le ofrece, de esta manera se genera el duelo
por la identidad infantil ahora perdida y la vida placida que le acompafiaba. Para
desarrollar esta investigacion sera importante tener en cuenta los términos: identidad
sexual como componente de la sexualidad y el concepto de imaginario social, que

buscan dar cuenta de todos los elementos mencionados.

La nocion de imaginario social, que hace referencia a la creacion, transformacién
y concepcion del mundo que el hombre considera como realidad, se retoma del texto “el
concepto de imaginario social’” que plantea Erreguerena (2000), citando a Castoriadis

(1993):

Imaginario social representa la concepcion de figuras, formas o imagenes
de aquello que los sujetos llamamos “realidad”, sentido comun o
racionalidad en una sociedad. Esta “realidad” es construida, interpretada
o leida por cada sujeto en un momento historico social determinado.
(Castoriadis. 1993). La construccion de la realidad de cada sujeto  es

constante, de este modo ejerce su libertad, se transforma y va



transformando el mundo que lo rodea (Franco.1999). Podemos decir,
entonces, que el imaginario social es una capacidad imaginante, un orden
de sentido, una produccion de significaciones colectivas que al ser
producida se va transformando (Franco.1999, como se cito en

Erreguerena, 2000, 8)

Desde esta misma perspectiva Castoriadis (1994) como se cité en Erreguerena
(2001), propone que mediante los imaginarios sociales, se conoce quien se es y qué
papel se debe desempefar dentro sociedad y mediante la subjetividad y la creacion,
cada persona transforma la idea que tiene de su papel y su lugar en la sociedad. Las
significaciones son imaginarias porque son una creacion, y son sociales porque estan
instituidas y participan en la sociedad impersonal y anénimamente.

Como es bien conocido, el concepto de imaginario social fue creado por el filésofo

y psicoanalista Cornelius Castoriadis, quien define este concepto como:

Un imaginario social es una construccién histérica que abarca el conjunto
de instituciones, normas y simbolos que comparte un determinado grupo
social y, que pese a su caracter imaginado, opera en la realidad ofreciendo
tanto oportunidades como restricciones para el accionar de los sujetos. De
tal manera, un imaginario no es una ficcion ni una falsedad, sino que se
trata de una realidad que tiene consecuencias practicas para la vida

cotidiana de las personas (Moreno y Rovira, 2009, 8).

Los imaginarios sociales pueden observarse en un grupo de personas que

comparten un mismo contexto socio-cultural y por medio de los cuales se pueden



distinguir las construcciones sociales de tal grupo determinado acerca de un tema
especifico, en este caso el de la identidad sexual, todo esto se basa en una creacion
socio-historica, que se elabora a través de las instituciones, las normas y los simbolos y
los cuales le otorgan un sentido al actuar de las personas, y por ende los imaginarios
sociales permiten saber el “quién soy”, “que papel” tenemos dentro de la sociedad y

‘como” lo debemos desempefiar.

La investigacion permitira ver los tipos o categorias que del concepto de

imaginario pueden surgir, para esto sera necesario observar los imaginarios sociales:

Las definiciones sobre imaginario van de lo mitico critico a lo simbdlico,
pasando por otras dimensiones que refieren los estados de conciencia o
inconsciencia. A esto se aflade que lo imaginario esta asociado a otras
complejas categorias tedricas como cultura, sociedad, imaginacion e

imagen (Agudelo, 2011, 2).

Segun este mismo autor existen unos tipos de imaginarios: imaginario social,
imaginario individual, imaginario conjunto, imagenes mentales e imagenes arquetipicas.
Los cuales se evidencian a continuacion:

El imaginario social le permite a la persona representar la sociedad, imaginario
colectivo donde la sociedad crea una realidad propia y esta es representada por los
integrantes de tal sociedad. El imaginario individual implica ver a una persona en un
contexto, un tiempo, una historia y por ende una relacion reciproca con otras personas,
el imaginario individual se relaciona con lo social, asi pues que un imaginario individual

esta ligado a la sociedad y al contexto. El imaginario conjunto son varios elementos que



tienen relacion y que forman un grupo, elementos como los comportamientos, las
emociones o0 sensibilidades, este imaginario se caracterizan, por ser diferentes
elementos que se fusionan porque comparten ciertas caracteristicas que identifican el
uno con el otro, del cual surge una nueva realidad. Las imagenes mentales, son todas
verdaderas, aqui la persona construye una imagen a nivel de significado y percepcion,
la imagen es la que permite la construccion del mundo y la realidad a través del contexto
socio cultural. Las imagenes arquetipicas hace referencia a imagenes construidas por
los hombres en un ambitos social y son construidas a partir de una historia, ademas de
gue estas imagenes son transferidas de generacion pasadas.

Con todo lo anterior se puede concluir, que estos tipos de imaginarios apuntan a
una interaccién social con otras personas y cualquiera que sea el imaginario siempre va
a ser una construccién influenciada por la sociedad, de esta manera se podra observar
como de estos imaginarios, puede surgir una construccién del concepto de identidad
sexual, ademas, como de estas concepciones e ideas se pueden generar dilemas y
choques en el joven adolescente.

Segun la organizacion mundial de la salud y Como se cit6 en Velasquez (2013)
la sexualidad abarca al sexo, las identidades y los papeles de género, el erotismo, el
placer, la intimidad, la reproduccion y la orientacion sexual. Se vivencia y se expresa a
través de pensamientos, fantasias, deseos, creencias, actitudes, valores, conductas,
practicas, papeles y relaciones interpersonales. Desde esta perspectiva se abordara el
concepto de identidad sexual.

En la adolescencia se presentan dificultades en cuanto a la identidad de los
jovenes, en el area psicologica, ya que hay una lucha por la identidad y la independencia

0 en el area emocional, por la cuestion de que aparecen crisis como: el duelo y la



identidad sexual.

Segun el documento identidad sexual y desarrollo de la personalidad de Becerra,
M & Melo, O. (s.f). La identidad sexual o sexo psicolégico llamada también identidad de
género, comienza con la percepcion de pertenencia a uno u otro sexo, desemboca en el
llamado nucleo de identidad de género que se refiere a la conviccion de que el sexo
asignado es el correcto. Soy hombre o soy mujer, son afirmaciones que se impone antes
de los dos afios de edad y se mantiene por lo general a lo largo de toda la vida, éste
autor citando a Mahoney dice que:

La identidad de género es la experiencia privada del rol de género y el rol
de género es la manifestacion publica de la identidad de género. El rol de
género se refiere a todo lo que una persona dice y hace para demostrar a
otros (as) o asi misma el grado en que es del sexo femenino, masculino, o
andrégino; dicho de otra manera, el rol sexual es el manejo de patrones,
comportamientos y mensajes determinados por la cultura que moldean la
expresion de lo que se considera como socialmente masculino o femenino
(Becerray Melo, 1997, 4).

Con el conocimiento del propio cuerpo y el del otro, se interioriza la representacion
gue se tiene de si mismo, de quien es el otro y como debe o no actuar en su medio
social, configurando asi su identidad sexual en la primera infancia, ademas este proceso
de formacion se debe también a la identificacion con arquetipos adoptando
caracteristicas y comportamientos de personas (padre y madre o cuidador) o grupos
significativos (escuela o institucion educativa). El rol en cuanto a la identidad sexual
interiorizada en la infancia perdura hasta la adultez.

Teniendo en cuenta todo lo anterior y a modo de sintesis, el concepto de identidad
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se entiende por la agrupaciéon de rasgos que caracterizan a una persona frente a otros
y la conciencia que tienen con respecto a estos, considerando, también, que los rasgos
pueden ser hereditarios o innatos; se puede relacionar la identidad como algo de si
mismos, que les pertenece, lo cual llega a camuflarse con comportamientos que no
tienen nada que ver con la persona y causa malestar o incomodidad en la cotidianidad,
es decir, en larelacion en el medio social. Esta identidad comienza a desarrollarse desde
la infancia con la experiencia individual en correlacion con el intercambio social,
introyectando aspectos significativos de su experiencia, sin embargo en la adolescencia
se ve afectado esa identidad por los conflictos internos que tiene el adolescente, por los
dilemas y duelos que enfrentan, por el cambio de contexto (padres-pares) o porque no
saben quiénes son ni a donde pertenecen y estan llenos de ambivalencias y dicotomias.

Por otra parte el término sexualidad suele ligarse con el acto sexual (coito), y se
ignoran las demas atribuciones que este comprende. La sexualidad esta vinculada con
la afectividad y es un aspecto importante en el ser humano que perdurara a lo largo de
la vida, este implica caracteristicas como: el erotismo, el placer, la intimidad, la
reproduccion, etc; y estas imprescindiblemente no deben experimentarse por medio del
coito, por el contrario, pueden ser vivenciadas por creencias, valores, fantasias,
pensamientos, deseos, conductas, practicas y relaciones interpersonales.

Por ultimo se integran estos dos conceptos, identidad y sexualidad, y se obtiene
la siguiente acepcion, el enfoque que todo ser humano estima de su sexualidad de una
manera individual y como esta sera manifestado en relacion con la sociedad. De manera
mas concisa, y retomando lo que anterior, se define la identidad sexual como la
configuracion detallada de lo sexual (erotismo, fantasias, emociones, etc.) en

concordancia con la identidad (experiencias significativas introyectadas), las cuales se
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sintonizan y reconocen, para asi introducirse al medio social e instaurar un vinculo
emocional con otro u otros.
En el ciclo de vida es de gran importancia el ambito sociocultural, pero en especial

en la adolescencia se presenta una gran influencia por este aspecto

La adolescencia es una etapa entre la nifiez y la edad adulta, que
cronolégicamente se inicia por los cambios puberales y que se caracteriza
por profundas transformaciones bioldgicas, psicolégicas y sociales,
muchas de ellas generadoras de crisis, conflictos y contradicciones, pero
esencialmente positivos. No es solamente un periodo de adaptacion a los
cambios corporales, sino una fase de grandes determinaciones hacia una

mayor independencia psicoldgica y social (Pérez y Santiago, 2002, 16).

En la adolescencia se presentan momentos de confusion, dentro de los cuales se
recapitula el estadio infantil, en el que predominaba un mundo fantastico y de
despreocupacion total, etapa en la que existia una cémoda dependencia en torno a los
padres. Esa identidad de nifio dependiente y sin preocupaciones que tiene en la infancia,
se torna critico por que aparecen las manifestaciones de caracteristicas sexuales.
Repentinamente para el adolescente, su comportamiento debe ser reestructurado y
modificado, se la pasa es escuchando constantemente la frase “ya no eres un nifo”. Con
respecto a esto, surge un cambio de actitud en el adolescente y tendra que redescubrirse
a si mismo, el cual serd denominado: duelo.

Teniendo en cuenta Aberastury, uno de los duelos por el cual pasa el adolescente
es: La pérdida de la condicion de ser nifio, donde despojarse de ser nifio implica

renunciar a su estado de dependencia que en algunos momentos le trae beneficios y
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ahora deberd asumir una serie de responsabilidades que antes le eran ajenas; el
segundo, El duelo por el cuerpo y la sexualidad infantil, los adolescentes se encuentran,
sin elegirlo con el desarrollo sexual hormonal, con cambios en los caracteres sexuales
genitales y corporales, con diferentes deseos y conductas sexuales. Ya no se seré jamas
un nifio ni se tendr4 ese cuerpo infantil; el tercero, Duelo por la dependencia de los
padres, Pierden progresivamente esa dependencia, pero ain no saben como hacer la
independencia, es decir, deben asumir las consecuencias de sus actos. Por ultimo, El
duelo por los padres que se han tenido en la infancia y se pierden en la adolescencia,
durante la nifiez los padres ocupan un lugar privilegiado y necesario para que el nifio
pueda ir estructurandose, es decir estan idealizados. Sin embargo, durante la
adolescencia caen del pedestal lo que produce un vacio en el adolescente.

Se puede observar, que a partir de los imaginarios sociales que se crean en
constante interaccion con la sociedad y por los diferentes tipos de dificultades que se
presentan en la adolescencia, la configuracion de la identidad sexual puede llegar a ser
problemética por los dilemas y conflictos internos que se pueden presentar en la
adolescencia.

Al indagar acerca de los imaginarios sociales se podra observar las concepciones
o las realidades que han construido los 8 jovenes sobre la identidad sexual y se podra
dar respuesta a la pregunta:

¢, Cuales son los imaginarios sociales que tienen los adolescentes acerca de la

identidad sexual?
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Justificacién
La construccion del presente proyecto surge como necesidad de identificar cuéles
son las concepciones o imaginarios sociales que tiene los jovenes acerca de la identidad
sexual, segun lo concebido como realidad y lo que se vive actualmente en relacion al
tema de la identidad sexual en los jovenes, considerando estda como parte de la
sexualidad.

¢Para quienes van dirigido?

Para realizar el proyecto es importante tener presente la poblacion a la cual va
dirigido, ya que esta sera la que oriente la metodologia y arrojaréa los resultados finales,
por lo tanto este proyecto esta enfocado a 8 jovenes entre las edades de los 15 a los 18,

etapa en la cual se fortalece el yo y la identidad sexual.
¢Por qué es importante la investigacion?

La construccion del presente proyecto surge como necesidad de identificar cuales
son las concepciones o imaginarios sociales que tienen los jévenes acerca de la
identidad sexual segun lo concebido como realidad y lo que se vive actualmente en
relacion al tema de la identidad sexual en los jovenes, considerando estd como parte de
la sexualidad. De esta manera, se identifican dos elementos importantes en la vida del
ser humano necesarios para su maduracién, pero que generan dificultades, crisis,
preguntas y dudas, estos dos elementos son: la adolescencia, que es un periodo
complicado vy dificil, en el cual se presentan sin fin de interrogantes y la blsqueda
fortalecimiento del yo, el segundo elemento es la busqueda de la identidad sexual, que
hace parte de la sexualidad, que si bien genera malestar, dicotomias e interrogantes es

necesario para que el adolescente se vea o se perciba a si mismo, a partir de sentirse y
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pensarse como hombre o como mujer y de esta manera identificarse con el género
hombre 0 mujer segun sus experiencias, vivencias y creencias a partir de la relaciéon con

el medio social y el significado que este le otorga a lo que ha aprendido y adquirido.

¢Para que la elaboracién del trabajo?

Indagar sobre los imaginarios sociales respecto a la estructuracion de la identidad
sexual en los adolescentes, permitird ampliar la vision que tienen los jovenes para la
elaboracién de la misma; teniendo en cuenta que la adolescencia y en la adultez joven
alcanzar una identidad sexual es un logro importante para este estadio, por ende esta
tematica es abordada desde diferentes ambitos o areas personales del adolescente
(emocional, fisico, pensamiento) y se vuelve realmente significativa para los jovenes.
Para cerrar, el actual trabajo, siendo un tema investigado mundialmente, pero no tanto
a nivel local, la realizacién de este, aportara de manera significativa a la universidad para

posteriores consultas sobre este tema.

La configuracion de la identidad sexual esta enraizada en la cultura y el contexto
social, desde estas se teje una buena parte de la identidad, con toda razén se acepta
entonces que tanto la cultura como el medio social es el punto de partida para el
desarrollo de los imaginarios sociales al igual que el de la identidad sexual. Sin embargo,
no hay que dejar de lado la cuestion del ciclo vital, debido a que es importante conocer
los duelos por los que atraviesa un adolescente y la forma en que son culminados los
duelos.

En conclusion, la adolescencia es un periodo critico del desarrollo, durante este

tiempo las personas reconfiguran la concepcion que tienen de si mismos y se continta
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la busqueda de la identidad, en este periodo ademas se generan dificultades, crisis y
duelos que pueden ser acompafiados por psicologos, ademas, se puede observar, que
a partir de los imaginarios sociales que se crean en constante interaccion con la sociedad
y por los diferentes tipos de dificultades que se presentan en la adolescencia, la
configuracion de la identidad sexual puede llegar a ser problematica por los dilemas y
conflictos internos que suelen presentar los adolescentes. Es por eso que para las
ciencias sociales es importante profundizar y realizar investigaciones persistentes
acerca de elementos constitutivos de la identidad sexual, debido a la emergencia de una

aceptacion mas creciente de las diversidades sexuales.
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Objetivos

Objetivo general

Determinar los imaginarios sociales que tienen 8 adolescentes acerca de la
identidad sexual.

Objetivos especificos

Distinguir los imaginarios sociales que inciden en la estructuracion de la identidad
sexual.

Reconocer los imaginarios conjuntos que actlan en la articulacion de la identidad
sexual.

Identificar los imaginarios individuales influyentes en la construccion de la
identidad sexual.

Determinar cuéles son las imagenes mentales sobre la identidad sexual
presentes en los en los jovenes.

Describir las imagenes arquetipicas sobre la identidad sexual presentes en los en

los jévenes.
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Marco tedrico
Imaginarios sociales.
Los imaginarios sociales hacen referencia a la creacion de unos conceptos,

ideologias, pensamientos o de una realidad a partir de una interaccion con la sociedad:

Imaginario social representa la concepcion de figuras, formas o imagenes
de aquello que los sujetos llamamos “realidad”, sentido comun o
racionalidad en una sociedad. Esta “realidad” es construida, interpretada,
leida por cada sujeto en un momento histérico social determinado
(Castoriadis, 1993). Podemos decir, entonces, que el imaginario social es
una capacidad imaginante, un orden de sentido, una produccién de
significaciones colectivas que al ser producida se va transformando

(Franco, 1999, Como se cit6 en Erreguerena, 2001, 8)

Segun Agudelo (2011) existen unos tipos de imaginario: imaginario social,
imaginario individual, imaginario conjunto, imagenes mentales e imagenes arquetipicas.

Parafraseandolo se dice que los tipos de imaginario son:
El imaginario social

Le permite a la persona representar la sociedad, esté puede ser considerado
como un imaginario colectivo y por ende la sociedad crea una realidad propia, que es
representada por los integrantes de tal sociedad.

El imaginario individual

Implica ver a una persona en un contexto, un tiempo, una historia y por ende una

relacion reciproca con otras personas, ya que el hombre es un ser social, el imaginario
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individual se verd relacionado con lo social, asi pues que un imaginario individual esta
ligado a la sociedad y al contexto. “Un sujeto solo no construye un imaginario de manera
individual y autodiegética: necesita las narraciones de otros, las experiencias de otros,

las ideas y opiniones de una colectividad”. (Agudelo, 2011, 6)
El imaginario conjunto

Son varios elementos en relacién que forman un grupo, elementos que involucran
tales cosas como los comportamientos, las emociones o sensibilidades y se caracterizan
por ser diferentes elementos que se fusionan porque comparten ciertas caracteristicas
gue identifican el uno con el otro, de aqui surge una nueva realidad, un nuevo conjunto

0 un nuevo mundo.
Las imagenes mentales

Es un imaginario, pero a la vez es contenido propio del sujeto, por la cuestién de
que estas son psiquicas, “Las imagenes mentales son todas verdaderas, discuten entre
ellas, se autorizan a si mismas” (Escobar, 2000). La persona construye una imagen a
nivel de significado y percepcion, la imagen es la que permite la construccion del mundo

y la realidad a través del contexto socio cultural.
Las imagenes arquetipicas

Hace referencia a imagenes construidas por los hombres en un ambito social y
son construidas a partir de una historia, provienen del pasado, ademas de que estas
imagenes son transferidas de generacion pasadas.

En esta misma metodologia este mismo autor propone que existen algunas

caracteristicas de lo imaginario:
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Dimension
Marca la magnitud o aspecto que lo define como fenémeno, es decir, a su caracter

particular o colectivo. Asi, lo imaginario puede tener una dimension individual o social.
Realidad

Un imaginario es siempre real, pues tiene una existencia como las cosas
materiales aunque no tenga en si mismo una materialidad. Es real porque puede
intervenir sobre los comportamientos, sensibilidades de los sujetos sociales; es real

también porque se exterioriza en practicas y discursos.
Complejidad

Un imaginario es complejo porque es una red de relaciones no unidireccionales
ni inmediatamente perceptibles. No se puede construir un imaginario l6gicamente, ni se
lo puede analizar por partes racionalmente estructuradas. Un imaginario siempre es un

complejo de significaciones.
Veracidad

Los imaginarios son “independientes de criterios de verdad”, no se discuten, no
dependen de un trabajo de aprobacion. Son validos en si mismos y esto es lo que

constituye su estatus particular de verdad.
Durabilidad

Los imaginarios funcionan durante un cierto tiempo; sus funciones pueden
renacer en un lugar o en otro; ellos existen en una época determinada y se transforman

a su propio ritmo.
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Transmisibilidad

Los imaginarios emplean distintas producciones sociales para sobrevivir y ser
transmitidos. Se valen de mitos y leyendas, de lugares, de memorias, de técnicas del
cuerpo, de gestos para permanecer y perpetuarse; ellos se difunden, se propagan, se

resisten a los cambios bruscos.
Utilidad

El imaginario es un importante instrumento conceptual. Comprender los
imaginarios de una sociedad o grupo social determinado permitira al investigador
comprender muchos de los aspectos de dicha sociedad o grupo. Asi mismo, ser
consciente de los imaginarios le permitirA a una sociedad auto crearse, comprender
aquellos signos que la marcan en medio del conflicto, de la guerra o del desarrollo
tecnoldgico o cultural.

Sexualidad

La sexualidad es un concepto amplio y en muchos casos dificiles de definir, ya
gue éste se relaciona directamente con el entorno social y cultural en el cual viven los

seres humanos, asi la define la OMS:

La sexualidad es un aspecto central del ser humano, presente a lo largo
de su vida. Abarca al sexo, las identidades y los papeles de género, el
erotismo, el placer, la intimidad, la reproduccion y la orientacion sexual. Se
vivencia y se expresa a través de pensamientos, fantasias, deseos,
creencias, actitudes, valores, conductas, practicas, papeles y relaciones

interpersonales. La sexualidad puede incluir todas estas dimensiones, no
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obstante, no todas ellas se vivencian o se expresan siempre. La sexualidad
esta influida por la interaccibn de factores biolégicos, psicoldgicos,
sociales, economicos, politicos, culturales, éticos, legales, historicos,

religiosos y espirituales. (OMS, 2006).

Estas concepciones, realidades y configuraciones varian de cultura a cultura,
tanto como es diferente la vision de oriente y occidente. Inclusive en occidente mismo la
perspectiva de la sexualidad tiene diferentes posturas, algunas explicitan un excesivo
control sobre la sexualidad como lo menciona Foucault en su libro La voluntad del saber:
haciendo énfasis desde esta perspectiva en 2 tipos de sociedades. Foucault hace una

distincién entre:

Las sociedades que expresaron una verdad sobre el sexo extraida del
placer, que se dotaron de un ars erotica, como las sociedades arabes
musulmanas, China, Japoén e India, y nuestra civilizacién, la cual no posee
un ars erdética pero si desarrollé6 una scientiasexualis, un mecanismo de
control sobre el sexo que ha multiplicado los sermones sobre lo prohibido;
pero “hay placer en saber sobre el placer, por ello crecié la necesidad de

saber sobre el sexo” (Campos, 2010, 2).

La sexualidad se ve influenciada por la sociedad, las normas y el poder de las
instituciones, en el trascurso de la vida nos vinculamos a diferentes ambientes o medios
los cuales tienen unas dinamicas preestablecidas a las cuales nos adherimos a traves
de la imitacion y la influencia que tienen las personas significativas dentro de estos

espacios.
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Para Foucault el dispositivo de sexualidad estd determinado por las
practicas sociales y el poder que las atraviesa, a través de formaciones
discursivas y no discursivas. En el caso del sexo y del deseo, existen
mecanismos de poder que al producir sexualidad engendran sistemas
represivos. No obstante, el placer y el goce son vias privilegiadas para
acceder al poder, conforman un andamiaje en donde hay uno que ejerce

el dominio sobre otro. (Campos, 2010, 2)

A continuacion se exponen los elementos centrales que hacen parte de la
sexualidad: sexo, identidad, papeles de género, erotismo, reproduccion y orientacion
sexual, desde las definiciones bésicas de la Asociacién Mexicana para la salud sexual

A.C y otras fuentes.
Sexo

El sexo se determina por caracteristicas biolégicas, u organicas que diferencian
al hombre y a la mujer, a animales y plantas en términos de macho y hembra o también
puede decirse que es determinado por un grupo de personas que comparten las mismas
cualidades orgéanicas.

“El término “sexo” se refiere al conjunto de caracteristicas biolégicas que definen
al espectro de humanos como hembras y machos”. (Amssac Asociacion. 2000)

Desde la perspectiva de Profamilia el sexo es visto como:

El sexo es un término que se refiere a las caracteristicas fisicas que
distinguen a hombres, mujeres y ambivalentes: sus érganos genitales, las

hormonas sexuales y los caracteres sexuales secundarios como las
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mamas, el bigote, las caderas o la voz gruesa, en cada uno de los sexos.

(Profamilia, 2015)

Actividad Sexual

La actividad sexual es considerada como la expresién del erotismo, deseos o
sexualidad de las personas, en los adolescentes la iniciacion de la actividad sexual se
puede dar por diversas razones y circunstancias y su importancia gira en torno al
significado que le dan los jovenes a este evento o area, sin embargo este significado va
ligado y difiere de la cuestion de ser hombre o mujer.

“La actividad sexual es una expresion conductual de la sexualidad personal donde
el componente erdtico de la sexualidad es el mas evidente. La actividad sexual se
caracteriza por los comportamientos que buscan el erotismo y es sinénimo de

comportamiento sexual” (Amssac Asociacion, 2000).
Précticas Sexuales

Las practicas sexuales son consideradas como la ejecucién de una actividad
sexual que se realiza con recurrencia por un hombre o una comunidad, son tomados
como practicas sexuales la ejecucion de actividades tales como: sexo oral, penetracion
vaginal, penetracion anal, sexo manual o masturbacion.

Segun Bahamon, Viancha y Tobos (2014) en el texto Practicas y conductas
sexuales de riesgo en jévenes: una perspectiva de género: “El comportamiento sexual
se considera una practica por el hecho de ser construido y compartido socialmente, lo
gue remite a la elaboracion de las imagenes, sentidos y significados atribuidos al

ejercicio de la sexualidad”.
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“Las practicas sexuales son patrones de actividad sexual presentados por
individuos 0o comunidades con suficiente consistencia como para ser predecibles”

(Amssac Asociacion, 2000).
Identidad Sexual

La identidad sexual va dirigida a la forma como psiquicamente se ve o se percibe
la persona a si misma, a partir de sentirse y pensarse como hombre o como mujer. Es
la capacidad que tiene el hombre de auto-clasificarse en términos de hombre o mujer
segun las experiencias, vivencias y creencias que son otorgadas en un ambiente
sociocultural e internalizadas por el sujeto, el cual les adjudica un significado.

Segun el texto identidad sexual: proceso de definiciébn en la adolescencia de
Bardi, Leyton, Martinez y Gonzalez (2005) la identidad sexual es la combinacién de tres
elemento: el rol de género, la identidad de género y la orientacién sexual y que ademas

la identidad sexual se expresa a través de la sexualidad.

La identidad sexual incluye la manera como la persona se identifica como
hombre o mujer, o como una combinaciéon de ambos, y la orientacion
sexual de la persona. Es el marco de referencia interno que se forma con
el correr de los afos, que permite a un individuo formular un concepto de
si mismo sobre la base de su sexo, género y orientacion sexual y
desenvolverse socialmente conforme a la percepcion que tiene de sus

capacidades sexuales (Amssac asociacion, 2000).
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Género

El género es el conjunto de caracteristicas sociales y culturales que diferencian a
los hombres y a las mujeres a partir de lo masculino y lo femenino segun la concepcion
gue tenga la cultura sobre esto, esta diferencia entre lo masculino y lo femenino va ligado

al rol que ejerce el ser humano dentro de la sociedad.

El género es la suma de valores, actitudes, papeles, practicas o
caracteristicas culturales basadas en el sexo. El género, tal como ha
existido de manera historica, transculturalmente, y en las sociedades
contemporaneas, refleja y perpetla las relaciones particulares de poder

entre el hombre y la mujer (Amssac Asociacion, 2000).

Desde la perspectiva de Profamilia (2005) el género es la forma como
socializamos, actuamos y comportamos como hombres y mujeres, el género son
estereotipos que interiorizamos y que son reforzados durante toda la vida a través del
rol que asumimos dentro de la sociedad; son construcciones sociales que se desarrollan
a partir de simbolos y significados que se imparten culturalmente; son el conjunto de
caracteristicas que la sociedad le asigna a hombres y mujeres; son tareas, pautas de
comportamiento, valores, temores, actividades y expectativas que la cultura da en forma
diferenciada a hombres y mujeres; es el modo de ser hombre o de ser mujer en una
cultura determinada. El género le da a la persona un lugar en la familia, en la sociedad,
en el mundo de la economia y de la politica.

Identidad de Género

La identidad de género hace referencia a como una persona se identifica con un

sexo determinado a partir de lo masculino y lo femenino y desde esta perspectiva que
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papel, acciones y rol asumen las personas ante la sociedad.

La identidad de género es vista desde el texto derecho a la intimidad su
significacion y regulacion en el derecho espafiol y mexicano de Moreno como:

“La experiencia psicoldgica interna de sentirse a si mismo como mujer u hombre”

(Bardi, Leyton, Martinez y Gonzalez, 2005, 2).

La identidad de género define el grado en que cada persona se identifica
como masculina o femenina o alguna combinacién de ambos. Es el marco
de referencia interno, construido a través del tiempo, que permite a los
individuos organizar un auto concepto y a comportarse socialmente en
relacién a la percepcion de su propio sexo y género. La identidad de género
determina la forma en que las personas experimentan su género y
contribuye al sentido de identidad, singularidad y pertenencia (Amssac

Asociacion, 2000).

Asi entonces se plantea una diferencia sustancial entre identidad de género e
identidad sexual.

Diferencia entre sexo y género

En el texto “la identidad de género” planteada por Zaro (1999) establece la
diferencia entre los términos sexo y género, los cuales se emplean para categorizar a
los seres humanos, ambos términos no se describen como analogos uno del otro, siendo
usados como sinénimos en algunos textos.

El concepto sexo se fundamenta en el ambito biofisiologico de la diferencia
sexual, teniendo diversas definiciones, en el texto se mencionan diferentes facetas que

pueden ser analizadas para la determinacion del concepto de sexo: cromosémico,
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gonadal, hormonal, morfolégico... Zaro cita a Rhoda Unger, quien en su articulo de
(1979) “definio doblemente en el sexo como variable biolégica y como variable social, lo
gue nos remite a experiencias psicoldgicas diferenciales entre hombres y mujeres como
consecuencia del hecho bioldgico, pero que trascienden en su dotacion bioldgica”.

El término género explica todos aquellos elementos del sexo que son producto de
determinantes de la cultura obre aspectos psicoldgicos y sociales, tanto para hombres y
para mujeres respectivamente, fortaleciendo de esta manera la posicion masculina y
femeninay es sistema de roles de género. No se deja de lado la socializacién que tienen
tanto hombres como mujeres en su infancia siendo determinante para categorizar los
elementos psicosociales del sexo mas alla de lo bioldgico.

Por ultimo, al pasar de los afios los conceptos sexo y genero se han modificado
por el medio social y psicologico en el que han sido incorporadas, en donde la dicotomia
de lo masculino y lo femenino van mas all4 de las caracteristicas culturales transmitidas
a los sujetos, sino que también tiene que ver la influencia de las relaciones que se

instauran entre hombres y mujeres.
Orientacién Sexual

La orientacion sexual hace referencia a las preferencias sexuales ya sea por una
persona de sexo opuesto o0 por una persona del mismo sexo a partir de los intereses de
cada individuo.

Segun el texto de Identidad Sexual: proceso de definicion en la adolescencia
(2005), la orientacion sexual es definida como, la direccion o preferencia que se toma
segun los intereses eroticos y afectivos de un individuo por otro, ya sea heterosexual,

homosexual o bisexual.
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La orientacion sexual es la organizacion especifica del erotismo y/o el
vinculo emocional de un individuo en relacion al género de la pareja
involucrada en la actividad sexual. La orientacion sexual puede
manifestarse en forma de comportamientos, pensamientos, fantasias o
deseos sexuales, o en una combinacién de estos elementos (Amssac

Asociacion, 2000).

Adolescencia.

Se considera a la adolescencia como un proceso en donde se pasa de ser nifio a
ser adulto y en el cual se atraviesa una serie de duelos o avatares, se caracteriza por la
existencia de cambios corporales, bioldgicos, psicolégicos, emocionales y sociales, pero
las crisis que se producen en la adolescencia son consideradas positivas, ya que

permiten la adaptacion sino también una mayor independencia psicoldgica y social.

Durante la adolescencia se pasa por un periodo que esta lleno de avatares,
uno de los aspectos que puede ser considerado primordial, es el proceso
de duelo que se vive ante las distintas pérdidas que debe enfrentar el
adolescente durante esta etapa. Se ha hablado del duelo por el cuerpo
infantil, por el lugar de nifio y en este sentido por el lugar que se ocupa
para los padres es decir, el duelo por lo que implica el crecimiento. Crecer
duele aunque sea un aspecto que sin duda, podemos considerar positivo”

(Iglesias, Rosas y Pimentel, 2007, 1).

Segun Aberastury, A. Knobel, M, citado en Iglesias, Rosas y Pimentel (2007) la

adolescencia se puede definir como “la etapa de la vida durante la cual el individuo busca
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establecer su identidad adulta, apoydndose en las primeras relaciones objetales—
parentales internalizadas y verificando la realidad que el medio social le ofrece, mediante
el uso de los elementos biofisicos en desarrollo a su disposicion y que a su vez tienden
a la estabilidad de la personalidad en un plano genital, lo que sélo es posible si se hace

el duelo por la identidad infantil”

Para esta misma autora lo que caracteriza a la adolescencia es: La
busqueda de si mismo y de la identidad; La tendencia grupal; Necesidad
de intelectualizar y fantasear; Ateismo o misticismo; Desubicacién
temporal; Evolucion sexual (Del autoerotismo a la heterosexualidad);
Tendencias anti 0 asociales; Contradicciones en todas las manifestaciones
de la conducta; Una separacion progresiva de los padres; Constantes
fluctuaciones del humor y del estado de animo”. (Aberastury y Knobel,

citado en Iglesias, Rosasy Pimentel, 2007, 2).

En cuanto a lo que tiene que ver con la familia, el adolescente se muestra confuso
ya que por una parte esta creando su identidad y adquiriendo independencia, lo cual lo
hace por medio de la confrontacién y la rebeldia contra la autoridad y por otra parte se
redsa a la separacion emocional que tiene con su familia, ya que esto resulta ser
doloroso para el adolescente

Duelos

En la etapa de la adolescencia se genera una serie de pérdidas las cuales
ocasionan inconformidad, dolor, malestar, confusion, fluctuaciones en el estado de
animo, etc., por lo cual conlleva a una elaboracion de un duelo, como: la pérdida de la

condicion de ser nifio, el duelo por el cuerpo y la sexualidad infantil, duelo por la
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dependencia de los padres, el duelo por los padres que se han tenido en la infancia 'y se
pierden en la adolescencia.

Uno de los duelos se trata sobre la pérdida de ser nifio, para entrar en una
transicion para convertirse en adulto, aqui se presenta una ambivalencia porque se es
nifio para unas cosas, pero para otras se es adulto, el joven se siente en el vacio, ni soy
de aqui ni soy de alla, ademés se renuncia a un estado de confort que se tenia, se
empieza a buscar la independencia emocional y fisica, la relacion con sus padres cambia

y debe asumir nuevas responsabilidades.

La pérdida de la condicion de ser nifio:

Como nifio se tiene un lugar dentro de la familia especificamente con los
padres y desde ese lugar miran al hijo y lo tratan de cierta manera; dejar
de ser nifio implica la posibilidad de establecer una relacién con los padres
de forma distinta. Debe renunciar a su estado de dependencia que en
algunos momentos le trae beneficios y ahora debera asumir una serie de
responsabilidades que antes le eran ajenas. Esto implica vivirse a si mismo
desde otro lugar lo que conlleva a abandonar la autoimagen infantil que se
ha tenido para dar paso a una autoimagen adulta que permitira entre otras

cosas el ejercicio de la sexualidad. (Iglesias, Rosas y Pimentel, 2007, 8).

Durante la adolescencia el cuerpo comienza a cambiar tanto en el exterior como
en el interior, estos cambios generan muchas inquietudes en los jovenes y nuevas
necesidades, que de igual manera genera cierto dolor emocional y psicoldgico en el

joven, se pierde el cuerpo infantil y se empieza a desarrollar uno totalmente diferente y
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extrafio para convertirse en un cuerpo maduro y por ende la confusion y el sufrimiento

del adolescente.

“El duelo por el cuerpo y la sexualidad infantil:

Hasta antes de la adolescencia es decir durante la nifiez ese sujeto se ha
formado una imagen corporal que lo hace vivirse desde cierto lugar
respecto a los otros que le rodean, durante la adolescencia esa imagen
habrd de modificarse en funcién de los cambios biolégicos que estan
emergiendo ante el surgimiento de la pubertad y de la adolescencia
(desarrollo sexual hormonal, con cambios en los caracteres sexuales
genitales y corporales, con diferentes deseos y conductas sexuales). Esto
conlleva a vivenciar un proceso de duelo ante la pérdida de un cuerpo”

(Iglesias, Rosas y Pimentel, 2007, 9-10).

El lugar que los padres ocupaban en la vida del nifio ha cambiado, ahora son sus
pares los realmente importantes, comienza una rebelion contra la autoridad y contra todo
aquello que impligue norma, este cambio en los adolescentes genera dolor, porque sus
padres lo eran todo y ahora los han perdido para adentrarse en la busqueda de la

identidad y de la independencia.

“El duelo por los padres que se han tenido en la infancia y se pierden en la

adolescencia:

Durante la nifiez los padres ocupan un lugar privilegiado y necesario para
gue el niflo pueda ir estructurandose, es decir estan idealizados. Sin

embargo, durante la adolescencia caen del pedestal lo que produce un
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vacio en el adolescente. Esto conlleva a la separacién con los padres lo
qgue implica de cierta manera perderlos. Realiza su duelo por la pérdida de
las figuras parentales. Se instala en un mundo homosexual (individual o
grupal) que le permite la superacion de la dependencia parental,
apoyandose, sobre todo, en el grupo de pares. Ademas se pierde
progresivamente la dependencia de sus padres, pero aun no saben como
hacer la independencia. Estan en la contra dependencia: la rebeldia contra
la autoridad (sobre todo, contra la de los padres), el inconformismo, las

protestas (Iglesias, Rosas y Pimentel, 2007, 11).
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Antecedentes Investigativos

Recientemente se han visto cambios dramaticos en la forma cédmo se ve, algunas
sociedades se muestran mas flexibles y abiertas a la diversidad sexual y los medios de
comunicacion presentan documentales y otros programas investigativos referentes a la
identidad sexual y la configuracion de la misma. Estas dinamicas culturales, sociales e
individuales son motivos de mudltiples investigaciones a nivel internacional para dar
cuenta de la manera en que los jévenes estructuran su identidad sexual.

Como se ve en Alberti (1999) en México cuando en su investigacion “La identidad
de género y etnia. Un modelo de analisis” expone como objetivo aportar conceptos
tedricos sobre la identidad de género y etnia al &mbito antropoldgico, debido a la
carencia de este.

Con lo anterior la autora menciona la importancia étnica en la configuracién de la
identidad de género, debido a las tradiciones y cambios que se dan de manera continua,
también hablan sobre como se debe conocer el contexto étnico para asi poder
comprender después el desarrollo de la identidad de género.

Teniendo en cuenta que este trabajo no es de un marco psicolégico, en términos
culturales puede aportar para la elaboracion y desarrollo del trabajo, puesto que
contribuye con aportes significativos que amplian la vision del trabajo.

En la misma linea, Lamas (2000) en su trabajo titulado, “Diferencias de sexo,
género y diferencia sexual” plantea, a modo de propdsito, comprender la auténtica
diferencia entre la construccion social de los individuos, ser hombre o mujer, y la
distincion entre los cuerpos sexuados, para pensar lo anterior la autora se baso en
principios antropolégicos y en teorias psicoanaliticas.

Considerando el objetivo de la autora a modo de sintesis, en cada contexto social
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se elabora de manera simbdlica la sexuacion en los seres humanos, visto desde la vision
antropoldgica, desde el punto de vista psicoanalitico lo divide en biolégico (el sexo) y
sociolégico (el género) explicando desde esto, las diferencias entre hombre y mujer, el
psicoandlisis propone la presencia de una realidad psiquica diferente a una naturaleza
biolégica o al distintivo inexorable de la vinculacién en el medio social.

En vista a lo anterior, el ensayo que propone Marta Lamas ser& productivo para
la investigacion, brindara una visibn mas amplia en el momento de analizar y aclarar la
pregunta que se ha propuesto en el presente trabajo.

En continuidad con lo anterior, en Espafa también se encontré una investigacion
realizada por Garcia (2005) titulada, “ldentidad de género: Modelos explicativos”, tiene
como proposito indagar el desarrollo que lleva a cabo un individuo para la construccién
del self de género, en lo que concierne a los roles y estereotipos prevalentes de un
contexto social especifico.

En resumen lo que pretende la autora con su texto es apartar la concepcién
reduccionista del término identidad sexual, y observar mas amplia y profundamente,
para esto la autora retoma modelos cognitivos y finaliza con modelos sociales, ambos
modelos presentan interés en la denominada teoria de la identidad social, con respecto
a esto la autora examina los procesos de aprendizaje, presiones sociales y estructurales,
para asi de una manera global explicar la construccién, modificacion y mantenimiento
de la identidad de género.

Este texto es Importante para la investigacion presente, debido a que puede
tomarse como base para la explicacion de algunos factores inmersos en la configuracion
de la identidad sexual.

En el mismo contexto, tenemos la investigacion de Colas (2007) en con su trabajo
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titulado, “La construccion de la identidad de género: Enfoques tedricos para fundamentar
la investigacion e intervencidn educativa” tiene como objetivo responder a las preguntas
como ¢,Qué se entiende por identidad? ¢ Sexo es igual a género? Y otras cuestiones que
van en la misma linea, para responder a estas preguntas la autora parte de diferentes
visiones conceptuales y tedricas para responderlas.

Estimando el propésito de la autora, se resume que si se tienen en cuenta
diferentes referentes tedricos se puede alcanzar una definicion mas comprensible sobre
la identidad de género y también comprender que factores culturales son influyentes en
el desarrollo y configuracion de esta.

Para el trabajo presente, es de utilidad tener en cuenta este punto de vista, puesto
gue aportara de manera significativa al marco teérico como al trabajo en general.

Rocha (2009) en su trabajo titulado, “Desarrollo de la identidad de género desde
una perspectiva psico-socio-cultural: un recorrido conceptual” expone como objetivo
definir de manera general el concepto teérico sobre identidad de género y al mismo
tiempo aportar una vision ampliada sobre los indicadores que conforman el desarrollo
tanto en lo individual como en la parte social basados en el contexto cultural mexicano.

Teniendo en cuenta lo anterior y a modo de sintesis en el texto se propone hablar
sobre la construccion de la identidad de género, es decir, categorizar el ser hombre o
mujer, donde se consideran componentes sociales, culturales, biolégicos y psicolégicos,
para esto se realiza indagaciones sobre concepciones teoricas con el fin de alcanzar un
totalidad descripcion sobre la identidad de género. Por consiguiente en el texto se llega
a la conclusion de que para definir dicho concepto es necesario indagar este desde
diferentes puntos de vista y no dar definiciones reduccionista sobre este.

Para el trabajo de investigacion que se propone este escrito sera de gran utilidad
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al momento de buscar precedentes y definiciones en torno al tema a tratar.

Serret (2011) en su trabajo titulado, “Hacia una redefinicion de las identidades de
género” expone como objetivo ampliar la categoria de género, teniendo en cuenta las
probleméticas y cambios que se han presentado en la sociedad en torno al asunto de
identidad sexual, este trabajo guia a la comprension de la nueva conceptualizacién que
se le brinda al termino género y como asumirla en el medio social.

Estimando la idea planteada por la autora, su trabajo se resume en discernir la
manera y la razon que se da entre la diferenciacion universal de lo masculino y lo
femenino, alusivo al contexto social donde se propone la distincion desde un punto de
vista simbdlico, planteado en el texto como género simbdlico y como este constata el ser
hombre y mujer. A partir de lo anterior, la conclusion del texto gira cerca la pregunta ¢ A
quiénes llamamos hombres y a quiénes mujeres? De modo que llamamos hombres a
quienes pertenecen y actian de acuerdo a los significados de masculinidad y llamamos
mujeres a quienes actuan de acuerdo a los significados de feminidad. Los significados
son producto de la relacion dinamica referido a la pareja de género simbdlico.

Para la investigacion que se esta llevando a cabo, tomar el trabajo propuesto por
Estela Serret sera de gran ayuda y aporte, puesto que se podra tener una vision mas
amplia y clara sobre la concepcion de género y la definicion que se le puede otorgar a
esta y de este modo aplicarlo a la tematica de la investigacion.

A nivel nacional se encuentran numerosas investigaciones como las de Estrada
(1997) que en su trabajo: “Los estudios de género en Colombia: Entre los limites y las
posibilidades” tiene como finalidad acentuar la vista en los estudios de género, para
afianzar los pocos aportes de las complejas problematicas que se presentan en nuestra

cultura y utilizar los elementos que sean indagados como material de reflexion,
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profundizacioén e investigacion

En pocas palabras la intencién de la autora en su texto es dar un recorrido
histérico en torno al concepto de género propuesto en el contexto social colombiano y
como los individuos pertenecientes a esta cultura configuran su identidad de género,
también pretende ser un medio para consultar, verificar y apoyar investigaciones que
se propongan en el contexto Colombiano.

Importante este texto para la investigacion presente, puesto que al ser de un
contexto colombiano se tomaran concepciones culturales mas arraigadas, que seran
utiles al momento de efectuar la investigacion.

También encontramos la investigacion Rodriguez e Ibarra (2013) en su trabajo
titulado, “Los estudios de género en Colombia. Una discusién preliminar” plantea a modo
de propoésito retomar los resultados de la investigacion realizada en Colombia con
perspectiva de género y feminista.

A modo de sintesis las investigadoras estudiaron y propusieron que en este
preliminar acercamiento no se encontraron teorias, métodos y técnicas especificas y
caracteristicas en la produccion de conocimiento. Identificaron una funcién diferente de
esas teorias, métodos y técnicas tradicionales. Por ejemplo, las investigaciones
feministas y con perspectiva de género estudiaron elementos que para los
investigadores tradicionales no tenian ninguna trascendencia.

Este trabajo aporta de manera contextual a la investigacion que se pretende
realizar, debido a los contenidos del mismo y a la vision que da del contexto social
colombiano al igual que el recorrido historico.

Por ultimo a nivel nacional, se tiene el de Cardona, Ariza, Gaona y Medina (2015)

en su trabajo titulado, “Conocimientos sobre sexualidad en adolescentes escolares en
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la ciudad de Armenia, Colombia” exponen como objetivo describir los conocimientos
sobre sexualidad en adolescentes de una institucion educativa publica en la ciudad de
Armenia, Colombia. Para cumplir con el objetivo de la investigacion los autores
contemplan la complejidad del momento evolutivo que es la adolescencia y todo lo que
trae con si, en torno a esto involucran la influencia de instituciones sociales o educativas
para la concepcién de su sexualidad y como los adolescentes no miden y comprenden
las consecuencias que puede traer el mal uso de la informacion

La conclusién que plantean alrededor de su trabajo se basa en la educacién sobre
la sexualidad, es decir, una buena informacion sobre esta puede ayudar a el adolescente
a promover su ejercicio responsable, basados en los conocimientos previos de los
adolescentes y tomando estos para confirmar o desmentir dichos ideales.

Para la presente investigacion es de gran utilidad el texto retomado, debido a que
abarca un tema que la investigacion compete de igual maneray es la adolescencia, pero
mas interesante también la inmersién que hacen de la sexualidad en esta etapa del ciclo
vital.

A nivel regional se encontraron investigaciones tales como las de Arias, Torres, y
Rendon (2015) los cuales realizaron una investigacion sobre la construccion de la
identidad de los adolescentes usuarios de internet en el municipio de Amalfi de la
universidad de Antioquia, la investigacion hace referencia a que la adolescencia es una
etapa vital de cambios fisicos y psicologicos en la que se construye la identidad, también
existen cambios comportamentales y relacionales, toma de decisiones, normas, valores,
busca aprobacion de los pares y se esta expuesto a diferentes situaciones, personas y
contextos que pueden configurar estereotipos que formaran parte de la identidad.

La identidad es la construccion que se da a lo largo de la vida y es en la



39

adolescencia donde se toma las bases y las herramientas que formaran poco a poco el
futuro adulto, siendo Internet uno de los medios mas influyentes, se pretende describir
algunos elementos que contribuyen a la construccion de la identidad de los adolescentes
usuarios de Internet de los grados 9° a 11° de la Institucion Educativa Eduardo
Ferndndez Botero del municipio de Amalfi Antioquia, utilizando un enfoque cualitativo,
con una muestra representativa de 6 adolescentes y uno de sus padres, se obtuvo como
resultado que Internet permite la construccion de identidades mdltiples y a la vez, es
usado como herramienta de doble via que ofrece beneficios y también riesgos.

Otra investigacion en este sentido, es la planteada por Gaviria 'y Yarce (2012) en
su texto: Discurso modelador de género e identidad sexual en el &mbito escolar: un
estudio de caso, el cual realiza un acercamiento a la violencia que se genera en cuanto
al género y la identidad sexual de los estudiantes en dos instituciones educativas de la
ciudad de Medellin. A partir entonces de lo que decian los estudiantes y los docentes
fue que se rastred los estereotipos de género y las sanciones a las que pueden ser
sometidos los transgresores. Con lo que se rastred se resalté un discurso de caracter
normativo heterosexual, ante el cual se enfrentan los estudiantes diariamente. La
investigacion sirvi6 como herramienta para los docentes ya que la escuela debe ser
pensada como un espacio para la libertad e inclusion

Otra investigacion realizada por la universidad de Antioquia es: Los pequefios no
nacen nifo o nifia, sino que se hacen, Infancia por Declercq (2012), en el cual se plantea,
gue al crecer, cada ser humano se forja su identidad a partir de sus diferentes
caracteristicas, entre las que se encuentran las vinculadas al género o sexo. "sexo": las
diferencias biologicas, fisicas, que caracterizan los atributos femeninos y masculinos,

género: los componentes no fisiolégicos del sexo, sino diferencias de orden social: a
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cada género le corresponde un conjunto de comportamientos y de roles culturalmente
admitidos como tipicamente femeninos o masculinos. Con cual el nifio, tomara
conciencia de que pertenece a una de estas dos categorias. A esto se le llama
construccion de la identidad sexual. Esta nocion de identidad sexual, preferida por la
mayoria de los psicologos a la identidad de género, se elabora a partir de caracteristicas
biolégicas, sociales, pero también psicoldgicas; y cada individuo hace suyas o no, las
normas culturalmente definidas para su género.

Rivera (2009), en su texto Adolescencia e identidad sexual, expone que ser
adolescente significa haber pasado por el devenir de la infancia, en un proceso formador
de identidades, que comprende lo corporal, lo sexual, lo social, lo cultural, lo religioso,
entre otros. Y la adolescencia trae como devenir ansiedades, miedos, culpas, dilemas,
resoluciones y vicisitudes, referidos a las transformaciones fisicas y a las
reorganizaciones psiquicas inherentes a este proceso. El adolescente debe llegar a la
madurez abriéndose camino para su crecimiento y en ese lapso es normal que pase por
algunas crisis, que de una u otra manera, le hacen sentirse confundido y un poco
desorganizado en tanto logra adquirir una identidad, que le ayude a definir ciertos
aspectos claves de si mismo y de su relacion con el medio ambiente.

En este texto se plantea entonces que es necesario recorrer la infancia hasta la
adolescencia, ya que en ese recorrido es esencial para la construccion de la identidad y
la personalidad que se consolida en la etapa de la adultez, la vida adulta da cuenta de
como se tramito esta etapa de la existencia y de sus consecuencias positivas o negativas
para la estructuracion psiquica, exteriorizandose en las formas relacionales del sujeto
en su cotidianidad.

Fausto (2006), en su texto Cuerpos sexuados: la politica de género y la
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construccion de la sexualidad, platean que la primera pregunta que se realiza frente al
nacimiento de un nifio es: ¢Es un nifio o una nifia? Esta pregunta refleja en nosotros la
internalizacion que tenemos sobre la diferencia sexual asi como lo fundamental que es
el sexo en nuestra concepcion de la identidad humana, de esta manera se muestra como
la respuesta a esta pregunta es mucho mas compleja. Como el origen de la identidad
sexual y las politicas de género es compleja y como esto replantea nuestra forma de
entender y estructurar la experiencia del ser humano.

Torres (2015) expone la incidencia de los prejuicios sociales y familiares en la
construccion de la identidad homosexual masculina, en el cual se disefia un modelo de
entrevista y se aplica a un hombre homosexual adulto y, posteriormente, se realiza el
analisis de caso. Se concluye que los prejuicios hacia la poblacién homosexual parten
de la cultura, la sociedad, las costumbres, los estilos de crianza, la religion y no
necesariamente de un contacto directo con personas homosexuales. Finalmente, se
aprecia que cada sujeto homosexual ha vivido cierta presion social y familiar a partir de
su identidad sexual.

En cuanto a los antecedentes locales, no se encontré informacién con respecto a
investigaciones sobre identidad sexual. Los antecedentes no existen retomando la
fuente de la biblioteca de la corporacion universitaria en el municipio de caldas

(Antioquia)
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Este trabajo se realizara bajo un enfoque cualitativo, porque pretende estudiar a

individuos en su ambiente a partir de una entrevista semiestructurada con la cual se

identificard la construccion y significado que le dan a determinados imaginarios sobre

la identidad sexual y a partir de esta hacer una descripcion y una relacion entre lo

encontrado y lo expuesto por el autor a lo cual se le llama fenomenologia.

Estudia la realidad en su contexto natural, tal y como sucede, intentando
sacar sentido de, o interpretar los fenbmenos de acuerdo con los
significados que tienen para las personas implicadas. La investigacion
cualitativa implica la utilizaciébn y recogida de una gran variedad de
materiales—entrevista, experiencia personal, historias de vida,
observaciones, textos historicos, imagenes, sonidos, que describen la

rutina, las situaciones problematicas y los significados en la vida de las

personas” (Flores, Gbmez y Jiménez, 1996, 1).

Se utilizar4 un estudio de caso, el cual comprende fen6menos actuales, que

declaman sobre situaciones reales, de la cual quien investiga no tiene control, es por

eso que este intenta resolver las diferentes cuestiones por medio de distintos

fundamentos. El estudio de caso expuesto por Galeano (2004) apunta a la recoleccion

y el analisis de informacion detallada sobre un sujeto, un grupo o una institucion. Es una

estrategia en la investigacion que relega a segundo plano lo general para darle fuerza a

lo particular, permitiendo al investigador una mayor comprension y claridad sobre su

objeto de estudio.

Para obtener la informacion requerida para la investigacion, se realizar4 una
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entrevista semiestructurada, la cual “presentan un grado mayor de flexibilidad que las
estructuradas, debido a que parten de preguntas planeadas, que pueden ajustarse a los
entrevistados. Su ventaja es la posibilidad de adaptarse a los sujetos con enormes
posibilidades para motivar al interlocutor, aclarar términos, identificar ambigledades y
reducir formalismos”. (Diaz, Torruco, Martinez, Varela, 2013, 163).

La entrevista sera aplicada a los sujetos participantes, los cuales seran 8 Jovenes
adolescentes con edades entre los 15 y 18 afios acerca de los imaginarios sociales sobre
la identidad sexual.

Se presentara a los participantes los objetivos y la informacién necesaria para que
se den cuenta de lo que se realizara dentro del todo proceso, se debera hacer y entregar
consentimiento y asentimiento, ademas se expresara de forma verbal y escrita que toda
informacién recolectada sera totalmente confidencial.

En esta investigacion se tendra las siguientes consideraciones éticas, el principio
de autonomia, reinara en todo momento de la investigacion, si él o la participante no
quiere hacer parte de la actividad a realizar, se le sera respetada su opinién y decision,
el principio de beneficencia en donde se protegeran y defenderan los derechos de los
otros y se prevendran los dafios que se puedan causar. El principio de no maleficencia,
el cual actuara como mediador para no infringir dafio intencionado hacia el otro y por
ultimo el principio de justicia, el cual permitird a cada participante una participacion igual,
de acuerdo con sus necesidades individuales, contribucion social y sus méritos.

Ademas en la investigacion se consideraron tres momentos expuestos por
Eumelia Galeano, los cuales son: exploracion, focalizacion y profundizacion,

El primero, “Permite entrar en contacto con el problema o situacién que se

investiga. Se caracteriza por la dificultad para elaborar los objetivos generales y
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especificos de la investigacion. Pesan més las busquedas individuales que las grupales.
El objeto de estudio esta preconfigurado y por tanto, se trabaja con intuiciones,
preguntas iniciales, datos sueltos, imprecisos, sin coherencia ni articulacion,
sensaciones y concepciones que adquieren sentido en la medida en que la investigacion
avanza” (Aristizdbal y Galeano, 2008, 165).

El segundo, “[...] centra el problema de investigacidn y establece relaciones con
el contexto. Permite agrupar, clasificar, dar cuenta de la trama de nexos y relaciones,
concretar aspectos o dimensiones, diferenciar lo relevante de lo irrelevante” (Aristizabal
y Galeano, 2008,170)

El tercero, “este momento pretende reconfigurar los significados de las practicas
académicas, interpretar, desligarse de la experiencia concreta que le dio sentido para
construir nuevos conceptos, categorias, comprensiones”. (Aristizabal y Galeano, 2008,
178).

Por ultimo la estructura de la entrevista realizada fue enviada a juicio de expertos,
para tener diferentes opiniones y sugerencias con respecto a las preguntas que serian

aplicadas a la poblacién seleccionada para la investigacion.
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Andlisis de resultados

Luego de realizar la entrevista y obtener las respuestas de la poblacion a la que
fue aplicada, se elabor6 una matriz categorial la cual ayudo a laborar una interpretacion,
teniendo en cuenta la teoria y las respuestas de los entrevistados, a continuacién se
expondra el resultado obtenido de acuerdo a cada categoria:

Imaginario social

A partir de la definicion del autor se identifica que el imaginario social es la
representacion de la realidad propia construida por la sociedad, con esto se pudo
identificar que los sujetos entrevistados, tienen una nocion de realidad construida por la
sociedad, adquirida a través de vivencias, experiencias y elementos, representados a
través del tiempo y que son expresados por medio de sus pensamientos y acciones, de
esta manera se identifica y representa la concepcién que tiene la sociedad sobre la mujer
y el hombre.

Los sujetos entrevistados dejan entrever una concepcion general de una sociedad
gue percibe a la mujer como débil e inhabil y de esta manera se identifica, considerado
como factor de riesgo ser mujer, en tanto sean vulnerados sus derechos, lo anterior se
evidencia con lo expresado por S2 (mujer) cuando dice que “la sociedad es muy
machista, porque uno es mujer uno ya no puede salir por ahi a altas horas de la noche,
porque ya se lo van a robar a uno, a uno ya lo van a violar, uno ya no puede salir con
seguridad”, aqui se identifica como se tiene una concepcion de que la mujer es débil y
vulnerable y que por el solo hecho de ser mujer corre mayores riesgos. Otras repuestas
denotaron la idea de que la mujer es débil lo que supone una representacion de la
concepcion que tiene la sociedad acerca de las mujeres, S4: “siempre las miran como

débiles, no puede hacer trabajos muy bruscos o que necesiten mucha fuerza”. Aqui se
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identifica una concepcién aparte de que la mujer es débil que no es capaz de realizar
ciertas actividades que impliquen fuerza, esto lo confirma S5: “somos un género
relativamente débil, se tiene la percepcion de que somos ese género débil de que no
podemos hacer lo mismo de los hombres”. Ademas de que la sociedad percibe a la mujer
como débil, se consideraba como la ama de casa y la encargada de los hijos y aunque
esta concepcion se mantiene se ha disminuido a través del tiempo, como expresa S1, al
referir, “Eran como las amas de casa y que tenian que cuidar a los hijos, pero ya se ha
ido disminuyendo, las mujeres ya tienen mas capacidades”. Y esto lo confirma S7: “La
mayoria de las mujeres intentan superarse y no se quieren quedar estancadas”. Con
esto puede identificarse que la concepcion de la sociedad acerca de la mujer ha
trascendido paulatinamente y para la mujer hay mas oportunidades de crecimiento
personal. Con todo lo anteriormente expuesto se percibe que los sujetos representan la
concepcién que tiene la sociedad acerca de la mujer a través de una realidad construida
en el tiempo y por las experiencias vividas, de esta misma manera, la sociedad tiene una
concepcion de hombre expuesta a continuacion. Como establece el autor “en un
imaginario social, cada individuo es casi la sociedad entera, pues refleja sus
significaciones incorporadas” (Agudelo, 2011, 6) Con lo expresado por el autor se
identifican que lo que expresan los entrevistado a nivel general sobre la mujer es la
debilidad y no poder realizar actividades que requieran fuerza, por lo que se identifica el
reflejo de las concepciones de la sociedad introyectadas en su vida.

Los entrevistados expresan que la sociedad percibe al hombre como un ser
fuerte, que no puede mostrar debilidad ante la sociedad y que en el ambito familiar deben
cumplir con las responsabilidades de sostenimiento. Esto es sustentado por: S1: “son

los que trabajan.” Se identifica entonces que el papel que desempefia el hombre dentro
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de la sociedad es de responsabilidad, siendo la cabeza del hogar y los que trabajan,
esto lo confirma S3, quien expresa que el hombre es el que realiza trabajos que
requieren fuerza S3: “el que va a cargar del bulto, que siempre le va tocar ir a trabajos
muy dificiles”. Se identifica que los sujetos representan la concepcién de hombre a partir
de la creencia social de que el hombre es fuerte y el género potente, como lo expresa
S5: “son el género potente”. Y lo confirma S7: “son mas capaces de hacer cosas fuertes”.

Por otro lado se identifica que aunque se tiene una concepcion social de que el
hombre es fuerte y la mujer débil, esta también ha cambiado paulatinamente,
generandose una mayor igualdad de género, como es expresado por S5: “otros piensan
que somos iguales” S1:“pero ya se ha ido disminuyendo, que las mujeres ya tienen mas
capacidades”. S3: “son personas muy inteligentes, la mujer es un gran apoyo para
todos”. Se identifica entonces, que a partir de ese cambio paulatino, la sociedad aunque
tiene unas ideas concebidas acerca del hombre y la mujer “fuerte y débil” que todavia
se mantienen a partir de la representacion que tienen los hombres de la sociedad se ha
ido modificando. De esta manera los entrevistados han identificado cierto cambio de
perspectivas ante la concepcion de la mujer y el hombre, como se identifica en S5: “pero
hay otras personas como yo que piensan que podemos hacer lo mismo que los
hombres”. En este sentido, como expresa el autor “la sociedad establece su propio
mundo, en el cual esta incluida una representacion de si misma” (Agudelo, 2011, 6).
Cada uno de los entrevistados identificaron la sociedad por medio de las concepciones
gue se tiene, a través de la representacion y lo que se le ha mostrado a partir de las
interacciones sociales.

Imaginario individual.

Teniendo en cuenta el concepto que da el autor sobre el imaginario individual,
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este viene siendo una introyeccion que se da a partir de la relacion con los otros, citando
al autor “Un sujeto solo no construye un imaginario de manera individual y autodiegética
(necesita las narraciones de otros, experiencias de otros, las ideas y opiniones de una
colectividad)”. Y a partir de la introyeccion de lo adquirido y aprendido por la sociedad
se construye una realidad propia guiada por los principios, concepciones, significaciones
y determinaciones de cada persona.

A partir de las preguntas realizadas a los entrevistados, se permiten identificar las
diferentes percepciones que tienen estos para la elaboracién del imaginario individual.

Con esto expuesto, se identificd que los entrevistados poseen una concepcion
propia construida a través del tiempo, las vivencias y las interacciones sociales, para
ellos ser hombre significa: S1: “son mas extrovertidos, tienen mas confianza”, aqui se
identifica como esta concepcion de que él hombre es mas extrovertido y tiene mas
confianza, es extraida de las relaciones interpersonales y socializacion en diferentes
ambitos de la vida. por su parte S2 expresa “algunos tienen mucha libertad”, de esta
manera, se observa como a partir de sus experiencias ha construido una concepciéon de
gue el hombre es mas libre en ciertos aspectos y la mujer es cohibida y restringida.
Desde otra perspectiva se identifica como algunos le otorgan caracteristicas de valor,
en donde el hombre debe cumplir con un rol de responsabilidad como se muestra a
continuacion, S4: “ser mucho mas responsable con la relacion, y el trabajo” y lo
complementa S8: “‘un hombre tiene que tener responsabilidad con las mujeres, no
maltratarlas”. Al atribuirsele responsabilidades también se considera al hombre como:
“acreedor de derechos, conformador de una familia, de una sociedad” (S5). También
son atribuidas caracteristicas fisicas al significado de ser hombre, S6: “un nombre social

gue se le da a un ser humano por su érgano sexual, reproductor Masculino o como le
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quieras decir.” Con todo lo expuesto anteriormente se logra observar que cada uno
posee una definicion diferente de que significa ser hombre, algunos le atribuyen
caracteristicas fisicas, otros le otorgan caracteristicas de valor, otros le atribuian
cualidades, pero todo esto construido a partir de las introyecciones que se realizan de
las interrelaciones sociales, narraciones, experiencias, ideas y opiniones de otros.

Por otro lado los entrevistados poseen una concepcion de que es ser mujer como
se expondra a continuacion y se identificaron diferentes perspectivas, por ejemplo S2
considera que ser mujer es dificil, S2: “a veces son muy complicadas, ser mujer también
es dificil”. Se identifica que a partir de las relaciones que esta persona ha tenido se ha
estructurado una idea de que las mujeres son complejas y eso es dificil, por su lado otros
le atribuyen a ser mujer caracteristicas sexuales como expresa S6: “tener vagina” o S7:
‘una mujer consigue su madurez mas facil’, por otro lado le atribuyen cualidades y
valores como S7: “tienen mucho mas claro lo que quieren”, S1: “mas responsabilidad”,
S3: “con mucha confianza y con mucha solucion de tratar, muy facil de relacionarse con
alguien” S8: “la mujer es amor.” Estas cualidades y valores que le otorgan a la mujer son
el resultado de sus experiencias, vivencias y relaciones reciprocas con estas, éstas
concepciones solo pueden identificarse y adquirirse a partir de la relacién con mujeres 'y
su comparacion con la concepcion de hombre.

Ante las caracteristicas (fisicas y personales) que te identifican como mujer u
hombre, se hallaron diferentes concepciones donde los participantes dieron respuestas.
A nivel fisiolégico, la mayoria tiene cierta tendencia a identificarse por las partes intimas
y a nivel diferencial, le afiadian caracteristicas como las manos, el cabello, la contextura,
los gestos faciales, las ufas, la talla, el tono de voz; y a nivel de caracteristicas

personales, es decir estilos de personalidad, expresan elementos como la manera de
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pensar, actuar, sentir y emociones. Todo esto puede observase a continuacion: S1
identifica los 3 elementos, “Las partes intimas, los rasgos que son como mas suaves
gue los hombres, la manera de expresarse, en caminar, moverse”, por su parte S2 se
identifica mas con cualidades y aspectos fisicos y personales, “El cabello, las ufias,
personales, yo soy muy respetuosa”. Se identifica entonces que existe mas identificacion
por las caracteristicas fisicas como se identifica S3: “ser alto, ser grueso, obviamente
ser fuerte, también me identifico por ser velludo. el valor caracteristico del hombre lo

"

tomaria como la valentia” por su parte S4 también expresa su punto de vista a partir de
caracteristicas fisicas “Mis manos, el tono de voz, tenemos mucha fuerza”. Ademas se
evidencié un area emocional expuesto por: S5: “la sensibilidad, como mas detallista,
mas emotiva” y S7: “la forma de reaccionar frente a ciertas situaciones”. Con esto
expuesto se identifica que se dieron respuestas mas personales, se expresaron las
caracteristicas que los identificaba mas con un género que con otro, sin embargo, se
analiza que estas concepciones se dan por la introyeccién de las concepciones e ideas
(de la que habla el autor), las cuales se dan a partir de las relaciones interpersonales.
Por lo que se identifica tanto una percepcion individual como social.

Al identificar que existen una caracteristicas para identificarse con el hombre o la
mujer se les pregunto sobre las ventajas y desventajas de ser hombre a lo que dieron
respuestas como: S1: “V: tienden a ser mas fuertes, D: son los que inician las
relaciones”, en esta respuesta se identifica mas una concepcidn social al igual que en
S3 “V: el hombre es superior, valientes y rudos. D: son muy débiles en situaciones
tragicas.” Y lo confirma S2: “D: se creen superiores a las mujeres”. Desde una

perspectivas mas experiencial propia S2 expone: “V: La libertad, apoyan mucho mejor

que las amigas mujeres” y S5 expone “son un poquito mas frios, no les da tan duro
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algunas cosas (romper una relacion). Con esto expuesto se identifica una relacion tanto
de lo introyectado como personal y una concepcion social sobre el hombre y la mujer
como se podra observar a continuacion.

Ademas los participantes identificaron las ventajas y desventajas de ser mujer
gue se expondran a continuacion, S1: “V: tienden a ser mas independientes, a valerse
por si mismas. D: tienen mucha presion social y se ven mucho mas débiles” a nivel social
S3 identifica que una desventaja de la mujer es “que no sea tan fuerte”, con esto al igual
que con los hombres se identifica en la concepcion una relacion a nivel personal y social,
también se identifica el &rea emocional y social S5: D: Nosotras somos mas sensibles,
V: podemos establecer mejores relaciones con las personas, se le atribuyen habilidades
personales y sociales como expresa S3: “V: pensar mas rapido, de convencer muy facil,
de poder maniobrar en la vida con cosas que son muy dificiles” o0 S4: “V: la inteligencia”,
también S6 expresa “V: mas agilidad con los deportes, son mucho mas sociables”. Por
otro lado se menciona el area fisica y anatdbmica como desventaja para las mujeres,
como identifica S5: “D: los cdlicos, S6: D: el periodo, quedar embarazada, que la mayoria
tienen menos fuerza y se puedan defender menos”. Se puede determinar entonces que
con las respuestas de los entrevistados se el imaginario individual es construido a través
de experiencias sujetas a determinado contexto y relacion social que tiene cada sujeto
con su entorno.

Con lo observado anteriormente se identifico que el ser humano es un ser social,
en el cual es importante ver al individuo en un contexto, un tiempo, una historia y por
ende una relacion reciproca con otras personas, asi pues que un imaginario individual
esta ligado a la sociedad y al contexto.

Imaginario conjunto.
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Segun el autor se identifica que los elementos que comparten ciertas
caracteristicas, se agrupan y conforman un imaginario conjunto, para esto, dentro de la
investigacion se integraron elementos propios del hombre y la mujer, los cuales
comparten ciertos aspectos que se conjugan en la construccion propia y la percepcién
gue tienen los jovenes acerca del concepto de hombre y mujer y lo que estos creen que
es la concepcion del ambito social.

De esta manera se realiz6 una recoleccion de informaciéon, de modo que se
agruparan elementos esenciales para la conformacién de lo que es ser hombre o ser
mujer, para esto se realizaron preguntas orientadas a las emociones y pensamientos
gue se asocian a las mujeres y a los hombres. A lo que respondié S1: (mujer) “las
mujeres son muy romanticas, son muy carifiosas. Se piensa que son fragiles, pero pues,
también son fuertes.”, aqui se identifica que aunque se cree que la mujer es débil
también se piensa que son fuertes y que al igual que los hombres puede realizar muchas
cosas y compartir sentimientos, emociones y actitudes como lo confirma S2: (mujer) “a
las mujeres se les atribuye los celos, la rabia, la felicidad, pero yo creo que es igual en
los hombres y las mujeres. Todas son celosas, todas son mala clases, hay algunas que
son muy tiernas hay otras que no tienen sentimientos”. Se identifica entonces que para
los entrevistados asi como una mujer puede ser celosa un hombre también y asi como
un hombre puede ser fuerte las mujeres también, sin embargo de forma general ser
identifica que los pensamientos que generalmente se asocian a las mujeres es la
debilidad y a los hombres la fuerza, como lo evidencia S3: (hombre) “las van a tomar
como débiles, por ser muy delicadas en su forma de ser, y eso es lo que les da su
inteligencia.”

A nivel emocional se le atribuyen sentimientos mas fraternos a la mujer como
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expresa S4: (hombre) “son demasiado respetuosas y solidarias” y lo confirma S5: (mujer)
“Emotividad, amor, mucho carifio y mucha sensibilidad”, estos sentimientos también son
expresados de la misma manera por los hombres hacia la mujer, S6: (hombre) “la mujer
es amor, sacrificio, responsabilidad”, por su parte los entrevistados mencionan que
hombres tienen emociones mas frias como expresa S1: (mujer) “sin corazon, son mas
insensibles.” Y confirma S5: “Son un poquito mas frios, mas insensibles, supuestamente
muy duros.” De esta manera se identifica como estos elementos de sentimientos y
pensamientos se asocian a la mujer y el hombre, forman y sistema e intervienen en el
comportamiento de los sujetos como identifica el autor acerca del imaginario conjunto:
‘es el resultado de varios elementos que se ponen en relacion, constituyendo una
estructura o sistema. Es real ya que puede intervenir sobre los comportamientos y las
sensibilidades de los sujetos” (Agudelo, 2011, 6). Con lo que se observa que los
sentimientos y pensamientos dirigen el comportamiento de los sujetos entrevistados.

Imagenes mentales

Cuando el autor habla sobre las imagenes mentales, se refiere a las
introyecciones que hacen las personas, las introyecciones se construyen mediante la
vinculacién con el medio social, de esta manera se reconocen imagenes, figuras y
formas que introyectan los jovenes entrevistados para identificar a una persona como
hombre o mujer. “En la imagen mental el espectador reconstruye en su propia psique, a
nivel perceptivo y significativo, la imagen” (Sanz, 1996:247, citado por Agudelo, 2011,
7). De esta manera se observa como los entrevistados generan una imagen de como se
identifica un hombre o una mujer a partir de simbolos, imagenes figuras que ven en su
entorno, se identificé entonces elementos como: *los colores: rosa para las nifias, azul

para los nifios, *las imagenes de los bafios, *las actividades y los deportes,*los dibujos,



54

*los juguetes, *la ropa, los zapatos y *los cuadernos.

Se puede observar que los entrevistados perciben una realidad propia de su
cultura, esto a través de la trasmision social, la palabra, la imagen y los significados
como denota a continuacién el autor: “De tal manera, la cultura, una cultura concreta, es
una configuracion de significados comunes, cuya transmision social, a través de la
palabra y de la imagen, prescribe una determinada realidad” (Agudelo, 2011, 7), esta
realidad puede denotarse a partir de las respuestas otorgadas por los entrevistados: S4:
‘rosado para las mujeres, azul para el hombres.”, aqui se identifica el color de gran
importancia para determinar la identificacion con hombres o mujeres y confirma S6: En
el color los hombres tienden a gustarle méas los colores oscuros y las nifias suelen ser
mas princes, mas pinky., otro elemento importante trasmitido por la sociedad es el
expresado por S6: El mas comun que he visto es el de los bafios, el mufiequito y la
faldita y S5, la complementa mencionando: “Los mufiequitos, el color, objetos, zapatos,
ropa.”

Otra manera de observar las imagenes mentales, es identificando el criterio que
tiene una persona para definirse como hombre o mujer, de esta manera se observa la
concepcion que tiene cada entrevistado en cuanto como saber si una persona es hombre
o mujer, S1 expresa: “Por el cuerpo, por la anatomia, como lo crien.” Se identifica
entonces una imagen mental acerca de ser hombre o mujer generada a partir de una
construccion social en cuanto a lo fisico, la anatomia, la crianza y la percepciones
propias como expresa S2: “por la forma fisica y por los gustos” y complementa S4 quien
menciona “por su forma de vestir, de pensar, sus gustos, y su lenguaje”, por su parte se
identifica la importancia de la crianza como indica S3: “uno sabe, pero por los padres,

por ejemplo: al llorar, los papas siempre le van a decir que usted no puede llorar porque
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usted es hombre.”

Lo anterior manifiesta aspectos sociales que se introyectan en el hombre, pero
no deja de lado la parte simbdlica y reconstruccion de sentido y significado acerca de
coémo se define el ser hombre o mujer.

Por dltimo, se quiso tener en cuenta el conocimiento que tienen los entrevistados
sobre las diferentes expresiones de la identidad sexual y a que se referia cada una. En
resumen dieron respuestas como: Heterosexual, homosexual, pansexual, bisexual,
transexual, transgenero.

Imagenes arquetipicas

Para indagar sobre las imagenes arquetipicas se utilizaron preguntas orientadas
a las familias y a sus direcciones en cuanto a ser hombre o mujer, el autor expone que
las imagenes arquetipicas son: “Imagenes producidas e historicas, construidas por los
hombres en la sociedad. Estas imagenes provienen del pasado o nacen de nuevas
condiciones del presente histdrico. Obedecen a las herencias y a las creaciones; son el
resultado de transferencias y de préstamos” (Agudelo, 2011, 7). Teniendo en cuenta la
idea planteada por el autor cuando habla de imagenes arquetipicas, alude que las
tradiciones son transferidas de generacién en generacion, tales como, costumbres,
formas de pensar etc, se indago entonces sobre lo que les han ensefiado acerca de ser
hombre o mujer, a lo que se obtuvieron respuestas de las cuales la mayoria se
mantenian y otras se han modificado a través del tiempo, como expresa S2: “Yo pienso
gue mi familia es muy machista, porque ellos piensan que los hombres no tienen que
hacer nada y que nosotras por ser mujeres si y por ser hombres no puedan lavar un
plato o lavar la ropa de ellos o trapear algun dia la casa. En general esta perspectiva no

ha cambiado”, se confirma entonces la creencia social planteada desde el comienzo, en
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el cual, las mujeres son las que se deben encargar del hogar, esto puede observarse
también desde pequefios con los juguetes como expresa S3: “de pequefios siempre los
van a diferenciar, las nifias siempre tienen que ser barbies y los nifios carros, porque un
papa nunca le va regalar una Barbie o una mufeca el nifio porque obviamente va a
pensar que se va a volver gay y asi al reves”, se evidencia entonces que los juguetes
son de gran importancia para la construccion de la identidad sexual, al igual que lo que
dicen los padres como evidencia S4: “mi papa de pequefiito me decia que me tenian
que gustar mucho las mujeres y me encerrdé en esa perspectiva. Mi mama (...) también
me influenci6 mucho de gustarle a las mujeres”. Aqui S3 también menciona... porque
por ejemplo cuando uno se pone a llorar, los papas siempre le van a decir que usted no
puede llorar porque usted es hombre”, ademas S6 menciona que un hombre debe de
responder por su familia, “Desde chiquito siempre me decian que un hombre tiene que
ser muy trabajador que tiene que cuidar a la familia”. Con esto expuesto, se puede
observar la importancia de la familia en la influencia y trasmisién de la informacion,

comportamiento, sentimientos y concepciones de generacioén en generacion.
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Conclusiones

A partir de las entrevistas se identificO que las normas, las instituciones y los
simbolos que existen en el medio social influyen de forma activa en la construccion de
la identidad sexual, del comportamiento y el rol que debe tomar cada sujeto dentro de la
sociedad, desde los juguetes y la ropa hasta los simbolos implicados en el ambiente,
estos elementos generan en las personas tanto formas de actuar y motivaciones como
limitaciones.

Los imaginarios sociales permiten saber el “quién soy”, “que papel” tenemos
dentro de la sociedad y “como” lo debemos desempeniar. Esto pudo observarse en la
entrevista tanto en hombres como en mujeres con respuestas como “a mi desde
pequefio me decian que los hombre no podian llorar ni demostrar fragilidad” o a las
mujeres cuando les inculcaban que son las encargadas de la casa, también se observa
el imaginario social a través de los colores y juguetes asignados y que diferencian a
hombres de mujeres.

Ademas este proceso de formacion, se debe también a la identificacion con
arquetipos, de esta manera se adoptan caracteristicas y comportamientos de personas
cercanas (padre y madre o cuidador) o grupos significativos (escuela o institucién
educativa). Los entrevistados (de ambos sexos) exponen que la sociedad es machista,
se cree que el hombre es fuerte, se piensa ademas que son éstos un géenero potente,
son los que trabajan y los que deben realizar los trabajos dificiles, mientras que la mujer
es débil, no puede realizar trabajos pesados ni que impliquen fuerza, corren mayores
riesgos, ademas se ha tenido la concepcion de que son las encargadas del hogar y de
los nifios. A partir de estas concepciones se identifica qué papel debe desempefar cada

uno en la sociedad.
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Sin embargo, a pesar de que se identifica que la sociedad es machista y esta
concepcidn aun se mantiene, también se evidencia que este pensamiento ha cambiado
paulatinamente generdndose una igualdad de género, otorgando de esta manera mas
oportunidad a las mujeres  de superarse y mostrar todas sus capacidades. Los
entrevistados aportan que estas situaciones han ido disminuyendo, que las mujeres
tienen muchas capacidades y pueden realizar actividades igual que los hombres.

A partir del reconocimiento de los imaginarios conjuntos se identific6 que tanto los
hombres como las mujeres entrevistados asignan al género femenino sentimientos mas
fraternales como el amor, el carifio, la responsabilidad, la sensibilidad. Mientras que
ambos sexos definen a los hombres con categorias como: duros, frios, competitivos y
rudos.

Al identificar los imaginarios individuales se evidencia que cada uno de los
participantes posee una definicion diferente de lo que significa ser hombre o mujer, pero
para la mayoria el significado de ser hombre esta ligado a las atribuciones fisicas, al
organo sexual reproductivo y a caracteristicas como: la responsabilidad econémica del
hogar, a nivel de cualidades le confieren la extroversion, la confianza y tener més
libertad, mientras identifican que ser mujer significa cumplir con exigencias sociales
como estar al cuidado de los hijos y de las labores del hogar, otros mencionan que las
mujeres son muy capaces, tienen claro lo que quieren, se relacionan facilmente y la
relacionan maternalmente con el amor.

Ademas se evidencido que los entrevistados al identificarse con un género
especifico, la mayoria hacian referencia a genitales como la mayor caracteristica de
identificacion y a nivel personal le agregaban caracteristicas fisicas como cabello,

contextura, tono de voz, entre otros, sin embargo aunque cada uno otorga una respuesta
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diferente con las que se identificaban, se evidencia que no se deja de lado la introyeccién
realizada a partir de la socializacion y las relaciones interpersonales, en la cual se
otorgan caracteristicas especificas a un género en particular. Ademas para identificar
las ventajas y desventajas de ser mujer y hombre se tienen en cuenta tanto las
introyecciones propias adquiridas a través del tiempo como las concepciones sociales.

Se identificd entonces que aunque los jovenes comparten un mismo ambiente y
exista un imaginario social en comun orientado hacia una sociedad machista en donde
la mujer es débil y el hombre es fuerte, se evidencio que cada uno tiene una percepcién
del mundo, los demas, de si mismos y una construccion de significado diferente.

Se determinaron cuéles son las imagenes mentales que son otorgados por la
sociedad y que permiten la identidad sexual, ellos dieron repuestas orientadas a colores
gue diferencian los hombres de las mujeres, las imagenes de los bafios, las actividades
y los deportes, los dibujos, los juguetes, la ropa, los zapatos y los cuadernos. Entonces,
a partir de la informacién brindada por el medio social, la introyeccion, la reconstruccién
de significado y percepcion los entrevistados poseen una imagen de hombre y mujer.

A partir de los comentarios expuestos por los entrevistados en las imagenes
arquetipicas se identifico que el nacleo familiar es de gran importancia e influye en la
construccion de las percepciones, pensamientos, actitudes y emociones de las
personas. Las respuestas brindadas por los participantes acerca de la concepcion de
hombre y mujer y la identidad sexual de cada uno, se basaban en un estilo de crianza
particular, en el cual se les brindaron ciertos métodos de enseflanza, normas e

indicaciones, limitaciones y oportunidades.
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Recomendaciones

Al realizar la investigacion se identifico que existe poca informacién al respecto
al tema a nivel local, por ende se recomienda ampliar la investigacion, en cuanto a la
poblacion y a la investigacion en si, para adquirir mas informacion y conocimiento con
respecto a la identidad sexual y de esta manera poder comparar la informacién
encontrada con una poblacion mas extensa. Ademas es importante tener en cuenta
otras variables que podrian influir en la construccion de la identidad sexual.

Es importante abordar el tema de la identidad sexual debido a que es una
cuestion polémica a nivel social y personal en los jévenes, para eso es necesario que
dentro del campo de la psicologia se continlie investigado y de esta manera aportar

conocimiento a las ciencias sociales.
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Apéndices

Apéndice A. Consentimiento informado (Menores de edad)

Ciudad y fecha:

Titulo: Imaginarios sociales sobre la identidad sexual en 8 jovenes adolescentes de edades entre
15 a 18 afos de edad del municipio de Itagii (Antioquia).

Yo, identificado con C.C de
como representante legal del menor
identificado con T.I , autorizo que éste participe en la entrevista de la

investigacion denominada “Imaginarios sociales sobre la identidad sexual en 8 jovenes
adolescentes de edades entre 15 a 18 afios de edad del municipio de Itagiii (Antioquia)”, realizada
por las estudiantes Erika Yulieth VVélez y Paula Carolina Morales, del programa de psicologia de
la Corporacién Universitaria Lasallista

La presente investigacion tiene como:

Propdsito: Este proyecto pretende reconocer los imaginarios sociales de los jovenes sobre la
identidad sexual y la construccion de la misma, con el fin de identificar cuales son los agentes
socializantes influyentes y como estos actlan para la elaboracién de la identidad sexual.

Participantes: la colaboracién con la entrevista es completamente voluntaria, el estudiante puede
abandonar el estudio en cualquier momento. Tenga en cuenta que con la participacion a la
investigacién no tendra ningun beneficio econdmico. Y que no compromete la integridad
psicoldgica del menor.

Privacidad y confidencialidad: Los datos proporcionados por su representado en el curso de la
entrevista permaneceran en secreto y no seran proporcionada a ninguna persona diferente a usted
o al menor, bajo ninguna circunstancia, garantizando la plena confidencialidad de los datos y el
riguroso cumplimiento del secreto profesional en el uso y manejo de la informacion y el material
obtenidos.

He leido la hoja de informacién del asentimiento Informado, he recibido una explicacion
satisfactoria sobre los procedimientos del estudio y su finalidad. He quedado satisfecho con la
informacidn recibida, la he comprendido y se me han respondido todas mis dudas. Comprendo
que mi decision de participar es voluntaria

Firma del representante del menor.
C.C No. de
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Apéndice B. Asentimiento informado

Titulo: Imaginarios sociales sobre la identidad sexual en 8 jovenes adolescentes de edades entre
15 a 18 afios de edad del municipio de Itagli (Antioquia)

Ciudad y fecha:

Joven,

Se le invita a participar de una investigacion asumiendo el papel de participante. Primeramente le
solicitamos que lea cuidadosamente el proposito e implicaciones de la investigacion y en caso de
tener alguna duda informarla inmediatamente para resolverla.

Propdsito: Este proyecto pretende reconocer los imaginarios sociales de los jovenes sobre la
identidad sexual y la construccion de la misma, con el fin de identificar cuales son los agentes
socializantes influyentes y como estos actlan para la elaboracién de la identidad sexual.

Participantes: la colaboracion con la entrevista es completamente voluntaria, usted puede
participar o abandonar el estudio en cualquier momento sin ser penalizado. Tenga en cuenta que
con la participacion a la investigacion no tendra ningun beneficio econémico.

Privacidad y confidencialidad: Los datos proporcionados por usted en el curso de la entrevista
permanecera en secreto y no sera proporcionada a ninguna persona diferente a usted bajo ninguna
circunstancia, garantizando la plena confidencialidad de los datos y el riguroso cumplimiento del
secreto profesional en el uso y manejo de la informacion y el material obtenidos.

Yo identificado con T.I He leido
la hoja de informacion del asentimiento Informado, he recibido una explicacion satisfactoria sobre
los procedimientos del estudio y su finalidad. He quedado satisfecho con la informacion recibida,
la he comprendido y se me han respondido todas mis dudas. Comprendo que mi decision de
participar es voluntaria

Adicionalmente se me informé que:

 Mi participacion en esta investigacion es completamente libre y voluntaria, estoy en libertad de
retirarme de ella en cualquier momento.

* No recibiré beneficio personal de ninguna clase por la participacion en este proyecto de
investigacion.

* Toda la informacion obtenida y los resultados de la investigacion seran tratados
confidencialmente.

Firma del menor.
T.1 No. de
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Apéndice C.Consentimiento informado (Mayores de edad).

Ciudad y fecha:

Titulo: Imaginarios sociales sobre la identidad sexual en 8 jovenes adolescentes de edades entre
15 a 18 afios de edad del municipio de Itagli (Antioquia).

Yo, identificado con C.C de
, autorizo para participar en la entrevista de la investigacion denominada
“Imaginarios sociales sobre la identidad sexual en 8 jévenes adolescentes de edades entre 15 a 18
afios de edad del municipio de Itagiii (Antioquia)”, realizada por las estudiantes Erika Yulieth
Vélez y Paula Carolina Morales, del programa de psicologia de la Corporacion Universitaria
Lasallista

La presente investigacion tiene como:

Proposito: Este proyecto pretende reconocer los imaginarios sociales de los jovenes sobre la
identidad sexual y la construccion de la misma, con el fin de identificar cuéles son los agentes
socializantes influyentes y cdmo estos actlan para la elaboracion de la identidad sexual.

Participantes: la colaboracién con la entrevista es completamente voluntaria, el estudiante puede
abandonar la entrevista en cualquier momento. Tenga en cuenta que con la participacion a la
investigacién no tendra ningin beneficio econdmico. Y que no compromete la integridad
psicoldgica del participante.

Privacidad y confidencialidad: Los datos proporcionados en el curso de la entrevista
permaneceran en secreto y no seran proporcionada a hinguna persona, bajo ninguna circunstancia,
garantizando la plena confidencialidad de los datos y el riguroso cumplimiento del secreto
profesional en el uso y manejo de la informacion y el material obtenidos.

He leido la hoja de informacion del consentimiento Informado, he recibido una explicacion
satisfactoria sobre los procedimientos del estudio y su finalidad. He quedado satisfecho con la
informacion recibida, la he comprendido y se me han respondido todas mis dudas. Comprendo
que mi decision de participar es voluntaria

Firma.
C.C No. de
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SUBCATEGORIA

DEFINICION DEL

AUTOR

PREGUNTAS

RESPUESTA DE LA ENTREVISTA

INTERPRETACION

IMAGINARIO

Le permite a la persona
representar la sociedad, de
esta manera, la sociedad
crea una realidad propia,
que es representada por

SOCIAL los integrantes de tal.

¢ Qué concepcion tiene
la sociedad acerca de las

mujeres?

S1: “Que eran como las amas de casa y que
tenian que cuidar a los hijos”

“pero ya se ha ido disminuyendo, que las
mujeres ya tienen mas capacidades”

S2: “[...] es muy machista, porque uno es
mujer uno ya no puede salir por ahi a altas
horas de la noche, porque ya se lo van a robar
a uno, a uno ya lo van a violar, uno ya no
puede salir con seguridad porque ya lo
quieren manosear a uno, violarlo”

S3: “son personas muy inteligentes, la mujer
es un gran apoyo para todos, obviamente uno
siempre ve que las mujeres van hacer la
mano derecha de alguien y siempre son las

que toman buenas decisiones”

A partir de la definicion del autor
se identifica que el imaginario
social es la representacion de la
realidad propia construida por la
sociedad, esto se

con pudo

identificar, a través de las

entrevistas, que los sujetos
entrevistados, tienen una nocion de
realidad construida por la sociedad
y que la expresan por medio de sus
vivencias, experiencias y los
elementos adquiridos a través del
tiempo, de esta manera se
identifica 'y  representa la

concepcién que tiene la sociedad
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S4: “siempre las miran como débiles, que la
sociedad ha mirado a la mujer como que no
puede hacer trabajos muy bruscos o que
necesiten mucha fuerza”

S5 “que todavia somos un género
relativamente débil, hay mucha gente que
tiene esa percepcién de que somos ese
género débil de que no podemos hacer lo
mismo de los hombres, pero hay otras
personas como yo que piensan que podemos
hacer lo mismo que los hombres”.

S6: “lo que nos dejan ver los medios de
comunicacion mas bien es que existe la
opresion, porque se muestran casos de
violacién y esas cosas, pero me parece que
también hay ignorancia de los que estan

viendo esos programas, las noticias, y esas

cosas, no sé en vez de ver esas cosas, intentar

sobre la mujer y el hombre.

Los sujetos entrevistados dejan
entrever una concepcion general
de una sociedad que percibe a la
mujer como debil e inhabil,
considerado como factor de riesgo
en tanto sean vulnerados los
derechos de la mujer. Con lo
anterior se identifica con lo
expresado por los sujeto 2:”Es
muy machista”. Sujeto 4: siempre
las miran como débiles. sujeto 5:
“somos un geénero relativamente
débil, hay mucha gente que tiene
esa percepcion de que somos ese

género débil de que no podemos

hacer lo mismo de los hombres”
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ayudar o buscar algo mas positivo”.

S7: “Los rasgos fisicos y mentales de que la
mayoria de las mujeres intentan superarse y
no se quieren quedar estancadas, sobre los
trabajos de fuerza que las mujeres no lo
pueden hacer”.

S8: “Que son grillas, busconas y quita

maridos”.

¢ Qué concepcion tiene
la sociedad acerca de los

hombres?

S1: “Que son los que trabajan.”

S2:

S3: “el que va a cargar del bulto, que siempre
le va tocar ir a trabajos muy dificiles”.

S4: “demas que la sociedad piensa que
algunos somos muy incoherentes con lo que
dicen y piensan”

S5: “lo mismo, algunos que son el género
potente y otros que somos iguales”

S6: “en la mayoria de los casos son los

Y perciben al hombre como un ser
fuerte, que no puede mostrar
debilidad ante la sociedad y en el
ambito familiar deben cumplir con
las responsabilidades de
sostenimiento. Esto es sustentado
por: sujeto 1:”’son los que
trabajan.” sujeto 3: “el que va a
cargar del bulto”. Sujeto 5:”son el
género potente”. sujeto 7: ”que son
mas capaces de hacer cosas
fuertes, y toman a la mujer por

debajo de ellos”

Desde la perspectiva del autor se
denota que las personas que hacen
sociedad, la

parte de wuna

representan a partir de las

percepciones que tienen, esto lo
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culpables de todo eso malo que muestran en
las noticias y medios de comunicacién. El
prejuicio social que hay hoy en dia del
feminismo y el machismo, por ejemplo, si
hay un sefior mayor mirando con ojos de
deseo a una nifia es malo, pero si hay un nifio
mirando una mujer mayor es un ganador”.
S7: “Que son mas capaces de hacer cosas
fuertes, y toman a la mujer por debajo de
ellos”.

S8: “es un abusador, que maltratan a las

mujeres y que las agrede fisicamente”.

podemos  observar en las
respuestas de los entrevistados
donde predomina la concepcion de
los

“machismo, Sin embargo

entrevistados han identificado
cierto cambio de perspectivas ante
la concepcion de la mujer y el
hombre, como se identifica en
sujeto 1. “pero ya se ha ido
disminuyendo, que las mujeres ya
tienen mas capacidades”. Sujeto 5:
“pero hay otras personas como yo
que piensan que podemos hacer lo

29 ¢

mismo que los hombres” “otros
que somos iguales”. Sujeto 7 la
mayoria de las mujeres intentan

superarse y no se quieren quedar

estancadas”.
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IMAGINARIO

INDIVIDUAL

El imaginario de un
hombre  concreto es
siempre una historia
posible y en tanto a su
historia implica la
relacion de unos sujetos
con otros con el tiempo,
una historia y un contexto.
Un sujeto solo no
construye un imaginario
de manera individual y
autodiegética: necesita las
narraciones de  otros,
experiencias de otros, las

ideas y opiniones de una

colectividad.

*; Qué significa para ti

ser hombre?

S1: “los hombres son mas extrovertidos,
tienen mas confianza”

S2: “algunos tienen mucha libertad”

S3: “por los genitales, y en lo ético que
supuestamente superior en algunas cosas que
dice la mujer supuestamente es inferior”.
S4: “tener pene, en cuanto a valores, ser
mucho maés responsable con la relacion, vy el
trabajo y todo eso”

S5: “ser acreedor de derechos, conformador
de una familia, una sociedad”

S6: “un nombre social que se le da a un ser
humano por su érgano sexual, reproductor
Masculino o como le quieras decir.”

S7:*La diferencia fisica entre una mujer y
hombre son sus partes intimas, depende en el
entorno que gire va su personalidad y

madurez”

Teniendo en cuenta el concepto
que da el autor sobre el imaginario
individual, este viene siendo una
introyeccion que se da a partir de
la relacion con los otros, citando al
autor “Un sujeto solo no construye
un  imaginario de  manera
individual y  autodiegética:
necesita las narraciones de otros,
experiencias de otros, las ideas y
opiniones de una colectividad”. Y
a partir de la introyeccién de lo
adquirido y aprendido por la
sociedad se construye una realidad
propia guiada por los principios,
concepciones y determinaciones

de cada persona.
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S8: “un hombre tiene que tener

responsabilidad con las mujeres, no

maltratarlas”.

*; Qué significa para ti

ser mujer?

S1:“mas responsabilidad porque tienen mas
presion social entonces tienen que cumplir
ciertos parametros”.

S2: “a veces son muy complicadas, pues
todas las personas tienen muchos retos, pero
ser mujer también es dificil”.

S3: “la persona que siempre tiene la razon
con eficacia, son personas con mucha
confianza y con mucha solucién de tratar,
muy facil de relacionarse con alguien”

S4: “Vagina y a nivel de valores, pues, casi
todas las mujeres siempre son muy
respetuosas y su forma de pensar es muy
genial”

S5: “Igualmente, conformadora de una

A partir de las preguntas realizadas
a los entrevistados, se permiten
identificar las diferentes
percepciones que tienen estos para
la elaboracion del imaginario
individual.

A partir de las preguntas ¢Qué
significa para ti ser hombre y

mujer?, se identificaron diferentes

perspectivas S1: “los hombres son

mas extrovertidos, tienen mas
confianza”
S2: “algunos tienen mucha
libertad”

S4: “son mucho mas responsable
con la relacion, y el trabajo”
S5: “ser

acreedor de

derechos,conformador de una




74

familia”.

S6: “Ser mujer, pues tener vagina”

S7: “Mujer es alguien que desde sus
antepasados la tratan como poco, pero al
pasar del tiempo se ha considerado mas
fuerte, més capaz, una mujer consigue su
madurez mas facil, y tienen mucho mas claro
lo que quieren”.

S8: “sin las mujeres no habria amor, o0 sea

que la mujer es amor.”

*:Cuales son las
caracteristicas (fisicas y
personales) que te

identifican como mujer

S1: “Las partes intimas, los rasgos que son
como mas suaves que los hombres, la
manera de expresarse, en caminar, moverse”
S2: “El cabello, las ufias, personales, yo soy
muy respetuosa”

obviamente ser

S3: “ser alto, ser grueso,

fuerza, también me identifico por ser

velludo. Como persona yo me identifico por

familia y sociedad”
S8: “un hombre tiene que tener
responsabilidad con las mujeres,

no maltratarlas™.

S1:“mas responsabilidad”.

S2:  “a veces son muy
complicadas”.

S3: “siempre tienen la razon con
eficacia, son personas con mucha
confianza y con mucha solucion de
tratar, muy facil de relacionarse
con alguien”

S7: “maés fuerte, mas capaz, una
mujer consigue su madurez mas
facil, y tienen mucho maés claro lo

que quieren”.

S8: “la mujer es amor.”
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0 hombre?

tener confianza, me tengo que tomar mi
tiempo y pensarlo bien, si es correcto 0 no es
correcto, otra cosa es que respeto mucho a
las personas, asi no se lo merezca y soy muy
tolerante, pero el valor caracteristico del
hombre lo tomaria como la valentia.”

S4: “Mis manos, el tono de voz, tenemos
mucha fuerza, muchos aprenden demasiado
facil.”

S5: “Fisicas, obviamente la parte genital, el
cabello puede ser, aunque hay muchos
hombres que también lo tienen largo, Las
facciones pueden ser mas suaves Yy
personales, la sensibilidad, uno puede ser
mas sensible que un hombre, mas
perceptiva, porque digamos que el hombre

es superficial, en cambio uno es como mas

detallista, mas emotiva”.

Con las respuestas de los
entrevistados se evidencia que el
imaginario individual es
construido a través de experiencias
sujetas a determinado contexto y
relacion social que tiene cada

sujeto.

La pregunta ¢Cuales son las
caracteristicas (fisicas y
personales) que te identifican
como mujer u hombre? nos lleva a
reconocer otra perspectiva en
relacion con el imaginario
individual en tanto los sujetos dan
respuestas  sobre el  nivel

fisiologico en donde se identifico

de manera general, la mayoria
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S6: “El pene, el resto es muy parecido entre
la mujer y el hombre, una caracteristica
puede ser la brusquedad, lo despreocupado”
S7: “Las partes intimas, la forma de pensar
y reaccionar frente a ciertas situaciones”

S8: “El pelo, el hablar y el vestir, como uno
trata a una mujer: tratar bien a una mujer y

cuidarla”

*SegUn tu opinién
¢Cudles son las ventajas
y desventajas de ser

hombre?

S1: “tienden a ser méas fuertes, pero igual
considero que tienen mucha presion social
como las mujeres, porque todos somos
humanos. Son los que inician todo, pues en
relaciones y asi si”.

S2: La libertad, a mi no me dejan salir, en
cambio con ellos son mas relajados, mas
libres, mas rico, apoyan mucho mejor que las
amigas mujeres. A veces se creen superiores

a las mujeres, en los hogares, que porque

tiene cierta  tendencia a
clasificarlos por las partes intimas
y cada sujeto de manera individual
le afiadian caracteristicas como las
manos, el cabello, la contextura,
los gestos faciales, las ufas, la
talla, el tono de voz; en cuanto a
las caracteristicas personales, es
decir

estilos de personalidad,

expresan elementos como la
manera de pensar, actuar, sentir y
emociones. Esto se ve expuesto en
sujeto 1: “Las partes intimas, los
rasgos que son COmMO MAs suaves
que los hombres, la manera de
expresarse, en caminar, moverse”.

sujeto 7: “Las partes intimas, la

forma de pensar y reaccionar
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ellos son hombres no pueden hacer nada en
la casa y tratan a las mujeres de que no
podemos trabajar y que tenemos que estar en
la casa”

S3: “una ventaja por ser género seria que el

hombre es superior. Hay muchos hombres

que se creen muy valientes, por ese
caracteristico rudo, pero a  Vveces
efectivamente son muy débiles en

situaciones tragicas y eso lo tomaria como
una desventaja.”

S4: “las ventajas es su capacidad de
aprender las cosas mas rapidos y ser fuertes”
S5: “son un poquito mas frios, no les da tan
duro algunas cosas, por ejemplo, romper una
relacién o x 0 y cosa. Nosotras somos mas
sensibles, establecer

podemos mejores

relaciones con las personas.

frente a ciertas situaciones”

En los diferentes ambitos y
preguntas se identificaron tanto
una perspectiva social como
individual.

Con lo observado anteriormente se
identifico que el ser humano es un
ser social, en el cual implica ver a
un individuo en un contexto, un
tiempo, una historia y por ende una
relacion otras

reciproca con

personas, asi pues que un

imaginario individual esté ligado a

la sociedad y al contexto.
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S6: “Desventaja tal vez por el prejuicio
social que hay hoy en dia del feminismo y el
machismo, pero en realidad esa es la
desigualdad, lo que exigen las mujeres, es
como esa lucha constante. Y ventaja que no
nos da el periodo”

S7: “Que desde nifios los presionan y les
insisten que no deben mostrarse débiles, y se
muestran frios frente a la gente, son mas
relajados, las ventajas son, que depende del
entorno se muestran como son”’

S8: “Las ventajas, que uno puede hacer
fuerza, las mujeres no, que uno puede
trabajar por las mujeres y sacarlas adelante,
las desventajas porque maltratan a las
mujeres, las tratan de marimachas, las

mujeres no pueden trabajar”
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¢Cuéles son las ventajas
y desventajas de ser

mujer?

Sl:“tienden a ser mas independientes, a
valerse por si mismas. tienen mucha presion
social y se ven mucho mas débiles”

S2: “una ventaja es que nosotras podemos
hacerlo todo aunque los hombres digan que
no. A mi, mis hermanas me sobreprotegen
mucho, no me dejan salir, por ejemplo si yo
voy a salir de noche, ellas me dicen que tan
tarde y con todos sus amigos hombres y que
hay personas malas, dicen que las mujeres no
podemos hacer algunas cosas 0 sea no
podemos hacer lo mismo que hacen los
hombres, que si jugamos futbol somos
marimachas y asi con otros deportes”.

S3: “la habilidad de pensar mas rapido, de
convencer muy facil a una persona, de poder
maniobrar en la vida con cosas que son muy

dificiles, esa seria como una ventaja”.
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S4: “una ventaja es la inteligencia y una
desventaja es que no sean tan fuertes aunque
hay muchas que si lo son.”

S5: “Fisicos, los colicos, otra desventaja, la
sensibilidad, el hecho de ser uno tan
emotivo, apegarse tan fécil hace que romper
una relacion y eso sea mas dificil.”

S6: desventajas, el periodo, quedar
embarazada, que la mayoria tienen menos
fuerza y se puedan defender menos. Y
ventajas mas agilidad con los deportes, son
mas agiles, son mucho més sociables que los
hombres”

S7: “las desventajas que todavia se le tiene a
la mujer como un ser que solo sabe hacer las
cosas del hogar, las ventajas es que desde
que una mujer crea que pueda, lo logra”

S8: “Desventaja que no puede trabajar, no
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pueden hacer fuerza, no pueden hacer lo que
un hombre puede hacer, ventajas una mujer
se puede maquillar, vestir bien y conseguirse

un hombre que le ayude”

IMAGINARIO

CONJUNTO

Se caracterizan, por ser

diferentes elementos que

se  fusionan  porque
comparten ciertas
caracteristicas que

identifican el uno con el

otro, de aqui surge una

nueva realidad.
Involucran tales cosas
como los
comportamientos, las
emociones 0

sensibilidades.

¢Cudles son las
emociones y
pensamientos que
generalmente se asocian

a las mujeres?

S1: “son muy romanticas, son muy
carifiosas. Se piensa que son fragiles, pero
pues, también son fuertes.”

S2: “Los celos, la rabia, la felicidad, pero yo
creo que es igual en los hombres y las
mujeres. Todas son celosas, todas son mala
clases, hay algunas que son muy tiernas hay
otras que no tienen sentimientos”.

S3: “las van a tomar como débiles, por ser
muy delicadas en su forma de ser, y eso es lo
que les da su inteligencia, siempre van a
creer que porque es mujer no puede cargar

esto, no puede ir tan lejos, son mas

solidarias.”

Segun el autor se identifica que los
elementos que comparten ciertas
caracteristicas se agrupan Yy
conforman un imaginario
conjunto, para esto, dentro de la
investigacion ~ se  integraron
elementos propios del hombre y la
mujer,  los cuales comparten
ciertos aspectos que se conjugan
en la construccion propia y la
percepcion que tienen los jovenes

acerca del concepto de hombre y

mujer y lo que estos creen que es
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S4: “son demasiado respetuosas, también
son muy solidarias”

S5: “Emotividad, amor, mucho carifio y
mucha sensibilidad.”

S6: “ el amor, sacrificio, responsabilidad”
S7: “son méas maduras y toman las
situaciones mas a pecho para resolverlas”
S8: “son amorosas, carifiosa, muy
amigables, a veces son celosas porque lo

cuidan a uno”

¢Cudles son las
emociones y
pensamientos que

generalmente se asocian

S1: “sin corazdn, son mas insensibles.”

S2: “los hombres son celosos, también les
dan rabia, se ponen tristes, también lloran.”
S3: “La valentia, fuertes, muy orgullosos,
competitividad.”

S4: “algunos muy responsables, muchos son
muy respetuosos”

S5:

“Son un poquito mas frios, mas

la concepcidn del &mbito social.

Lo anterior se puede evidenciar
por medio de las preguntas que se
realizaron a los entrevistados,
¢Cuales son las emociones y
pensamientos que generalmente se
asocian a las mujeres? a esto

respondieron los entrevistados

S1: “son muy romanticas, son muy
carifiosas, también son fuertes.”
S2: “Los celos, la rabia, la
felicidad, todas son mala clases,
hay algunas que son muy tiernas,
hay otras que no tienen
sentimientos”.

S4: “son demasiado respetuosas,

también son muy solidarias”
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a los hombres?

insensibles, supuestamente muy duros,
aunque algunos muy amorosos.”

S6: “también se ve el amor y la
responsabilidad, pero se nota mas el
desapego que tienen hacia sus hijos”.

S7: “son frios, no se pueden mostrar fragiles
ante la sociedad”

S8: “son fuertes, muy detallistas y muy

amorosos”’

S5: “Emotividad, amor, mucho
cariflo y mucha sensibilidad.”

S6: “ el amor, sacrificio,
responsabilidad”

S7: “son mas maduras y toman las
situaciones mas a pecho para
resolverlas”

¢Cuéles son las emociones y
pensamientos que generalmente se
asocian a los hombres?

S1: “sin corazbn, son mMAas
insensibles.”

S3: “La valentia, fuertes, muy
orgullosos, competitividad.”

S5: “Son un poquito mas frios,
mas insensibles, supuestamente

muy duros, aunque algunos muy

amorosos.”
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S7:  “son frios, no se pueden
mostrar fragiles ante la sociedad”
S8: “son fuertes, muy detallistas y

muy amorosos”

IMAGENES

MENTALES

La persona construye una
imagen a nivel de
significado y percepcion,
la imagen es la que
permite la construccion
del mundo vy la realidad a

través del contexto socio-

cultural

¢ Qué simbolos vez en tu
entorno que diferencian
los hombres de las
mujeres? (Ej.: colores,
figuras, sefiales,

imagenes, etc.)

S1: “El rosado, el azul, los colores oscuros
para los hombres y los claros para las
mujeres, esos mufiequitos de los bafios. La
gimnasia, pues las mujeres tienen mas
capacidad de flexibilidad. Pues que hay mas
hombres que manejan, los constructores”.

S2: “hay muchas personas que dicen que por
ser mujeres debemos usar morado, rosado,
rojito, pero hay hombres que les gusta el
rosado, a mi me gusta mucho el negro. Los
simbolos, las mujeres siempre dibujan
corazones, florecitas y los hombres se

mantienen dibujando calaveras, manga.”

S3: “los hombres van a elegir colores mas

Cuando el autor habla sobre las
imagenes mentales, habla de las
introyecciones que hacen las
mujeres y los hombres, éstas, se
construyen mediante  la
vinculacién con el medio social,
para esto se reconocen las
imagenes, figuras o formas que
introyectan los jovenes para
discernir entre hombres y mujeres
y como identifica una persona que
es hombre o mujer, para esto se
obtuvieron respuestas como:

*los colores: rosa para las nifias,




85

oscuros, las mujeres algo mas pasivos, como
el rosado y los hombres el rojo, pero eso es
muy al gusto, los juguetes, las nifias siempre
tienen que ser barbies y los nifios carros,
porque un papa nunca le va regalar una
Barbie o una mufieca el nifio porque
obviamente va a pensar que se va a volver
gay y al revés. Ya otra figura que es mas
social, es como en los bafos.”

S4: “rosado para las mujeres, azul para el
hombres.”

S5:  “Las  mujeres, las flores, los
corazoncitos, los mufiequitos, el color, el
rosado. Y objetos, zapatos, ropa.”

S6: El més comun que he visto es el de los
bafos, el mufiequito y la faldita. En el color

los hombres tienden a gustarle mas los

colores oscuros y las nifias suelen ser mas

azul para los nifos

*las imagenes de los bafios
*las actividades y los deportes
*los dibujos

*los juguetes

*la ropa, los zapatos

*|os cuadernos

S4: “rosado para las mujeres, azul
para el hombres.”

S5: “Las mujeres, las flores, los
corazoncitos, los mufiequitos, el
color, el rosado. Y objetos,
zapatos, ropa.”

S6: El més comun que he visto es
el de los barios, el mufiequito y la

faldita. En el color los hombres

tienden a gustarle mas los colores
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princes, mas pinky, pero igual eso esta en la
variedad, porque igual estan los hombres que
no tienen los mismos gustos sexuales y todo
es0, entonces se van por otro lado del color,
lo mismo las nifias o porque sean dark.”

S7: “Los colores que el amarillo para nifia y
el azul para los nifios y los juegos.”

S8: “El futbol, a las mujeres porque juegan
fatbol las tratan de marimachas, el voleibol
es para las mujeres porque si un hombre
juega dicen que es gay, en cuanto a colores,
el color de la mujer es méas como rosado y
morado, el del hombre es mas como azul,
rojo, blanco, en cuanto a figura el vestido y
los bafios. Cuando uno va comprar
cuadernos, los nifios siempre van a elegir

carros o un super héroe y una mujer va elegir

obviamente una muneca.”

oscuros y las nifias suelen ser mas
princes, mas pinky, pero igual eso
estd en la variedad, porque igual
estan los hombres que no tienen los
mismos gustos sexuales y todo eso,
entonces se van por otro lado del
color, lo mismo las nifias o porque
sean dark.”

Por otra parte se tuvieron en cuenta
otros puntos de vista, aparte de lo
simbdlico, que ayudaran a
sustentar la composicién de las

imagenes mentales, para esto se

realizo la siguiente pregunta:

¢ Qué criterio (modelo, norma e
instruccion) crees que tiene una

persona para definirse como
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¢ Qué criterio (modelo,
norma e instruccion)
crees que tiene una
persona para definirse
como hombre 0 como
mujer? O ;Como sabe
una persona que es un

hombre 0 una mujer?

S1: “Por el cuerpo, por la anatomia, como lo
crien. Puede que un hombre se sienta mujer
y lo repriman.”

S2: “por la forma fisica y por los gustos”.
S3: “uno sabe, pero por los padres, por
ejemplo: al llorar, los papés siempre le van a
decir que usted no puede llorar porque usted
es hombre, supuestamente porque un
hombre es rudo.”

S4: por el pene y la mujer por la vagina. Por
su forma de vestir, de pensar, sus gustos, y
su lenguaje.”

S5: “eso tiene que ver mucho por el lado de
la familia, lo fisico, la genitalidad y
personalmente a medida que uno crece ya
depende cdmo uno se siente los gustos que

uno tenga.”

S6: “el cuerpo fisico no es lo que define a

hombre o como mujer? O ¢(Como
sabe una persona que es un
hombre 0 una mujer? Los
entrevistados respondieron lo
siguiente

S1: “Por el cuerpo, por la
anatomia, como lo crien. Puede
que un hombre se sienta mujer y lo
repriman.”

S2: “por la forma fisica y por los
gustos”.

S3: “uno sabe, pero por los padres,
por ejemplo: al llorar, los papas
siempre le van a decir que usted no
puede llorar porque usted es
hombre, supuestamente porque un

hombre es rudo.”

S4: por el pene y la mujer por la
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una persona, sino lo que siente, existen | vagina. Por su forma de vestir, de
operaciones que permiten cambiar tu cuerpo | pensar, sus gustos, y su lenguaje.”
fisico para ayudarte a ser lo que realmente | S8: “Por la personalidad y su
crees que eres.” forma de ser, en las mujeres el
S7:“por las caracteristicas fisicas” vestir, el maquillaje y el peinado y
S8: “Por la personalidad y su forma de ser, | los hombres no.”

en las mujeres el vestir, el maquillaje v el | Lo anterior manifiesta aspectos

peinado y los hombres no.” sociales pero sin dejar de lado la
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¢Qué tipo de expresion

de identidad sexual
conoces y que
caracteristicas tienen

cada una de ellas?

S1: “Heterosexual: le gusta el sexo opuesto.
Transexual: se pasan de sexo, se identifiquen
con otro sexo y se haga operaciones.
Homosexual: que le gusta el mismo sexo.
Bisexual que le gustan los dos. Pansexual:
pues no define, que no le importa lo que sea
la otra persona.”

S2: “Homosexuales: les gusta el mismo
género. Bisexuales: les gustan los dos sexos.
Transgenero: una mujer, pero no quiere ser
mujer, entonces se vuelve hombre, se hace
modificaciones, 0 un hombre que quiere ser
mujer y se pone senos. Heterosexuales: les
gusta el sexo contrario”.

S3: “la homosexualidad: dos personas del
mismo género que se gustan. Bisexual: les
gustan los dos sexos. Heterosexuales: les

gustan el sexos diferentes”

parte simbolica, ya que son las
representaciones sociales las que
se integran en este punto, acerca de
como se define el ser hombre o

mujer.

Por ultimo, se quiso tener en
cuenta el conocimiento que tienen
sobre las

los entrevistados

diferentes expresiones de la
identidad sexual y su punto de
vista de estas.

En resumen dieron respuestas
como:

heterosexual

homosexual

pansexual

bisexual
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S4: “Metrosexuales, son los que se
maquillan. Bisexuales, les gustan los dos
sexos. Homosexuales, les gusta el mismo
género. Y heterosexuales, son los que le
gustan el género distinto.

S5: Los homosexuales, que son que les gusta
el mismo sexo. Transexual y Pansexuales.
Bisexuales, les gustan los dos sexos.
Asexuales, que no sienten atraccion por nada
ni nadie. Y Heterosexual, les gusta las
personas del sexo opuesto”.

S6: “Los homosexuales, que gustan del
mismo sexo. Los heterosexuales, gustan del
sexo opuesto. Los bisexuales, estan
indefinidos por sus gustos entonces sienten
atraccion por hombre y mujer. Los
metrosexuales. Los transexuales. Las

lesbianas. Los fetiches estos de los

transexual

transgenero
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zoofilicos, sienten placer hacia los animales,
necrofilico, que sienten placer hacia los
muertos”.

S7: “Heterosexual: persona que le gusta el
otro sexo. Bisexual: Persona que le gusta
ambos sexos. Transexual: persona que
cambia su fisico porque desea ser del otro
sexo”.

S8: “Gays: los que son hombres pero quieren
ser mujer. Homosexual: no se. Travesti: que
cambian de

son hombres vy Sexo.

Heterosexual”.

IMAGENES

ARQUETIPICAS

Imagenes construidas por
los hombres en un
ambitos social y son
construidas a partir de una
historia, ademas de que

estas  imagenes  son

¢En tu nacleo familiar

S1: “Que somos mas respetuosas, delicadas,
Callada, no alborotarse”

S2: “Mi mama siempre me inculc6 mucho
que me hiciera respetar, que tuviera mucho
cuidado, pues hay personas malas. Yo

pienso que mi familia es muy machista,

Teniendo en cuenta la idea que
plantea el autor cuando habla de
imagenes arquetipicas alude a las
tradiciones que son transferidas de
generacion en generacion, tales

como, costumbres, formas de
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transferidas de generacion

pasadas.

que te han ensefiado
acerca de ser hombre o

ser mujer?

porque ellos piensan que los hombres no
tienen que hacer nada y que nosotras por ser
mujeres si, y que porque ellos son hombres
ellos no puedan lavar un plato o lavar la ropa
de ellos o trapear algtn dia la casa”.

S3: “como de pequefios siempre los van a
diferenciar que las nifias siempre tienen que
ser barbies y los nifios carros, porque un
papa nunca le va regalar una Barbie 0 una
mufieca el nifio porque obviamente va a
pensar que se va a volver gay Y asi al revés,
porque por ejemplo cuando uno se pone a
llorar, los papéas siempre le van a decir que
usted no puede llorar porque usted es
hombre, supuestamente porque un hombre
es rudo, los nifios siempre van a elegir carros
0 un super héroe y una mujer va elegir

obviamente una muneca”

pensar etc., para esto se realizaron
preguntas referentes al contexto
familiar como las siguientes: ¢En
tu ndcleo familiar que te han
ensefiado acerca de ser hombre o

ser mujer?

S2: “Mi mama siempre me inculco
mucho que me hiciera respetar,
que tuviera mucho cuidado, pues
hay personas malas. Yo pienso que
mi familia es muy machista,
porque ellos piensan que los
hombres no tienen que hacer nada
Y que nosotras por ser mujeres si, y
que porque ellos son hombres ellos
no puedan lavar un plato o lavar la

ropa de ellos o trapear algun dia la
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S4: “siempre mi papad pequeiiito me decia
gue me tenian que gustar mucho las mujeres
y me encerro en esa perspectiva que siempre
me tienen que gustar las mujeres y no. Mi
mama si me dijo que tenia que respetar a la
gente, también me influenci6 mucho de
gustarle a las mujeres, pero me ensefié mas
los valores”.

S5: “mi mama por ese lado siempre nos ha
visto como las que somos mas interesadas
por lo que nos rodea, entonces que las
mujeres siempre somos las que, como lo que
une a la familia”™.

S6: “Desde chiquito siempre me decian que
un hombre tiene que ser muy trabajador que
tiene que cuidar a la familia”.

S7: “La mujer tiene que ser méas fragiles,

mas sefioriales, y los nifios pueden ser ellos,

casa”.

S3: “como de pequefios siempre
los van a diferenciar que las nifias
siempre tienen que ser barbies y
los nifios carros, porque un papa
nunca le va regalar una Barbie 0
una mufeca el nifio porque
obviamente va a pensar que se va a
volvergay y asi al revés, porque
por ejemplo cuando uno se pone a
llorar, los papéas siempre le van a
decir que usted no puede llorar
porque usted es  hombre,
supuestamente porque un hombre
es rudo, los nifios siempre van a
elegir carros o un super héroe y

una mujer va elegir obviamente

una muneca”
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pueden divertirse”.
S8: “Un hombre que debia ser amable con
las mujeres, no maltratarlas y estar para lo

que necesita ella”

¢Cémo crees que ha
cambiado o no, en tu
familia, la concepcion

de ser hombre o mujer?

S1: “Mis papas siempre han sido muy libres
en lo que uno quiere hacer, no nos limitan”
S2: “en general no ha cambiado”

S3: “Pues mi familia siempre ha sido igual
con la teoria de que los hombres siempre va
hacer fuerte y la cabeza del hogar”.

S4: “Me han criticado mucho. Por mi
eleccion sexual”.

S5: “el hecho de ser mujer no tiene
diferencia pues en la casa, de pronto nosotras
nos preocupamos mas por lo del aseo de la
casa, pero no hay asi como una diferencia

marcada”

S6: “Siempre hemos sido muy abiertos o

S4: “siempre mi papa pequeiiito
me decia que me tenian que gustar
mucho las mujeres y me encerré en
esa perspectiva que siempre me
tienen que gustar las mujeres y no.
Mi mama si me dijo que tenia que
respetar a la gente, también me
influencié mucho de gustarle a las
mujeres, pero me ensefid mas los
valores”.

S5: “mi mama por ese lado
siempre nos ha visto como las que
somos mas interesadas por lo que
nos rodea, entonces que las
mujeres siempre somos las que,
como lo que une a la familia”.

S6: “Desde chiquito siempre me

decian que un hombre tiene que ser
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sea, no importa cuanto tiempo ha pasado,
siempre  hemos tenido el mismo
pensamiento”.

S7:*“Mi familia siempre ha sido tradicional y
van desde tiempos pasados, y si hay algun
cambio entre nosotros no lo aceptarian”.

S8: “La concepcion no ha cambiado

muy trabajador que tiene que

cuidar a la familia”.




