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Resumen
El presente trabajo de grado surge de un proceso investigativo que pretende
develar los significados que construyen los nifios y nifias del grado preescolar sobre lo
natural y la relaciébn con otros seres vivos desde una practica educativa ambiental
popular mediada por la huerta escolar como dispositivo pedagogico experiencial,

llevada a cabo en la Institucion Educativa Rural Cristo Rey.

En ese sentido, el enfoque cualitativo y el método de sistematizaciéon de
experiencias fueron la brdjula que orientd esta investigacion, mediante distintas
técnicas de recoleccion de informacién como observacion participante, grupos focales y
técnicas interactivas se permiti6 un profundo proceso de reflexibn y andlisis que
permitié reconocer aquellos significados que tejen los nifios, en los que se destaca el
respeto por el medio ambiente, la proteccion de los recursos, el cuidado de si y de lo

otro, ademas posibilité evidenciar el rol de la familia y la escuela en estos procesos.

Palabras clave: Practica pedagodgica; Educacion Ambiental Popular; Dispositivo

pedagdgico experiencial; Huerta escolar; Significados.
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Abstract

The present degree work a rise from an investigative process that aims to reveal
the meanings that preschool children build on the natural and the relationship with other
living beings from a popular environmental educational practice mediated by a school
garden as an experiential pedagogical device, carried out at the Institucién Educativa
Cristo Rey.

In this regard, the qualitative approach and the method to systematize
experiences were the compass that guided this investigation, through different
information gathering techniques as participant observation, focal groups and interactive
techniques was allowed a deep process of reflection and analysis that enabled to
recognize those meanings that children weave, in which stands out the respect for
environment, protection of resources, self-care and caring for others, also it made

possible to highlight the role of the family and the school in these processes.

Keywords: Pedagogical practice; Popular Environmental Education; School garden;

Experiential pedagogical device; Meanings.
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Introduccién

La investigacion que aca se presenta surge desde la identificacion de una
problematica que visibiliza un vacio en las practicas educativas ambientales de la
Institucién Educativa Rural Cristo Rey, la cual como su nombre lo indica se ubica en la
zona rural del municipio de Maceo, Antioquia. En esta no se observaban practicas
docentes que hicieran provecho de su contexto o que implementaran proyectos que
favorecieran el ejercicio practico ambiental y el desarrollo de una conciencia critica y
reflexiva ante las necesidades del medio ambiente. Es sobre esta problematica que se
realiza el ejercicio de practica pedagogica y de investigacion que permite la elaboracion

de este informe.

Para ello, se construye un proyecto basado en la huerta escolar con estudiantes
del grado preescolar de la misma institucién, ya que se considera que la primera
infancia es una de las principales etapas para el desarrollo cognitivo, motor, afectivo y
social, por lo cual en ella se deben de propiciar espacios para elaborar actitudes
practicas proambientales, pues de esta manera se empieza a adquirir fases de la

conciencia ambiental que favoreceran la proteccion y transformacion de sus entornos.

Teniendo como objetivo develar aquellos significados construidos por los nifios y
nifias sobre lo natural y la relacion con los seres vivos, se realizan distintas actividades
desde lo virtual y lo presencial debido a la crisis de salud publica causada por el virus
COVID-19 que implico reestructurar las maneras de ensefiar. Dichas actividades
alternaban el cuidado de la huerta escolar con otras actividades que les posibilitaban

una comprension sobre procesos relacionados con la misma, como el reconocimiento
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de las partes de las plantas, los tipos de alimentos que se producen desde la huerta y

su aporte nutricional.

Es sobre esta vivencia y desde el rol de maestra investigadora que se
fundamenta esta investigacion, pues en ella se pudieron recoger e interpretar distintos
elementos sobre las construcciones de los nifios y las niflas que daban cuenta de su
conocimiento y relacionamiento con el entorno. Ademas también permitié abrir
espacios para la reflexiéon sobre el que hacer docente que posibilité la emergencia de

otros conocimientos que fortalecen la practica pedagoégica propia y de otros.

A continuacién se presenta el informe de este proceso investigativo que inicia
con un reconocimiento del contexto académico iberoamericano, que nos permite
identificar aquellas preguntas y reflexiones sobre la huerta escolar como una
herramienta pedagdgica de gran riqueza para la ensefianza. Posterior a esto se amplia
la razon por la cual se considera pertinente este tema de investigacion, que da origen a
pregunta y los objetivos que dirigirian el proceso. Siguiendo esta linea se presenta el
marco tedrico en el cual se identifican y definen las principales categorias a observar

durante el proceso.

Asi pues se llega al Disefio metodoldgico que es la brijula de toda actividad
investigativa, definiendo nuestro enfoque, método, poblacién y las distintas técnicas e
instrumentos usados tanto para la recoleccion como para el analisis de la informacion.
Para ir finalizando se presenta el capitulo de Analisis y hallazgos, el cual se divide en
tres apartados que muestran los resultados y reflexiones que se pudieron construir a

partir de cada uno de los objetivos planteados. Ya por dltimo se encuentran las
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conclusiones y recomendaciones que surgen de este proceso y las referencias que

acompafan la escritura de este trabajo.
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Antecedentes

En los ultimos afios se han desarrollado diferentes estudios e investigaciones
acerca de la educacion ambiental por medio de la huerta escolar, considerada como un
importante dispositivo pedagogico, puesto que ha permitido aumentar conocimientos,
capacidades cognitivas, motoras y motrices, incrementando las competencias a nivel
ambiental, educativo y social. A raiz de ello, el presente apartado hace alusiéon a
algunas investigaciones que se han realizado respecto a la educacién ambiental
mediada por la huerta escolar, en el periodo de tiempo transcurrido entre el afio 2012 y
el 2020, en los paises Espafa y Colombia. El hallazgo de estos antecedentes se dio a
través de bases de datos como Redalyc y repositorios institucionales de diversas
universidades tanto internacionales como nacionales; para esto se tuvieron en presente
palabras claves como: la huerta escolar, educacion ambiental, herramienta pedagogica
y dispositivo pedagdgico. Los trabajos investigativos que aca se presentan
corresponden a 5 articulos de revista y 5 tesis de maestria, 1 de especializaciény 1 de
pregrado, visibilizando como diversos autores han utilizado la huerta escolar como un
dispositivo o herramienta pedagogica, para generar aprendizajes significativos en las y

los estudiantes con base a la educacion ambiental.

En el ambito internacional encontramos la investigacion de Botella y Hurtado del
afo 2017 titulada Innovacion educativa y renovacion de metodologias docentes:
leducarts y L"hort 2.0, donde tuvieron como objeto de estudio el uso del huerto escolar
como un recurso educativo que permitiera a docentes en educacion infantil y primaria,

acciones y metodologias que respondan a las necesidades de la sociedad brindando
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asi una educacion de calidad. A través de fases de desarrollo de material didactico,
aplicacion e intervencién y jornadas de evaluacidbn y socializacion los autores
encontraron como resultado que “el huerto escolar y las actividades relacionadas con el
paisaje son un recurso educativo capaz de combinar el conocimiento especifico de las
materias de forma holistica facilitando la autonomia del estudiante y mejorando sus
habilidades profesionales docentes” (Botella & Hurtado, 2017, p. 216) permitiendo la
administracion y alojamiento de contenidos TIC que contribuyen al desarrollo
significativo de competencias digitales, sociales, ciudadanas, artisticas y culturales,
ademas de la linguistica, el conocimiento e interaccion con el mundo fisico y el

tratamiento de la informacion.

Con un interés similar, Conde, Mariscal y Sanchez en el afio 2018 dieron
desarrollo a una investigacion titulada La metodologia en el trabajo de huerto escolar y
coherencia con la ambientalizacion curricular. Analisis de una préactica docente, sus
objetivos estaban encaminados a conocer las metodologias, el nivel de integracion de
la sostenibilidad y ambientalizacion curricular que realizan docentes a través de la
huerta escolar de tres instituciones educativas en Céaceres, Espafia. La metodologia
cualitativa de corte interpretativo llevada a cabo, permiti6 reconocer como resultado
gue esta metodologia al ser cercana al constructivismo convierte al estudiante en
protagonista de su proceso, teniendo en cuenta sus ideas previas, cuestionamientos y
reflexiones, sin embargo, esta es una metodologia que implica de tiempo y disposicion
de los maestros para lograr un verdadero cambio desde la sostenibilidad en el entorno

educativo, familiar y social de los y las estudiantes.
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Por esta misma linea, Alcantara, Arrebola, Mora, Rodriguez, Rubio y Torres
llevaron a cabo en el 2019, el estudio ¢Son los huertos escolares en educacion infantil
una realidad o una innovacion educativa? Estudio de centros escolares de la ciudad de
Cérdoba (Espafia) y propuestas de cambio desde la Universidad, el cual tenia por
objetivo responder la anterior pregunta a partir del analisis de la presencia o ausencia
de los huertos escolares en centros educativos y las técnicas para la implementacion y
desarrollo de estas, por medio de un modelo de investigacibn mixta. Entre sus
principales hallazgos esta que la poca presencia de los huertos escolares en los
centros educativos de la ciudad esta relacionada con la falta de espacio y suelo
cultivable, pero principalmente aspectos como el desconocimiento tanto de técnicas
para su implementacién como de metodologias que les permitan a los y las docentes
hacer uso de esta herramienta, impiden considerar a estos como una innovacion

educativa.

Recientemente en el afio 2020, Garcia presentd su articulo de investigacion
titulado Lejos de la naturaleza, la cultura se torna insostenible. Cultivar nos acerca a la
naturaleza, en el que se tuvo como objetivo proponer y justificar una iniciativa
pedagogica que fomenta el contacto directo con la naturaleza, para esto hicieron uso
del rastreo bibliografico en textos de caracter cientifico, interdisciplinares e
internacionales, que le permitieran encontrar argumentos de la cercania entre la cultura
y el medio ambiente incluyendo las preocupaciones hacia este. Entre las alternativas
gue el autor considera pertinentes para propiciar el acercamiento con la naturaleza

menciona que el huerto escolar es un instrumento pedagogico que posibilita la
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capacidad de asombro, la ecoalfabetizacion y genera beneficios cognitivos

emocionales a quienes participan de esta actividad.

Nuestro pais también ha mostrado interés en los estudios sobre las huertas
escolares, como el trabajo de grado de Yaguara realizado en el afio 2012 y titulado La
huerta escolar una estrategia para mejorar la percepcion nutricional y lograr
aprendizaje significativo en los estudiantes de primaria que tuvo lugar en Palermo,
Huila. Su objetivo fue desarrollar una estrategia de aula que posibilitara a través de la
huerta escolar la mejora de la percepcion nutricional de los y las estudiantes ademas
de la vinculacion de los padres de familia al proceso de manejo de las huertas. En su
metodologia emple6 fases de analisis diagnéstico de conceptos previos,
implementacion de la propuesta, evaluacion y retroalimentacion, con las cuales se
visibiliz6 que por medio de la huerta escolar los estudiantes comprenden las funciones
de los distintos sistemas involucrados con la digestion mediante distintas habilidades

de pensamiento.

Similar al trabajo anterior, en el afio 2017 Vanegas desarroll6 la investigacion La
huerta escolar como estrategia pedagdgica para mejorar la percepcion nutricional por
medio de la concientizacion e importancia de los recursos naturales para ello; en los
estudiantes de primaria de la sede Alto Riecito, ubicada en una vereda del municipio
Puerto Rico, Meta. Para esta investigacion se tenia por objetivo implementar la huerta
escolar como una estrategia en los procesos de ensefianza y aprendizaje que
permitiera el desarrollo de la conciencia y buen uso de los recursos naturales. Esta
investigacion de corte cualitativo hizo uso de la observacion directa y la recoleccion de

datos a partir de entrevistas, lo cual le permitié a la autora dar cuenta de experiencias,
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practicas y conocimientos derivados del conocimiento colectivo y ancestral, que dan la
oportunidad de socializar conceptos propios de la actividad agricola y el trabajo

colectivo para un bien comun: el restaurante escolar.

Posteriormente Florez, Jiménez, Nieto, Nufiez, Rocha y Zambrano realizaron en
el afio 2018 una investigacion titulada La huerta escolar como estrategia pedagodgica
para fortalecer el aprendizaje en la ciudad de Barranquilla, donde se enfocaron en la
huerta escolar como una estrategia pedagdgica que potencia la adquisicion de
aprendizajes integrales y significativos de los estudiantes. Para lo anterior, los autores
utilizaron un enfoque cualitativo con alcance descriptivo, empleando como instrumento
de recoleccion de datos la entrevista estructurada a estudiantes de quinto grado de la
Institucion Educativa Departamental Oscar Pisciotti Numa, lo que les permitié obtener
como resultado la necesidad de estrategias y metodologias activas con las cuales los y
las estudiantes sientan mayor motivacion, se les permita la participacion y se propicien
espacios para la reflexiéon, como lo es la huerta escolar, en la cual los y las estudiantes
reconocen que ademas de movilizar competencias cientificas, temas como el medio
ambiente, geografia y espafiol, también es una herramienta que estimula habilidades

de investigacion y mejora sus aprendizaje.

Por otra parte, Silva en el afio 2018 llevé a cabo la investigacion titulada La
huerta escolar como estrategia para la ensefianza de las ciencias naturales: Analisis de
tesis y trabajos de grado, la cual tuvo como objetivo general, analizar diversas
investigaciones sobre la huerta escolar respecto a sus objetivos, metodologia,
resultados, entre otros, con el fin de identificar tendencias en el desarrollo de los

trabajos investigativos de los y las docentes. Para ello emplearon como metodologia la
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teoria fundamentada en los datos y la investigacién documental, obteniendo como
resultados, que esta estrategia es usada por docentes como una manera de cambiar
los modelos de ensefianza tradicional, ya que reconocen probleméticas como el bajo
desempefio escolar y el desaprovechamiento del territorio, pero ademas la ven como
una estrategia que genera beneficios como el desarrollo de competencias ciudadanas y

cientificas, buenos hébitos de nutriciébn escolar y promueve una conciencia ambiental.

En lo local encontramos trabajos investigativos como Implementacion de huertas
escolares como estrategia de ensefianza-aprendizaje de la biologia de grado sexto en
la Institucion Educativa Agricola de Uraba del municipio de Chigorod6 y de grado
séptimo de la Institucibn Educativa Rural Zapata, de Necocli, departamento de
Antioquia, realizado en el afio 2016 por los autores Amud, Palacios y Pérez en el cual
buscaban determinar los contenidos curriculares presentes en la huerta escolar y los
procesos de planeacién e implementacion para la ensefianza de la biologia. Haciendo
uso de la Investigacién Accion y la observacion estructurada, los autores pudieron
hallar que las huertas escolares permiten atender a las necesidades en formacién de
los estudiantes respecto a la biologia, el medio ambiente y la nutricién, estableciendo
relacion entre la academia y la vida cotidiana, determinando el impacto social y

ambiental en la actualidad.

Por otra parte, la investigacién El huerto escolar como espacio de aprendizaje
para la ensefianza del contenido reproduccion en plantas en el grado séptimo realizada
en el afio 2017 por Mejia en la Institucion Educativa Rodrigo Correa Palacio de la
ciudad de Medellin, a partir de la Investigacién Accion planteé como objetivo el disefio

de una propuesta didactica que vincula el contenido de la reproduccion de las plantas
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con la huerta escolar. Los resultados de esta investigacion se dieron con relacion a las
categorias de analisis como los espacios y los contenidos vinculados con la practica de
la huerta escolar, su principal hallazgo fue la transformacion de los espacios como el
aula y la sala de sistemas gracias a las actividades colaborativas, ya que permitian
adquirir conocimientos que serian llevados al espacio de la huerta escolar, fomentando
el liderazgo, la curiosidad, el intercambio de ideas y la socializacion de experiencias, lo
cual propicia un cambio procesos de enseflanza y aprendizaje de docentes y

estudiantes.

Respecto a las competencias que se desarrollan a partir de las huertas
escolares, encontramos el trabajo de Marin y Vasquez del afio 2018 titulado Unidad
didactica mediada por la huerta escolar alelopatica: estrategia de ensefianza que
favorece la construccién de conocimiento para el fortalecimiento de competencias
cientificas, con el cual se pretendia fortalecer competencias cientificas en estudiantes
de grado quinto de la Institucion Educativa de Desarrollo Rural Miguel Valencia ubicada
en Jardin, Antioquia. Usando la Investigaciébn Accion, las autoras tuvieron como
hallazgos que el desarrollo de la unidad didactica construida en un entorno rural
favorecio los procesos de pensamiento cientifico y analitico de los y las estudiantes,
quienes tuvieron una participacion completamente activa en el desarrollo de la misma,
vinculando ademas a miembros de la familia que también fueron impactados con la
profundizacion que realizaban los estudiantes con las problematicas presentes en sus

entornos.

El interés por la educacion rural se hace evidente en la investigacion Pedagogias

criticas y educacién rural: apuestas por la reconfiguracién de la ciudadania llevada a
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cabo por Lépez en el afio 2017, tuvo como objetivo re-construir practicas educativas
rurales pensadas desde elementos constitutivos de las pedagogias criticas para
favorecer la reconfiguracion de la ciudadania de los y las estudiantes Centro Educativo
Rural Olaya Herrera de la Vereda Nicanor, ubicada en municipio de Amagéa, Antioquia.
Este trabajo investigativo tuvo como metodologia la sistematizacion de experiencias,
para asi llegar a resultados como una practica docente encaminada desde del amor, el
reconocimiento del otro permite transformar las relaciones que se dan en los espacios
educativos, convirtiendo la escuela en un entorno de participacion y construccion

colectiva, asi mismo

Los hallazgos de estas investigaciones, visibilizan el uso de las huertas
escolares como una herramienta pedagogica en la que se integran distintos saberes
curriculares de areas principalmente las ciencias naturales, que incluye teméticas como
la biologia, la boténica, la nutricidn, la educacion ambiental, entre otras; ademas con la
huerta escolar se puede transversalizar saberes relacionados con otras areas del
conocimiento, segun los intereses de los y las estudiantes y del docente que promueve
estas actividades. Por otra parte, los autores hacen énfasis en la importancia de la
huerta escolar en la adquisicion de competencias sociales y comunicativas
relacionadas con el empoderamiento y conciencia de la comunidad educativa frente a
los fenomenos que ocurren alrededor de la construccion de un huerto, fomentando asi

la conexién con el medio ambiente.

Las principales metodologias usadas por los investigadores se enmarcaron en
un enfoque cualitativo, realizando procesos de corte interpretativo, analisis diagndstico,

revision documental, investigacion accion, entre otros. Las técnicas mayormente



22

utilizadas fueron las entrevistas y la observacion, con las cuales pudieron dar respuesta
clara a las preguntas planteadas en su investigacion, posibilitando el conocimiento
acerca de la utilidad y eficacia de las huertas escolares dentro del proceso de
aprendizaje de los y las estudiantes y como estrategia para la practica pedagdgica de

los y las docentes.
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Planteamiento del problema

Este proyecto de investigacion surge en el Colegio José Maria Berrio pero, por la
realidad actual de la pandemia causada por el virus COVID-19, se tuvo que trasladar
para ser llevada a cabo en la Institucion Educativa Rural Cristo Rey, ubicada en el
corregimiento La Susana en el municipio de Maceo, del departamento de Antioquia. La
poblacion que asiste a esta institucion pertenece a un estrato socioeconémico medio-
bajo, donde las familias no poseen grados altos de escolaridad y sus principales
actividades econémicas se basan en la agricultura y la ganaderia, aunque desde hace
algunos afios se crearon otras fuentes de empleo con la llegada de la multinacional
CEMEX Colombia, la cual propicié cambios en el ambito social y econémico creando
fuentes de empleo y mejorando la sostenibilidad econémica.

En un primer momento de la practica investigativa realizada en la Institucion
Educativa Rural Cristo Rey, se observé que esta institucibn hace parte de una
comunidad en la que la vida transcurre ligada a los recursos naturales que se
encuentran en el territorio, por ello su relacién con la naturaleza es de gran significado.
A pesar de lo anterior en la institucién educativa dentro de sus actividades curriculares
no implementa actividades que aprovechen y retomen las caracteristicas del entorno,
como la huerta escolar o una aula ambiental; es decir que no tiene espacios que
propicien alternativas para la ensefianza y aprendizaje, presentando diversas falencias
en cuanto al ejercicio practico ambiental, ya que el enfoque del colegio es mayormente

tedrico y en una cuarta parte practico.
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Esto alude entonces a que en las actividades curriculares de la institucién
educativa no se motiva a los estudiantes a realizar practicas ambientales, dado a que
los maestros en algunas ocasiones con sus decisiones didacticas restringen el trabajo
experiencial y de exploracién del medio por parte de los nifios, niflas y adolescentes en
espacios verdes.

A pesar de que en el Proyecto Educativo Institucional (PEI) de la Institucion
Educativa Rural Cristo Rey se propone un modelo pedagdgico de Escuela Activa que,
como su nombre lo dice, promueve una metodologia activa y participativa,
caracterizada por el desarrollo de estrategias y materiales interactivos y didacticos que
permiten la creacion de ambientes que promueven un aprendizaje activo, colaborativo
desde la orientacibn permanente del docente, en el colegio, las estrategias
pedagdgicas activas no se han visto muy reflejadas o implementadas por los maestros,
al igual que no se basa en una educacion ambiental donde se lleve a cabo una
exploracion del medio ambiente, se observa el uso frecuente del método mas
tradicional, llevando a la practica constantemente estrategias tradicionales como fichas
poco interactivas que no se consideran pertinentes para un aprendizaje mas didactico,
impidiendo un sentimiento de deseo y diversion en la experiencia del aprendizaje,
captando asi la atencién de éste y generando nuevos aprendizajes enfocada en una
educacion ambiental. EI modo en el que se llevan a cabo estas practicas de ensefianza
en la Institucion Educativa Rural Cristo Rey ha interferido también en esa expectativa
gue guardan los nifios y nifias en que la maestra los va a sorprender o va traer una

actividad diferente a lo tedrico.
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Esta manera de organizar y llevar a cabo las clases de forma pasiva y receptiva
que se encuentra en la matriz de educacion tradicional va creando un escenario de
enseflanza y aprendizaje en el que los nifios y niflas deben estar estrictamente
sentados en su pupitre con su libro y cuaderno, y por ende no estar en contacto con el
otro y con la naturaleza, es decir una exploracion del medio ambiente. Esta forma de
organizacion de la ensefianza limita el trabajo grupal en el aula y la interaccién de los
nifios y nifias con otros espacios que brinda el colegio, especificamente la huerta
escolar, el aula ambiental y la finquiada. Hacia este lugar se traslada la preocupacion
latente por los procesos de ensefianza desde metodologias activas, flexibles,
participativas y experienciales, puesto que hay prevalencia de estrategias que se alejan
a los fines pedagdgicos relacionados con la exploracién de lo natural, la imaginacion y
la creatividad infantil, convirtiéndose en actividades monétonas que causan pérdida de
interés y motivacion de los y las estudiantes por el aprendizaje, no sélo en el aula de
clases si no en espacios alternativos y no convencionales. La poca interaccion de los y
las estudiantes con el medio ha desplegado situaciones complejas como la poca
posibilidad que se les ha dado a los nifios de interactuar con el medio ambiente, es
decir, para explorar, dialogar y exponer ideas frente a los demas compafieros, dejando
atras la palabra y los intereses de los nifios dentro del proceso educativo del colegio,
puesto que no se le da la de vivenciar por medio de la practica componentes tedricos,
actitudinales y aptitudinales de la educacion ambiental.

Ademas, cabe destacar que a nivel global desde hace algunas décadas se ha
venido presentando una crisis ambiental evidenciando un deterioro progresivo del

medio ambiente, donde el cambio climatico y el incremento de la temperatura global
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afectan a diario los respectivos ciclos hidrolégicos de todo el planeta, este se ha
generado como consecuencia de las diversas actividades del ser humano, por ende,
esta problemética se seguira extendiendo hasta que se establezca una solucién
efectiva. Para contribuir a ello esta la educacién ambiental, que a través de procesos
practicos, experienciales o pedagoégicos, se propicia el desarrollo de saberes
conceptuales, actitudinales, aptitudinales para la preservacion y relacion consciente
con el medio ambiente.

De esta manera, con el objetivo de que los nifios y niflas del colegio le
encuentren un sentido diferente a estos ambientes de aprendizaje, donde la
experiencia prime en su proceso, en los que las apreciaciones de los y las estudiantes
sean tan importantes como la voz del docente y se privilegie la exploracion como un
medio para la construccion colectiva de comparaciones, didlogos, discusiones, frente a
es0 que cada uno paso por sus sentidos, nace la pregunta de investigacion:

¢, Qué significados construyen los nifios y nifias del grado preescolar sobre lo
natural y la relacion con otros seres vivos desde una practica de educacion ambiental
popular mediada por la huerta escolar como dispositivo pedagdgico experiencial,

llevada a cabo en la Institucion Educativa Rural Cristo Rey?
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Objetivos

Objetivo general

Develar los significados que construyen los nifios y nifias del grado preescolar
sobre lo natural y la relacion con otros seres vivos desde una practica educativa
ambiental popular mediada por la huerta escolar como dispositivo pedagdgico

experiencial, llevada a cabo en la Instituciéon Educativa Rural Cristo Rey

Objetivos especificos

» Identificar los saberes de los nifios y nifias con relacion a lo natural y la relacion
con otros seres Vivos.

» Construir una practica educativa ambiental popular mediada por la huerta
escolar como dispositivo pedagoégico desde la experiencia con los nifios y nifias
del grado preescolar de la Institucion Educativa Rural Cristo Rey.

* Indagar los significados construidos por los nifios y niflas del grado preescolar
sobre lo natural y la relacién con otros seres vivos desde las vivencias en la
practica educativa ambiental popular mediada por la huerta escolar como

dispositivo pedagdgico.
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Justificacion

Este problema investigativo tiene una correlacion directa con la préactica
pedagdgica, puesto que es a través del desarrollo de esta que se da respuesta a la
pregunta sobre los significados que construyen los niflos y nifias del grado preescolar
sobre lo natural y la relacion con otros seres vivos a partir de la vivencia de un
dispositivo pedagdgico experiencial como es la huerta escolar.

Para acercarnos a la problemética mencionada se hace necesario proponer
distintas actividades que tengan un objetivo secuencial que las transversalice, para
esto se considera pertinente el uso de proyectos de aula que convierten a los nifios y
nifias en actores principales de su proceso de aprendizaje, permitiéndoles desde la
observacion y la experimentacién con los sentidos construir saberes conceptuales,
procedimentales, actitudinales y aptitudinales. De esta manera es elemental ofrecer
distintas oportunidades para que los nifios y nifias se acerquen y vivencien distintos
conocimientos de tipo cientifico, medioambiental y humano, haciendo uso de como la
literatura infantil, las tecnologias de la informacion y la comunicacién, experimentos y
salidas de campo, en las que se movilicen las dimensiones del desarrollo humano de
los nifios y nifas.

Asi mismo reconoce la importancia de desdibujar los limites del aula. Si bien
esta coyuntura causada por el COVID-19 nos llevé a entender que la escuela y el aula
no estan condicionados por el espacio fisico, aun prevalece la concepcion de que el
aula es el espacio propicio para el aprendizaje. Por ello, esta practica se lleva a cabo
entre la asincronia proporcionada por la virtualidad desde la cual los nifios y nifias en

compafilia de los padres, madres y/o cuidadores realizan distintas actividades
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orientadas, y la alternancia que permitira a los nifios y nifias tener espacios para la
exploracion del entorno y en especifico de la huerta escolar donde se gestan diversidad
de conocimientos acerca del mundo.

Es gracias a estos tipos de experiencias que los nifios y nifias a la construccion
de significados propios sobre lo natural, desarrollando a la par conocimientos y
habilidades que le permitiran avanzar dentro de su vida académica y social. Desde la
participacion, la ejecucion y la reflexion sobre las actividades, no sélo los nifios y nifias
se movilizaran en torno a habilidades investigativas como la observacion y la
experimentacion, o conceptos como las partes de una planta, sino que ademas se
brindara una educacién en valores que permiten la proteccion del ambiente. Por otra
parte, esto convocar a los padres, madres y/o cuidadores a acompafar la experiencia
de los nifios y nifias de manera activa y que de esta manera identifiquen como distintas
estrategias favorecen el aprendizaje de los mas pequefios. Por Ultimo, esta propuesta
de préctica aspira a que los y las docentes de la institucion vean la huerta escolar como
una alternativa que posibilite tanto una ensefianza y como un aprendizaje significativo.

Este trabajo investigativo nos lleva a contribuir en la formacién de un ser
humano integral, orientando desde distintas competencias académicas y sociales,
nifos y nifas que desde su temprana edad gracias a su curiosidad se acerquen a la
investigacion, la observaciéon y el cuestionamiento de lo observado, que pueda
identificar en su entorno distintos fenOmenos naturales, desarrollando conciencia y
valores que permitan la preservacion del medio ambiente. Asi mismo, pretende aporta
a la construccion de una sociedad que demuestre interés por las actividades cientificas

y ambientales, ya que estas se convierten en un pilar fundamental para el desarrollo del
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pais. Ademas de esto, se quiere favorecer una sociedad consciente de sus practicas y
territorios, evaluando la importancia y el impacto que causan distintas actividades
humanas en nuestro entorno.

La formacion como Licenciada en educacion infantil, permite adquirir
conocimientos tedricos, didacticos y metodoldgicos que posibilitan el cumplimiento del
objetivo de esta practica investigativa. Es asi como en este proyecto es necesario el
conocimiento acerca de las distintas esferas del desarrollo humano, ademas de una
apropiacion de distintos conceptos propios de las ciencias naturales. Para ello, autores
como John Dewey, Kurt Lewin, Jean Piaget, Lev Vygotsky, Carl Jung, Paulo Freire,
entre otros, que entienden el aprendizaje como un proceso dindmico, guian el
desarrollo de esta practica en la cual los nifios y nifias se involucran constantemente en
experiencias que les ayuda a construir conceptos y de esta forma nuevos aprendizajes.
Ademas de los saberes tedricos y practicos mencionados. El desarrollo esperado de
esta practica no solo se debe a esos conocimientos tedricos y practicos de los cuales
nos apropiamos maestras y maestros, sino que ademas es importante mostrar
actitudes como la escucha activa, la creatividad, la planificacion y la organizacion, pues
estas aportan a la construccién de un espacio de aprendizaje que alcance los objetivos

esperados.
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Una Practica Pedagogica llevada a cabo con Nifios y Nifias del sector rural del
municipio de Maceo Antioquia, pensada desde la Educacion Ambiental Popular que
tenga en cuenta la Huerta Escolar como Dispositivo Pedagogico Experiencial y que
permita resignificar los Significados sobre los natural y los seres vivos de los Nifios y

Nifias como sujetos portadores de historia y de experiencia.

Practica pedagogica

Segun Pérez (2010) la practica pedagodgica es “un sistema de reflexién, critica,
confrontacién, validacion, deconstruccion y retroalimentacion de saberes” (p. 2) que
acompafia a quienes ejercen la labor educativa, docentes y docentes en formacion,
integrando aspectos pedagodgicos, didacticos y curriculares, saberes cientificos,
tecnoldgicos, sociales y culturales con las distintas experiencias y vivencias que

convergen en los espacios educativos.

Para la facultad de Ciencias de la Educacién de la Universidad de la Salle
(Angulo & Alvarez, 2010), este ejercicio reflexivo puede ser entendido desde tres ejes
fundamentales: como una practica curricular que le permite a los y las docentes en
formacion enfrentarse a la realidad de la profesion y situar distintos saberes en funcién
de la intervencion y comprensién critica del hecho educativo; como proyeccion social
implica un compromiso ético y politico ademas de sensibilizacion social, que desde una
lectura critica de las realidades de los contextos en los que se desenvuelven los
actores educativos con la finalidad de “construir conocimiento desde y sobre la

misma e incidir en su transformacion” (p. 108); como ultimo eje, desde un enfoque
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investigativo la practica pedagodgica se convierte para los y las docentes una estrategia
de construccidn de saber pedagdgico pues a través de esta que “se miran y se
reflexionan en relacion con lo que es ser maestro en la realidad contextual y
con los fundamentos tedricos que han recibido durante su periodo previo de

instruccion” (p. 113).

Estos elementos mencionados sobre la practica pedagogica, en palabras de
Pérez (2010) se convierte en una mediadora del contexto y la accion educativa para la
comprensioén, interpretacion, aplicacion y generacion de nuevos saberes para la

transformacion del curriculo, el desarrollo humano integral y la educacion de calidad.

Educacién Ambiental Popular

Educacion

La educacion es un concepto que a través de la historia ha sido pensado desde
distintas perspectivas y diversos teéricos que se han aproximado a su entendimiento a
través una concepciéon marcada por distintos criterios como lo son los fines, las
funciones, entre otros. Sarramona (1989), reconoce que las diversas interpretaciones
gue han realizado los autores acerca de la educacién corresponden a una vision de
esta como una accién intencionada, planeada y sistematizada que parte de la influencia
de un ser humano sobre otro con la intencion de desarrollar las caracteristicas propias
de este, apuntando hacia el perfeccionamiento del ser humano, desde la parte
individual y social. Estos acercamientos a definir la educacion han permitido construir
una idea mas general sobre la misma que nos lleva a entenderla como “un proceso

humano y cultural complejo” (Ledn, 2007, p. 596) pues esta se construye a partir de
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distintas dindmicas sociales de acuerdo con el contexto, que le posibilitan crecer y

transformarse.

La educacion como un proceso humano y cultural se muestra continuo, lo que
significa que esta presente desde el inicio de la vida y durante el desarrollo del ser, a
través del cual se ofrecen distintos elementos relacionados con la apropiacion de
conocimientos, valores, habitos, actitudes y creencias (Romero & Chacon, 2017) que le
brindaran la oportunidad de descubrirse y reconocer el mundo y la cultura que lo rodea,
sabiendo que ademas ya presupone un ideal acerca del mismo (Ledén, 2007). Asi, la
UNESCO (2014) nos aporta una concepcion de la educacién como un proceso que
“proporciona a los individuos y las sociedades las capacidades y conocimientos criticos
necesarios para convertirse en ciudadanos empoderados, capaces de adaptarse al
cambio y contribuir a su sociedad, economia y cultura” (p. 48), con la cual tenemos una
vision tanto de lo que se ofrece en los procesos educativos, el ideal del ser humano y

también lo que se pretende con ella.

Educacién ambiental.

A partir de los afios setenta, con la visibilizacion a través de la produccion de
caracter divulgativo y cientifico de la crisis medio ambiental que vivimos como
sociedad, se empiezan a cuestionar y hacer propuestas para hacerle frente a esta.
Dentro de esta soluciones se plantea la educacién y en especial emerge el concepto de
“Educacion ambiental” que en este inicio se vinculaba especificamente con medidas
ecologistas, la contaminacioén y la proteccion de las especies, y no fue hasta la década
de los 90 en que esta toma unas perspectivas mas integradoras (Secretaria de

ambiente y desarrollo sustentable de la nacion, 2009, p. 135), es por esto que hoy
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podemos comprender la educacion ambiental como un “proceso de aprendizaje que
debe facilitar la comprension de las realidades del medioambiente, del proceso
sociohistérico que ha conducido a su actual deterioro” (Garcia, 2005, citada en

Sarango, Sanchez & Landivar, 2016, p. 185).

Esta busca desarrollar en los sujetos una conciencia ambiental que le permita
evaluar analitica y reflexivamente su posicion, su conducta y relaciones con la biosfera
(Paz, Avendafio & Parada, 2014) y gracias a esto se convierte en un instrumento
formativo y politico que permite “construir nuevos modelos de pensamiento, mejorar la
calidad de vida de los hombres y contribuir al aseguramiento de la supervivencia de

todas las especies en la tierra” (Paz, et. al, 2014, p. 254).

Educacion Popular

Entre las distintas pedagogias emancipadoras inscritas en la tradicion
pedagdgica Latinoamérica, encontramos la educacién popular que surge desde las
demandas de movimientos sociales indigenas, campesinos, mineros, pescadores y
trabajadores que reclamaban un orden econémico y social mas justo (Flores, 2010). Su
accion educativa se fundamenta en la lectura critica de los contextos y las practicas
sociales de aquellos participantes, pues es alli donde se logran visibilizar “los diferentes
elementos politicos, sociales, culturales, econdmicos sobre los cuales se construye la
desigualdad, la exclusién, la segregacion y las injusticias en nuestra sociedad” (Mejia,

2014, p. 5).

Torres (2002, citado en Lorenzo, 2008) expresa que la accion educativa y

pedagdgica de esta propuesta se enfoca en una accion cultural hacia la
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concientizacion, permitiendo la transformacion de los actores sociales, las instituciones
y las estructuras e incluso la misma educacién desde las practicas y los saberes
populares, tomando una posicidbn politica y politico-pedagégica que le posibilita
enfrentarse a los modelos educativos autoritarios y reproductivistas (Jara, 2018) para
establecer procesos de aprendizaje incentivadores, relaciones horizontales vy

dialégicas, que derivan en la construccion y produccién de conocimiento.

La educacion ambiental popular es una de las distintas pedagogias del medio
ambiente que junto a la educacién ambiental conservacionista, la pedagogia de la
liberacién, la ecopedagogia o pedagogia de la Tierra y la educacion ambiental para la
sustentabilidad trabajan encaminadas hacia la formacion de una conciencia sobre los
problemas ambientales y una puesta en practica de distintas acciones preventivas,
adaptativas y contributivas a la solucion de dichos problemas. Esta rama de las
pedagogias medioambientales es una alternativa significativa que surge a mediados de
la década de los 60 en América Latina con una influencia de distintos movimientos
sociales que enfocaban su accionar en el ambientalismo y tomaban los aportes de la

educacion popular (Tréllez, 2016).

La educacion ambiental popular ademas de la formaciéon de una conciencia
critica sobre los fendbmenos que componen la crisis medio ambiental y los modelos
econdmicos, sociales y politicos que tienen una vision utilitarista del medio ambiente
(Flores, 2010), vincula cosmogonias de los pueblos originarios y conceptos como el
desarrollo sustentable que posibilita la reconstruccién de las relaciones entre ser
humano-sociedad- naturaleza desde unas bases de “igualitarismo, la descentralizacién

y la autogestion, capaz de satisfacer las necesidades basicas de las poblaciones,
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respetando su diversidad cultural y mejorando su calidad de vida” (Nodarse, 2005,
p.22), por esto tienen un enfoque participativo y colectivo que emprende accién
organizada para construir en los seres ecologicos una “postura sumamente critica,
ética, valiente, problematizadora y creativa” (Hurtado, 2005, citado en Flores, 2013, p.
103) con la cual se dan nuevas significaciones sociales y politicas sobre el medio

ambiente.

Conciencia ambiental

El concepto de conciencia ambiental tiene su aparicion en 1972 dentro de la
Conferencia de Estocolmo sobre el Medio Humano, enmarcada en un momento
histérico donde se descubria los impactos de la crisis del medio ambiente y el
surgimiento del enfoque de la educacion ambiental. Febles (2004, citado en Prada,
2013) entiende la conciencia ambiental “como el sistema de vivencias, conocimientos y
experiencias que el individuo utiliza activamente en su relacion con el medio ambiente”
(p. 236) y se complementa con actitudes, oportunidades de accion, habitos,
experiencias previas, modelos de referencia que tienen los sujetos para construir un

comportamiento proambiental.

El desarrollo de la conciencia ambiental debe de iniciar desde la edad temprana
a través de procesos educativos formales e informales, pues influye en los estilos de
vida de los sujetos durante todo el ciclo vital. Es necesario aclarar que el desarrollo de
la conciencia ambiental no depende solo de espacios escolares 0 comunitarios, pues
también se tiene en cuenta de actores como la familia y los medios de comunicacién
establecen imagenes y practicas que impactan la comprensiéon de distintos problemas

medioambientales. La conciencia ambiental se construye a partir de experiencias
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ambientales significativas que le permite a las personas adquirir conocimientos e
informacién sobre los problemas ambientales y las dinamicas de la naturaleza
(Corraliza & Collado, 2019), y desarrollar actitudes que posibilitan nuevas relaciones

justas y equitativas con el entorno.

Nifio y nifia

Las concepciones sobre la infancia han tenido un devenir histérico que ha
variado dependiendo los contextos, los territorios, las épocas y los grupos sociales, es
por esto que hablar sobre la concepcion actual de nifio y nifia transforma los
imaginarios y construcciones sociales en las que los nifios y nifias se ven como
estorbo, maldad, propiedad, sujetos inocentes, propiedad, adultos pequefios, seres
inacabados, entre otros (Jaramillo, 2007). Con el inicio de la modernidad y los procesos
escolarizacion masivos se generaron reflexiones sobre la infancia en las cuales la
comprenden como un sujeto de experiencias, expectativas y necesidades diferentes a

las de los adultos.

Es gracias a los aportes de distintos pensadores y discusiones desde el &mbito
educativo que en la actualidad se resignifica el concepto de nifio y nifia entendiéndolos
como sujetos sociales y de derechos, reconociéndolos como sujetos activos tanto en la
sociedad en su proceso de desarrollo (Henao, 2009) pues es entre los 0 y los 7 afios
una etapa decisiva y estructurante para la potenciacion de sus dimensiones cognitiva,

motriz, sensorial y afectiva en aspectos bioloégicos, psicoldgicos, culturales y sociales.
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Dispositivo Pedagdgico Experiencial

Para comprender lo que es un dispositivo pedagdgico experiencial, es necesario
remitirnos a la primera parte de este concepto que es Dispositivo pedagogico y luego
relacionarlo con la experiencia. Armella y Grinberg (2012) entienden por dispositivo
pedagogico “una complejidad de elementos que, en un determinado momento,
componen cierta realidad educativa” (p. 113), estos elementos van desde las
normativas, las estrategias pedagogicas y didacticas y los discursos hasta los usos de
los tiempos y los espacios que, individual o grupalmente, construyen diversas
subjetividades que tienen como objetivo reproducir ciertos ordenes sociales
establecidos (Foucault, 1984 citado en Pardo & Viracachda, 2019). De esta manera los
dispositivos pedagdgicos determinan la ensefianza de competencias que permite a los
sujetos hacia los cuales se dirige el acto educativo, adaptarse a los cambios sociales
pero también responder a los estandares internacionales relacionados con la calidad
educativa (Langer, 2013, p. 65).

De esta manera se evidencia que los dispositivos pedagdgicos son producto tanto
de las politicas como de distintas practicas de resistencia que pueden configurar o
modificar dichos elementos orientando la interaccion y la mediacion que se da entre los
docentes y los estudiantes. Un dispositivo pedagdégico que tenga como fuente la
experiencia, sera entonces derivado de distintas practicas que regulan el
comportamiento y las formas de subjetividad de cada ser (Larrosa, 1995, citado en
Valera, 2001). El dispositivo pedagoégico experiencial favorecera espacios en los que el

estudiantado tome un papel protagonico dentro de su aprendizaje y adquieran una
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responsabilidad sobre el mismo que le dara la oportunidad de “observarse, analizarse,
interpretarse, narrarse, juzgarse, dominarse” (Valera, 2001, p. 27).

Dentro de la concepcion del dispositivo pedagodgico experiencial, el aporte de Estela
Quintar (2006) podria establecer una base sélida para la sostenibilidad tetrica de esta
propuesta. Su conceptualizacion de una epistemologia del presente potencial y la
conciencia historica como potencia sirven para orientar su propuesta a una did4ctica
gue sea historizada, enfocada en la cotidianeidad y territorialidad de los sujetos. Es en
este sentido que, para Quintar, dentro de la complejidad del ser, “el interjuego de
modos de sentir, pensar y actuar se van generando parametros de pensamiento y
accion como construcciones simbdlicas de sentidos y significados con los que
articulamos nuestra subjetividad y nuestro angulo epistémico de construccion del
mundo” (pag. 40) Lo que significaria que estos supuestos epistémicos pongan en la
cuerda floja los métodos o los modos de ensefianza tradicionales, que tienen como
nacleo la homogeneizacion del saber legitimado y lo dado como verdad. Es esta
consideracion epistémica la que “desde nuestro punto de vista, obliga a reconstruir un
modo de mirar y accionar una enseflanza que humanice los procesos educativos como
procesos de personas por sobre procesos casi y excluyentemente de erudicion” (pag
42). La postura critica de Quintar sobre la ensefianza tradicional y las alternativas
contrahegemoénicas sirven de base sélida para la argumentacion conceptual del porqué
se hace necesario una implementacion del dispositivo pedagogico experiencial en la

Institucion Educativa Rural Cristo Rey.



41

Vivencias

La vivencia es un concepto con gran presencia en un enfoque histérico cultural
en el que se enmarca Vygotski, pues este la desarrolla como una unidad de analisis
gue comprende aquellas situaciones y experiencias que provee un medio y lo que
aporta o influye en el desarrollo futuro de los nifios y nifias (Vygotski, 1994 citado en
Gonzalez, 2017), reconociendo que no solo es un aspecto del medio y que tiene
implicaciones bioldgicas, cognitivas, psicologicas y afectivas que posibilitan “un modo
de interpretar, valorar y otorgar sentido a la realidad” (Erausquin, Sulle & Garcia,

2016, p. 99).

Retomar este concepto dentro de la practica educativa se convierte en una
fuente de conocimiento y aprendizaje ya que posibilita la integracion del sentir, el hacer
y el pensar desde un origen del conocimiento para transformar la cognicion, conciencia
y personalidad de los sujetos que se encuentran beneficiados del acto educativo

(L6pez & Perlo, 2005).

Huerta escolar

La huerta escolar es un recurso pedagogico que toma relevancia en la escuela a
partir de los afios 70 con base en la educacién ambiental, los programas de educacion
para el desarrollo y los proyectos de los movimientos de renovacion pedagdégica que se
gestaban en la época (Botella, Hurtado & Cantd, 2016), comprendiéndolo como un
laboratorio natural y vivo (Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la
Alimentacion, 2009) que trasciende el lugar de siembra de flores y hortalizas. Este

genera la oportunidad al estudiantado de los centros educativos experiencias de
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aprendizaje manipulativo y experiencial permitiendo a los y las estudiantes una
aproximacion al entorno natural desde experiencias interdisciplinares (Botella, Hurtado

& Canto, 2016).

Para Ceida (1999, citado en Botella, Hurtado & Cantd, 2016), esta practica
educativa implica la union de tres dimensiones: Educar en el medio, educar sobre el
medio y educar a favor del medio. De esta manera se propicia la adquisicion de
conocimientos relacionando la teoria con la practica, potenciando habilidades y
capacidades de investigacion que tendran como resultado seres humanos conscientes
y responsables con el medio ambiente (Casero, 2016), estableciendo acciones que
permiten mejorar la calidad de vida de la familia y la comunidad y hacer una “transicion
hacia modelos sociales mas justos y sistemas ambientales capaces de regeneracion

productiva” (Larrosa, 2013, citado en Botella, Hurtado & Canto, 2016).

Significado

En la tarea de conceptualizar la manera en como aprehendemos significados,
ciencias como la lingtistica, la filosofia, la psicologia y la sociologia se han preocupado
por ahondar en este tema. Alston, citado en Nifio (2010) ha resumido las diferentes

teorias del significado en tres:

- Referencial: comprende algo externo, las cosas, fenémenos del mundo que lo

rodea

- ldeacional: que el significado se hace en la mente

- Comportamental: explica el significado como respuesta
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A su vez, Pierre Guiraud, citado en Nifio (2010) nos indica que la significacion es
el proceso que asocia un objeto, un ser, una nocion, un acontecimiento, a un signo

susceptible de evocarlos.

Construccion de significados acerca de lo natural

La construccion de significados corresponde al resultado de la interaccion de
distintos procesos psicolégicos superiores que posibilitan a los sujetos una
“organizacion cognoscitiva, cargada de elementos afectivos y de conocimientos, los
cuales reflejan, de una u otra forma, la imagen de universo que construimos las
personas” (Valdés, 2005, citado en Aguilar & Marin, 2018, p. 219), y por otra parte
participan en la construccion de los significados las bases sociales y culturales, como
las normas, las creencias y los mitos, y las experiencias que tiene el sujeto dentro del
medio en el que se encuentra y de esta manera construir ademas del significado, un
sentido a las conductas y un sistema de referencias que le permita adaptar, definir y

entender la realidad que habita (Abric, 2004, citado en Aguilar & Marin, 2018).

La construccion de los significados dentro de la ensefianza de las ciencias
naturales ha estado marcada por una corriente epistemoldgica positivista y una
didactica transmisiva que llevan al estudiantado formar significados y representaciones
sin base en la realidad observable, sin embargo, nuevas didacticas en la ensefianza
estan posibilitando la construccion de distintos significados acerca de lo natural a través
de practicas contextualizadas y relacionadas con la vida cotidiana que favorecen la
comprension y reflexion de distintos fendmenos relacionados con el mundo fisico, que

conllevan a una integracion de los distintos saberes y habilidades con la formacion de
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un sujeto critico, responsable tanto de sus aprendizajes como de su actuacion (Torres,

2010).

Es por esto que en este trabajo de grado se busca indagar y promover espacios
para la construccion de significados sobre lo natural, que aunque es un término
complejizado por la academia, la politica, la economia y la filosofia que nos llevan a
entenderlo como aquello que es consecuencia de unos procesos continuos, de cambio
y desarrollo que involucran ambitos biolégicos, botanicos, hidrolégicos, meteoroldgicos,
entre otros en los cuales el ser humano no ha tenido una responsabilidad directa
(Peterken, 1996 citado en Kwiatkowska, 2017), en otras palabras, lo natural es aquello
gue reconocemos como silvestre y que ha tenido escasa o nula intervencion humana.
Como se menciona anteriormente, este concepto ha sido pensado por distintas
corrientes y por ello también surgen diferentes significaciones ademas de la relacién
con lo silvestre, por esto también se considera importante para esta investigacion
comprender lo natural como la interaccion del mundo natural con la creacién humana,
pues esto nos posibilita entender la relacion que se da entre la poblacion que se

investiga y el territorio que habitan.
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Marco legal

Este proyecto investigativo, al igual que la practica pedagdgica, presenta unas
necesidades encontradas en el contexto y plantea una accion de intervencion que se
sustenta desde la normativa colombiana. El interés por el medio ambiente y la
educacion para su preservacion se hace presente desde la Constitucion Politica de
1991 en su Articulo 67 que aborda el derecho a la educacion y con esta el acceso al
conocimiento, la ciencia, la técnica y la cultura, también hace un llamado a que los
sujetos que seran formados respecto a la protecciéon del ambiente. Este llamado se
complementa con las disposiciones del Articulo 79 que expresa el deber del estado por
“proteger la diversidad e integridad del ambiente, conservar las areas de especial
importancia ecoldgica y fomentar la educacion para el logro de estos fines” (p.14).

Por otra parte, la Ley General de Educacion o Ley 115 de 1994 que establece
las disposiciones referentes al servicio educativo, manifiesta como uno de los fines de
la educacion “la adquisicidon de una conciencia para la conservacion, proteccion y
mejoramiento del medio ambiente, de la calidad de la vida, del uso racional de los
recursos naturales, de la prevencion de desastres, dentro de una cultura ecoldgica y
del riesgo y la defensa del patrimonio cultural de la Nacién”, que da cuenta de la
importancia de la presencia de la educacion y la conciencia ambiental para la formacion
de los sujetos. Ademas agrega dentro de la ensefianza obligatoria en todos los niveles
ofertados desde la educacién formal “la ensefianza de la proteccion del ambiente, la
ecologia y la preservacion de los recursos naturales”

A partir de la anterior normativa, con el Decreto 1743 de 1994 que instituye el

Proyecto de Educacion Ambiental o mas conocido como PRAE vy se fijan criterios para
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la promocién de la educacion ambiental, con los cuales se orienta a las instituciones en
la inclusién en sus proyectos educativos institucionales practicas que tengan en cuenta
‘los principios de interculturalidad, formacion en valores, regionalizacion, de
interdisciplina y de participacion y formacion para la democracia, la gestion y la
resolucion de problemas” vinculando a los distintos actores que se reunen en la
escuela.

Por ultimo, la Politica Nacional de Educacion Ambiental establece unos
lineamientos conceptuales basicos alrededor del ambiente, la educacién ambiental, la
sostenibilidad, entre otros, identificando la presencia de esta en distintos entornos e
instituciones, para de esta manera sentar los principios que orientan la educacién
ambiental, asi mismo las estrategias y retos que se presentan para propiciar acciones

gue cumplan con los objetivos planteados en anteriores normativas.
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Disefio metodologico

Matriz metodoldgica

llustracion 3: Matriz Metodologica

eCualitativo eSistematizacion
dela
experiencia

Enfoque

eGrado /“Institucién
preescolar Rural Cristo
Rey

Enfoque

Esta propuesta de investigacion se enmarca bajo un enfoque cualitativo, pues se
reconoce que a través de este se tiene la posibilidad de percibir la complejidad de las
realidades que se estudian, a partir de los problemas propios de cada una de estas. La
investigacion cualitativa dentro de la escuela se ha pensado desde “la necesidad de
comprender los problemas educativos desde la perspectiva del actor’ (Munarriz, 1992,

p. 102) y en ella el investigador se acerca con unas ideas, teorias y preguntas que
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surgen frente a la misma, buscando “interpretar y buscar mejores formas de hacer
comprensible el mundo de las experiencias que estudian” (Jurgenson, Camacho,

Mufiz, Garcia, Lopez, & Jiménez, 2014, s.f.)

Desde el proceso de la practica pedagdgica conectado con el proceso
investigativo, se identifica una realidad educativa que coincide en dos escenarios en los
gue hay un desconocimiento sobre la huerta escolar como una herramienta que
posibilita el aprendizaje de multiples saberes académicos y sociales, por lo cual desde
el rol de maestra investigadora se estudia el fenbmeno y se establecen acciones
especificas desde la practica pedagogica en para dar respuesta a la pegunta formulada

y de esta manera aportar a los sujetos y en general al contexto educativo.

Método

En la investigacién cualitativa, como lo menciona Tejedor (1986) se requiere de
una “metodologia sensible a las diferencias, a los procesos singulares y anomalas, a
los acontecimientos y a los significados latentes” (p. 88). Por esto, en esta investigacion
se escoge como método la sistematizaciébn de la experiencia, la cual segun Jara

Holliday (2015) se define como

Una interpretacion critica de una o varias experiencias que, a partir de su
ordenamiento y reconstruccion, descubre o explicita la l16gica del proceso,
los factores que han intervenido en él, como se han relacionado entre siy

por qué lo han hecho de ese modo.

Este enfoque, que nace a la luz de preocupaciones de grupos que promueven

una educacién comunitaria y popular se ha extendido a lo largo de al menos 30 afios
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entre los investigadores latinoamericanos, incluso hasta llegarse a convertir en un
verdadero campo intelectual (Torres, 1996). Este enfoque vuelca la mirada hacia la
construccion de conocimiento a través de los mismos actores, método que ha sido
evadido o ignorado, e incluso tachados como simplistas por las instituciones, es por

eso que se ha ido reivindicando en el mundo académico.

Este enfoque viene bien para este proyecto ya que lo que se pretende es que
sea una produccion colectiva de conocimientos que al igual que otras modalidades de
investigacion critico social como la investigacion participativa, la recuperacion Historica
y el Diagndstico participativo, la sistematizacion reconoce y contribuye a formar como
sujetos de conocimiento a los propios actores involucrados en la experiencia (Carr y
Kemmis, 1989). Este enfoque se acopla de manera adecuada a esta investigacion ya
gue la experiencia hace parte de un engranaje fundamental para el funcionamiento de

esta propuesta.

Poblacién y muestra

Este proyecto investigativo se lleva a cabo con un grupo conformado por 7 nifios
y 7 nifias entre las edades de 5 y 6 afos pertenecientes al grupo de preescolar de la
Institucion Educativa Rural Cristo Rey, ubicada en la Corregimiento La Susana del
municipio de Maceo, Antioquia. Se dirige la mirada hacia esta poblacion ya que se
considera que desde la primera infancia se debe acercar a los nifios y nifias a distintos
saberes y practicas relacionadas con la educacion ambiental que posibilitaran en el
futuro encontrar jovenes y mujeres que tienen una relacion consiente con el entorno

gue les rodea. Asi mismo, por el contexto social y cultural en el que crecen estos nifios



y nifias, se permite reconocer los conocimientos adquiridos sobre el entorno natural

junto con las relaciones y practicas hacia este.

Técnicas e instrumento de recolecciéon de la informacion

Tabla 1: Técnicas e instrumentos para la recoleccion de la informacion de acuerdo a los

objetivos de investigacion

Objetivos Especificos Técnica Instrumento Categorias Sujetos

Identificar los saberes Entrevista Guion de Nifios, nifias y
de los nifios, nifias y semiestructur | preguntas ¢ Nifios y familias.
familias con relacién a ada Circulos de la nifas.
lo natural y la relacion cultura
con otros seres Vivos. Grupo focal
Construir una practica Observacion Diario ¢ Dispositivo Nifios, nifias y
educativa ambiental participante pedagogico pedagdgico maestra
popular mediada por la experiencial
huerta escolar como e Educacion
dispositivo pedagégico popular
desde la experiencia. ambiental

¢ Huerto

escolar.

Indagar los significados | Técnicas Fotos/Relatos. ¢ Significado Nifios y nifias.
construidos sobre lo interactivas: Dibujos/relato
natural y la relacién con | Narrativa
otros seres vivos desde
las vivencias en la
practica educativa
ambiental popular
mediada por la huerta
escolar como
dispositivo pedagdgico.

Entrevista

Durante el presente trabajo, se usaran diferentes metodologias para la
recoleccion de informacién, aquella que prima mas y resulta ser mas efectiva, fue la

entrevista. Es por esto, que resulta prioritario definir dicho concepto pues es la carta
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que guiara la recoleccion de resultados de este trabajo investigativo. Habiendo dicho lo
anterior, (Torrecilla, 2013) afirma: “la entrevista es la técnica por la cual el investigador
pretende obtener informacién de forma oral y personalizada. La informacién versara en
torno a acontecimientos vividos y aspectos subjetivos de la persona” Entre otras
palabras, de acuerdo al autor mencionado y citado anteriormente, la entrevista hace
referencia a ese método o herramienta de investigacion que se usa para pedir la
informacién de una persona sobre un acontecimiento en especifico, que a su vez esta
permeado pro esos aspectos subjetivos. Esta herramienta sera llevada al aula y
aplicada con una estructura flexible con los nifios y nifias, y por otra parte con las
familias, esto encaminado a reconocer los saberes que tienen los nifios y las niflas

sobre lo natural y la relacién con otros seres vivos.

Tabla 2: Entrevista individual a familias

Entrevista individual

Categoria Conciencia ambiental
Objetivo Identificar los saberes de los nifios, nifias y familias con relacion a lo natural
y la relacién con otros seres vivos.

Sujetos Familias

Preguntas 1. ;Qué significa “conciencia ambiental” para usted?

2. ¢ Qué opina del cuidado ambiental?

3. ¢ Cual es su opinidn sobre la explotacién de recursos?

4. ¢ Qué estrategias pueden usarse para aportar a la creacion de una
conciencia ambiental?

5. ¢Como aplica usted la conciencia ambiental en su dia a dia?

6. ¢ Qué le ensefia usted a sus hijos sobre el cuidado del medio ambiente?

Tabla 3: Entrevista individual a nifios y nifias

Entrevista individual

Categoria Conciencia ambiental
Objetivo Identificar los saberes de los nifios, nifias y familias con relacion a lo
natural y la relacién con otros seres vivos.
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Sujetos Estudiante

Preguntas 1. ¢ Como cuida el campo en su casa?

. ¢ Qué piensas cuando ves que alguien arranca una planta del suelo?
. ¢, De qué manera cuidas el agua en la escuela?

. ¢ Qué cree que pasaria si se acabara el agua de todo el mundo?

. ¢ Piensa que es importante tratar bien las plantas y los arboles?

abrwdN

Grupo focal

El grupo focal es entendido como una técnica que posibilita un espacio en el que
se capta “el sentir, pensar y vivir’ (Hamui & Varela, 2013, p. 56) de un grupo de
individuos que comparten caracteristicas similares entre si y respecto a un tema de
interés, permitiendo profundizar motivaciones, razones, valoraciones y expectativas
acerca del mismo (lbertic, s.f). Esta técnica de investigacion colectivista debe de
considerar un objetivo especifico que guie la programacién de las sesiones y las
estrategias para acercarse a los participantes, ya que esta es “particularmente util para
explorar los conocimientos y experiencias de las personas en un ambiente de
interaccion” (Hamui & Varela, 2013, p. 56), pues moviliza a los participantes a opinar y
comentar sobre los temas que conocen. Teniendo en cuenta lo anterior, los sujetos del
grupo focal fueron los nifios y nifias pertenecientes al grado preescolar de la Institucion
Educativa Rural Cristo Rey con quienes se realizaron distintas actividades como los
Circulos de conversacion, que a través de la experiencia con un objeto o una situacion

se indagaba por las percepciones, sentires y saberes sobre lo natural.

Tabla 4: Actividad con grupo focal

Categoria Significado
Conciencia ambiental

Objetivo Indagar los significados construidos sobre lo natural y la relaciéon con otros
seres vivos desde las vivencias en la practica educativa ambiental popular
mediada por la huerta escolar como dispositivo pedagégico.

Sujetos Nifios y nifias de prescolar




53

Metodologia Momento 1: como primer momento, se reunird a los nifios al centro del
salén, indicandoles que formen un circulo mirando hacia el centro de la
sala. Una vez organizados, la maestra pondra una planta pequefia al frente
de los estudiantes, la cual estara en buen estado. Aca, se incurrird a
hacerles las primeras preguntas sobre lo que estan viendo.

Momento 2: luego de que respondan dichas preguntas, la profesora usara
como forma simbdlica un aerosol de agua, unas tijeras, y diferentes
métodos para afectar la integridad de la planta. Mientras tanto, ira
diciéndole a los nifios qué es lo que esta pasando y haciendo, de nuevo,
preguntas con respecto a lo que estan viendo.

Momento 3: Al terminar este proceso, la profesora cambiara la planta que
estaba en el centro, por una dafiada con tierra sucia y llena de basuras.
Esto intrigara a los chicos, intriga que sera aprovechada por la profesora
para hacer preguntas que indiquen.

Preguntas Momento 1: ¢ Qué ve al frente suyo? ¢En qué lugar se puede ver este
objeto? Describa ese objeto.

Momento 2: ¢ Qué esta pasando con la planta? ¢ Cree que esta bien lo que
le esta pasando? ¢ Haria lo mismo que la profesora Isabela esta haciendo?

Momento 3: ¢ Qué paso con la planta? ¢ Cree que esta bien lo que paso?
¢ Por qué? ¢ Por qué le paso eso a la planta?

Observacion participante

La observacion participante en una de las técnicas mas importante para la
recoleccion de la informacion sobre el comportamiento no verbal. Esta difiere de la
observacion no participante en cuanto implica la intervencion directa y la participacion
activa del observador en distintas actividades (Campoy & Gomes, 2009), posibilitando a
través del intercambio de saberes y vivencias, el reconocimiento, la escucha y el
didlogo (Garcia, Gonzéalez, Quiroz, Velasquez, & Ghiso, 2002) que el investigador
conozca a los miembros del grupo que estudia, su lenguaje y sus formas de vida. Para
esto el investigador requiere distintos tipos de estrategias que le permitan captar la
realidad observada como entrevistas formales e informales o notas de campo que le
faciliten posteriormente la interpretacion de la misma realidad o el fendbmeno especifico

de interés, es por esto que para registrar este ejercicio de observacion se usan los
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diarios pedagogicos, comprendidos como un registro de experiencias a través de la
narrativas, teniendo como finalidad fomentar la reflexion sobre la practica pedagdgica y
posibilitar la recoleccion de informacién util para un futuro proceso investigativo
(Monsalve & Pérez, 2012). Esta técnica transversaliza todo mi proceso de practica
pedagdgica, pues en ellos queda la constancia de aquello que realicé dentro y fuera del
aula, asi como de las reflexiones que suscitaban de los encuentros con los nifios y

nifias. (Ver Apéndice A: Diario Pedagdgico)

Tabla 5: Formato del diario pedagogico

Diario pedagdgico Préactica Investigativa | Semana #

Tema/Proyecto

Fecha

Poblacion

Materiales

Dimensiones

Planeacién (Momentos de la Sesion)

Descripcién de lo observado. (Acontecimientos
relevantes)

Preguntas pedagogicas

Reflexion pedagdgica y/o confrontacion tedrica.

Evidencias

Referencias
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Técnicas interactivas

Las técnicas interactivas en la investigacion cualitativa son consideradas como
dispositivos que permiten la recoleccién de informacion por parte del investigador
estableciendo dinamicas de reconocimiento y construccion colectiva en la poblacion, ya
gue con estas se “activan la expresion de las personas y facilitan el hacer ver, hacer
hablar, hacer recuperar, hacer recrear y hacer analizar; son mecanismos que permiten
visibilizar sentimientos, vivencias y formas de ser, creer, pensar, actuar, sentir y
relacionar” (Garcia, et. al, 2002, p. 71). Para su disefio, el investigador debe de tener
en cuenta el contexto en el que la va a desarrollar, el entorno, la poblacion, los
materiales y principalmente debe de tener presente su rol como investigador dentro de
la actividad y las preguntas movilizadoras que le posibilitaran la reflexion y la

construccion conjunta entre los participantes con relacion a la problematica propuesta.

Para la presente investigacion se utilizara las Técnicas de caracter narrativo,
estas poseen un interés por rescatar la experiencia de los sujetos, recuperar las voces,
los procesos y vivencias de la practica, que dan sentido al presente e inciden en el
futuro, en este sentido “posibilitan evocar momentos significativos y la recuperacion de
la memoria individual y colectiva; buscando interpretar y comprender lo que se dio,
descubriendo articulaciones, relaciones, sentidos” (Garcia, et. al, 2002, p. 65). Asi
pues, se eligen foto relato o dibujo relato, con el fin de develar los significados respecto
a diferentes experiencias permitiendo que los nifios y nifias construyan y se reconozcan

a si mismos e identifiquen sus saberes.

Consideraciones éticas
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Desde mi compromiso como investigadora se tiene en consideracion a los nifios
y nifias como sujetos historicos portadores de experiencias. En ese sentido se les
presento a los padres y madres de familia un consentimiento informado, donde al igual
gue con los niflos y nifias se les da a conocer el objetivo de esta investigacion, su
participacion en el proceso y el tratamiento que se le dara a la informacion recolectada,
haciendo claridad de que la misma es para uso académico y formativo, teniendo en
cuenta criterios como la intimidad y el anonimato. (Ver Apéndice B: Consentimiento

informado).
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Técnicas e instrumentos de analisis de la informacion

Para llevar a cabo el analisis de este proceso investigativo se utilizara la
metodologia de triangulacion de la informacion, que a través del uso de distintas
estrategias y métodos de fuentes de datos, de teorias, de investigadores o de
ambientes, se posibilita la comprension o profundizacién del fenomeno o problematica
estudiada (Okuda & Gémez, 2005). Usar este método para el analisis de la informacion
“ofrece la alternativa de poder visualizar un problema desde diferentes angulos (sea
cual sea el tipo de triangulacién) y de esta manera aumentar la validez y consistencia
de los hallazgos” (Okuda & Gémez, 2005, p. 120) y de esta manera se disminuyen los

sesgos entre los resultados y se puede comprender mejor la realidad estudiada.

Dicha triangulacion tiene ciertos pasos a seguir, los cuales son definidos por
diferentes autores tales como Mejia (2008), quien define las instrucciones para
construir la sistematizacion, y con esta las herramientas necesarias para desarrollar la
misma, como la presentacion de la informacion que se adquiere durante la préactica,
recogiendo los datos diferentes que se deben tener para llegar a un punto o a una

respuesta de un problema al que se le quiere dar solucién.

Asi mismo, propone que para adquirir la informacion de la practica se pueden y
deben usar herramientas que permitan la recoleccién de esta. Entre esta, estan los
diarios de campo, los cuales le permiten al maestro escribir y llevar un registro escrito o
grafico de todo aquello que se vive durante el aula de clase. Este, también, es un
insumo necesario para al final proceder al analisis y posterior opinion del

docente/investigador que estéa llevando a cabo la sistematizacion de la informacion.
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Una vez completada la sistematizacién, se debe proceder a la triangulacion.
Este proceso tiene un orden especifico a seguir, que, de acuerdo con Cisterna (2005)

lo componen 5 pasos:

1. Seleccién de informacion: (Cisterna, 2005, p.68) menciona que, para
recolectar la informacion necesaria para comenzar el proceso de investigacion, se debe
partir de 2 principios importantes: la pertinencia y la relevancia. El hallazgo de
informacion que cumpla con ambos criterios le permitira al investigador adquirir los
fundamentos necesarios para comenzar el proceso investigativo que se tienen
propuesto. En el caso de esta investigacion la investigacion de articulos escritos,
trabajos académicos y consultas en libros sobre el tema, trajeron las bases

conceptuales a la investigacion.

2. La triangulacion de informacion por cada estamento: Aca, el autor habla
sobre la propuesta de conclusiones o categorias que se deben mencionar de acuerdo
con esa informacion ya recogida. Menciona pues, que dichas resoluciones deben ser
especificas y da un paso de como deben armarse, asegurando una construccién por
niveles para dicho desarrollo de las ideas. (Cisterna, 2005, p.68-69). En esta
investigacion, la recoleccion de informacion con respecto a la huerta escolar permitio el
desarrollo de categorias y subcategorias, las cuales dejaron entre ver la importancia de
esta en el contexto aplicado. La categorizacion de la informacion sobre este tema
propuso algunas ideas como implicaciones medio ambientales, educacion del medio

ambiente, entre otras mas.

3. La triangulacién de la informacion entre estamentos: en este paso, luego

de haber formulado esas categorias, se comienza a entrelazar una con otra, para
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conformar asi nuevas y mas fuertes ideas, también sumando nuevos conocimientos a
la investigacion y a la resolucion del problema. (Cisterna, 2005, p.69). Durante esta
investigacion, la correlacion entre ideas propuestas sobre el medio ambiente y la
educacion, dieron paso a la generacion de categorias que permitieron una relectura de
las méximas propuestas con anterioridad. Entre estas, se puede evidenciar: educacion
ambiental, educacion ambiental popular, conciencia ambiental, construccion de la

conciencia ambiental, entre otras.

4. La triangulacién entre las diversas fuentes de informacion: en este
apartado, el autor del texto sobre el que este punto es fundamentado propone que, a
cada uno de los instrumentos usados para realizar la recoleccion de informacién, se les
debe hacer un proceso de triangulacién para analizar si sus resultados concuerdan con
la investigacion y sus objetivos; también para hacer una conexion entre los mismos e
integrarlos al final. (Cisterna, 2005, p.69). En el presente proceso investigativo, la
variedad de instrumentos fue poca, siendo estos: entrevistas, encuestas, semi
encuestas, indagacion por medio de autores y trabajos académicos. Por este motivo, la
complementacion e integracién de conocimientos fue simultanea, obviando entonces la

triangulacion de dichas estrategias.

5. La triangulacion con el marco tedrico: por ultimo, el autor define este paso
como el definitivo y el que le da sentido y significado a la investigacién, pues integra
todos los saberes recogidos durante la misma y permite agruparlos en un marco
integro. (Cisterna, 2005, p.70). Luego de todo un proceso extenso de investigacion, de
categorizacion, de subcategorizacion y de desarrollo de las preguntas o inquietudes,

salen a relucir ciertas grandes ideas que conjugan lo anterior nombrado: conciencia
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ambiental, en la cual competen los diferentes temas vistos como la educacién, el
ambiente y la huerta escolar. Otras, como la que se nombra, son importantes, pero esta

es la méxima que se propone en este trabajo investigativo.

Matriz de Triangulacion

La matriz de triangulacién, posibilita recolectar en un mismo espacio los
aspectos que surgieron durante el proceso de andlisis, en ese sentido, se observa en
la tabla como se ejecuté este procedimiento de manera inductiva al seleccionar la
informacién, categorizarla y analizarla, reconociendo en el instrumento de
sistematizacién de donde se extrajo, los aspectos significativos, las lineas tematica y
finaliza con las categorias emergentes. (Ver jError! No se encuentra el origen de la

referencia.)

Tabla 6: Formato de Matriz de Triangulacion

Aspecto . o Andlisis
iy . Linea tematica "
significativo preliminares

Instrumento de
sistematizacion
donde se Categorias

encuentra emergentes

Codificacion

. Categorizacion Triangulacion
abierta

A continuacién, se presenta como resultado del proceso de Triangulacion e
investigacion, tres capitulos construidos a partir del andlisis y la reflexién, recogiendo

las voces, discusiones y hallazgos que surgieron a raiz del proceso y que permitieron
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develar los significados que construyen los nifios y nifias del grado preescolar sobre lo
natural y la relacibn con otros seres vivos desde una practica educativa ambiental
popular mediada por la huerta escolar como dispositivo pedagodgico experiencial,

llevada a cabo en la Institucion Educativa Rural Cristo Rey.
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Andlisis y hallazgos

Finalizar el ejercicio de analisis de la informacion, sustentado en la practica
pedagogica investigativa que estuvo orientada a develar los significados construidos
sobre lo natural y la relacion con otros seres vivos por los nifios y nifias del grado
preescolar de la Institucion Educativa Rural Cristo Rey, desarrollando una préactica
educativa ambiental popular que tuvo como dispositivo pedagoégico experiencial la
huerta escolar, abre espacios para la reflexiébn y construccion de saberes que aportan
tanto a los procesos de aprendizaje de los nifios y nifias, asi como a los procesos
formativos de los y las futuras licenciadas en Educacion Preescolar. A continuacion se
presenta un apartado que recoge las experiencias, reflexiones, tensiones vy
conocimientos recogidos desde las distintas técnicas e instrumentos de recoleccion de
informacion que responden a los objetivos planteados al inicio de este ejercicio

investigativo.

El cuidado de siy de lo otro: tejiendo saberes sobre lo natural desde la

experiencia de los nifios y las nifas

Indagar por los significados de lo natural no es un objeto de estudio Unico del
ambito educativo, por el contrario desde la economia, la politica, la filosofia y la opinién
publica ante una difusa concepcion de lo natural usan este concepto de acuerdo con
los intereses y los juicios preconcebidos (Kwiatkowska, 2006). A pesar de esto las
actuales discusiones tedricas y practicas giran en torno de la conservacion,
restauracion y resignificacion de una “«naturalidad» de organismos vivientes, especies
0 ecosistemas” (p. 155). Es por esto que reconociendo la experiencia de los nifios y

ninas de preescolar como sujetos activos en los procesos de aprendizaje y sociales, en
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este apartado aparecen algunas de sus voces, que fueron recolectadas en el desarrollo
de las distintas actividades, que permiten identificar y compilar los significados de lo
natural principalmente relacionados con el cuidado del entorno natural y las posibles

consecuencias de las practicas que lo afectan.

Es importante comenzar este apartado de analisis recordando que el desarrollo
de este trabajo investigativo fue realizado con nifios y nifias entre los 5 y 6 afios que
viven en un entorno rural, por lo cual ya hay un previo reconocimiento del entorno y de
las practicas que se establecen sobre ello. Sin embargo, es su primera experiencia
educativa que les acerca a comprender aquello que conocen de otras maneras y de

esta forma construir una imagen propia de su realidad (Martinez, 2010).

“Yo tengo una cebolla en mi casa y aun no ha muerto” (Estudiante 3, 22 de

septiembre del 2021)

llustracion 4: Evidencia de la actividad asincronica: «Experimento: Haciendo crecer un

frijol» (3 de marzo de 2021)
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Es por lo anterior que se rescata el valor de la presencia de la educacion
ambiental en la escuela y sobre todo en la primera infancia, ya que permite a los nifios
y niflas la comprension de la realidad contextual tanto desde el acercamiento a las
caracteristicas fisicas y biolégicas, como de la interaccién social, cultural y econémica
gue tienen las comunidades con el medio ambiente, para desarrollar de esta forma
actitudes de valoracién y respeto por el ambiente a través de pequefias acciones que

se conviertan en habitos proambientales (Castillo, Garcia & Mendoza, 2014).

“Hay que cuidar las plantas por que se secan... No pisarlas y echarles agua”

(Estudiante 1, 22 de septiembre del 2021)

2021/3/12 08:44. |

llustracién 5:Cuidando la huerta escolar (12 de marzo de 2021)

Las actividades desarrolladas con los nifios y nifias pueden ser entendidas como
una apuesta desde el Modelo de la concientizacion dirigido por Paulo Freire entre los
afios 1997 y 1999 (Lawrence, 2008), que apuntaba a la construccion de una conciencia

critica ambiental. Estas actividades respondian a una primera fase de Intervencion
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orientada que en palabras de Lawrence (2008) esta “Destinada a incidir en la
motivacion de los actores por el valor del tema ambiental, para el individuo y para la
localidad” (p.57) favoreciendo los procesos de realidad objetiva y cultural con la
finalidad de establecer “un cambio o reforzamiento de la sensibilizacion o idea
primigenia sobre el ambiente” (p. 57). Asi los nifios y nifias tuvieron la posibilidad de
acercarse desde videos explicativos, cuentos, experimentos y salidas de campo que les
permitié la construccibn de nuevos saberes sobre lo natural relacionado con la
apropiacién de nuevas actitudes proambientales y por otra parte la adquisicion de otras

habilidades que favoreceran su desarrollo cognitivo, social y académico.

llustracion 6: Recorrido por la Institucion Educativa (12 de octubre, 2021)

Previo y simultdaneamente a la construccion de la huerta escolar los nifios y
nifas iniciaron un reconocimiento del proceso de siembra y germinacion, a través del
cual comprendian qué son las semillas, de donde provienen, como se da su proceso de

crecimiento y cuales son las parte que las conforman. Esto en funcién del Aprender a
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conocer planteado por Delors (1994) en el cual se propicia la adquisicion de unos
conocimientos en relacion con el entendimiento del entorno, brindando la oportunidad
de que los nifios y nifias se apropien conceptualmente de las caracteristicas de lo
natural y sus implicaciones en la vida de cada uno y una, por esto dando seguimiento al
proceso de crecimiento de la huerta escolar fueron explorando su relacion con los

alimentos, la nutricién y el cuidado.

llustracion 7: Observacion de las plantas de la huerta escolar (12 de marzo de 2021)

Mediante actividades que fomentaban habilidades investigativas como la
observacion, la descripcidn, la comparacién y la argumentacion como la colcha de
retazos, entre otras, se abrid la puerta a la construccion de una conciencia critica
ambiental, en la cual los nifios y nifias identificaban tanto el valor de la naturaleza en
sus vidas, como algunas de las acciones que perjudican su entorno y otras acciones de
cuidado, esto se puede ver expresado en la respuesta de un estudiante a la siguiente

pregunta ¢ Cémo cuidas el medio ambiente?:
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“Yo no tiro basuras, cuido las maticas, no gasto mucha agua” (Estudiante 2, 22

de septiembre del 2021)

llustracion 8: Ficha del dia mundial del agua (23 de marzo del 2021)

Estas apreciaciones dan cuenta de como los nifios y nifias ante lo natural y la
relacion con los seres vivos, han empezado a fundamentar valores ambientales como
el respeto por la naturaleza, que es entendido por Rivera (2018) como el aprecio y
cuidado por el valor que se le da al entorno natural, incluyendo las plantas y los
animales que lo integran. Entre estos valores también podriamos mencionar que los
nifos y nifias demuestran una responsabilidad con los recursos naturales con el uso de
las siguientes expresiones ante preguntas ¢Qué pasa si se acaba el agua? ¢Por qué

hay que cuidar los arboles y las plantas?

“Se mueren las personas si no toman agua (...) y las plantas y los animales”

(Estudiante 3, 22 de septiembre del 2021)

“Para que nos den muchas frutas” (Estudiante 4, 22 de septiembre del 2021)
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llustracién 9: Colcha de retazos realizada con los y las nifias (12 de octubre de 2021)

Es de esta manera que podemos identificar que los nifios y nifias visualizan
algunas causas y consecuencias que juegan un papel importante en el deterioro del
medio ambiente, reconociendo asi que conservacion de los recursos naturales y del
entorno en general sera el resultado de un cambio en las formas de vivir y de actuar

respecto al mundo (Sicre, Navarro & Fernandez, 2000 como se citan en Rivera, 2018).”

llustracién 10: Proceso de siembra de la huerta escolar (12 de marzo de 2021)
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Segun lo mencionado anteriormente, podriamos considerar que en este proceso
de préactica ambiental desarrollada a traves de la implementacion de la huerta escolar
con los nifios y nifias del grado preescolar de la institucion, posibilitd que estos y estas
pudieran ir tejiendo un saber propio que articula aquello que ya conocen de la
naturaleza y su entorno con otros aprendizajes que permiten una mayor comprension,
teniendo como herramientas la experiencia pero también habilidades investigativas con
las cuales los nifios y nifias podran ir desarrollando un proceso de conciencia ambiental
en el que aprenderan y transformaran los valores, actitudes y creencias sobre lo
ambiental que les permita construir una identidad basada en el respeto por lo natural y

accion colectiva para la conservacion del ambiente.
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Los aprendizajes que se cultivan y florecen desde la practica ambiental popular

Liderar una practica educativa en la cual la huerta escolar se convierte en el
mediador de aprendizajes genera distintas reflexiones acerca de aspectos
metodoldgicos, didacticos y pedagdgicos que aportan herramientas para nuestro
desenvolvimiento en el aula, posibilitando un aprendizaje significativo en cada uno y

una de nuestras estudiantes.

Iniciar el proyecto de la huerta escolar dentro de mi préactica pedagdgica supuso
distintos retos. Uno de estos fue construir una huerta propia por fuera de la institucién,
pues considero que un saber antes de ser ensefiado debe de pasar por la experiencia

individual del maestro, tal y como lo manifiesta Freire (2010)

El hecho de que enseiar ensefia al educador a transmitir un
cierto contenido, no debe significar en modo alguno que el educador se
aventure a ensefiar sin la competencia necesaria para hacerlo, ni lo

autoriza a ensefar lo que no sabe. (p. 46)

li.’.l £
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llustracion 11: Siembra en la huerta escolar (12 de marzo del 2021)
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Esto brinda una riqueza a la formacién profesional de los y las docentes, ya que
desde los procesos de autoformacion y la constante capacitacion podemos transformar
nuestras practicas pedagogicas en funcidén de las necesidades y caracteristicas de los
estudiantes y sus contextos. Asi, con el previo acercamiento a la construccion y
sostenimiento de una huerta, el planteamiento de esta propuesta educativa fijaba
expectativas y objetivos que orientarian la construccion y disefio de distintas
actividades que permitieran que los nifios y nifias se acercaran a la huerta escolar
transversalizando aquellos saberes que se adquirian en el aula, pero ademas aquellos
saberes previos que traen desde sus hogares y familias, pues el contexto geografico y
socioeconémico en el que se desenvuelven proveian otras experiencias que
enriquecian las actividades de aprendizaje de aula, como queda expresado en los

siguientes fragmentos:

A medida que se iba realizando esto también conversaba con ellos,
dandome cuenta de que los nifios y nifias se relacionan con mucha
naturalidad con la tierra y la siembra expresando y opinando acerca de
esto, debido a que es una actividad cotidiana que ven en sus hogares y
su entorno se los permite (...) Es por esto, que al desarrollar una practica
pedagdgica acerca del uso de la huerta escolar como un dispositivo
pedagdgico experiencial en una institucion educativa rural, crea un gran
reto para mi que hacer docente, pues reconociendo que la tierra y la
siembra son elementos cotidianos en la vida de los nifios y nifias se debe

de agregar uno o muchos mas elementos que permitan brindar nuevas
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experiencias y aportar a la construccion de conocimientos que ya tienen

los nifios y nifias sobre esto (Diario pedagdgico #5, 17 de marzo del 2021)

Esto resalta la labor del docente en construir experiencias de aprendizaje
mediadas por el contexto, ya que estos son una fuente de conocimiento e informacion
gue dan un reconocimiento de las necesidades de cada sujeto en relacién a su entorno,
en palabras de Aarén (2017) construir una pedagogia que tenga presente las
necesidades de los estudiantes, las instituciones y los contextos posibilita acciones de
empoderamiento, articulacion del ser-conocer-hacer-convivir para la transformaciéon de
los territorios. Y es de esta manera en la que vamos construyendo unas nuevas

imagenes sobre lo que implica y significa ser docente en la ruralidad, pues

La labor del docente de la escuela rural estd en comprender esas
necesidades del entorno y entender los elementos que constituyen la vida
rural (Amador, Castafieda, Coronado, Junca, Ramos, Roa & Santiago,
2018), pues a partir de este reconocimiento es que se pueden disefar
actividades pensadas de manera ‘“contextualizadas, vinculadas a
estrategias didacticas activas, de profundizacion y refuerzo curricular,
para aprender contenidos especificos y para la circulacion de saberes”
(Amador et al. 2018, p 122, esto para que los nifios, nifias, jovenes y
adultos que llegan al aula rural desarrollen competencias que puedan ser

aplicadas al mundo de la vida rural. (Diario pedagoégico #5, 17 de marzo

del 2021)
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llustracion 12: Actividad al aire libre (12 de abril del 2021)

Es por lo anterior, que a la par de ir identificando aquellos saberes construidos
por los nifios y nifias, también fui construyendo una practica que se saliera de lo
convencional orientandola desde la educacion ambiental popular, pues en esta el
interés no estaba solo en brindar conocimientos especificos sobre la naturaleza, si no
gue a partir de las experiencias de cada nifio y nifia con su entorno se pudieran ver
reflejadas en las distintas actividades y que desde este punto se generaran
comprensiones acerca los elementos que componen sus realidades, favoreciendo la

reflexion y de la misma manera la conciencia ambiental.

Para lograr construir una practica alternativa, se realizaron distintas actividades
gue integraban el contexto social y familiar de los y las estudiantes, sus actividades
cotidianas y con experiencias significativas que tomaban la huerta escolar como
elemento principal. Asi se fueron vinculando los y las estudiantes, las familias y la
institucion educativa alrededor de una practica en la que se reconocia las necesidades

del contexto, pero a su vez la deuda historica con la tierra, para a traves de la
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conciencia ambiental transformar y crear nuevas préacticas que desde la comunidad

beneficien la tierra y la vida.

Es importante aclarar que el desarrollo de esta practica investigativa inicia en
uno de los periodos mas complejos para el pais debido a la pandemia causada por el
virus COVID-19 implicando cambios en todos los sectores de la sociedad e impactando
en la vida de cada uno de los ciudadanos. El ambito educativo fue uno de los sectores
a los que le toco transformar su actividad, suspendiendo la presencialidad en las
instituciones migrando a modelos de educacion a distancia (CEPAL & UNESCO, 2020)
por lo cual los y las docentes se enfrentaron a una transformacion curricular y de sus
practicas pedagdgicas. Esta practica pedagdgica no fue la excepcion, pues una primera
parte de la misma se desarroll6 a través de encuentros asincronicos que dieron cuenta
de la necesidad de habilidades de manejo de las TIC en funcién de la creacion de
contenidos educativos que se adaptaran a las caracteristicas de la poblacion y el

proyecto.

La experiencia de disefiar un producto audiovisual no es simple y mas
cuando tenemos presentes las caracteristicas de la poblacién hacia la
cual nos dirigimos. En la red existen un sin nimero de videos y
actividades que abordan temas educativos, pues consideramos estos
materiales como una herramienta de apoyo y complemento a los
procesos de enseflanza y aprendizaje, la dificultad es encontrar contenido
gue se adapte a las caracteristicas de la poblacién con la que trabajamos.

(Diario pedagégico #1, 8 de febrero del 2021)
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Esta situacion devel6 diversas problematicas, ademas de la poca infraestructura
tecnoldgica, el escaso manejo de herramientas virtuales para los encuentros o el
disefio de actividades por parte de docentes implico la adaptacion, la flexibilizacién y la
contextualizacion curricular de los objetivos, espacios, y actividades de aprendizaje,
mediando la comprension del fendmeno actual con aquellas competencias centrales
que les permitirian a nifios, nifias, jévenes y adultos seguir el camino académico

(CEPAL & UNESCO, 2020).

El pasado lunes 15 de febrero, estuve con la docente cooperadora
conociendo el espacio en el cual podria trabajar, pero al llegar alli me di
cuenta que este no era pertinente para el proyecto, puesto que requeriria
de mucho mas trabajo, inversibn de tiempo y dinero, asi que
reconociendo los impedimentos de esta huerta horizontal decidi
transformarla a una huerta vertical, en el que se usaran elementos

reciclable. (Diario pedagogico 2, 16 de febrero del 2021).

La relacién entre la escuela y la familia se debe de basar en lo
colaborativo, en la responsabilidad sobre el aprendizaje con el fin de guiar
el desarrollo integral de los nifios, nifias y jévenes (Razeto, 2016), tanto
en la presencialidad como en la virtualidad es necesario este puente, pero
debido a que las dificultades ha traido la implementacion de esta
modalidad de manera improvisada, se ha llamado mas la atencién sobre
el papel de la familia en ella. (Diario pedagogico 3, 22 de febrero del

2021)
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...Identifique mucha duda e inseguridad en los nifios y nifias ante esta
actividad, pues como estan acostumbrados a las imagenes
preestablecidas de las fichas se les dificulta plasmar esas ideas propias.
Ante los “no puedo” les proponia que recordaran lo que habian visto antes
y les decia que si eran capaces y de esta manera se les facilitd méas la

actividad.” (Diario pedagdgico 7, 14 de abril del 2021)

Fue a través de la escritura de los diarios pedagodgicos que pude sentar aquellos
aprendizajes y reflexiones que deja esta practica, pues en ellos quedaron plasmados
los grandes retos que posibilitaron la cosecha de grandes aprendizajes para la
formacion profesional, desde el compartir esta experiencia con los nifios y nifias,
identificando y planeando en funcién de sus realidades, de la misma manera

articulando los saberes expresados en el curriculo.

Escuelay familia, tomadas de la mano hacia la transformacién

Este proceso investigativo si bien estaba orientado hacia la poblacién de nifios y
nifias del grado preescolar de la Institucion Educativa Rural Cristo Rey, no solo permitié
entender el impacto de una practica ambiental mediada por la huerta escolar en el
acercamiento a experiencias de aprendizaje significativas en las que construyeron
nuevos significados sobre lo natural, sino que posibilitd descubrir el impacto de dos
actores fundamentales en los procesos formativos y de adquisicion de conciencia

ambiental de los nifios y nifias, la escuela y la familia.

Primero debemos destacar que las transformaciones del ambito educativo en el

tiempo de pandemia no solo afectaron las practicas pedagodgicas de los y las maestras,
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sino que implicé un mayor compromiso de los padres, madres, cuidadores o familiares
en general de los nifios, nifias y jovenes, en el aprendizaje de estos y estas. Merchan,
Samaniego, Tenesaca y Lucero (2021) expresan que el traslado de lo educativo a los
hogares permitié evidenciar que no todas las familias tenian el mismo nivel educativo
para orientar y acompafar los procesos educativos de los nifios, nifias y jovenes,
ademas de carecer de herramientas que les posibilitara fomentar la motivacién de
estos con la finalidad de favorecer los procesos de aprendizaje, esto me condujo a la

siguiente reflexion:

Segun lo anterior tenemos que no solo reflexionar acerca de qué tan
efectivos y apropiados son los procesos de acompafiamiento escolar
mediado por los padres, madres y/o cuidadores, sino construir verdaderos
puentes comunicativos con las familias, de tal manera que se les brinden
herramientas que los hagan sentir mas tranquilos con relacion a la
educacion en estos tiempos de virtualidad y sirvan para acompafar el
camino académico de los nifios y nifias en un futuro en el que vuelva la
interaccion docente-estudiante. (Diario pedagdgico #1, 8 de febrero del

2021)

Uno de los elementos mas favorecedores durante el proceso de la préactica
pedagdgica, tanto en la virtualidad y la posterior presencialidad, fue el compromiso de
las familias y principalmente las madres con cada una de las actividades del proyecto
planteado, esto permite pensar la importancia de las familias en la adquisicion de la
conciencia ambiental de los niflos y nifias, pues es en los hogares en donde se

promueven distintos valores, entre ellos los ambientales como “la proyeccion hacia el
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rescate y promocion de la proteccion y defensa del ambiente, para no solo mejorar la
vida actual en el planeta, sino para preservarlo para las futuras generaciones”
(Conopoima, 2021, p. 80) impartiendo desde el ejemplo la responsabilidad sobre el uso
consciente de los recursos naturales y promoviendo los cambios de actitudes ante el

medio ambiente, como lo expresa una madre en la entrevista:

“Yo les ensefio a mis hijos a que reciclemos, a que no tiremos basuras en la
calle y si vemos basura que la recojamos. Que cuidemos la naturaliza y no
maltratemos a los animalitos y eso les ensefio dia a dia a mis hijos” (Madre 1, 1

de octubre de 2021)

Como se ha venido mencionando la familia es un factor importante en la
construccién de una consciencia ambiental respetuosa y critica, pero no son los Unicos
responsables de la misma, como lo menciona Conopoima (2021) lo adquirido en los
hogares se debe de “complementar, y ser transmitida por los docentes, desde las
aulas, para que exista una continuidad del valor de conciencia ambiental y el
afianzamiento del concepto de preservaciéon ambiental” (p. 86) y por esto se resalta el
valor de la escuela, que desde sus areas académicas y los proyectos obligatorias
pueden liderar distintas actividades enfocadas en el desarrollo de la conciencia

ambiental en los y las estudiantes.

Es por esto que se plantea la unién y la corresponsabilidad entre la familia y la
escuela, pues estos son dos espacios que aportan desde las experiencias una
construccion de aprendizajes significativos y criticos alrededor de la preservacion y

proteccion del medio ambiente.
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Conclusiones

Posterior a la interpretacion de la informacion y la construccién del analisis
segun los objetivos planteados para esta investigacion se puede llegar a distintas
conclusiones derivadas de la implementacion de la huerta escolar como un dispositivo
pedagdgico experiencial que aporta a la construccion de significados sobre lo natural y
la relacion de los seres vivos. Una de las primeras conclusiones nos permite resaltar
como la inclusién de la huerta escolar en los procesos educativos desdibuja los limites
del aula, promoviendo un aprendizaje practico y contextual que traslada desde los
modelos de ensefianza tradicional distintos saberes académicos que se integran con
habilidades investigativas y sociales que requieren los nifios y nifias para convertirse en
ciudadanos consientes sobre la conservacion, proteccién y mejoramiento del medio

ambiente.

Esta al ser una experiencia educativa temprana que cuenta con una orientacion
docente pensada para la adquisicion de mdltiples habilidades cognitivas, motoras y
sociales, como también para fomentar la motivacion en el cuidado del ambiente, se
logré que los nifios y nifias a partir de la experiencia con la huerta escolar y la
apropiacion conceptual referente al tema identificaran el valor de lo natural, las causas
y consecuencias de la actividad humana en el entorno y de esta manera empezar a
fundamentar los valores ambientales necesarios para generar un cambio en la

situacion actual de el medio ambiente.

Este trabajo investigativo nos permite concluir como la interaccion de los nifios y
nifas con la huerta escolar es de gran riqueza dentro de los procesos de ensefanza y

aprendizaje que se dan en la escuela respecto a la educacion ambiental, pues esta
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abre la puerta a los procesos de adquisicion de una conciencia ambiental responsable,
reflexiva y critica, siempre y cuando desde la labor del docente se construyan
proyectos y actividades que apunte a este fin, apoyandose en las caracteristicas de los
contextos y en el nacleo familiar para de esta manera extender las posibilidades del

aprendizaje significativo.

Por otra parte la experiencia como docente en formacion junto con la realizacion
de esta practica investigativa durante la pandemia causada por el COVID-19, moviliz
distintos sentires y pensares alrededor de lo que significa ser docente y la realidad
educativa nacional, pues se hizo presente la reflexibn sobre los aspectos
metodologicos, didacticos y pedagdgicos que he identificado durante mi camino
formativo reconociendo sus potencialidades y de la misma forma identificando nuevas
alternativas y herramientas que aporten a la construccion del saber mediado
principalmente por el contexto. Asi mismo, se reafirma la necesidad de procesos de
autoformacion y actualizacion de saberes que nos permitan como docentes adaptarnos

a las caracteristicas de una realidad que cambia constantemente.

Por ultimo, quisiera reconocer la importancia de este proceso investigativo en la
formacion de maestros y maestras, pues este permiti6 comprender que la practica
docente debe de ser flexible, comprensiva y propositiva puesto que los contextos y las
épocas suponen retos a los cuales se deben enfrentar desde lo actitudinal y aptitudinal,
resignificando constantemente la practica docente y a partir de ello construir
alternativas educativas que acerquen a la comunidad educativa desde la
corresponsabilidad al aprendizaje de manera no fragmentada, sino que en el pueda

converger y dar continuidad a distintos saberes académicos y sociales que formen
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futuros ciudadanos consientes de sus practicas y relaciones con el entorno natural y

propiciando la conservacion del mismo.
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Recomendaciones

Finalizando este informe del proyecto investigativo enfocado en el desarrollo de una

practica educativa ambiental popular mediada por la huerta escolar como dispositivo

pedagdgico desde la experiencia, con base a los aprendizajes y retos vividos como

futura Licenciada en Educacion Infantil expreso a manera de recomendaciones a

distintos actores educativos lo siguiente:

A la Institucion Educativa Rural Cristo Rey: Estudiar la posibilidad de la
continuacion de la huerta escolar y su implementacibn como proyecto
institucional, comprendiendo las potencialidades que tiene esta herramienta en
el aprendizaje de los y las estudiantes. Por otra parte invitar a la institucion a
reconocer como la vereda La Susana y sus dindmicas pueden aportar a

construir experiencias de aprendizaje significativo involucrando a la comunidad.

A los y las docentes: Aprovechar la riqueza de los contextos para liderar
proyectos de aula en los cuales se transversalicen las distintas areas
académicas y por lo tanto esto requiere de un dialogo entre docentes y
estudiantes que posibilite el reconocimiento de las necesidades y problematicas
del entorno cercano, apuntando de esta manera a la formacién de sujetos
integrales y criticos que usen el conocimiento para transformar las realidades.
Ademas, aventurarse a los retos que proponen los contextos y los momentos
gue se viven aprovechando todas las herramientas posibles como la literatura,

las TIC, la exploracion del medio.
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e A las familias: Brindar experiencias de exploracién e interaccion del entorno
como una elemento basico para el aprendizaje de sus hijos e hijas, vivenciando

la corresponsabilidad con las Instituciones educativas.

e A las facultades de educacién: Ofrecer espacios formativos electivos que
posibiliten a los y las maestras en formacion la adquisicion de distintas
herramientas pedagogicas y didacticas que posibiliten la construccion de una
practica pedagdgica enriquecedora para estos y estas, asi como para los y las

estudiantes
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Apéndices

Apéndice A: Diario Pedagdgico

Diario pedagoégico Préctica Investigativa |

Semana 7

Tema/Proyecto La siembra: las semillas, las plantas y la germinacién
Diario #7

Fecha 14 de abril de 2021

Poblacion Grado Transicion. Institucion Educativa Rural Cristo Rey
Materiales Lupa; hojas de block; Fichas; Colores.

Dimensiones

Coghnitiva; Etica; Comunicativa

Planeacion (Momentos
de la sesion)

Actividad inicial:

Observadores cientificos. Algunas semanas posteriores a la siembra de las
semillas en la huerta escolar, los nifios y nifias volveran a ella con la intencion
de identificar los cambios que han surgido en ellas. Primeramente haran una
observacién general de la huerta y se les preguntara ¢ Qué ha sucedido en la
huerta? ¢ Qué cosas han cambiado? y posteriormente cada uno de los nifios y
nifias se acercara a las plantas con una lupa para hacer una observacion.
Después de esto se les propondra que en una hoja dibujen como es esa planta
observada y realicen una socializacion de los mismos exponiendo las
caracteristicas que notaron en las plantas.

Actividad central:

Rememorando una de las primeras sesiones en las que se abordaba la
importancia de la huerta escolar, se retoma lo que produce la huerta y como se
presenta en la vida cotidiana y sus usos. Primero se les preguntard a los nifios
y niflas acerca de ¢Qué produce la tierra? tomando como ejemplo la huerta
escolar. A partir de sus respuestas se presentaran 3 imagenes: Frutas,
Verduras y Hierbas, en este momento se les preguntard a los nifios y nifias
cuales conocen de cada una de estas y se iran escribiendo en el tablero,
posteriormente se preguntard en que podemos encontrar estos productos en la
vida cotidiana y para qué nos sirve. (Comidas, bebidas, remedios caseros).

Actividad de cierre

Se les proporcionara a los nifios y nifias una ficha para realizar un
emparejamiento, en una columna encontraran algunos alimentos que se
producen en la tierra y en la otra columna algun producto realizado con estos.
Ademas de unir el producto con el uso, también pintaran con libertad las
imagenes propuestas.
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Descripcion de lo
observado.
(Acontecimientos
relevantes)

Después de darle un tiempo y cuidado a las plantas de la huerta escolar, este
dia volveriamos a trabajar alrededor de esta. La jornada inici6 como siempre y
a partir del saludo la docente me brind6 el espacio para desarrollar la
planeacién que llevaba para trabajar con los nifios y nifias en la huerta. Antes
de ir al espacio de la huerta realicé unas preguntas previas sobre lo que pasa
en la huerta para motivar a los nifios y nifias a la actividad. Estos recordaban
gue anteriormente se habian sembrado semillas. Expliqué entonces la
actividad en la que nos dirigiriamos a la huerta y que uno a uno iria pasando
con una lupa para observar como iban las plantas y notar detalles y cambios
ocurridos. Posterior a ello pregunte por aquello que habian observado, a lo
cudl respondian identificando la diferencia de tamafio entre unas y otras.

De vuelta al aula, entregué una hoja en la cual deberia de dibujar o colorear la
planta que mas les hubiera gustado, identifique mucha duda e inseguridad en
los nifios y nifias ante esta actividad, pues como estan acostumbrados a las
imagenes preestablecidas de las fichas se les dificulta plasmar esas ideas
propias. Ante los “no puedo” les proponia que recordaran lo que habian visto
antes y les decia que si eran capaces y de esta manera se les facilité mas la
actividad.

La razén de la primera actividad era proporcionar elementos para que los
nifios y nifias pudiesen hacer una representacién propia, por otra parte la
observacion hace parte de las habilidades investigativas que se pretenden
desarrollar con este proyecto y es otra forma de reconocer el mundo, por ello
considero que es importante promover actividades que permitan desarrollar
esta habilidad que tendra efecto en otras areas, como la expresion y la
representacion del mundo.

En la actividad central que abordaba qué alimentos salen de la tierra, los nifios
y nifias tuvieron mucha participacion respondiendo las preguntas y las
actividades que les planteaba cémo subrayar las vocales en los nombres de
las frutas y las verduras que habiamos escrito en el tablero.

Por ultimo, después del descanso realizamos la actividad de el
emparejamiento entre las verduras, frutas y alimentos con su presencia en
algunas preparaciones cotidianas, dando una explicacion de la actividad
general y luego en cada una de las mesas.

Preguntas
pedagogicas

¢,Coémo desarrollar la observaciéon como habilidad cientifica en la primera
infancia?

Reflexion pedagogica
ylo confrontacion
tedrica.

La ensefianza de las ciencias naturales a través de la historia ha tenido
cambios en las maneras en que se comparte y construye el conocimiento, asi
mismo de los objetivos que se pretende con ella. En la actualidad toma mayor
fuerza la idea de que la ensefianza de las ciencias naturales, la educacion
ambiental y el conocimiento del entorno no se da sélo en las aulas a través de
una explicacion magistral o los libros de texto, por esto cada vez més se
construyen experiencias de aprendizaje significativo que les permita a los
nifios, nifas y adolescentes desde temprana adquirir habilidades
comunicativas, de pensamiento y cientificas como es la observacion.

La observacion la podemos comprender como una capacidad que permite
describir y recoger datos de una realidad, un fenémeno o un elemento y es
una de las principales fases del método cientifico. El ministerio de Educacion
Nacional menciona dentro de los lineamientos curriculares para la ensefianza
las ciencias naturales que se deben de brindar experiencias de observacién
cuidadosa que favoreceran el aprendizaje de los contenidos planteados.
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Busquets, Juandd, Geli y Trebal (2005) indican que la observacién es un
proceso que se desarrolla por ciclos que implican mayor complejidad en el
objeto de informacion y en la autonomia de los estudiantes. Asi en la
ensefianza primaria se generan actividades de observacion que parten del
entorno cercano de los nifios y nifias, pasando por observaciones a objetos y
procedimientos sencillos para por UGltimo hacer uso de la observacién como un
instrumento que responde a la necesidad de adquirir determinados saberes.
Esto lleva a los nifios y nifias a identificar elementos del objeto o fenédmeno
presentado, ademas de establecer relaciones con las funciones, las
estructuras o las causas.

El rol del docente dentro de las experiencias de observacion cuidadosa
también posee unas caracteristicas, como dirigir actividades de observacién
ordenada y sistematica y sin intervenir en el proceso de autonomia del
estudiante estimular la objetividad en sus apreciaciones. Por otra parte, los
autores mencionan unas caracteristicas que debe de brindar el docente en
esta experiencias, estas son:

e Cuidadosa seleccién de los objetos de observacion, adecuados a la
edad y al entorno del alumno.
Tiempo suficiente para garantizar un trabajo reposado y sereno.
Aplicar de manera sistematica una pauta de trabajo. -Silencio reflexivo
mientras dura la observacion personal.

e Trabajo individual, seguido de una puesta en comun. (Busquets et al.,
2005)

Generar actividades de observacion dentro de la cotidianidad del aula,
posibilitara el desarrollo de distintas habilidades en los y las estudiantes como
la curiosidad, la recoleccion e interpretacion de informacion, la comunicacion,
la capacidad sensorial entre otras.

Evidencias
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Apéndice B: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

1 O o 1 1)1+
acudiente de_ ... |dentificado  con
cédula de ciudadania # ... ... , qQuien reside en....._........_........

Acepto librements que:

Con la finalidad de identificar los significados sobre lo natural v la relacion con
otros seres vivos durante la practica pedagogica investigativa de la docente en
formacion, e realizaran con los nifios y nifas del grado preescolar de la
Institucion Educativa Rural Cristo Rey, distintas actividades y entrevistas gque
solamente se hacen con fines educativos, obteniendo distinta informacion que
serd el insumo para ampliar el conocimiento la estudiante de Licenciatura en
Educacion Infantil, por lo cual sus aportes y paricipacién serdn grabados,
fotografiados v documentados solo para fines anteriormente mencionados.

Toda la informacion es de uso confidencial, es decir, solo se podra utilizar con
fines educativos v para este Unico evento y entiendo que mi participacion es
voluntaria, gue puedo retirar mi consentimiento en cualgquier momento, que he
recibido toda la informacion necesaria v que tuve la oportunidad de hacer las
preguntas necesarias, las cuales fueron respondidas con claridad.

Firma del participante

Gracias por su gentil colaboracion.

Atentamente,

|sabela Restrepo Maontoya

CORPORACION UNIVERSITARIA UNILASALLISTA
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Apéndice C: Matriz de triangulacion

Instrumento de

sistematizacion donde

se encuentra

Entrevista con grupo
familiar

Aspecto

significativo

Codificacion abierta

“Conciencia
ambiental para mi
es pues el medio
ambiente, no

Linea tematica

Categorizacion

-Conciencia
ambiental

-Responsabilidad

Analisis
preliminares

Triangulacion

Acad se hace
alusion a uno de
los factores
importantes sobre
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Categorias
emergentes

- Responsabilidad
ambiental

- Sentido de

explotacion de
recursos, veo que
también estamos
atentando contra el
medio ambiente,
cuando explotamos
oro, petrdleo,
estamos
contaminando pues
el agua y muchas

clases, pues
permite a los
chicos ver y crear
conciencia sobre lo
que el ser humano
esta haciendo. Asi,
el proceso
educativo se apoya
en el contexto de
los estudiantes,

talando arboles, no ambiental el medio pertenencia
guemando, no ambiente, el cual - Amor por el
tirando basuras ni a esla medio ambiente
los rios 0 mares, ni a responsabilidad
las calles, también social de todas las | - Reconocimiento
pies cuidando el personas con del territorio
agua, ho respecto al mismo. )
desperdiciando el Grandes ) Tra?bajo en
agua.” (Madre 1, 26 pedagogos y €quipo
de agosto del 2021) magnates de la - Explotacién de
educacion los recursos
pensaban que el
ambiente era uno - Curiosidad
del cual se sacaban | infantil
las mejores o
ensefanzas. - Conciencia sobre
Algunos como el contexto.
Montessori,
mencionaban la
importancia del
contexto en el
proceso de
ensefianza.
Entrevista con grupo “Qué opino sobrela | - Conciencia La explotacion de -Responsabilidad
familiar explotacion de ambiental recursos es un ambiental
recursos, la verdad - Recursos tema
no estoy muy de - Explotacion de indispensable para -Explotacion de los
acuerdo con la recursos tratar durante las recursos naturales
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cosas mas.” (Madre
1, 26 de agosto del
2021)

haciendo que él
mismo construya
su conocimiento,
como lo menciona
el psicdlogo
Vygotsky.

Entrevista con grupo
familiar

“Haciendo como
mas capacitaciones,
concientizando a la
gente de que no
deberiamos pues
explotar el medio
ambiente, que
deberiamos cuidarlo
porque también de
eso dependemos y
vivimos no solo
nosotros sino
también los
animales, pero si
como concientizar
mucho mas a la
gente” (Madre 1, 26
de agosto del 2021)

- Conciencia
ambiental
- Estrategias

La conciencia
ambiental se
puede adquirir de
muchas maneras,
pero el nucleo
educativo suele ser
el primer toque
con este tema. Es
por esto, que
desde la misma
aula de clase se
debe trabajar la
importancia del
contexto, haciendo
de este interactivo
y dinamizante para
el estudiante.
Refiriéndose asi a
laidea dela
educacion de
Maria Montessori.

-Conciencia
ambiental
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“La tiene que
Entrevista volver_a poner, le - Ambiente Es importante inculcar Respeto por el
con nifios | Pone tierrita y_Ie - Plantas en los nifios el trabajo medio ambiente
y nifias pone un poquito de en pro de la conciencia
agua”. (Estudiante | _ conciencia ambiental,
2,22 de ambiental especificamente en las
septiembre del plantas y en el cuidado
2021) de estas. Heike Freire,
una pedagoga e
investigadora
destacada, propone que
el crear un respeto por
los nifios desde
pequefios, puede
facilitar el tramite
cuando sean adultos,
cosa con la que estoy
de acuerdo, puesto que
es importante que ellos
crezcan con dicho
principio.
Entrevista | . - Ambiente Es clave combinar Consecuencias
con nifios Se mueren las siempre el saber de la del deterioro
o personas y no - Plantas P :
y nifias naturaleza y abarcar ambiental
toman agua, L
también las plantas Conc_:lenma todos los aspectos,
y los animales.” ambiental tanto f!ora como fauna.
(Estudiante 3, 22 Ademas, los chicos
de septiembre del parecen _tener .
2021) conocimientos previos
sobre el cuidado de los
animales, permitiendo
un apoyo fundamental
en la construccion del
conocimiento ambiental.
Entrevista | “No tiro basuras, - Ambiente Es clave combinar -Respeto por el
con nifios | cuido las maticas, | Conciencia siempre el saber de la medio ambiente
y nifias no gasto mucha ambiental naturaleza y abarcar
agua.” (Estudiante todos los aspectos,
2,22 de tanto flora como fauna.
septiembre del Ademas, los chicos
2021) parecen tener
conocimientos previos
sobre el cuidado de los
animales, permitiendo
un apoyo fundamental
en la construccion de la
conciencia ambiental.
Grupo “La hoja es de - Maltrato a las Se_ puede ver qué I_o_s -Res_peto por el
focal plantas chicos logran identificar | medio ambiente

limén, es verde, es
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cortica. Sila
maltrato se muere
y eso esta mal
hecho.”
(Estudiante 3, 12
de octubre del
2021)

- Medio ambiente

lo que es una planta, lo
que es bueno dado que
muchos autores
mencionan la
importancia de tener un
saber previo y un
conocimiento o base
para poder conseguir un
aprendizaje mejor.
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Grupo
focal

“Las plantas se
cuidan” (26 de
agosto del 2021)

- Plantas

- Conciencia
ambiental

Acd, aunque conciso,
quien respondio la
pregunta hace un
analisis profundo sobre
la importancia de los
otros seres vivos que
hay en la escuela'y en
el mundo. Muchos
chicos pueden pasar por
alto dicho conocimiento,
pero es importante
hacerlo claro y lo mas
entendible posible, pues
se puede recurrir a
diferentes andlisis que
dan como resultado otro
tipo de intervenciones.

-Respeto por el
medio ambiente

Grupo
focal

‘No hariamos el
dafio a la planta
porque hay que
cuidar las plantas”
(Estudiante 4, 26
de agosto del
2021)

- Plantas

- Conciencia
ambiental

Es claro como los
estudiantes hacen un
andlisis profundo sobre
las plantas. Ademas,
estos conocimientos
previos le permiten al
estudiante aprender de
mejor manera, idea que
se toma desde
Vygotsky, quien
menciona lo
fundamental que es
aprender sobre aquellas
bases que se tenian
sobre algo.

-Respeto por el
medio ambiente

Diario de
campo

Diario de campo
del 16 de
septiembre de
2021

“Esto se hizo para
analizar los
conocimientos
previos de los
chicos (...) saltaron
ideas diferentes
sobre su color, su
aspecto, su olory
demas detalles
gue resultaban a
primera vista,
entreviendo asi
gue los pequefios

- Los sentidos
- Las plantas

- Conciencia
ambiental

Aca, diferentes tépicos
pudieron verse tales
como las plantas, la
conciencia ambiental y
como usar los sentidos
para identificar las
mismas.

Son muchos los autores
que hablan sobre la
importancia de la
naturaleza en la
educacién, mostrando
gue esta puede ser un
gran apoyo en el
proceso, pero también
mencionan los sentidos
como apoyo del mismo

-Habilidades
investigativas
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tenian
conocimiento de
este objeto.”

conocimiento, ayudando
a crear un saber
significativo del mismo.
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Diario de | Diario de campo 8 | - Las plantas Muchas veces los -Emocién por el
campo de septiembre de | _ ~gnciencia estuc!iantes no sabré_m 0 | saber
2021 ambiental ha_bran escuchado si

quiera del tema que se
- Curiosidad va a trabajar durante las
“Aca, se pudo ver sesiones. Es por esto,
qué los chicos que siempre debe haber
estaban un motivante para
emocionados, pero despertar esa curiosidad
cuando se pasé a y también para
hacer preguntas mantenerla.
sobre lo que se
veia, los chicos no
sabian mucho de Muchos autores
las partes de la anuncian gue esta
hoja, ni como se motivacion es un factor
veian, y otros determinante para
temas al respecto, construir un saber
cosa curiosa pues significativo en el mismo
como se dijo, su alumno, proceso
entorno esta importante para
rodeado de estas. asegurar no solo el
aprendizaje de un tema
para el momento, sino
para la vida misma.
Diario de | Diario de campo 9 | - Contexto Es importante reconocer | Reconocimiento
campo de septiembre de | _ ampiente que el contexto es un
2021 factor determinante en
- Conciencia la educacion de las
ambiental personas. A veces suele
“(...) se pudo ver tomarse por sentado o
gué los pequefios simplemente ignorarse,
si tenian pero a la hora de crear
conocimientos un aprendizaje que
previos sobre el quede marcado o que
tema mencionado; se quiera ensefiar
daban ejemplos y correctamente, este es
sabian la un aspecto importante.
importancia de
estos en el medio
ambiente, cosa
gue no fue tan
sorpresiva pues al
estar rodeados de
un entorno natural”
Diario de | Diario de campo | -Responsabilidad En este diario en Que hacer
campo 17 de marzo del maestro especifico se trata mas | docente

de la labor del docente y
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“El que hacer
docente se
caracteriza por una
capacidad de
improvisacion y de
modificacion sobre
lo que ya se tiene
planeado.”

- Motivacion

- Creatividad

sobre como este usa su
creatividad para cambiar
la planeacion de
acuerdo a las mismas
necesidades del aula.

Muchos autores, tales
como Alberto Echeverry,
mencionan que esto es
necesario para
contextualizar el
conocimiento a las
necesidades de los
estudiantes, y modificar
estrategias de acuerdo
al mismo.




104

Diario de | Diario de campo | - Uso de El uso de materiales
campo 17 de marzo materiales esta netamente ligado a
- Estrategias las nepesidades de los
“Para continuar en | didacticas estudiantes. Es por
este proceso de esto, que cuando se ven
acercamiento al incluidos en clase, los
c6digo lectoescritor mismos deben
inicié poniendo responder a una
unos pequeﬁos necesidad Contextual,
afiches con las tal como es la lecto
letras vocales y escritura Yy mas en
ademas chicos tan pequefios.
entregandoles
unas fichas aln
mas pequefias de Muchos son los autores
estas” que mencionan la
importancia de estos y
también de las
estrategias didacticas
vistas en clase, unas
que promuevan la lecto
escritura, proceso
esencial en la vida de
las personas.
Diario de | Diario de campo 8 | - Motricidad fina Ac4, es posible ver
campo de marzo - Estructuracién de | €0mo la planeacion se
actividades distancia un poco del
trabajo temético del
“se les entrego una | - Estrategias de ambiente en general, y
actividad que planeacion se enfoca en el
consistia en desarrollo de los
repasar el titulo del estudiantes. Esto,
cuento, esta me permite ver las sesiones
permitié identificar como un todo y no como
gue los nifios y un simple camino que
nifias aln estan en permite llegar a una
su desarrollo de la meta.
motricidad fina que
les permita hacer
trazos mas firmes” Sobre la motricidad, hay
varios autores que
tratan la misma, como lo
es Piaget, quien
describe en sus
diferentes etapas el
desarrollo de los
estudiantes.
Diario de | Diario de campo | - Etapas de En la misma sesion
campo del 8 de marzo desarrollo donde se ve el
- Desarrollo desarrollo de la

motricidad, también se
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“Estas habilidades
como el
reconocimiento de
los colores, las
figuras, las letras,
la motricidad fina y
gruesa, son
trabajadas durante
la etapa de la
educacion inicial,
pero si
reconocemos el
contexto nos
podemos dar
cuenta que los
nifios y nifias no
tuvieron suficientes
y adecuados
espacios para la
estimulacién y el
acercamiento a
estos saberes”

cognitivo

evidencian algunas
etapas del desarrollo,
especificamente la
inicial, en la cual n ose
reconocer muchos
colores o formas, cosa
que se evidencia en
dicha cita textual

Piaget comenta al
respecto las diferentes
etapas que componen el
desarrollo del ser
humano, y propone
ademds actividades que
se puedan desarrollar
durante las mismas para
asi estimular dicha
evolucion,

Diario de
campo

Diario de campo
24 de marzo

“Una de estas
actividades fue la
presentacion de
unas carteleras
elaboradas por los
y las estudiantes
en compafiia de
sus familias. Estas
carteleras tenian
distintas imagenes
y frases alusivas
referentes al uso y
la preservacion de
las fuentes
hidricas”

- Apoyo familiar

- Trabajo en
equipo

- Fuentes hidricas

Se sabe que el apoyo
familiar en el proceso de
los estudiantes es
esencial para le mismo,
pues de este depende el
desarrollo integro de los
estudiantes. Dicho
apoyo, se ve reflejado
en diferentes actitudes y
acciones, como las que
se demuestran en esta
clase.

Ademas, se trata de el
tema de fuentes
hidricas, cosa
importante dada la
actualidad del mundo y
la necesidad por
preservar el medio
ambiente.




